
10ο φύλλο εργασίας

Στο 10ο φύλλο εργασίας στόχος είναι οι μαθητές:
 να ασκηθούν στην πρόσθεση και αφαίρεση δεκάδων

 να ασκηθούν στην πρόσθεση και αφαίρεση διψήφιων αριθμών χωρίς 
κρατούμενο μέχρι το 70

 να σκέφτονται τα δεδομένα και να αποφασίζουν την κατάλληλη πράξη για να 
απαντήσουν στην ερώτηση προβλήματος.

1. Υπολόγισε τις προσθέσεις και τις αφαιρέσεις.  

20 + 20 = ….. 70 – 30 = …..

30 + 20 = ….. 60 – 20 = …..

20 + 50 = ….. 50 – 10 = …..

30 + 30 = ….. 40 – 30 = …..

10 + 60 = ….. 70 – 50 = …..

    Αν θέλεις,

 κρύψε το 0 αλλά μην ξεχάσεις να το
βάλεις στο τέλος του αριθμού 

που θα βρεις.



2. Πρόσθεσε πρώτα τις  Μονάδες  και μετά τις  Δεκάδες  για να βρεις
το αποτέλεσμα.

Παράδειγμα:   15 + 23 = 38       21 + 25 + 32 = 78

  42 + 31 = …..          16 + 51 + 11 = ….. 

  33 + 40 = …..     23 + 12 + 33 = …..

  52 + 17 = …..     43 + 30 + 6 = …..
  
  26 + 51 = …..            24 + 45 + 10 = …..

3. Κάνε το ίδιο για να υπολογίσεις τις αφαιρέσεις, δηλαδή πρώτα 
αφαίρεσε τις Μονάδες και μετά τις Δεκάδες .

Παράδειγμα:            73 – 21 = 52  

68 – 24 = …..      75 – 43 = …..

59 – 18 = ….. 65 – 35 = …..

57– 45 = ….. 38 – 31 = …..

44 – 22 = ….. 78 – 54 = …..



5. Βοήθησε  τα παιδιά να απαντήσουν σωστά στα παρακάτω 
προβλήματα:

Ο παππούς της Μαρίας φύτεψε στο περιβόλι του 

10 μανταρινιές,  23 πορτοκαλιές,  30 ελιές,   11 βερυκοκιές 

και  3 λεμονιές.

Πόσα είναι όλα μαζί τα δέντρα που έχει στο περιβόλι του;

                                                               =       

Απάντηση:  Έχει συνολικά ………………… .



Ο Αργύρης με τα χρήματα του κουμπαρά του αγόρασε τα 

παρακάτω πράγματα.  Βοήθησέ τον να υπολογίσει:

 πόσα χρήματα ξόδεψε για όλα τα πράγματα που 

αγόρασε;

                                         =            

Απάντηση: Ξόδεψε συνολικά ………….. .

  Στον κουμπαρά του είχε 75 ευρώ, πόσα χρήματα του 

έμειναν τώρα;

                               =             

Απάντηση: Του έμειναν ………..... .



6. Πάτησε τον παρακάτω σύνδεσμο για να κάνεις περίσσοτερη 

εξάσκηση παίζοντας:

  Συλλογή από συνδετήρες     

Πηγή:  jele.gr

http://www.jele.gr/activity/b/math/mathB050.swf

