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!Η διαδικασία µέσω της οποίας οι πληροφορίες που έρχονται  από 
το περιβάλλον ερµηνεύονται για να σχηµατίσουν αντικείµενα, 
γεγονότα, πρόσωπα, κ.λ.π.

! Ερµηνευτική ∆ιαδικασία (όχι αντίγραφο του εξωτερικού κόσµου)

� Αντιληπτικές πλάνες

� Επηρεάζονται από προηγούµενες γνώσεις/πλαίσιο



Οι Αισθήσεις

☛ Όραση

☛ Ακοή

Αισθητήρια ☛ Αφή
όργανα

☛ Όσφρηση

☛ Γεύση

☛ Κιναίσθηση ή ιδιοδεκτικότητα



Αισθητήρια Συστήµατα

! Κάθε αίσθηση είναι ένα σύστηµα µετατροπής εξωτερικών 
πληροφοριών σε νευρική δραστηριότητα.

! Π.χ. οφθαλµοί µετατρέπουν το φως (δηλαδή την 
ηλεκτροµαγνητική ενέργεια) σε νευρική δραστηριότητα η οποία 
µεταφέρεται στον εγκέφαλο και τον πληροφορεί σχετικά µε την 
πηγή του φωτός.

! ∆ιάκριση ανάµεσα στις αισθήσεις και στις αντιλήψεις.



Ηλιακό Φάσµα

Οι αριθµοί που δίνονται είναι τα µήκη κύµατος των διαφόρων 
χρωµάτων σε νανόµετρα (nm).



Το αισθητηριακό σύστηµα της όρασης

! Αποτελείται από τους οφθαλµούς, διάφορες περιοχές του 
εγκεφάλου κα τις οδούς που τις ενώνουν. 

! ∆έχεται ως ερεθισµό το φως.

! Το φως είναι ηλεκτροµαγνητική ενέργεια που µεταφέρεται σε 
κύµατα διαφορετικού µήκους (από 4 τρισεκατοµµύριο του 
εκατοστού έως µερικά χιλιόµετρα).

! Ο ανθρώπινος οφθαλµός είναι ευαίσθητος µόνο σε ένα µικρό εύρος 
φυτού του συνεχούς µήκους (400-700 νανόµετρα > 1 νανόµετρο = 
1 δισεκατοµµυριοστό του µέτρου)



Οπτικές Οδοί

Νευρικές ίνες από το εσωτερικό του αµφιβληστροειδούς διασταυρώνονται στο 
οπτικό χίασµα και πηγαίνουν προς τις αντίθετες πλευρές του εγκεφάλου. 
Επιπλέον, ερεθίσµατα που πέφτουν στη δεξιά πλευρά του κάθε 
αµφιβληστροειδούς µεταφέρονται στο δεξιό ηµισφαίριο και ερεθίσµατα που 
πέφτουν στην αριστερή πλευρά του κάθε αµφιβληστροειδούς µεταφέρονται στο 
αριστερό ηµισφαίριο.



Σχηµατισµός της εικόνας στο µάτι. 

Κάθε σηµείο σ� ένα αντικείµενο στέλνει ακτίνες φωτός προς όλες τις 
κατευθύνσεις, αλλά µόνο µερικές από αυτές τις ακτίνες εισέρχονται πραγµατικά 
στο µάτι. Ακτίνες φωτός από το ίδιο σηµείο σ� ένα αντικείµενο διέρχονται από 
διαφορετικά µέρη πάνω στο φακό. Αν πρέπει να σχηµατιστεί µια έντονη εικόνα 
αυτές οι διαφορετικές ακτίνες πρέπει να συγκλίνουν. Σ� ένα µόνο σηµείο στο 
αντικείµενο θα υπάρχει ένα σηµείο που ταιριάζει στο είδωλο που σχηµατίζεται 
στον αµφιβληστροειδή. Σηµειώστε ότι το είδωλο στον αµφιβληστροειδή είναι 
αντεστραµµένο και κατά πολύ µικρότερο από το πραγµατικό αντικείµενο.



Ραβδία και κωνία

Το σχήµα Β απεικονίζει ένα διάγραµµα 
απλοποιηµένων  ραβδίων και κωνίων. Οι 
πληροφορίες που συγκεντρώνονται από τις 
αισθητηριακές µεµβράνες στις απολήξεις  των 
ραβδίων και των κωνίων µεταφέρονται στο 
οπτικό νεύρο από ένα δίκτυο νευρώνων. 



Αντιληπτική Οργάνωση

! Ψυχολογία της Μορφής (Gestalt)

Σχηµατοποίηση των Αντικειµένων

a. Σχέση µορφής-φόντου 

b. Οµαδοποίηση 



Αντικείµενο και φόντο

Αυτό το σχήµα είναι αµφίσηµο διότι 
περιέχει αισθητήριες πληροφορίες που 
µπορεί να προκαλέσουν δυο πολύ 
διαφορετικές αντιληπτικές ερµηνείες. Αν 
αντιληφθούµε την εικόνα ως δυο 
ανθρώπους που κοιτάζουν ο ένας τον 
άλλον ο χώρος ανάµεσα στα πρόσωπά 
τους είναι το φόντο � το φόντο πίσω από 
τα πρόσωπα. Αλλά µπορούµε επίσης να 
αντιληφθούµε το σχήµα ως ένα βάζο ή ένα 
κηροπήγιο. Σ� αυτήν την περίπτωση οι 
χώροι σε κάθε πλευρά είναι το φόντο.



Αντιληπτικές αρχές

Τείνουµε να αντιλαµβανόµαστε το Α περισσότερο ως δύο οµάδες από δύο κύκλους
συν δύο µεµονωµένους κύκλους παρά ως τρεις οµάδες από δύο κύκλους ή κάποια
άλλη διευθέτηση. Στο Β βλέπουµε δύο στήλες από Χ και δύο στήλες από Ο, και όχι
τέσσερις στήλες από ΧΟΧΟ. Βλέπουµε το Χ στο Γ σαν να έχει φτιαχτεί από δύο
συνεχείς γραµµές - µια ευθεία και µια καµπύλη - και όχι σαν ένα συνδυασµό από
περίεργα σχήµατα. Αµέσως αντιλαµβανόµαστε τα διακεκοµµένα τµήµατα του ∆ ως
ένα τρίγωνο και ένα κύκλο. Στο Ε η διαφορετική κατεύθυνση των γραµµών σε ένα
τεταρτηµόριο του ορθογωνίου κάνει αυτό το τεταρτηµόριο να ξεχωρίζει/προεξέχει από 
τα άλλα. Στο Ζ βλέπουµε τον ίδιο τρισδιάστατο κύβο από διαφορετικές γωνίες, αλλά 
ενώ το ένα στα αριστερά κανονικά γίνεται αντιληπτό ως ένα δυσδιάστατο εξάγωνο µε 
γραµµές που το διατρέχουν, το άλλο γίνεται αντιληπτό ως ένας τρισδιάστατος κύβος.
Στο Η τείνουµε να βλέπουµε τελείες στο ίδιο ωοειδές σχήµα ακόµα και αν είναι 
ανεξάρτητα η µια από την άλλη.  
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Αντίληψη της Απόστασης

! Μονοφθαλµικά σήµατα

! ∆ιοφθαλµικά σήµατα

� ∆ιοφθαλµική παράλλαξη 

� ∆ιοφθαλµική ανισοκονία

Σχετικό µέγεθος
(Α)

Επικάλυψη
(Β)

Σχετικό ύψος
(Γ)



Μονοφθαλµικό Σύστηµα Απόστασης. 

Αυτό το σχήµα δείχνει τρία µονοφθαλµικά σήµατα απόστασης.
Αυτά χρησιµοποιούνται από τους ζωγράφους για να απεικονίζουν 
το φόντο σε µια δυσδιάστατη επιφάνεια και είναι επίσης παρόντα 
στις φωτογραφίες.

Σχετικό µέγεθος

(Α)

Επικάλυψη

(Β)

Σχετικό ύψος

(Γ)
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Αντίληψη της Κίνησης

! Στροβοσκοπική Κίνηση

! Συµπερασµατική Κίνηση

! Πραγµατική Κίνηση

! Κίνηση και Αιτιότητα



Κίνηση και Αντίληψη της Αιτιότητας.

Όταν το τετράγωνο Α κινείται προς το τετράγωνο Β τότε αµέσως αρχίζει 
να κινείται και το Β και τα υποκείµενα αναφέρουν ότι το Α εκτοξεύει το Β 
(α). Η αντίληψη της αιτιότητας είναι κατά κάποιο τρόπο διαφορετική όταν 
το Α σταµατάει πριν φτάσει το Β (β).
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Αντιληπτικές Σταθερότητες

Η αντίληψη των αντικειµένων έως να έχουν σταθερά 
χαρακτηριστικά (π.χ. στη φωτεινότητα, µέγεθος, σχήµα) παρά τις 
αλλαγές στην εµφάνιση τους. 



Σταθερότητα µεγέθους. 

Βλέπουµε τον άνδρα στο βάθος στην 
δεξιά πλευρά της φωτογραφίας να 
είναι σε κανονικό µέγεθος διότι 
βρίσκεται σε απόσταση. Στην 
πραγµατικότητα, το µέγεθος της 
εικόνας που  προβάλλει στον 
αµφιβληστροειδή είναι  ίδιο µε το 
µέγεθος του άντρα στη µικρή εικόνα 
που εµφανίζεται κάτω αριστερά.



Σταθερότητα του σχήµατος. 

Βλέπουµε την πόρτα να έχει ένα σταθερό σχήµα παρά τις αλλαγές στην 
εικόνα που προβάλλεται στον αµφιβληστροειδή όταν η πόρτα είναι ανοιχτή 
σε διαφορετικές γωνίες. 



Αντιληπτική πλάνη σελήνης

Το φεγγάρι εµφανίζεται πολύ µεγαλύτερο στον ορίζοντα στην εικόνα 11Α από
ό,τι όταν βρίσκεται κατευθείαν πάνω από το κεφάλι µας (εικόνα 11Β).

Α Β



Η αντιληπτική πλάνη των Muller-Lyer. 

Οι κάθετες γραµµές στην αριστερή εικόνα εµφανίζονται να είναι άνισες, αλλά 
στην πραγµατικότητα, έχουν το ίδιο µήκος. Η πλάνη οφείλεται στο γεγονός 
ότι τείνουµε να αντιλαµβανόµαστε  τις γραµµές ως τρισδιάστατα αντικείµενα 
µε γωνίες (δες, δεξιά εικόνα). Οι κάθετες  γραµµές που µοιάζουν µε την 
εσωτερική γωνία ενός δωµατίου εµφανίζονται να είναι µεγαλύτερες, και 
εποµένως, πολύ πιο µακριά.



Έξι  αντιληπτικές πλάνες. 

Αν εστιάσουµε την προσοχή µας σε ένα ζεύγος γραµµών στην οφθαλµαπάτη του 
Zollner (Α), µπορούµε να δούµε ότι είναι παράλληλες, αλλά αν κοιτάξουµε 
ολόκληρο το σχήµα, έχουµε την εντύπωση ότι δεν είναι παράλληλες. Οι οριζόντιες 
γραµµές στην οφθαλµαπάτη του Wundt (Β) είναι πραγµατικά παράλληλες και η
περιελισσόµενη χορδή (Γ) στην πραγµατικότητα έχει φτιαχτεί από οµόκεντρους 
κύκλους. Στην οφθαλµαπάτη του Ebbinghaus (∆) ο κεντρικός κύκλος στην 
αριστερή εικόνα πιθανώς να φαίνεται ότι είναι µικρότερος από τον κεντρικό κύκλο 
στη δεξιά εικόνα εξαιτίας του µεγέθους των κύκλων που τον περιβάλλουν. Στην 
οφθαλµαπάτη του Ponzo (Ε) οι δύο οριζόντιες γραµµές έχουν στην 
πραγµατικότητα το ίδιο µήκος, και η κάθετη γραµµή στην οφθαλµαπάτη του 
Poggendorf (Ζ) είναι στην πραγµατικότητα ευθυγραµµισµένη και όχι offset. 
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Θεωρίες Αναγνώρισης των Αντικειµένων

! Θεωρία της ταύτισης εικόνων

! Θεωρία προτύπου

! Θεωρίες των χαρακτηριστικών

! ∆ιαδικασίες επεξεργασίας από τα κάτω προς τα πάνω και 
τα επάνω προς τα κάτω



Αναγνώριση µορφών

Η ικανότητα να αναγνωρίζουµε ένα πλήθος µορφών ως το ίδιο 
στοιχείο είναι µια πολύ εντυπωσιακή πλευρά της οπτικής αντίληψης. 



Χαρακτηριστικά αντικειµένων

Ένα άλλο πιθανό/δυνατό 
σύνολο χαρακτηριστικών 
για φυσικά αντικείµενα.
Κύλινδροι, κώνοι, κύβοι 
και σφήνες/γωνίες µπορεί 
να είναι  χαρακτηριστικά 
πολύπλοκων αντικειµένων.



Η ιεραρχική οργάνωση της µορφής του ανθρώπου σε 
διαφορετικά επίπεδα: 
α) άξονας του όλου σώµατος, 
β) άξονες στο επίπεδο των άνω και κάτω άκρων και του 
κεφαλιού, 
γ) ο βραχίονας χωρίζεται σε ανώτερο και κατώτερο βραχίονα, 
δ) ένας ανώτερος βραχίονας µε ξεχωριστό χέρι και
ε) η παλάµη και τα δάχτυλα του χεριού.



Αναγνώριση λέξεων

Είναι εύκολο να αναγνωρίσουµε την λέξη  RED παρόλο που τα 
γράµµατα δεν είναι όλα ευδιάκριτα.



Το φαινόµενο της προτίµησης των αντικειµένων

Όταν ζητήθηκε από τα υποκείµενα να πουν 
κατά πόσο το σχήµα στα αριστερά 
εµφανίζεται σε πρότυπα που εµφανίζονται 
για µικρό χρονικό διάστηµα σε µια οθόνη, το 
σχήµα είναι πολύ πιο πιθανό να 
αναγνωρίζεται όταν εµφανίζεται σε πρότυπα 
όπως αυτά που απεικονίζονται στο πάνω 
µέρος της εικόνας τα οποία µοιάζουν πιο 
πολύ µε τρισδιάστατα αντικείµενα. Αυτό το 
φαινόµενο προτίµησης των αντικειµένων 
αναδεικνύει τη σπουδαιότητα του δικτύου 
επεξεργασίας στην αντίληψη.



Η επίδραση της αντιληπτικής προκατάληψης 
στην αναγνώριση. 

Η γυναίκα που εµφανίζεται στη φωτογραφία 
είναι νεαρή ή ηλικιωµένη; Στην 
πραγµατικότητα αυτό είναι ένα αµφίσηµο 
σχήµα. Εξαρτάται από το σε ποια στοιχεία 
της εικόνας θα εστιάσουµε την προσοχή µας 
ώστε να αντιληφθούµε το σχήµα είτε ως µια 
νεαρή είτε ως µια ηλικιωµένη γυναίκα. 



Επίδραση του Χωρικού Πλαισίου. 

Το σχήµα στο κέντρο είναι αµφίσηµο 
και ο τρόπος που το βλέπουµε 
εξαρτάται από το κατά πόσο εστιάζουµε 
την προσοχή µας στη σειρά ή στη 
στήλη.
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Θεωρίες της Αντίληψης

! Η θεωρία της άµεσης αντίληψης του Gibson 

! Οι θεωρίες της αντίληψης ως µία ερµηνευτική διαδικασία
� Gregory
� Bruner
� Fodor 

! Η θεωρία του Neisser

! Υπολογιστικές θεωρίες
� Marr
� Μοντέλα παράλληλης επεξεργασίας



Οι Οπτικές Προτιµήσεις

Σε νεογέννητα ηλικίας 10 ωρών έως 5 ηµερών 
έδειξαν σχήµατα που διέφεραν µεταξύ τους 
κατά ποικίλους τρόπους � ένας κύκλος που 
έµοιαζε µε  πρόσωπο, ένα µάτι ταύρου, µια 
σειρά από γράµµατα και λευκοί, κίτρινοι και 
κόκκινοι κύκλοι. Τα αποτελέσµατα του 
πειράµατος έδειξαν ότι τα νήπια µπορούσαν 
να διακρίνουν τη διαφορά ανάµεσα σ� αυτά τα 
ερεθίσµατα  προτιµούσαν το πρόσωπο έναντι 
των άλλων.



Προτίµηση των νηπίων στο ανθρώπινο πρόσωπο. 

Τα νεογέννητα δείχνουν µεγαλύτερο ενδιαφέρον για το πρότυπο που µοιάζει 
µε το πρόσωπο παρά για τα άλλα πρότυπα. Φαίνεται πως κάποιες πλευρές 
της αντίληψης του προσώπου είναι έµφυτες.

Πρόσωπο Σχηµατισµός Γραµµικό σχήµα Ανάµεικτο 
σχήµα



Ο οπτικός γκρεµός

Ο οπτικός γκρεµός αποτελείται από  ένα τραπέζι από γυαλί που δηµιουργεί την 
εντύπωση του απότοµου γκρεµού. Όταν ένα βρέφος δέκα µηνών τοποθετηθεί 
πάνω σε κάτι που µοιάζει ως η άκρη του γκρεµού, θα µπουσουλίσει ήσυχα κατά 
µήκος της αβαθούς πλευράς για να φτάσει ένα γονέα, αλλά θα διστάσει και θα 
κλαιει και δεν θα αρνηθεί να µπουσουλίσει πάνω από τον γκρεµό. Αλλαγές στον 
καρδιακό ρυθµό δείχνουν ότι τα βρέφη αντιλαµβάνονται το βάθος αλλά δεν το 
φοβούνται. Και πάλι το περιβάλλον και η κληρονοµικότητα φαίνεται να 
αλληλεπιδρούν µε στόχο την προσαρµογή: Η αντίληψη του βάθους εµφανίζεται 
αµέσως µετά τη γέννηση αλλά  ο φόβος και η αποφυγή του κινδύνου δεν 
αναπτύσσονται µέχρι το παιδί να είναι ικανό να µπουσουλίσει και να πέσει από 
ψηλά µέρη. Bernstein, p. 151, Fig. 5.27



Η ανάπτυξη της όρασης σε ελεγχόµενο περιβάλλον

Στο πείραµα αυτό, γατάκια µεγάλωναν στο 
σκοτάδι από τη γέννησή τους µέχρι την ηλικία 
των 2 εβδοµάδων. Μετά τοποθετούσαν σε αυτό 
το σωλήνα για πέντε ώρες την ηµέρα και τον 
υπόλοιπο καιρό έµεναν στο σκοτάδι. Το γατάκι 
είναι επάνω σε µια διαφανή πλατφόρµα από 
Plexiglass και ο ριγωτός σωλήνας εκτείνεται 
πάνω και κάτω από αυτό. Φοράει ένα περιλαίµιο 
το οποίο εµποδίζει τη θέα του σώµατος και 
αποτρέπει την περιστροφή του κεφαλιού. Τα 
γατάκια µπορούσαν να δούνε κάθετες ρίγες 
πολύ καλά, αλλά ήταν ουσιαστικά τυφλά στις 
οριζόντιες ρίγες. Επιπλέον µονοκυτταρική 
καταγραφή βρήκε πολύ λίγα κύτταρα στους 
φλοιούς τους που αντιδρούσαν σε οριζόντιες 
ρίγες.



Απόλυτο κατώφλι ευαισθησίας των αισθήσεων

Παραδείγµατα ερεθισµάτων στο απόλυτο κατώφλι ευαισθησίας για τις
πέντε αισθήσεις.


