
Πρόγραμμα E-bug

Την Πέμπτη 13-3-2025, οι μαθητές της Δ΄και Ε΄τάξης του σχολείου μας παρακολούθησαν την 
ενδοσχολική εφαρμογή του εκπαιδευτικού προγράμματος Αγωγής Υγείας και Πρόληψης του 
Γ.Ν. « Ο ΑΓΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ» με τίτλο: E-BUG « Οι μαθητές στη χώρα των μικροβίων», με κύριο 
στόχο την ενημέρωση και ευαισθητοποίηση των μαθητών-τριών σχετικά με την πρόληψη των 
λοιμώξεων. Μέσω μιας σειράς διαδραστικών και βιωματικών δραστηριοτήτων, οι μαθητές 
είχαν την ευκαιρία να αποκτήσουν βασικές γνώσεις για τη φύση και τη μετάδοση των 
μικροβίων, να κατανοήσουν τη σημασία της ατομικής υγιεινής και της καθαριότητας του 
περιβάλλοντος, να εξοικειωθούν με τις ορθές πρακτικές πλυσίματος των χεριών και άλλων 
μέτρων προστασίας, καθώς και να καλλιεργήσουν υγιεινές συνήθειες και στάσεις ζωής, οι 
οποίες θα τους ωφελήσουν καθ' όλη τη διάρκεια της ζωής τους. Τις επόμενες ημέρες το 
πρόγραμμα αυτό θα εφαρμοστεί και σε άλλες τάξεις του σχολείου μας. Ευχαριστούμε θερμά 
την κ.Φλέσσα, υπεύθυνη του προγράμματος, που με τις γνώσεις και την εμπειρία της κέρδισε 
άμεσα το ενδιαφέρον και την προσοχή των μαθητών.










