
ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗ 

 

To ζρνιείν καο, ζηα πιαίζηα ηνπ Επξσπατθνύ πξνγξάκκαηνο ΕRASMUS + κε  ηε  

ζπγρξεκαηνδόηεζε ηεο Επξσπατθήο  Έλσζεο, ζπκκεηέρεη ζην πξόγξακκα 

«ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ  ΝΟΗΜΟΣΥΝΗ», «Training Emotional  Intelligent and 

Acceptant Mindsets  for  Inclusion”  ( T.E.A.M.I. )  

 

Σν 1
ν
 Δεκ. ρνιείν Νεάπνιεο ζε ζπλεξγαζία κε ην Δηαπνιηηηζκηθό ρνιείν, ην 3

ν 

Δεκ. ρ.  Επθαξπίαο, ην 3
ν
 Πεηξακαηηθό  ην 2

ν  
Δεκ. ρ.  Ωξαηνθάζηξνπ,    ην 16

ν
 

Δεκ. ρ. Επόζκνπ, ην 1
ν
  Δεκ. ρ. Λαγθαδά, ην  Δειαζάι θαζώο θαη κε ηελ 

πξντζηακέλε εθπαηδεπηηθώλ ζεκάησλ εθπξνζσπνύλ ηε Δηεύζπλζε Πξσηνβάζκηαο 

Εθπαίδεπζεο Δπηηθήο Θεζζαινλίθεο. 

Σν πξόγξακκα ζπγθεληξώλεη 7 εηαίξνπο από αληίζηνηρεο ρώξεο ( Ειιάδα, Σνπξθία, 

Ιηαιία, Ληζνπαλία, Πνξηνγαιία, Ρνπκαλία , Ννξβεγία). 

ηόρνο ηνπ πξνγξάκκαηνο είλαη ε εθπαίδεπζε εθπαηδεπηηθώλ γηα ηε πλαηζζεκαηηθή 

Ννεκνζύλε , ηελ απνδνρή θαη ηελ έληαμε όισλ ησλ καζεηώλ.  

Μεηά από επηκνξθσηηθά ζεκηλάξηα 12 σξώλ πνπ ζα γίλνπλ ζηνπο ελδηαθεξνκέλνπο 

εθπαηδεπηηθνύο, μεθηλά ε εθαξκνγή ηνπ πξνγξάκκαηνο. Μέζα από πνηθίιεο 

βησκαηηθέο δξαζηεξηόηεηεο θαη ηερληθέο όπσο: πξνζεθηηθή αθξόαζε, αλνηθηέο 

εξσηήζεηο, επηινγή ζεκάησλ ζπδήηεζεο  θαη αθνύ ρσξηζηνύλ νη καζεηέο καο ζε 

νκάδεο, άιινηε κηθξόηεξεο θαη άιινηε κεγαιύηεξεο γίλεηαη ε αλαηξνθνδόηεζε ηνπ 

πξνγξάκκαηνο.  



 

 

Σν κέηξν ηεο δηάζεζεο, απνηειεί πνιύηηκν βνεζό ζηελ εθαξκνγή ηνπ πξνγξάκκαηνο 

καο γηαηί καζαίλνληαο πσο αηζζάλνληαη νη καζεηέο καο « ΣΩΡΑ» θαη ηα επίπεδα 

ελέξγεηαο ηνπο, επηδηώθνπκε, κέζα από ηελ επίγλσζε ζθέςεσλ, ζπλαηζζεκάησλ θαη 

αηζζήζεσλ, λα κεηώζνπκε ην άγρνο, ηελ θαηάζιηςε θαη λα βειηηώζνπκε ηε κλήκε. 

Αηζζαλόκαζηε ηδηαίηεξα πεξήθαλνη γηα ηελ επηινγή   θαη ηε ζπκκεηνρή καο  ζε απηό 

ην πξόγξακκα, ην νπνίν  νινθιεξώλεηε ηνλ Ινύλην ηνπ 2023.  

 

Η συμμετέχουσα στο Πρόγραμμα και Διευθύντρια του Σχολείου 

 

ΚΛΕΟΝΙΚΗ ΞΙΜΙΝΗ 


