
«Ανακυκλώνουμε
τη ΖΩΗ μας 

βελτιώνουμε»
Ενημέρωση για την ανακύκλωση συσκευασιών  

από τους μαθητές και τις μαθήτριες του 
Τμήματος Ένταξης



Αγαπάμε το σπίτι μας τον υπέροχο πλανήτη μας!

Παρατηρούμε Διερευνούμε Ανακαλύπτουμε
Διαπιστώνουμε Μαθαίνουμε Μοιραζόμαστε 
Προτείνουμε Σχεδιάζουμε Ενεργούμε  



Ανακύκλωση Συσκευασιών
Τι ανακυκλώνουμε στη χώρα  μας



Ανακυκλώνουμε τα παρακάτω είδη χαρτιού:

•Χαρτί, Βιβλία Έντυπα 

•Εφημερίδες, Περιοδικά

•Σακούλες χάρτινες

•Χαρτιά Α4

•Τετραπάκ από γάλα,  κουτιά πίτσας ΚΑΘΑΡΑ

•Χάρτινα κουτιά συσκευασιών 

•Χαρτοκιβώτια





Ανακυκλώνουμε τα παρακάτω είδη πλαστικού:

•Κεσεδάκια από γιαούρτι, βούτυρο, κλπ (ΚΑΘΑΡΑ)

•Μπουκάλια νερού, αναψυκτικών

•Μπουκάλια από σαμπουάν

•Μπουκάλια από γάλα

•Πλαστικά ταψάκια/τάπερ

•Πλαστικές θήκες CD/DVD

•Πλαστικές σακούλες





•Δοχεία ελαιόλαδου, φέτας κ.λ.π.

•Αλουμινένια κουτάκια μπύρας, αναψυκτικών 
κ.λ.π.

•Γάλα εβαπορέ, κονσέρβες διάφορες (καθαρές)

•Αλουμινένια κουτάκια μπύρας, αναψυκτικών 
κ.λ.π.

Ανακυκλώνουμε τα παρακάτω είδη 

μετάλλων, αλουμινίου και λευκοσίδηρου:





Ανακυκλώνουμε τα παρακάτω είδη γυαλιού: 

•Βαζάκια τροφίμων

•Μπουκάλια ποτών

•Γυάλινα μπολ

•Ποτήρια (που δεν έχουν σπάσει)







Προετοιμασία για σωστή ανακύκλωση
(Πριν τη μεταφορά στον Mπλε Kάδο)

•Συμπιέζουμε: Τα πλαστικά μπουκάλια, όπως 
του νερού, είναι καλό να συμπιέζονται 
προκειμένου να μην πιάνουν χώρο.

•Πλένουμε: Συσκευασίες από γιαούρτια, 
αλουμινένια κουτιά από αναψυκτικά, κονσέρβες 
και απορρυπαντικά θα πρέπει να ξεπλένονται 
ελαφρώς, ώστε να μην περιέχουν υπολείμματα. 



Προετοιμασία για σωστή ανακύκλωση
(Πριν τη μεταφορά στον Mπλε Kάδο)

• Δεν σκίζουμε: Ανακυκλώνουμε ολόκληρα φύλλα χαρτιού, 
εφημερίδες, περιοδικά κ.λπ. διπλωμένα, ώστε να 
καταλαμβάνουν λιγότερο χώρο.

• Αφαιρούμε καπάκια: Καλό είναι να ξεπλένονται ελαφρώς 
τα γυάλινα μπουκάλια, ενώ όταν διαθέτουν πλαστικά ή 
μεταλλικά καπάκια, αυτά θα πρέπει να αφαιρούνται για 
να διευκολύνεται ο διαχωρισμός των υλικών. Το ιδανικό 
είναι να αφαιρούνται και οι ετικέτες από τα μπουκάλια, 
όπου αυτό είναι δυνατό.



Η λίστα με τα πράγματα που ΔΕΝ ανακυκλώνονται:

•Φελιζόλ

•Στυλό

•Κρεμάστρες

•Σωλήνες

•Οδοντόβουρτσες

•Λάστιχα ποτίσματος



Η λίστα με τα πράγματα που ΔΕΝ ανακυκλώνονται:

•Κοντάρια

•Αφρολέξ

•Κομματάκια χαρτί

•Κουτιά χυμών

•Καλαμάκια 

• πλαστικά μαχαιροπίρουνα

• Σπιράλ



Η λίστα με τα πράγματα που ΔΕΝ
ανακυκλώνονται:

•Συσκευασίες τοξικών υλικών

• Σπασμένα γυαλιά

•Πλαστικά έπιπλα

•Βρεγμένο ή λερωμένο χαρτί

•Δισκάκια CD, DVD και βιντεοκασέτες

•Υλικά από πηλό



 Πηγές:

 ://blogs.sch.gr/panmiliou/2020/05/17/mathaino-gia-tin-anakyklosi/

 https://www.eoan.gr/

Παρατηρούμε Διερευνούμε Ανακαλύπτουμε
Διαπιστώνουμε Μαθαίνουμε Μοιραζόμαστε 
Προτείνουμε Σχεδιάζουμε Ενεργούμε  

( οι μαθητές/τριες του Τμήματος Ένταξης) 
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