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ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ ΣΧΕΔΙΟΥ ΔΡΑΣΗΣ ΤΗΣ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ 

 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 
ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ-  

 

ΔΗΜ ΣΧΟΛ ΚΑΜΠΟΥ «Παναγιώτης Χιώτης» 
 

ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ: 2022 - 2023 

Σχολική μονάδα Δημοτικό  

Αριθμός τμημάτων  12 

Αριθμός μαθητών/μαθητριών 

σχολικής μονάδας 
253 

Αριθμός εκπαιδευτικών σχο-
λικής μονάδας 

28 εκπαιδευτικοί: 13 ΠΕ70, 2 ΠΕ06, 2 ΠΕ11, 1 ΠΕ71, 1 ΠΕ08, 

1 ΠΕ05, 1 ΠΕ86, 1 ΠΕ79.01, 1 ΠΕ91.01, 1 ΠΕ23, 1 ΠΕ30,  

2 ΠΕ70.50, 1 ΠΕ07 

Αριθμός εκπαιδευτικών που 

συμμετέχουν στα Εργαστή-

ρια δεξιοτήτων 

13 

 

Ζω καλύτερα – Ευ Ζην Φροντίζω το Περιβάλ-
λον 

Ενδιαφέρομαι και Ενερ-
γώ  -  Κοινωνική Συναί-

σθηση και Ευθύνη 

Δημιουργώ και Καινοτομώ  –  
Δημιουργική Σκέψη και Πρωτο-

βουλία 

 
   

1. ΥΓΕΙΑ: Διατροφή - Αυ-
τομέριμνα, Οδική Ασφά-

λεια 

1. Οικολογία - Παγκό-
σμια και τοπική Φυσι-

κή κληρονομιά 

1. Ανθρώπινα δικαιώ-
ματα 

1. STEM/ Εκπαιδευτική Ρο-
μποτική 

2. Ψυχική και Συναισθη-
ματική Υγεία - Πρόληψη 

2. Κλιματική αλλαγή - 
Φυσικές Καταστροφές, 

Πολιτική προστασία 

2. Εθελοντισμός διαμε-
σολάβηση 

2. Επιχειρηματικότητα- Α-
γωγή Σταδιοδρομίας- Γνω-

ριμία με επαγγέλματα 

3. Γνωρίζω το σώμα μου 
- Σεξουαλική Διαπαιδα-

γώγηση 

3. Παγκόσμια και το-
πική Πολιτιστική κλη-

ρονομιά 

3. Συμπερίληψη: Αλλη-
λοσεβασμός, διαφορε-

τικότητα 

 

Στόχος της θεματικής 
ενότητας είναι η εκπαί-
δευση των παιδιών σε 
θέματα που έχουν να 
κάνουν με την υγεία 
τους ως όλον, τη φρο-
ντίδα του εαυτού και 
των σχέσεών τους με 
τους άλλους. Μέσα από 
βιωματικές μεθόδους 
διδασκαλίας και την 
υλοποίηση εκπαιδευτι-
κών προγραμμάτων με 
εργαστήρια και την ερ-

Βασικός στόχος αυτής 
της Θεματική Ενότητα 
είναι υ ευαισθητοποί-
ηση των παιδιών πά-
νω σε θέματα που 
αφορούν το περιβάλ-
λον, όπως: η ανακύ-
κλωση, η κλιματική 
αλλαγή, οι φυσικές 
καταστροφές, η φιλο-
ζωία, η αειφορία, η 
παγκόσμια και τοπική 
φυσική και πολιτιστι-
κή κληρονομιά. Να 

Βασική επιδίωξη του 
σχεδίου σε αυτή τη 
Θεματική Ενότητα εί-
ναι η απόκτηση βασι-
κών δεξιοτήτων από 
τους μαθητές και τις 
μαθήτριες, όπως: η 
ενσυναίσθηση, ο αλ-
ληλοσεβασμός, η ανα-
γνώριση και ο σεβα-
σμός της διαφορετικό-
τητας, η συνεργασία, η 
φιλανθρωπία, η κοι-
νωνική ευαισθησία και 

Βασικός στόχος του σχεδί-
ου σε αυτή τη Θεματική 
Ενότητα είναι η ενθάρρυν-
ση και ενίσχυση των μαθη-
τών/τριών προς την κατεύ-
θυνση της αξιοποίησης της 
φαντασίας τους, μέσω δη-
μιουργικής σκέψης και 
δραστηριοτήτων. Με αυτό 
τον τρόπο επιδιώκεται να 
μεγιστοποιηθεί η συνει-
σφορά του σχολείου στην 
μελλοντική τους εξέλιξη σε 
δημιουργικούς ενήλικες, 



                                                            

 

γασία σε μικρές ομάδες, 
τα παιδιά επεξεργάζο-
νται θέματα υγείας, εκ-
φράζουν και διερευνούν 
τις απόψεις και τα συ-
ναισθήματά τους, αξιο-
λογούν τις επιλογές 
τους και δουλεύουν τις 
σχέσεις τους με ενήλι-
κες και συνομήλικους. 

αποκτήσουν οικολογι-
κή συνείδηση, να υιο-
θετήσουν στάσεις και 
συμπεριφορές υπεύ-
θυνου πολίτη απένα-
ντι σε οικολογικά ζη-
τήματα, να εμπλουτί-
σουν τις γνώσεις και 
τις δεξιότητές τους, 
ώστε να καταστούν οι 
μελλοντικοί θεματο-
φύλακες του περιβάλ-
λοντος. 

ευθύνη, η ανθεκτικό-
τητα, που θα συντελέ-
σουν, ώστε να γίνουν 
πραγματικά ελεύθεροι, 
δημοκρατικοί, φιλει-
ρηνικοί και ενεργοί 
πολίτες, που θα βοη-
θούν τον (συν) άνθρω-
πο, που θα συμμετέ-
χουν σε δράσεις εθε-
λοντισμού, δε θα ανέ-
χονται τη βία και θα 
αγωνίζονται για τα δι-
καιώματα όλων των 
ανθρώπων. 

 

καινοτόμους σε πλήθος 
τομέων. Τα βιωματικά ερ-
γαστήρια που προβλέπεται 
να συμπεριληφθούν στον 
κύκλο αυτό θα αφορούν σε 
δεξιότητες μάθησης και 
ζωής, δεξιότητες του νου 
και συνδυαστικές δεξιότη-
τες ψηφιακής τεχνολογίας, 
επικοινωνίας και συνεργα-
σίας. 

 

Βασικός προσανατολισμός του ετήσιου Σχεδίου Δράσης (Πλεονεκτή-

ματα – μειονεκτήματα) 
 

Το όραμά μας 

«Το σχολείο να είναι ο χώρος, όπου οι μαθητές/τριες μαθαίνουν, δημι-
ουργούν, συνεργάζονται, παίζουν, χαίρονται και να λειτουργεί ως μια 
κοινότητα αγωγής και μάθησης. Κοινός στόχος όλων των μετεχόντων 
στη σχολική κοινότητα θα είναι, όχι μόνο η προετοιμασία των μαθητών 
μας για τη ζωή, αλλά και η υιοθέτηση σημαντικών αξιών και δεξιοτήτων 
του 21ου αιώνα, όπως: 
η συνεργασία, η αλληλεγγύη και η κοινωνική δικαιοσύνη για τον 
(συν)άνθρωπο, ο αμοιβαίος σεβασμός, η αποδοχή της διαφορετικότη-
τας, η ενσυναίσθηση, ο σεβασμός όλων σε κοινούς συμφωνημένους 
κανόνες, η περιβαλλοντική συνείδηση, η αγωγή υγείας, για να γίνουν 
χρήσιμοι πολίτες του κόσμου, καθώς και ισορροπημένοι και ευτυχισμέ-
νοι άνθρωποι.» 
 

Στόχοι της σχολικής μο-
νάδας σε σχέση με τις 
τοπικές και ενδοσχολικές 
ανάγκες 

Α. 
1 Η καλλιέργεια της κριτικής και δημιουργικής σκέψης 
2. Η επικοινωνία μεταξύ των μαθητών – μαθητριών 
3. Η ικανότητα επίλυσης των προβλημάτων με ειρηνικό τρόπο 
4. Ο εθελοντισμός και η αλληλεγγύη 
5. Η ενεργή συμμετοχή των παιδιών στη μάθηση 
6. Η προαγωγή ποικίλων δεξιοτήτων και στάσεων ζωής  
7. Η ανάπτυξη ψηφιακών δεξιοτήτων 
 
Β. 
1.Η καλλιέργεια ενός ενδοσχολικού κλίματος που θα εμφορούνται σχέ-
σεις αλληλοσεβασμού και συνεργασίας μεταξύ των μαθητών/τριών  και 
εξάλειψη των συγκρούσεων. 
2 Η ανακάλυψη των ενδιαφερόντων, των κλίσεων, και των ταλέντων  των 
μαθητών/τριών. 
 
 

Ο ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΤΩΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ  ΑΝΑ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 



                                                            

 

 Περιγράφουμε αδρά τις αποφάσεις του συλλόγου διδασκόντων 

Ως προς τη  Θεματική Ε-
νότητα 

 
Ζω καλύτερα- Ευ ζην 

 
3/10/2022 – 25/11/2022 

Τα τμήματα Α1 & Α2 θα ασχοληθούν  στην υποθεματική ενότητα: Δια-

τροφή – Αυτομέριμνα,  με το πρόγραμμα:  

«ΤΡΩΜΕ ΥΓΙΕΙΝΑ … ΕΙΜΑΣΤΕ ΔΥΝΑΤΑ ΠΙΔΙΑ!» 

 

Τα τμήματα Β1 & Β2 θα ασχοληθούν  στην υποθεματική ενότητα: Ασφά-

λεια και πρόληψη, με το πρόγραμμα:  

«ΔΕ ΜΑΛΩΝΩ, ΔΕ ΜΑΛΩΝΩ, ΑΓΚΑΛΙΑ ΜΕΓΑΛΗ ΑΠΛΩΝΩ» 

 

Τα τμήματα Γ1 & Γ2 θα ασχοληθούν  στην υποθεματική ενότητα:  

Γνωρίζω το σώμα μου – Σεξουαλική διαπαιδαγώγηση, με το πρόγραμμα: 

«ΤΟ ΣΩΜΑ ΜΟΥ ΕΙΝΑΙ ΔΙΚΟ ΜΟΥ – ΤΟ ΑΓΑΠΩ ΚΑΙ ΤΟ ΣΕΒΟΜΑΙ» 

 

Τα τμήματα Δ1 & Δ2 θα ασχοληθούν  στην υποθεματική ενότητα: Δια-

τροφή – Αυτομέριμνα,  με το πρόγραμμα:  

«ΥΓΙΕΙΝΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΓΙΑ ΚΑΛΥΤΕΡΗ ΖΩΗ» 

 

Τα τμήματα Ε1 & Ε2 θα ασχοληθούν  στην υποθεματική ενότητα:  

Ψυχική και συναισθηματική υγεία – Πρόληψη, με το πρόγραμμα: 

«ΨΥΧΙΚΗ ΚΑΙ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΥΓΕΙΑ» 

 

Τα τμήματα ΣΤ1 & ΣΤ2 θα ασχοληθούν στην υποθεματική ενότητα: Γνω-

ρίζω το σώμα μου – Σεξουαλική διαπαιδαγώγηση, με το πρόγραμμα:  

«ΜΑΘΑΙΝΩ ΝΑ ΦΡΟΝΤΙΖΩ ΤΟ ΣΩΜΑ ΜΟΥ… ΤΟ ΣΩΜΑ ΜΟΥ ΜΟΥ ΑΝΗ-

ΚΕΙ.» 

 

Ως προς τη Θεματική Ενό-
τητα  

 
Φροντίζω το Περιβάλλον 

 
28/11/2022 – 27/01/2023 

Τα τμήματα Α1 & Α2 θα ασχοληθούν  στην υποθεματική ενότητα:  

Οικολογία,  με το πρόγραμμα:  

«ΠΕΡΠΑΤΩ, ΠΕΡΠΑΤΩ ΕΙΣ ΤΟ ΔΑΣΟΣ» 

 

Τα τμήματα Β1 & Β2 θα ασχοληθούν  στην υποθεματική ενότητα: Φυσι-

κές καταστροφές – Πολιτική κληρονομιά, με το πρόγραμμα:  

«ΣΕΙΣΜΟΣ! ΚΑΙ ΤΩΡΑ ΤΙ ΚΑΝΩ» 

 

Τα τμήματα Γ1 & Γ2 θα ασχοληθούν  στην υποθεματική ενότητα:  

Παγκόσμια και τοπική πολιτιστική κληρονομιά, με το πρόγραμμα:  

«ΠΟΥ ΠΑΣ ΚΑΡΑΒΑΚΙ ΜΕ ΤΕΤΟΙΟΝ ΚΑΙΡΟ; ΝΑΥΤΙΚΗ ΠΑΡΑΔΟΣΗ ΣΤΟ ΑΙ-

ΓΑΙΟ!» 

 

Τα τμήματα Δ1 & Δ2 θα ασχοληθούν  στην υποθεματική ενότητα: Οικο-

λογία – Παγκόσμια και τοπική πολιτιστική κληρονομιά,  με το πρόγραμμα:  

«Ο ΒΙΟΤΟΠΟΣ ΤΗΣ ΧΕΛΩΝΑΣ ΚΑΡΕΤΤΑ ΚΑΡΕΤΤΑ ΣΤΗ ΖΑΚΥΝΘΟ» 

 

Τα τμήματα Ε1 & Ε2 θα ασχοληθούν  στην υποθεματική ενότητα: Φυσι-

κές καταστροφές, πολιτική Προστασία, με το πρόγραμμα: 



                                                            

 

«ΔΑΣΙΚΕΣ ΠΥΡΚΑΓΙΕΣ – ΤΟ ΔΑΣΟΣ ΚΑΙΓΕΤΑΙ, ΚΑΙΓΕΤΑΙ Η ΖΩΗ» 

 

Τα τμήματα ΣΤ1 & ΣΤ2 θα ασχοληθούν στην υποθεματική ενότητα: Πα-

γκόσμια και τοπική πολιτιστική κληρονομιά, με το πρόγραμμα:  

«ΤΟΠΑΙΔΙ, Η ΠΟΛΗ ΜΑΣ ΚΑΙ ΤΑ ΜΝΗΜΕΙΑ ΤΗΣ» 

 

Ως προς τη Θεματική Ενό-
τητα 

  
Ενδιαφέρομαι και Ενερ-

γώ- Κοινωνική Συναίσθη-
ση και Ευθύνη 

 
30/01/2023 – 23/03/2023 

Τα τμήματα Α1 & Α2 θα ασχοληθούν  στην υποθεματική ενότητα: Αν-

θρώπινα δικαιώματα,  με το πρόγραμμα:  

«ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ ΟΛΟΥ ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΜΙΑ ΣΦΙΧΤΗ ΑΓΚΑΛΙΑ» 

 

Τα τμήματα Β1 & Β2 θα ασχοληθούν  στην υποθεματική ενότητα: Εθελο-

ντισμός, Διαμεσολάβηση, με το πρόγραμμα:  

«Η ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ ΔΕΝ ΕΧΕΙ ΑΡΙΘΜΗΤΙΚΗ, ΕΙΝΑΙ ΑΠΛΩΣ ΜΟΝΑΔΙΚΗ» 

 

Τα τμήματα Γ1 & Γ2 θα ασχοληθούν  στην υποθεματική ενότητα:  

Συμπερίληψη: Αλληλοσεβασμός, διαφορετικότητα, με το πρόγραμμα:  

«Η ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΟΝ ΑΡΧΑΙΟ ΚΟΣΜΟ: ΑΘΗΝΑ – ΣΠΑΡΤΗ – ΠΕΡΣΙΑ: 

ΟΜΟΙΟΤΗΤΕΣ ΚΑΙ ΔΙΑΦΟΡΕΣ» 

 

Τα τμήματα Δ1 & Δ2 θα ασχοληθούν  στην υποθεματική ενότητα: Αν-

θρώπινα δικαιώματα,  με το πρόγραμμα:  

«ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΤΗΝ ΕΙΡΗΝΗ» 

 

Τα τμήματα Ε1 & Ε2 θα ασχοληθούν  στην υποθεματική ενότητα: Εθελο-

ντισμός, Διαμεσολάβηση, με το πρόγραμμα: 

«ΥΙΟΘΕΤΩ ΤΟΥΣ ΧΩΡΟΥΣ ΤΟΥ ΣΧΟΛΕΙΟΥ ΜΟΥ» 

 

Τα τμήματα ΣΤ1 & ΣΤ2 θα ασχοληθούν στην υποθεματική ενότητα: Συ-

μπερίληψη: Αλληλοσεβασμός, με το πρόγραμμα:  

«ΟΧΙ ΣΤΗ ΒΙΑ – ΛΕΝΕ ΝΑΙ ΣΤΗ ΦΙΛΙΑ» 

 

Ως προς τη Θεματική Ενό-
τητα  

 
Δημιουργώ και Καινοτο-
μώ- Δημιουργική Σκέψη 

και Πρωτοβουλία 
 

27/03/2023 – 26/05/2023 

Τα τμήματα Α1 & Α2 θα ασχοληθούν  στην υποθεματική ενότητα:  

SΤΕΜ – Εκπαιδευτική ρομποτική,  με το πρόγραμμα:  

«ΜΙΚΡΟΙ ΕΞΕΡΕΥΝΗΤΕΣ ΣΤΟ ΜΕΓΑΛΟ ΤΑΞΙΔΙ ΤΟΥ ΝΕΡΟΥ» 

 

Τα τμήματα Β1 & Β2 θα ασχοληθούν  στην υποθεματική ενότητα:  

Επιχειρηματικότητα – Αγωγή σταδιοδρομίας – Γνωριμία με τα επαγγέλ-

ματα, με το πρόγραμμα:  

«ΣΤΗΝ ΤΣΕΠΗ ΧΑΡΤΖΙΛΙΚΙ» 

 

Τα τμήματα Γ1 & Γ2 θα ασχοληθούν  στην υποθεματική ενότητα:  

Επιχειρηματικότητα – Αγωγή σταδιοδρομίας – Γνωριμία με τα επαγγέλ-

ματα, με το πρόγραμμα: 

 «ΧΡΗΜΑΤΟΠΙΣΤΩΤΙΚΟΣ ΕΓΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ» 

 



                                                            

 

Τα τμήματα Δ1 & Δ2 θα ασχοληθούν  στην υποθεματική ενότητα: 

SΤΕΜ – Εκπαιδευτική ρομποτική,  με το πρόγραμμα:  

«ΜΙΚΡΟΙ ΜΕΤΕΩΡΟΛΟΓΟΙ» 

 

Τα τμήματα Ε1 & Ε2 θα ασχοληθούν  στην υποθεματική ενότητα: STEM – 

Εκπαιδευτική Ρομποτική, με το πρόγραμμα: 

«ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΚΑΤΑΠΕΛΤΗ – ΡΟΜΠΟΤΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ» 

 

Τα τμήματα ΣΤ1 & ΣΤ2 θα ασχοληθούν στην υποθεματική ενότητα: Επι-

χειρηματικότητα – Αγωγή σταδιοδρομίας – Γνωριμία με τα επαγγέλματα, 

με το πρόγραμμα:  

«ΤΙ ΘΑ ΓΙΝΩ ΟΤΑΝ ΜΕΓΑΛΩΣΩ» 

 

Αναμενόμενο όφελος ως 
προς το σχολικό κλίμα 

Ενίσχυση των δυνατοτήτων συνεργασίας των εκπαιδευτικών, μέσα από 
διαθεματικές εκπαιδευτικές δράσεις και προσεγγίσεις. 
Ενίσχυση της αίσθησης του «ανήκειν» στο σχολικό περιβάλλον των μα-
θητών/τριων. 
Ενεργοποίηση των μαθητών/τριών κατά τη διαδικασία της διδασκαλίας-
μάθησης, 
Κοινωνικοποίηση των μαθητών, προπάντων μέσω της βίωσης κοινωνι-
κών καταστάσεων και στην ανάπτυξη κοινωνικού ήθους, 
Ανάπτυξη κοινωνικών σχέσεων μεταξύ των μαθητών/τριών με την από 
κοινού αντιμετώπιση κοινών προβλημάτων, διαμόρφωση ενός ευνοϊκού 
συναισθηματικού κλίματος και συμβολή στην ανάπτυξη αμοιβαίας εμπι-
στοσύνης, 
Ανάπτυξη της κοινωνικής συνείδησης των μαθητών/τριών μέσω της συ-
νεργατικής ενεργοποίησης, 
 

Αναμενόμενο αντίκτυπο 
για την ανάπτυξη της 
σχολικής κοινότητας 

Μετατροπή του σχολείου σε οργανισμό μάθηση με εισαγωγή καινοτό-
μων δράσεων στο πλαίσιο των Εργαστηρίων Δεξιοτήτων 
Σύσφιξη σχέσεων όλων των μελών της σχολικής κοινότητας, συνεργασί-
α, αλληλεπίδραση 
Ευκαιρίες στους/στις μαθητές/τριες, κατά τις οποίες θα αναλαμβάνουν 
ευθύνες και θα αναπτύσσουν πρωτοβουλίες, θα συναποφασίζουν και θα 
βιώνουν δημοκρατικές αρχές, με την επιδίωξη να αναπτύξουν δημοκρα-
τικό ήθος, 
 

Αντίκτυπο στην τοπική 
κοινότητα 

Ενίσχυση του προφίλ του σχολείου στη σχολική κοινότητα και την τοπι-
κή κοινωνία  
Συνεργασία των εκπαιδευτικών της σχολικής μονάδας με εκπροσώπους 
έγκριτων φορέων, με τους γονείς των μαθητών/μαθητριών 
 Εκδηλώσεις ενημέρωσης της σχολικής και τοπικής κοινότητας, παρου-
σίασης των αποτελεσμάτων και διάχυσής τους. 
 

Προσαρμογές για τη 
συμμετοχή και την ένταξη 
όλων των μαθητών 

Για τη συνολική συμμετοχή μαθητών και μαθητριών θα υπάρξει συνερ-
γασία και συμμετοχή του εκπαιδευτικού του τμήματος ένταξης και ε-
πιπρόσθετα στα πλαίσια της διαφοροποιημένης διδασκαλίας θα ε-
φαρμοστούν ποικίλες διδακτικές πρακτικές για την καλλιέργεια του 
ενδιαφέροντος μαθητών/τριων με διαφορετικά μαθησιακά προφίλ και 
κίνητρα. 


