
Γεια σου, με λένε Κορώνα!» μια ιστορία για παιδιά. 

 

Η ιστορία για παιδιά «Γεια σου, με λένε Κορώνα!» έχει γραφτεί από την 

Βελγίδα κα Lies Scaut Ψυχολόγο για να βοηθήσει τους ψυχολόγους, 

τους γονείς και τους εκπαιδευτικούς να συζητήσουν με τα παιδιά για  

τον κορωνοϊό.  Έχει μεταφραστεί σε περίπου 30 γλώσσες και διανέμεται 

δωρεάν σε όλες τις χώρες.  

Εσείς τα παιδιά αρχικά μαθαίνετε και ενημερώνεστε για τον κορωνοϊό 

και για το πώς να προφυλαχθείτε από αυτόν. Στη συνέχεια σας δίνεται 

η δυνατότητα να εκφράσετε στους ενήλικες τις σκέψεις και τα 

συναισθήματά σας, να μοιραστείτε τις απορίες σας για ό,τι σας 

μπερδεύει, να βρείτε λύσεις για να αντιμετωπίσετε τον φόβο, τον θυμό, 

το άγχος και την λύπη. 

(ΠΗΓΗ :   Σύλλογος Ελλήνων Ψυχολόγων) 

Μπείτε στον παρακάτω σύνδεσμο, πατήστε πάνω στο βιβλίο και 

διαβάστε την ιστορία. Υλοποιήστε τις δραστηριότητες στο μπλοκ σας ή 

όπου αλλού επιθυμείτε. Είναι σχεδιασμένες για να εκφραστείτε, να 

εκφράσετε τις ανησυχίες σας στους δικούς σας ανθρώπους  και για να 

συνειδητοποιήσετε τις δυνάμεις που κρύβετε μέσα στις «βαλίτσες 

σας». Μπορείτε να στείλετε ό,τι υλικό θέλετε, αν θέλετε, από τις 

δραστηριότητες. 
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