
1 
 

ΕΣΗ΢ΙΟ ΢ΧΕΔΙΟ ΔΡΑ΢Η΢ ΓΙΑ ΣΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΩΝ ΕΡΓΑ΢ΣΗΡΙΩΝ ΔΕΞΙΟΣΗΣΩΝ ΓΙΑ ΣΟ 

΢ΧΟΛΙΚΟ ΕΣΟ΢ 2022-2023 

Λαμβάνοντασ υπόψθ το μακθτικό δυναμικό του ςχολείου και τισ ιδιαιτερότθτζσ του το 

Πρόγραμμα των Εργαςτθρίων Δεξιοτιτων κα υλοποιθκεί και ςτα ζξι τμιματα τθσ ΢χολικισ 

Μονάδασ και κα ςυμμετζχουν και οι ζξι εκπαιδευτικοί των τμθμάτων ςε ςυνεργαςία με 

τουσ υπόλοιπουσ εκπαιδευτικοφσ του ςχολείου/ΕΕΠ/ΕΒΠ. Τπεφκυνοι εκπαιδευτικοί ανά 

τμιμα είναι: Βενετάκθ Ελζνθ (Σμιμα 1), Βαςιλείου Ευγενία (Σμιμα 2), Χιδιρογλου 

Αναςταςία (Σμιμα 3), Βαλαι Φανι (Σμιμα 4), Εφραιμίδθσ Νικιτασ(Σμιμα 5), Παπακοςμά 

Ανκοφλα (Σμιμα 6).   

Όλα τα τμιματα κα υλοποιοφν τον κεματικό κφκλο ςφμφωνα με τθν προτεινόμενθ χρονικι 

ανάπτυξθ του ΙΕΠ. ΢τα τμιματα που υπάρχουν μακθτζσ από διαφορετικζσ τάξεισ κα γίνεται 

προςπάκεια ςφγκλιςθσ των επιδιωκόμενων ςτόχων ανάλογα με τισ ιδιαίτερεσ 

εκπαιδευτικζσ ανάγκεσ και τισ δεξιότθτεσ των μακθτϊν. Θα υλοποιθκοφν δράςεισ και από 

τουσ τζςςερισ (4) κεματικοφσ κφκλουσ ενϊ θ διάρκεια του κάκε κεματικοφ κφκλου ορίηεται 

ςτουσ δφο (2) μινεσ. Μετά τθν ολοκλιρωςθ των Εργαςτθρίων Δεξιοτιτων κα ακολουκιςει 

αποτίμθςθ των δράςεων και ςχετικόσ αναςτοχαςμόσ. Ειδικότερα: 

ΣΜΗΜΑ 1 

1oς ΘΕΜΑΣΙΚΟ΢ ΚΤΚΛΟ΢- ΖΩ ΚΑΛΤΣΕΡΑ- ΕΤ ΖΗΝ 

(Περίοδοσ Τλοποίθςθσ: Οκτϊβριοσ- Νοζμβριοσ) 

ΤΠΟΘΕΜΑΣΙΚΗ:  ΤΓΕΙΑ: Διατροφι- Αυτομζριμνα, Οδικι Αςφάλεια 

Σίτλοσ: «Διατροφικζσ επιλογζσ το Φκινόπωρο» 

2oς ΘΕΜΑΣΙΚΟ΢ ΚΤΚΛΟ΢- ΦΡΟΝΣΙΖΩ ΣΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

 (Περίοδοσ Τλοποίθςθσ: Δεκζμβριοσ- Ιανουάριοσ) 

ΤΠΟΘΕΜΑΣΙΚΗ: Οικολογία- Παγκόςμια και Σοπικι φυςικι Κλθρονομιά 

Σίτλοσ: «O Πλανιτθσ που ηω- Δράςθ τϊρα!» 

3oς ΘΕΜΑΣΙΚΟ΢ ΚΤΚΛΟ΢: ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΩ- ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΢ΤΝΑΙ΢ΘΗ΢Η ΚΑΙ 

ΕΤΘΤΝΗ 

(Περίοδοσ Τλοποίθςθσ: Φεβρουάριοσ- Μάρτιοσ) 

ΤΠΟΘΕΜΑΣΙΚΗ: Ανκρϊπινα Δικαιϊματα 

Σίτλοσ: «Σα δικαιϊματα του παιδιοφ» 

4oς ΘΕΜΑΣΙΚΟ΢ ΚΤΚΛΟ΢: ΔΗΜΙΟΤΡΓΩ ΚΑΙ ΚΑΙΝΟΣΟΜΩ- ΔΗΜΙΟΤΡΓΙΚΗ ΢ΚΕΨΗ ΚΑΙ 

ΚΑΙΝΟΣΟΜΙΑ 

(Περίοδοσ Τλοποίθςθσ: Απρίλιοσ- Μάιοσ) 

ΤΠΟΘΕΜΑΣΙΚΗ: Επιχειρθματικότθτα- Αγωγι ΢ταδιοδρομίασ- Γνωρίηω τα επαγγζλματα 

Σίτλοσ: «Μικροί Μετεωρολόγοι» 
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ΣΜΗΜΑ 2 

1oς ΘΕΜΑΣΙΚΟ΢ ΚΤΚΛΟ΢- ΖΩ ΚΑΛΤΣΕΡΑ- ΕΤ ΖΗΝ 

(Περίοδοσ Τλοποίθςθσ: Οκτϊβριοσ- Νοζμβριοσ) 

ΤΠΟΘΕΜΑΣΙΚΗ: ΤΓΕΙΑ: Διατροφι- Αυτομζριμνα, Οδικι Αςφάλεια 

Σίτλοσ: «Διατροφι- Αυτομζριμνα» 

2oς ΘΕΜΑΣΙΚΟ΢ ΚΤΚΛΟ΢- ΦΡΟΝΣΙΖΩ ΣΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

 (Περίοδοσ Τλοποίθςθσ: Δεκζμβριοσ- Ιανουάριοσ) 

ΤΠΟΘΕΜΑΣΙΚΗ: Οικολογία- Παγκόςμια και Σοπικι φυςικι Κλθρονομιά 

Σίτλοσ: «O Πλανιτθσ που ηω» 

3oς ΘΕΜΑΣΙΚΟ΢ ΚΤΚΛΟ΢: ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΩ- ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΢ΤΝΑΙ΢ΘΗ΢Η ΚΑΙ 

ΕΤΘΤΝΗ 

(Περίοδοσ Τλοποίθςθσ: Φεβρουάριοσ- Μάρτιοσ) 

ΤΠΟΘΕΜΑΣΙΚΗ: Ανκρϊπινα Δικαιϊματα 

Σίτλοσ: «Ζοφμε όλοι μαηί» 

4oς ΘΕΜΑΣΙΚΟ΢ ΚΤΚΛΟ΢: ΔΗΜΙΟΤΡΓΩ ΚΑΙ ΚΑΙΝΟΣΟΜΩ- ΔΗΜΙΟΤΡΓΙΚΗ ΢ΚΕΨΗ ΚΑΙ 

ΚΑΙΝΟΣΟΜΙΑ 

(Περίοδοσ Τλοποίθςθσ: Απρίλιοσ- Μάιοσ) 

ΤΠΟΘΕΜΑΣΙΚΗ: Επιχειρθματικότθτα- Αγωγι ΢ταδιοδρομίασ- Γνωρίηω τα επαγγζλματα 

Σίτλοσ: «Γνωρίηω τα βαςικά Επαγγζλματα» 

 

ΣΜΗΜΑ 3 

1oς ΘΕΜΑΣΙΚΟ΢ ΚΤΚΛΟ΢- ΖΩ ΚΑΛΤΣΕΡΑ- ΕΤ ΖΗΝ 

(Περίοδοσ Τλοποίθςθσ: Οκτϊβριοσ- Νοζμβριοσ) 

ΤΠΟΘΕΜΑΣΙΚΗ: : ΤΓΕΙΑ: Διατροφι- Αυτομζριμνα, Οδικι Αςφάλεια 

Σίτλοσ: «Σρζφομαι ςωςτά» 

2oς ΘΕΜΑΣΙΚΟ΢ ΚΤΚΛΟ΢- ΦΡΟΝΣΙΖΩ ΣΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

 (Περίοδοσ Τλοποίθςθσ: Δεκζμβριοσ- Ιανουάριοσ) 

ΤΠΟΘΕΜΑΣΙΚΗ: Κλιματικι Αλλαγι- Φυςικζσ Καταςτροφζσ- Πολιτικι Προςταςία 

Σίτλοσ: «΢ζβομαι το περιβάλλον» 

3oς ΘΕΜΑΣΙΚΟ΢ ΚΤΚΛΟ΢: ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΩ- ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΢ΤΝΑΙ΢ΘΗ΢Η ΚΑΙ 

ΕΤΘΤΝΗ 

(Περίοδοσ Τλοποίθςθσ: Φεβρουάριοσ- Μάρτιοσ) 
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ΤΠΟΘΕΜΑΣΙΚΗ: Εκελοντιςμόσ Διαμεςολάβθςθ 

Σίτλοσ: «Μακαίνω να προςφζρω» 

4oς ΘΕΜΑΣΙΚΟ΢ ΚΤΚΛΟ΢: ΔΗΜΙΟΤΡΓΩ ΚΑΙ ΚΑΙΝΟΣΟΜΩ- ΔΗΜΙΟΤΡΓΙΚΗ ΢ΚΕΨΗ ΚΑΙ 

ΚΑΙΝΟΣΟΜΙΑ 

(Περίοδοσ Τλοποίθςθσ: Απρίλιοσ- Μάιοσ) 

ΤΠΟΘΕΜΑΣΙΚΗ: Επιχειρθματικότθτα- Αγωγι ΢ταδιοδρομίασ-Γνωριμία με επαγγζλματα 

Σίτλοσ: «Σι δουλειά κα κάνω όταν μεγαλϊςω» 

 

ΣΜΗΜΑ 4 

1oς ΘΕΜΑΣΙΚΟ΢ ΚΤΚΛΟ΢- ΖΩ ΚΑΛΤΣΕΡΑ- ΕΤ ΖΗΝ 

(Περίοδοσ Τλοποίθςθσ: Οκτϊβριοσ- Νοζμβριοσ) 

ΤΠΟΘΕΜΑΣΙΚΗ:: ΤΓΕΙΑ: Διατροφι- Αυτομζριμνα, Οδικι Αςφάλεια 

 Σίτλοσ: «Φροντίηω τθ διατροφι μου» 

2oς ΘΕΜΑΣΙΚΟ΢ ΚΤΚΛΟ΢- ΦΡΟΝΣΙΖΩ ΣΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

 (Περίοδοσ Τλοποίθςθσ: Δεκζμβριοσ- Ιανουάριοσ) 

ΤΠΟΘΕΜΑΣΙΚΗ: Κλιματικι Αλλαγι- Φυςικζσ Καταςτροφζσ- Πολιτικι Προςταςία 

Σίτλοσ: «Προςτατεφομαι από τον ΢ειςμό» 

3oς ΘΕΜΑΣΙΚΟ΢ ΚΤΚΛΟ΢: ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΩ- ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΢ΤΝΑΙ΢ΘΗ΢Η ΚΑΙ 

ΕΤΘΤΝΗ 

(Περίοδοσ Τλοποίθςθσ: Φεβρουάριοσ- Μάρτιοσ) 

ΤΠΟΘΕΜΑΣΙΚΗ: Ανκρϊπινα δικαιϊματα  

Σίτλοσ: «Σα δικαιϊματά μου» 

4oς ΘΕΜΑΣΙΚΟ΢ ΚΤΚΛΟ΢: ΔΗΜΙΟΤΡΓΩ ΚΑΙ ΚΑΙΝΟΣΟΜΩ- ΔΗΜΙΟΤΡΓΙΚΗ ΢ΚΕΨΗ ΚΑΙ 

ΚΑΙΝΟΣΟΜΙΑ 

(Περίοδοσ Τλοποίθςθσ: Απρίλιοσ- Μάιοσ) 

ΤΠΟΘΕΜΑΣΙΚΗ: STEM/ Εκπαιδευτικι Ρομποτικι 

Σίτλοσ: «Ο καιρόσ ςτισ 4 εποχζσ του χρόνου» 

 

ΣΜΗΜΑ 5 

1oς ΘΕΜΑΣΙΚΟ΢ ΚΤΚΛΟ΢- ΖΩ ΚΑΛΤΣΕΡΑ- ΕΤ ΖΗΝ 

(Περίοδοσ Τλοποίθςθσ: Οκτϊβριοσ- Νοζμβριοσ) 

ΤΠΟΘΕΜΑΣΙΚΗ:  ΤΓΕΙΑ: Διατροφι- Αυτομζριμνα, Οδικι Αςφάλεια 
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 Σίτλοσ: «Διατροφι παιδιϊν» 

2oς ΘΕΜΑΣΙΚΟ΢ ΚΤΚΛΟ΢- ΦΡΟΝΣΙΖΩ ΣΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

 (Περίοδοσ Τλοποίθςθσ: Δεκζμβριοσ- Ιανουάριοσ) 

ΤΠΟΘΕΜΑΣΙΚΗ: Κλιματικι Αλλαγι, Φυςικζσ Καταςτροφζσ, Πολιτικι Προςταςία 

Σίτλοσ: «Προςταςία από τον ΢ειςμό» 

3oς ΘΕΜΑΣΙΚΟ΢ ΚΤΚΛΟ΢: ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΩ- ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΢ΤΝΑΙ΢ΘΗ΢Η ΚΑΙ 

ΕΤΘΤΝΗ 

(Περίοδοσ Τλοποίθςθσ: Φεβρουάριοσ- Μάρτιοσ) 

ΤΠΟΘΕΜΑΣΙΚΗ: ΢υμπερίλθψθ, Αλλθλοςεβαςμόσ, Διαφορετικότθτα  

Σίτλοσ: «΢εβαςμόσ ςτθ διαφορετικότθτα και αλλθλοςεβαςμόσ» 

4oς ΘΕΜΑΣΙΚΟ΢ ΚΤΚΛΟ΢: ΔΗΜΙΟΤΡΓΩ ΚΑΙ ΚΑΙΝΟΣΟΜΩ- ΔΗΜΙΟΤΡΓΙΚΗ ΢ΚΕΨΗ ΚΑΙ 

ΚΑΙΝΟΣΟΜΙΑ 

(Περίοδοσ Τλοποίθςθσ: Απρίλιοσ- Μάιοσ) 

ΤΠΟΘΕΜΑΣΙΚΗ: Επιχειρθματικότθτα- Αγωγι ΢ταδιοδρομίασ- Γνωριμία με τα Επαγγζλματα 

Σίτλοσ: «Επάγγελμα που μου ταιριάηει» 

 

ΣΜΗΜΑ 6 

1oς ΘΕΜΑΣΙΚΟ΢ ΚΤΚΛΟ΢- ΖΩ ΚΑΛΤΣΕΡΑ- ΕΤ ΖΗΝ 

(Περίοδοσ Τλοποίθςθσ: Οκτϊβριοσ- Νοζμβριοσ) 

ΤΠΟΘΕΜΑΣΙΚΗ: Ψυχικι και ΢υναιςκθματικι Τγεία- Πρόλθψθ 

Σίτλοσ: «Εγϊ κι εςφ δυναμϊνουμε μαηί» 

3oς ΘΕΜΑΣΙΚΟ΢ ΚΤΚΛΟ΢: ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΩ- ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΢ΤΝΑΙ΢ΘΗ΢Η ΚΑΙ 

ΕΤΘΤΝΗ 

(Περίοδοσ Τλοποίθςθσ: Φεβρουάριοσ- Μάρτιοσ) 

ΤΠΟΘΕΜΑΣΙΚΗ: Ανκρϊπινα Δικαιϊματα  

Σίτλοσ: «Σα δικαιϊματα των παιδιϊν» 

2oς ΘΕΜΑΣΙΚΟ΢ ΚΤΚΛΟ΢- ΦΡΟΝΣΙΖΩ ΣΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

 (Περίοδοσ Τλοποίθςθσ: Δεκζμβριοσ- Ιανουάριοσ) 

ΤΠΟΘΕΜΑΣΙΚΗ: Κλιματικι Αλλαγι, Φυςικζσ Καταςτροφζσ, Πολιτικι Προςταςία 

Σίτλοσ: «΢ειμόσ- Και τϊρα τι κάνω;» 

4oς ΘΕΜΑΣΙΚΟ΢ ΚΤΚΛΟ΢: ΔΗΜΙΟΤΡΓΩ ΚΑΙ ΚΑΙΝΟΣΟΜΩ- ΔΗΜΙΟΤΡΓΙΚΗ ΢ΚΕΨΗ ΚΑΙ 

ΚΑΙΝΟΣΟΜΙΑ 
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(Περίοδοσ Τλοποίθςθσ: Απρίλιοσ- Μάιοσ) 

ΤΠΟΘΕΜΑΣΙΚΗ: Επιχειρθματικότθτα- Αγωγι ΢ταδιοδρομίασ- Γνωρίηω τα επαγγζλματα 

Σίτλοσ: «Σζχνεσ και Επαγγζλματα» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


