
Εργαστήριο Δεξιότητων 

Β’ Θεματική Ενότητα 

 

Από το Εγώ στο Εμείς. Η αλλαγή ξεκινάει από Εμένα. 

 

Στην ενότητα αυτή η έμφαση δόθηκε στην ατομική ευθύνη. Η ενότητα ξεκίνησε με 

εισαγωγή στην έννοια του εθελοντισμού και μέσω προβολών στο διαδίκτυο οι 

μαθητές γνώρισαν εθελοντικές ομάδες και το έργο τους. 

Η συζήτηση επεκτάθηκε στην ατομική προσπάθεια, στη δύναμη της μονάδας και την 

επιδραστικότητά της στην ομάδα.   

Οι μαθητές πρότειναν και ανέλαβαν την πρωτοβουλία για ατομικές δράσεις 

εθελοντισμού στη γειτονιά τους.  

Οι προτάσεις τους αφορούσαν δράσεις όπως την φροντίδα των αδέσποτων ζώων της 

γειτονιάς τους, την καθαριότητα των σκουπιδιών του πάρκου στο οποίο παίζουν ή την 

προσφορά ειδών πρώτης ανάγκης σε άτομα του ευρύτερου κύκλου τους που έχουν 

ανάγκη. 

Στο τέλος της θεματικής αυτής ενότητας οι μαθητές αντιληφθήκαν όχι απλώς την 

έννοια του εθελοντισμού αλλά και την ανάγκη εθελοντικών δράσεων για την 

ανάπτυξη κοινής κοινωνικής συνείδησης και αλληλοβοήθειας. 


