
 
 

Τη φετινή σχολική χρονιά, στο σχολείο μας  υλοποιούμε ποικίλες 

δράσεις για τις σχέσεις μεταξύ μαθητών και τη διαμόρφωση 

κλίματος αλληλοσεβασμού, εμπιστοσύνης και σεβασμού της 

διαφορετικότητας. Με αφορμή, λοιπόν, την 6η Μαρτίου, ημέρα που 

έχει καθιερωθεί ως Πανελλήνια Σχολική Ημέρα κατά της Βίας στο 

σχολείο, αποφασίσαμε να οργανώσουμε μια ακόμη δράση για όλους 

τους  μαθητές τους σχολείου μας με κοινό σύνθημα: 

Δεν είσαι μόνος, δεν είσαι μόνη, κάνε τη φωνή σου να ακουστεί! 

Ο σκοπός της συγκεκριμένης δράσης είναι διττός. Αφενός, να 

ενθαρρυνθούν όσοι μαθητές/τριες δεν τολμούν να εκφράσουν τα 

συναισθήματά τους για όσα τους ενοχλούν ή ακόμα και για όσα 

παρατηρούν γύρω τους. Για τον λόγο αυτό, συμφωνήσαμε ότι μέσα 

σε ένα ειδικά διαμορφωμένο κουτί, οι μαθητές θα ρίχνουν επώνυμα 

ή ανώνυμα τα γράμματά τους, όπου θα αναφέρουν κάτι που τους 

ενοχλεί. Αφετέρου να δοθεί η ευκαιρία κάθε φορά που ανοίγει το 

κουτί, μαθητές και εκπαιδευτικοί να ανταλλάσουν σκέψεις, 

πληροφορίες και ιδέες και να ενεργοποιηθούν δράσεις 

ευαισθητοποίησης για την πρόληψη και αντιμετώπιση της σχολικής 

βίας και εκφοβισμού που εκδηλώνεται μεταξύ και εναντίον των 

μαθητών/τριών, ώστε να περιοριστούν οι εκδηλώσεις βίας στη ζωή 

των ανηλίκων και να αποτραπούν οι αρνητικές συνέπειες στις 

διαπροσωπικές τους σχέσεις. 

Με τη δράση αυτή, ευχόμαστε και ελπίζουμε να ενθαρρυνθούν όλοι 

οι μαθητές να εκφραστούν και να δώσουν “φωνή” στη σκέψη τους 

και σε ό,τι τους απασχολεί. Στο σχολείο μας, κάθε φωνή μετράει.  

 



 

 



 


