
Το ΚΕ.Π.Ε.Π.Ψ.Υ. Μεσσηνίας σε συνεργασία με τον ΟΚΑΝΑ,  

τη Δ.Π.Ε. Μεσσηνίας και τη Σύμβουλο Εκπαίδευσης ΠΕ70 (Δασκάλων)  

της Α΄ Θέσης Δ.Π.Ε. Μεσσηνίας,  Αθανασία Χρονοπούλου  

διοργανώνουν  σεμινάριο γονέων  

με θέμα: 

"Όταν τα λόγια και οι στάσεις των γονέων … 
γίνονται καθρέφτες στη ζωή του παιδιού":  

Το σεμινάριο θα πραγματοποιηθεί στο 1ο Δ. Σχ. Πύλου.  
 
Τετάρτη 29 Νοεμβρίου 2023 και ώρα 18:00 μμ. 

Παρακαλούμε όπως δηλώσετε συμμετοχή έως την Παρασκευή 24 Νοεμβρίου 2023 
πατώντας στον  σύνδεσμο.  

Η συμμετοχή είναι δωρεάν. 

Το σεμινάριο πραγματεύεται την έννοια της αυτοεκτίμησης, αυτή την ιδιαίτερα 

εύθραυστη αλλά και σημαντική σχέση με τον εαυτό μας, που μπορεί να αποτελέσει 

παράγοντα προστασίας τόσο σε δύσκολες καταστάσεις που μπορεί να βιώσει ένας 

άνθρωπος, όσο και στις διαπροσωπικές του σχέσεις και τη συνολική πορεία ζωής του. 

https://forms.gle/TkAqEnKUzbB4o9GD9

