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Τα αστεράκια 

Η Ελληνικό επανϊςταςη ξεκύνηςε 
τον Φλεβϊρη του 1821 απϐ τον 
Αλϋξανδρο Υψηλϊντη και 
ςυνεχύςτηκε με μια ςειρϊ μαχών ςε 
ϐλο τον  ελλαδικϐ χώρο . 
Μερικού απϐ τουσ ςπουδαιϐτερουσ 
οπλαρχηγοϑσ όταν :Ο Θεϐδωροσ 
Κολοκοτρώνησ , ο Οδυςςϋασ 
Ανδροϑτςοσ, ο Κωςταντύνοσ 
Κανϊρησ, ο Γεώργιοσ Καραώςκϊκησ 
και ο Ανδρϋασ Μιαοϑλησ. 
Η κατϊληψη τησ Τριπολιτςϊσ 
(Τρύπολη), η μϊχη ςτα Δερβενϊκια 
και ςτη Γραβιϊ καθώσ και η 
ναυμαχύα του Ναβαρύνου υπόρξαν 
απϐ τισ πιο καθοριςτικϋσ για την 
εξϋλιξη τησ επανϊςταςησ. 
Τϋλοσ η ϊφιξη του Ιωϊννη 
Καποδύςτρια ςτην Ελλϊδα ςόμανε 
τη δημιουργύα ενϐσ νϋου κρϊτουσ.  
Η Ελληνικό Επανϊςταςη 
γιορτϊζεται  την ημϋρα του 
Ευαγγελιςμοϑ τησ Θεοτϐκου ςτισ 25 
Μαρτύου. 
 
 Απϐςτολοσ ΣΤ΄  
 

 

 Ο Εσαγγελισμός 

της Θεοτόκοσ  
 

Ο Δπαγγειηζκόο ηεο Θε-

νηόθνπ είλαη ε  ζενκεην-

ξηθή γηνξηή ηεο Φξηζηηα-

λνζύλεο, ζε αλάκλεζε 

ηεο ραξκόζπλεο αλαγγε-

ιίαο από ηνλ αξράγγειν 

Γαβξηήι πξνο ηελ Παξ-

ζέλν Μαξία ,όηη πξόθεη-

ηαη λα γελλήζεη ηνλ Υηό 

ηνπ Θενύ. Τηκάηαη από 

ηελ Δθθιεζία ζηηο 25 

Μαξηίνπ. 

Δπαγγειηζκόο ζεκαίλεη 

αλαγγειία ραξκόζπλεο 

είδεζεο (επ+ αγγειώ) . 

ηελ εκέξα πνπ ηελ επηζθέθηεθε ν Αξράγγεινο Γαβξηήι ηεο εί-

πε: «Φαίξε Κεραξηησκέλε, ν θύξηνο κεηά ζνπ». Σηα ιόγηα απηά 

ε Μαξία ηαξάρηεθε θαη είπε:<<Πώο είλαη δπλαηόλ λα γίλεη απ-

ηό αθνύ δελ είκαη παληξεκέλε;>> Tόηε ν Άγγεινο ηεο απάληεζε 

όηη ην Άγην πλεύκα θαη ε Φάξε ηνπ Θενύ ζα ηελ ζθεπάζεη θαη 

ην παηδί πνπ ζα γελλεζεί ζα είλαη ν Υηόο ηνπ Θενύ. Γεκήηξεο 

Δ΄ 

25η  Μαρτίου 
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Πώς πήραν το χρώμα τους τα μήλα!!!! 

Ήταν κάποτε μια μηλιά που είχε μήλα, αλλά τα μήλα δεν είχαν χρώμα. Όλα ήταν 

άσπρα. Μόνο ένα ξεχώριζε το πιο μικρό και ζωηρό. Έλεγε συνέχεια ότι θα πάρει χρό-

νο. Μετά από ένα μήνα ήρθε το φθινόπωρο. Μια μέρα φύσηξε αέρας πολύ δυνατός, 

το μήλο δεν μπόρεσε να κρατηθεί και έπεσε σε μια λίμνη. Ένας βάτραχος το βοήθησε 

να ανεβεί στη στεριά. Ένα χελιδόνι που περνούσε, είδε το μήλο, το ανέβασε στις φτε-

ρούγες του και πέταξε. ΢υζητούσαν για την περιπέτεια του μήλου. Σο βράδυ κοιμήθη-

κε στη φωλιά του χελιδονιού. Όταν ξημέρωσε το χελιδόνι το κατέβασε από τη φωλιά του, γιατί ήταν πολύ 

ψηλά. Σου ευχήθηκε καλή τύχη και το μήλο το ευχαρίστησε. Πάλι κατρακύλησε και βρέθηκε κοντά στη μη-

λιά. Έτρεξε στο χορτάρι και πήρε το χρώμα πράσινο. Σο δέντρο το είδε, κουνήθηκε και τα μήλα έπεσαν στο 

γρασίδι με τις παπαρούνες. Πήραν και αυτά χρώμα. Όσα έπεσαν στο γρασίδι έγιναν πράσινα και όσα 

έπεσαν στις παπαρούνες κόκκινα. Οι πεταλούδες τα βοήθησαν να ανεβούν και πάλι στη μηλιά. Ελένη   Γ 

ΣΕΛΙΔΑ 2 ΤΑ ΑΣΤ ΕΡΑ ΚΙΑ  

Μαντινάδες  

Υέρτε μου εισιτήριο να φύγω πια τον Μάρτη, 

για δεν μπορώ να την θωρώ την Κρήτη από τον 

χάρτη. Κωνσταντίνος   

Μέσα στον κόσμο το πιο όμορφο για μένα είν΄η φιλία, 

να αγαπάς τους φίλους σου έχει μεγάλη αξία . Φρύσα 

Υιλία λέξη εύκολη με λόγια να την πούμε, 

μα είναι τόσο δύσκολη  στον κόσμο να τη βρούμε.  Παρασκευή 

Φιλία είναι νϋαγαπάσ, να δίνεισ, να προςφζρεισ 

ςτον πόνο φίλου να πονείσ , μαηί να υποφζρεισ.      Άγγελος 

Σην άνοιξη κυρία μου βαθμό να μη μου βάλεις, 

γιατί δεν θα χω πια μυαλό για να το κουμαντάρεις. Θεοδώρα 

 

Η ζωθ στο αγρόκτημα  

Η ηωι ςτο αγρόκτθμα είναι δφςκο-
λθ. Ζχει πολλζσ ϊρεσ εργαςίασ όλεσ τισ μζρεσ του χρόνου. Με το κρφο και τθ 
ηζςτθ πρζπει να είςαι εκεί και να δουλεφεισ. Σο πρωί ξυπνάμε ςτισ 5.30. ΢τισ 
10 τελειϊνουμε τθ φροντίδα των ηϊων μασ. Μετά ςυνεχίηουμε με εργαςίεσ 
ςτα χωράφια μασ. Μετά τελειϊνουμε 2:00 μ.μ και πθγαίνουμε ςτο ςπίτι 
μασ να ξεκουραςτοφμε. Σο απόγευμα ξεκινάμε ςτισ 5:00 και τελειϊνουμε 
ςτισ 8:00. Η ηωι ςτο αγρόκτθμα είναι δφςκολθ, επειδι ζχει δφςκολεσ εργα-
ςίεσ όλο το χρόνο και με δφςκολεσ καιρικζσ ςυνκικεσ. Νιϊκω περιφανθ 
που ο μπαμπάσ μου ζχει διάφορα ηϊα όπωσ γουροφνια, κατςίκεσ, αγελά-
δεσ και πρόβατα. Άννα 

Δάσκαλος σημαίνει 

Να αγαπάς όλα τα παιδιά 

Τπομονή 

Να νοιάζεσαι 

Να θυμάσαι τα πάντα 

Απρόοπτα τεστ 

Ιστορία 

Μαθηματικά 

Να μας βοηθάει σε όλα 

΢οφία 

Η θεατρική ομάδα του σχολείου μας 

Ση φετινή σχολική χρονιά δημιουργήθηκε στο σχολείο μας μια θεατρική ομάδα που την αποτελούν μαθητές των μεγά-

λων τάξεων. ΢κοπός της είναι να μάθουμε να συνεργαζόμαστε, ώστε να καταφέρουμε να παρουσιάσουμε την άνοιξη τη 

θεατρική παράσταση <<Ο κύκλος με την κιμωλία>> που βασίζεται στο<< καυκασιανό παραμύθι>> το οποίο συναντάμε 

στο Ανθολόγιο Ε΄,΢Σ΄ και που περιγράφει  μια ιστορία αληθινής αγάπης προς τα παιδιά. Μια βασίλισσα ΄΄ξεχνάει΄΄ το 

παιδί της στους υπηρέτες της και προτιμάει τα στολίδια της την ώρα του πολέμου. Μια υπηρέτρια το σώζει και το μεγα-

λώνει με πολλούς κινδύνους και βάσανα. Όταν τελειώνει ο πόλεμος η βασίλισσα έρχεται να το πάρει πίσω , γιατί ξέρει ότι 

θα είναι ο επόμενος βασιλιάς. Ποια όμως αξίζει να κρατήσει το παιδί; Σην απάντηση και τη λύση θα τη δώσει ο Αζντάκ, 

ένας λαϊκός δικαστής.   ΢Α΢ ΠΕΡΙΜΕΝΟΤΜΕ!!!!! 



 ΣΕΛΙΔΑ 3 

‘ 

 

«Διάηε λα πάκε καδί ζηελ παηδηθή ραξά. Θα ήζεια λα εξρόζαζηαλ ζηα γελέζιηα κνπ θαη 

αλππνκνλώ λα επηζηξέςνπκε ζην ζρνιείν γηα λα ζαο θέξσ δσξάθηα! 

Μνπ έρνπλ ιείςεη ηα καζήκαηα καο θαη εηδηθά απηά πνπ έρνπκε θάλεη ειάρηζηα ή θαζόινπ 

από ηελ  εκέξα κνπ αξρίζακε ηηο ηειεδηαζθέςεηο! Δίλαη σξαία ηα εηθαζηηθά θαη θηηάρλνπ-

κε όκνξθεο θαηαζθεπέο. Τώξα θάλσ θάπνηεο κε ηελ κακά θαη ηνλ Απόζηνιν αιιά δελ εί-

λαη ην ίδην… Σην ζρνιείν είλαη δηαθνξεηηθά, είλαη πην όκνξθα!  

Ωξαίν είλαη ην κάζεκα θαη από ην ζπίηη, αιιά θηάλεη! Θέισ λα βξεζνύκε μαλά ζηελ ηάμε 

καο! Να κελ ζαο βιέπσ κόλν από ην laptop…»  

 

Και λίγη ιστορία ……….ΠΟΝΤΟΣ 

Ο παππνύο ηεο γηαγηάο κνπ θαηάγνληαλ από ην Καξο ηνπ 

Αληηθαπθάζνπ .Δίλαη κηα πεξηνρή αλάκεζα ζηελ Σνπξθία θαη ηε Ρσζία , κηα πεξηνρή πνιύ 

νξεηλή . Αζρνινύληαλ κε ηελ θηελνηξνθία. Δίραλ πξόβαηα θαη αγειάδεο. Ήηαλ από ηνπο 

Έιιελεο πνπ ήηαλ εθεί από ηελ επνρή ηνπ Μεγάινπ Αιεμάλδξνπ. Ενύζαλ εηξεληθά γηα πνι-

ιά ρξόληα. ΢ηελ Διιάδα (Μαθεδνλία ,Θξάθε )δνύζαλ Σνύξθνη πνπ έκελαλ εδώ από ηελ 

Άισζε θαη κεηά . Μέρξη πνπ ε Διιάδα κεηά ηελ επαλάζηαζε ηνπ 1821δελ είρε πιένλ ηνύξθη-

θν πιεζπζκό ,εθηόο από ηηο πεξηνρέο ηεο Μαθεδνλίαο θαη ηεο Θξάθεο πνπ εμαθνινπζνύζαλ 

λα έρνπλ Σνύξθνπο .Δδώ έκελαλ πνιινί. Δδώ γελλήζεθε θαη ν Κεκάι (Θεζζαινλίθε) πνπ 

αξγόηεξα έγηλε ν πξόεδξνο ηεο Σνπξθίαο. Κάπνηε νη Σνύξθνη απνθάζηζαλ λα δηώμνπλ ηνπο 

Έιιελεο από ηα κέξε ηνπο. Άξρηζαλ ζηγά ζηγά λα μεζεθώλνληαη κε δηάθνξεο δηθαηνινγίεο. 

Να απεηινύλ θαη λα εθθνβίδνπλ ηνλ ειιεληθό πιεζπζκό. Μεηά ηα γεγνλόηα ηεο Μηθξαζηαηηθήο 

θαηαζηξνθήο νη ειιεληθνί πιεζπζκνί εμαλαγθάζηεθαλ λα θύγνπλ από ηα κέξε ηνπο πνπ δνύ-

ζαλ ηόζα ρξόληα θαη λα γπξίζνπλ πίζσ ζηελ θπξίσο Διιάδα. Οη Σνύξθνη βέβαηα πνπ δνύζαλ 

ζηελ Διιάδα έπξεπε λα γπξίζνπλ θαη απηνί ζηελ Σνπξθία. Οη Έιιελεο όκσο πεξηπιαλήζεθαλ 

ζηε Ρσζία, ζηε Γεσξγία θαη ζε άιια κέξε ηεο Αλαηνιήο. ΢ην δξόκν ηεο επηζηξνθήο πνιινί 

Έιιελεο πέζαλαλ από ηελ πείλα ,άιινη από αξξώζηηεο ,ελώ άιινπο ηνπο ζθόησλαλ νη Σνύξ-

θνη. Σε γπλαίθα ηνπ παππνύ ηεο γηαγηάο κνπ ηελ ζθόησζαλ νη Σνύξθνη ,όηαλ έθεπγαλ από ην 

ρσξηό ηνπο, Ο παππνύο ήξζε ζηελ Διιάδα κε ηηο δπν ηνπ θόξεο θαη ηηο δύν ηνπ αδεξθέο. Σν 

θαξάβη ηνπο πήγε πξώηα ζηνλ Πεηξαηά θαη κεηά πήγαλ ζηελ Καιακαξηά ηεο Θεζζαινλί-

θεο .Δθεί όκσο ν θόζκνο πάιη πέζαηλε από εινλνζία, κηα αξξώζηηα πνπ πξνέξρεηαη από ηα 

θνπλνύπηα. Δπίζεο επεηδή πξνέξρνληαλ από νξεηλά κέξε όπσο ζαο είπα ιίγν πην πάλσ δηά-

ιεμαλ λα πάλε ζε έλα ρσξηό ηνπ Κηιθίο πνπ ιέγεηαη Πεξηζηέξη .Άιινη πήγαλ ζηελ Φιώξη-

λα ,όπσο ε νηθνγέλεηα ηεο Βνύιαο Παηνπιίδνπ ηεο Οιπκπηνλίθε θαη άιινη ζε άιια κέξε ηεο 

Μαθεδνλίαο.  Ελευθερία ΣΤ 

Παροιμίες για τον Μάρτη 
Άιια ινγαξηάδεη ν Μάξηεο θαη άιια ε Σαξαθνζηή. 

Αλ δώζεη ν Μάξηεο θαη θαθηώζεη, κεο ζηα ρηόληα ζα καο 

ρώζεη. 

Κάιιην Μάξηε θαξβνπληάξε, παξά Μάξηε θαςαιηάξε. 

Μάξηε έβξερε θαη Απξίιε ρηόλεβε. 

Μάξηε Μάξηε  βξνρεξέ θαη Απξίιε δξνζεξέ. 

Μάξηεο είλαη λάδηα θάλεη, πόηε θιαίεη, πόηε γειάεη. 

Λείπεη ν Μάξηεο από ηελ Σαξαθνζηή; 

Μάξηεο γδάξηεο θαη θαθόο παινπθνθαύηεο. Μαξία ΣΤ΄ 

Η κυρα-Σαρακοστθ           
Η κυρα-΢αρακοςτιείναι μια γυναίκα με φαρδιά φοφςτα. Σα πόδια τθσ είναι εφτά , όςεσ 
και οι εβδομάδεσ τθσ ΢αρακοςτισ . Κάκε εβδομάδα κόβουμε κι από ζνα. Όταν κόψουμε 
και το τελευταίο πόδι , τότε ςθμαίνει ότι θ Μ. 
Εβδομάδα ζφταςε. Σθ βλζπουμε χωρίσ ςτό-
μα ,γιατί νθςτεφει από φαγθτά αλλά και από 
κακίεσ. Σα χζρια τθσ είναι ςταυρωτά , γιατί προ-
ςεφχεται. ΢το κεφάλι τθσ ζχει ζναν χρυςό ςταυ-

ρό. Αιμιλία 

Ποίημα για την άνοιξη 

Βγαίνω έξω στην αυλή, 

όμορφη είναι η ζωή. 

Κοιτάζω γη και ουρανό        

κι αντικρίζω τον Θεό. 

Είναι η άνοιξη γιορτή 

γι΄ αυτό την αγαπώ πολύ.  

΢οφία  

Αντιστοίχισε σωστά τα ονόματα των ηρώων του 1821 Παραςκευι-Γιϊργοσ Πρ. 
ΛΑ΢ΚΑΡΙΝΑ                                             ΚΟΛΟΚΟΣΡΩΝΗ΢ 
ΡΗΓΑ΢                                                         ΜΑΤΡΟΓΕΝΟΤ΢ 
ΘΕΟΔΩΡΟ΢                                                 ΜΠΟΤΜΠΟΤΛΙΝΑ 
ΜΑΝΣΩ                                                        ΦΕΡΑΙΟ΢ 



Κ΄_λ_ντ_  τ_ _  Λ_ζ΄_ρ_ _        Βάλε τα φωνθεντα 

΢ικω Λάηαρε και μθν κοιμάςαι,      και βρες τον τίτλο 
ιρκε θ μάνα ςου από τθν πόλθ, 
ςου ’φζρε χαρτί και κομπολόι. 

Γράψε Αλζξανδρε  και ςυ Δθμιτρθ, 
γράψε Κυριακι και Παναγιϊτα. 

Οι κοτοφλεσ ςασ αυγά γεννάνε 
Κι οι φωλίτςεσ ςασ δεν τα χωράνε 
Δώςτε μασ και μασ να τα χαροφμε  
Και του χρόνου πάλι να ςασ ποφμε 

Βάγια, Βάγια και Βαγιϊ. 
τρϊνε ψάρι και κολιό. 
Και τθν άλλθ Κυριακι, 

τρϊνε το ψθτό τ’ αρνί.   Γιϊργοσ Πρ. 

 ΣΕΛΙΔΑ 4 

  Νηστήσιμα πασχαλινά κουλουράκια 
Υλικά  
450 γξ. αιεύξη Κνύια 

115 γξ. άρλε 

10 γξ. κπέηθηλ πάνπληεξ 

1  βαλίιηα 

300 γξ. καξγαξίλε, θξύα 

 Εκτέλεση 

1. Βάδνπκε ζηνλ θάδν ηνπ κίμεξ όια ηα 

πιηθά θαη ρηππάκε ζε κέηξηα ηαρύηεηα κέρξη 

λα καδεπηεί ε δύκε γύξσ από ην θηεξό. 

2. Φσξίδνπκε ηε δύκε ζε θνκκάηηα ησλ 30 

γξ. 
3. Πιάζνπκε ηα θνπινπξάθηα θαη ςήλνπκε 

ζε πξνζεξκα-

ζκέλν θνύξλν 

ζηνλ αέξα 

ζηνπο 170 γηα 

πεξίπνπ 15′-

20′. 

Κπξηαθή  

ΑΝΑ΢ΣΑ΢Η-ΠΑ΢ΦΑ 
Σο χριστιανικό Πάσχα κα ειδικότερα η 

Ανάσταση του Φριστού, είναι η σπουδαιότερη 

γιορτή της χριστιανοσύνης. Γιορτάζεται 

πάντα Κυριακή και είναι κινητή γιορτή.  

Η πένθιμη ατμόσφαιρα και η λύπη της Μ. 

Εβδομάδας δίνει τη θέση της στη χαρά και 

την ελπίδα το βράδυ της Ανάστασης. 

Η λέξη Πάσχα (Πεσάχ) σημαίνει διάβαση. Οι 

Εβραίοι γιορτάζουν τη διάβασή τους και την 

απελευθέρωσή τους από τη δουλεία των 

Υαραώ. Οι Φριστιανοί γιορτάζουν την 

Ανάσταση του Φριστού και την 

απελευθέρωσή τους από την αμαρτία και τον 

θάνατο. Παναγιώτα 

Σα γραμματάκια μπερδεφτθκαν και 
χάλαςαν τισ λζξεισ. Μπορείσ να τα 
τοποκετιςεισ ςωςτά; 

Κ  Α   Κ   Ν   Κ    Ι                 Γ    Α    Α     Τ 

_____________                ___________ 

Μ  Λ    Α   Π   Δ     Α     Ε      ΢ 

_________________________ 

΢    Α      Α    ΢     Η     Ν   Σ    Α 

_________________________ 

Χ   ΢   Π    Α   Α       Σισ  απαντιςεισ κα βρεισ ςτθν τελευταία ςελ. 

                                                                                        ____________                



΢ελίδα   5 

Το πρωτομαγιάτικο στευάνι 
 
Έθηαζε ε πξσηνκαγηά θαη ήξζε ε ζηηγκή λα μερπζνύκε πάιη ζηελ 
εμνρή γηα λα 
γηνξηάζνπκε ηελ άλνημε θηηάρλνληαο ην θαζηεξσκέλν πξσηνκα-

γηάηηθν ζηεθάλη όπσο 
πξνβιέπεη ην έζηκν. Θα καδέςνπκε από ηα ινπινύδηα ηνπ αγξνύ θαη ζα ηα ηπιίμνπκε 
γύξσ από έλα θιαδί θιεκαηαξηάο ή άιιε ρισξή βέξγα. Σν έζηκν πξνζηάδεη λα ην 
θξεκάζνπκε ζηελ εμώπνξηα ηνπ ζπηηηνύ καο γηα πξνζηαζία θαη λα ην θπιάμνπκε εθεί 
κέρξη ηα κέζα ηνπ θαινθαηξηνύ. Ωζηόζν, πιένλ θηηάρλνπκε θαη κηθξόηεξα ζηεθάληα 
πνπ ηα θνξάλε ζην θεθάιη ηνπο εθείλε ηελ εκέξα κηθξνί θαη κεγάινη. 
Σν ζηεθάλη ηεο πξσηνκαγηάο είλαη θνκκάηη ηεο παξάδνζήο καο θαη πξόθεηηαη γηα έλα 
έζηκν πνπ δηαηεξείηαη ζε θάζε κέξνο ηεο Διιάδνο ιακβάλνληαο όκσο ηηο ηδηνκνξθίεο 
ηνπ θάζε ηόπνπ. ΢ε πεξηνρέο ησλ Γσδεθαλήζσλ δελ παξέιεηπαλ λα πξνζζέζνπλ ην ινπινύδη 
«αλνηρηνκάηε» πηζηεύνληαο πσο έηζη ζα έρνπλ ηύρε θαη θαιή πγεία. ΢ην Αηγαίν νη 
λέεο θνπέιεο κεηέθεξαλ ηα ινπινύδηα ηεο πξώηεο κέξαο ηνπ Μάε ζηα πεγάδηα 
ακίιεηεο γηα λα θέξνπλ λεξό ην νπνίν απνθαινύζαλ «ακίιεην». 
΢ηελ Κέξθπξα έθηηαρλαλ ην ιεγόκελν καγηόμπιν από έλα θνξκό θππαξηζζηνύ 
ζηνιηζκέλν κε καξγαξίηεο πνπ ην πεξηέθεξαλ ζηα ρσξηά ηξαγνπδώληαο. Ζ θαηαζθεπή ηνπ 
πξσηνκαγηάηηθνπ ζηεθαληνύ είλαη ε γηνξηή ηεο ηειηθήο λίθεο ηνπ θαινθαηξηνύ έλαληη ηνπ 
ρεηκώλα όπσο ν ζξίακβνο ηεο δσήο θαηά ηνπ ζαλάηνπ.   Βύξσλ, Γ’   Απόζηνινο Α’  

ΤΑ ΕΘΙΜΑ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ 
Σαρϊντα μϋρεσ κρατϊει η νηςτεύα πριν το Πϊςχα. Αρχύζει απϐ την Καθαρϊ Δευτϋρα ωσ το Μ. 
Σϊββατο. Εύναι η γνωςτό ςε ϐλουσ μασ κυρα-Σαρακοςτό. 

 Αφοϑ περϊςει η Καθαρϊ Δευτϋρα με τουσ χαρταετοϑσ , η πρώτη γιορτό τησ εβδομϊδασ του Πϊ-
ςχα εύναι το Σϊββατο του Λαζϊρου. Ο Λϊζαροσ όταν ο αγαπημϋνοσ φύλοσ του Χριςτοϑ που τον 
ανϋςτηςε μετϊ απϐ τρεισ μϋρεσ. Σε κϊθε χωριϐ ακοϑσ τα κϊλαντα του Λαζϊρου και οι νοικοκυ-
ρϋσ φτιϊχνουν τα Λαζαρϊκια, μικρϊ μπιςκοτϋνια ανθρωπϊκια. 

Την επϐμενη μϋρα, Κυριακό των ΒαϏων , οι ιερεύσ ςκορποϑν βϊγια ςε κϊθε ναϐ και κϊθε πιςτϐσ 
τα παύρνει ωσ φυλαχτϐ. 

Τη Μ. Πϋμπτη ςε κϊθε ςπύτι μοςχοβολοϑν τα τςουρϋκια. Το βρϊδυ ϐλοι μαζεϑονται ςτην εκκλη-
ςύα να ακοϑςουν τα 12 ευαγγϋλια και ϐταν τελειώςουν , οι γυναύκεσ και τα μικρϊ κορύτςια ςτο-
λύζουν με λουλοϑδια τον Επιτϊφιο. Έτςι πολϑχρωμοσ απϐ ϐλα τα λουλοϑδια περιφϋρεται ςε κϊ-
θε πϐλη και χωριϐ τη Μ. Παραςκευό.  

Το πρωύ του Μ. Σαββϊτου ό τη Μ. Πϋμπτη βϊφονται τα κϐκκινα αυγϊ που θα τςουγκρύςουν οι 
πιςτού μετϊ την Ανϊςταςη. 

Την Κυριακό του Πϊςχα ϋθιμο ϐλησ τησ Ελλϊδασ εύναι το ςουβλιςτϐ αρνύ.  Ανδρέας 

ΚΑΛΗ ΑΝΑ΢ΣΑ΢Η !!!   

  ΚΑΛΟ ΠΑ΢ΧΑ!!! 

ΧΡΙ΢ΣΟ΢  ΑΝΕ΢ΣΗ!! 

ΑΛΗΘΩ΢ ΑΝΕ΢ΣΗ!! 



 



Οι δράσεις μας 
 Σθν Πζμπτθ 22-2-2024 φιλοξενιςαμε ςτο ςχολείο μασ 

μακθτζσ/τριεσ από τα Δθμοτικά ΢χολεία Αλμωπίασ για αγϊ-

νεσ ςκάκι. ΢υγχαρθτιρια ςε όλα τα παιδιά που ςυμμετείχαν. 

Επίςθσ  υποδεχτικαμε τον Διμαρχο τθσ πόλθσ μασ Κο Πα-

ροφτογλου  Νικόλαο και τθν υπεφκυνθ του τμιματοσ παι-

δείασ και πολιτιςμοφ Κα Ολλανδζηου Όλγα.  

 ΢τισ 8-2-2024 και  12-2-2024 οι μακθτζσ/-τριεσ τθσ Εϋ 
και ΢τϋ τάξθσ του ςχολείου μασ ςυμμετείχαν ςτο  δια ηϊςθσ 
ςεμινάριο για τισ πρϊτεσ βοικειεσ, για τθ βαςικι υποςτιρι-
ξθ ηωισ (ΚΑΡΠΑ) . Επίςθσ πραγματοποιικθκε ςεμινάριο με 
το ίδιο κζμα ςε εκπαιδευτικοφσ τθσ Αλμωπίασ , του ςχολεί-
ου μασ και ςε μζλθ του πολιτιςτικοφ ςυλλόγου Ακρίτεσ Αλ-
μωπίασ 

 Λαογραφικό μουςείο ςτο ςχολείο μασ Με ςτόχο τθ διατιρθςθ και τθν προβολι τθσ παράδοςθσ, του τρόπου 
ηωισ, των τεχνϊν και των εκίμων, το 1ο Δθμοτικό ΢χολείο Αριδαίασ ςυνεχίηει τθν υλοποίθςθ προγράμματοσ για τθν 

ανάδειξθ τθσ πλοφςιασ και πολφπλευρθσ  πολιτιςτικισ κλθρονομιάσ τθσ περιοχισ μασ. Για 
τον ςκοπό αυτό κα ικελε να διευρφνει και να ενισχφσει  το υλικό με το οποίο κα ςτελε-
χωκεί το Λαογραφικό Μουςείο μασ. 
 Σθν Σρίτθ 6-2-2024 το ςχολείο μασ επιςκζφτθκε  νεκροταφεία τθσ Αριδαίασ, όπου 
κείτονται νεκροί αγωνιςτζσ τθσ περιόδου 1942-1947. Οι μακθτζσ ενθμερϊκθκαν για τθν 
ιςτορικι αυτι περίοδο και απζδωςαν τιμι ςτουσ ιρωεσ  

 ΢τισ 31-1-2024 θ διεφκυνςθ του ςχολείου παρακολοφκθςε ενθμερωτικι τθλεδιά-
ςκεψθ ςχετικά με 3+1 εκπαιδευτικά προγράμματα Αγωγισ Τγείασ , τθν οποία διοργάνω-
ςε θ ΔΠΕ Πζλλασ  

 ΢τισ 30 Ιανουαρίου γιορτάςαμε τθ μνιμθ των Σριϊν Ιεραρχϊν 

 ΢τισ 27-1-2024 με πρωτοβουλία του ςυλλόγου γονζων και κθδεμόνων του ςχολεί-
ου μασ και υπό τθν κακοδιγθςθ του κφριου Γκλαβάκθ Ευάγγελου  κλαδεφτθκαν τα δζ-
ντρα τθσ αυλισ  μασ και περιποιικθκε ο προαφλιοσ χϊροσ του ςχολείου μασ. Ευχαρι-
ςτοφμε πολφ τον ςφλλογο και τον κ. Γκλαβάκθ   

 ΢το πλαίςιο των εργαςτθρίων δεξιοτιτων τθσ Δϋ τάξθσ με κζμα το δαςικό οικοςφςτθμα, ςτισ 23-1-2024 επιςκζ-
φτθκε το ςχολείο μασ ο κ. Κωνςταντίνου , ο οποίοσ είναι δαςικόσ υπάλλθλοσ-ορνικολόγοσ του Δαςαρχείου Αριδαί-
ασ.  

 ΢τισ  18-1-2024 μοιράςαμε ςτουσ μακθτζσ/τριεσ  βαςιλοπιτάκια. Ο τυχερόσ κάκε τάξθσ κζρδιςε ζνα επιτραπζηιο 
παιχνίδι και βιβλία.   

 ΢το πλαίςιο των εργαςτθρίων δεξιοτιτων με κζμα τθν τοπικι ιςτορία, οι μακθτζσ τθσ  ΢τϋ τάξθσ ,υπό τθν κακοδι-
γθςθ τθσ δαςκάλασ τουσ, ςυμμετζχουν ςτο πρόγραμμα <<΢ε όποιο χϊμα να ριηϊςεισ>> ςε ςυνεργαςία και με άλλα 
δθμοτικά ςχολεία τθσ περιοχισ μασ. ΢τισ 17-1-2024 επιςκζφτθκαν το μνθμείο των χαμζνων πατρίδων τθσ Αριδαίασ.   

 ΢τισ  11-1-2024 πραγματοποιικθκε ςτθν αίκουςα πολλαπλϊν χριςεων του ςχολείου μασ επιμορφωτικό ςεμινάρι-
ο για τουσ νθπιαγωγοφσ Γενικισ και Ειδικισ Αγωγισ των Νθπιαγωγείων του Διμου Αλμωπίασ  με κζμα 
<<΢υνεργαςία ςχολείου-οικογζνειασ>>.   

 ΢τισ  11-1-2024  φιλοξενιςαμε ςτο ςχολείο μασ τθν κυρία Ποφλου Κατερίνα, επιςκζπτρια υγείασ από το Κζντρο 
Τγείασ Αριδαίασ, θ οποία μίλθςε ςτουσ μακθτζσ/τριεσ τθσ Ε’ και τθσ ΢τϋ τάξθσ για το αλκοόλ.    

 ΢το πλαίςιο του μακιματοσ τθσ γλϊςςασ <<Ζνα ηιηάνιο ςτθ ηφμθ>>, οι μακθτζσ/τριεσ τθσ Αϋ τάξθσ  ,αφοφ διδάχτθ-
καν τα δφο νζα γραμματάκια τθσ ενότθτασ (Ζ ζ, Υ υ), τα ζφτιαξαν χρθςιμοποιϊντασ ηυμάρι! Σα παιδιά ενκουςιά-
ςτθκαν   

Μάρτη Μάρτη……                                ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ  ΚΟΚΚΙΝΑ ΑΥΓΑ-ΛΑΜΠΑΓΔΣ-ΑΝΑΣΤΑΣΗ-ΠΑΣΦΑ 
Μάξηεο ή Μαξηάθη είλαη ην βξαρηνιάθη πνπ είλαη θηηαγκέλν από θόθθηλε θαη άζπξε θισζηή . Τν θν-

ξάλε ζπλήζσο ηα παηδηά από ηελ 1ε  εσο 31ε Μαξηίνπ ή ώζπνπ λα έξζνπλ ηα ρειηδόληα. Σύκθσλα κε 

ηελ παξάδνζε ην Μαξηάθη πξνζηαηεύεη ηα παηδηά από ηνλ ήιην ή από αζζέ-

λεηεο. Δύε 
 
Ένα από τα περισσότερο δημοφιλή έθιμα της Αποκριάς  στην Αριδαία ήταν  το Προυσταβάινε 

(σημαίνει συγχώρεση). Κάθε χρόνο την Κυριακή της Συρινής (Κυριακή της Συγχωρήσεως)  τα μέλη 

όλης της οικογένειας ντυμένα στα γιορτινά τους μαζεύονταν στο σπίτι του μεγαλύτερου (αυτός μπο-

ρεί να ήταν θείος ή παππούς), έτσι ώστε να τηρήσουν το έθιμο του Προυσταβάινε. Σότε τα μέλη της 

οικογένειας φιλούσαν το χέρι του μεγαλύτερου ζητώντας του συγχώρεση, ο ηλικιωμένος μάλιστα 

έδινε και χρήματα στα μικρότερα μέλη της οικογένειας. Έτσι τα παιδιά περίμεναν με ανυπομονησία 

https://blogs.sch.gr/1dimarid/2024/02/07/laografiko-moyseio-sto-scholeio-mas/

