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Η  ε φ η μ ε ρ ί δ α  τ η ς  Δ ’  Τ ά ξ η ς  τ ο υ  1 ο υ  Δ η μ ο τ ι κ ο ύ  Σ χ ο λ ε ί ο υ  
Α ρ ι δ α ί α ς  

 

Οι μαθητές  
της  Δ’ τάξης 

Άγγελος –Απόστολος 

Δήμητρα 

Χρήστος-Ηλίας 

Χρήστος-Αντώνης 

Γιώργος-Γιάννης 

Δημήτρης 

Ζαμίρα 

Χριστίνα 

Λουκάς 

Γιάννης 

Δημήτρης 

Αντώνης-Στέφανος 

Κωνσταντίνος 

Μάριος 

Εύα 

Νίκος 

Αφιέρωμα στη Μακεδονία μας! 

Ο προπάππος μου ο Παπαχρήστος. 
Ήταν μακεδονομάχος και καταγό-
ταν από την Ίδα Αλμωπίας Ν. Πέλ-
λας. Οι γονείς του ήταν αγρότες και 
είχαν πολλά παιδιά. 
Από μικρό παιδί είχε κλίση στα 
γράμματα. Παντρεύτηκε νωρίς τη 
νεαρή Σουλτάνα και απέκτησαν 12 
παιδιά. 
Το όνομά του ήταν Χρήστος, το 
γένος Δημητρίου και επειδή έγινε 
παπάς όλοι τον φώναζαν Παπαχρή-
στο. 
Βοήθησε στον μακεδονικό αγώνα, 
έκρυβε τα παλικάρια του στις κρε-
μαστίνες των αμπελιών, όταν 
έκαναν έφοδο οι Βούλγαροι και 
πάντα κάτω από τα ράσα του 
έκρυβε όπλα. 
Είχε φίλους του τον Μίκη Ζέζα, φιλοξένησε τον καπετάν Ίδα όταν κρύφτηκε 
στον Άγιο Μηνά Ίδας και ήταν στενός συνεργάτης του Παπανίκανδρου. Έτσι 
μετά το θάνατο του Μίκη Ζέζα επικηρύχτηκε από τους Βούλγαρους. 

Μετά την απελευθέρωση της Μακεδονίας τιμήθηκε από την πολιτεία με πα-
ράσημο και την ταυτότητα  του μακεδονομάχου.  

(Απόστολος Κ.) 

«Ἔστιν οὖν Ἑλλὰς καὶ ἡ Μακεδονία» (Στράβων)  



  Το πιο βαρύ πράγμα στον κόσμο 
είναι οι άδειες μου τσέπες. 
  Φασούλι το φασούλι γεμίζει το 
σακούλι.  
  Δεν αγοράζονται ούτε πουλιούνται 

 

 Φίλος έδωσε σε φίλο                             
τριαντάφυλλο με φύλλο. 

 Φίλε φύλαγε το φύλλο, μην το δώσεις σε άλλον φίλο. 
 Τις καρέκλας το ποδάρι ξεκαρεκλοποδαρώθηκε. Ποιος το 

καρεκλοποδάριασε;  
         Ο ξεκαρεκλοποδαράς. (Δημήτρης Κ.) 

 Πνίγηκε σε μια κουταλιά νε-
ρό. 
 Η αλήθεια πλέει σαν το λάδι 
στο νερό. 
 Το αίμα νερό δε γίνεται και 
αν γίνει δεν πίνεται. (Λουκάς) 

Το σχολείο μου είναι το δημοτικό σχολείο Καθαρής Δημήτρη Λιπέρτη. Αυτό το μεγάλο σχολείο βρίσκεται στη Λάρ-
νακα της Κύπρου. Χτίστηκε το 2007. Δεν έχει ιστορία, γιατί είναι καινούριο. 
Το σχολείο μου έξω έχει παγκάκια, κυλικείο, γήπεδο, 
μπασκέτες κ.ά. Χτίστηκε με ισχυρά υλικά. Είναι πρώτο 
σχολείο στην Κύπρο. Έχει ένα τεράστιο και ωραίο θέα-
τρο. Μέσα σε αυτό το ωραίο σχολείο υπάρχουν οι τάξεις, 
η αίθουσα υλικών, βιβλιοθήκη και τα γραφεία. Γενικά 
είναι ένα σχολείο που θέλει πολλές χαρούμενες φατσού-
λες παιδιών. 

Όταν πήγα, νόμιζα πως τα παιδιά της Κύπρου δε θα 
έπαιζαν μαζί μου. Όμως έγινε το αντίθετο. Γι αυτό χαίρο-
μαι που πήγα σε αυτό το υπέροχο σχολείο!   (Στέφανος) 

1.Ένα καλογεράκι, μικρό σβουντου-
δουράκι, γεννιέται με σκουφάκι. Τι 
είναι? 
2.Και μαύρη να ναι η μάνα, η κόρη 
άσπρη γεννιέται. Τι είναι? 
3.Σαν άλογο τρέχει, πόδια δεν έχει. Τι 
είναι? 
4.Αν και ο θρόνος μου ταιριάζει, θέση 
μου είναι το περβάζι. Τι είναι? (Μάριος) 
5.Έχω μαγικό κουτί, κι όλο ρίχνω κατιτί. 

Όσο τρώει και χορταίνει , τόσο πιο πολύ 
βαραίνει. 

Κι αν τ’ ανοίξω και τ’ αδειάσω 

Χίλια δυο θε ν’ αγοράσω. Τι είναι; 

Αντώνης Σ. 
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                      Το σχολείο μου 

Αινίγματα 
Αν μπορείς βρες το! Παροιμίες για το νερό 

Οι απαντήσεις στο τέλος 

Σχολικός εκκλησιασμός 

Στις 21 Οκτωβρίου γιόρταζε ο Άγ. Ιλαρίωνας επίσκοπος  
Μογλενων. Είναι  τοπικός  Άγιος και όλοι οι μαθητές και 
οι δάσκαλοι εκκλησιαστήκαμε.  

Γλωσσοδέτης 

Λόγια σοφά από παιδιά 
για την αποταμίευση 



 

Για να τιμήσουμε τους ήρωες του Μακεδονικού Αγώνα κάναμε μια  σχολική γιορτή. Έτσι μάθαμε και με-
ρικούς τοπικούς Μακεδονομάχους 

Αριδαία :Παπα-Νίκανδρος Παπαϊωάννου, Παλιούρης Μιχαήλ, Παπαστεργίου-Λιάκης Νικόλαος, Κουβά-
τσης Ευστάθιος, Σιώπης Γεώργιος, Ιωάννης Σιβένας 

Πρόμαχοι :Πρώσιος Αναστάσιος, Πρώσιος Δημήτριος, Πρώσιος Γεώργιος, Παπανικολάου Δημήτριος, 
Παπανικολάου Πέτρος, Καλέσης Ευστάθιος, Μεσκίνης Νικόλαος, Σούδης Τραιανός, Σούδης Χρήστος, Μη-
τρέντσης Αναστάσιος, Μητρέντσης Ευάγγελος, Καλέσης Δημήτριος, Νάνος Χρήστος, Τσαλπούρης Δημήτρι-
ος, Ρόπκας Χαράλαμπος, Παππάς Αντώνιος, Σατζάκης Δημήτριος, Ράδης Χρήστος 

Γαρέφι: Παπαχρήστος Μιλτιάδης, Μιλτιάδης Μιλτιάδου, Μιλτιάδης Παντελής, Αναστασίου Χρήστος, 
Μάρκου Γεώργιος 

Λαγκαδιά: Παπανώε Παπαγιάννης και άλλοι πολλοί 

Σ ΕΠ Τ ΕΜΒ ΡΙΟΣ -Ο ΚΤΩΒ ΡΙΟ Σ   2019  Σ ΕΛΙΔ Α 3 

ΑΠΟΡΩ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ 
Απορώ Μακεδονία, πως βαστάς υπομονή, 
για να  βλέπεις τα παιδιά σου μέρα νύχτα στη σφαγή (δις). 
Τι να κάνω η καημένη που ‘μαι αλυσόδετη, 
και δεν είμαι ελευθέρα για να σύρω το σπαθί (δις). 
 Το σπαθί μου είναι άσπρο κι είναι ανάγκη να βαφεί, 
με  το αίμα των εχθρών που μας πάτησαν τη γη (δις). 
Μη φοβάστε Μακεδόνες και δεν είστε μοναχοί, 
Από παντού τα Ελληνοπαίδια σας έρχονται για βοηθοί (δις). 
 

 

 

 

Για ένα υπέροχο ταξίδι στη γνώση και την αρετή 

Τα τραγούδια που τραγουδήσαμε  

Ο Αλμωπαίος είναι ένας ποταμός της Μακεδονίας στην 
Αλμωπία. Παλιότερα λεγόταν Μογλενίτσας.Περνάει από 
ην πόλη της Αριδαίας.Κατεβαίνει από τις πλαγιές του Βό-
ρα και φτάνει ως την παραποτάμια περιοχή της Αριδαίας. 
Κάποτε τα νερά του κατέληγαν  στη λίμνη Γιαννιτσών. 
Μετά την αποξήρανσή της το 1930 ο Αλμωπαίος φτάνει 
μέχρι τον Αλιάκμονα. Οι κυριότεροι παραπόταμοι του Αλ-
μωπαίου ή Μογλενίτσα είναι ο Ασπροπόταμος (Μπέλιτσα) 
και ο Κόζιακας (Πορόι).          Γιάννης Σ. 

Ο  Αλμωπαίος ποταμός 

Τοπικοί Μακεδονομάχοι 



Εκτέλεση 
-Σε ένα μπολ κοσκινίζουμε το αλεύρι, το μπέικιν πάουντερ, 
τη σόδα, τη βανιλίνη, τη ζάχαρη και ανακατεύουμε. 

-Σε ένα άλλο μπολ ρίχνουμε το ηλιέλαιο, τον χυμό πορτο-
καλιού, το ξύσμα και ανακατεύουμε. 

-Προσθέτουμε το μείγμα των υγρών στο μείγμα των στε-
ρεών και ανακατεύουμε μέχρι να ομογενοποιηθούν. 

-Βάζουμε το μείγμα σε ένα λαδωμένο ταψάκι 20x20 και ψή-
νουμε σε προθερμασμένο φούρνο στον αέρα στους 175 
για 45’ με 50’. 

-Μόλις κρυώσει πασπαλίζουμε προ-
αιρετικά με άχνη. 

 

                           Ανέκδοτα 

1.  Ο δάσκαλος ρωτά τον μαθητή: 
Για πες μου Γιώργο πόσο κάνει 8-8 ; 
Δεν ξέρω κύριε. 
Για σκέψου λίγο, αν έχω 8 κεράσια και φάω τα 8 τι θα μείνει; 
Τα κουκούτσια κύριε. (Λουκάς) 
 

2. Ο Τοτός λέει στη μαμά του πως η δασκάλα του τον ρώτησε αν έχει κι άλλα αδέρφια. 
Η μαμά του τότε λέει  μπράβο για το ενδιαφέρον που έδειξε η δασκάλα  σου για την οικογένειά 
σου! 
Εσύ τι της απάντησες  Τοτό; 
Πως δεν έχω άλλα αδέρφια, είμαι μοναχοπαίδι. 
Κι αυτή τι είπε; 
Δόξα σοι ο Θεός! 

Η συνταγή μας  Κέικ Πορτοκαλιού Υλικά  

-480 γρ. αλεύρι για όλες τις χρήσεις 

-2 1/2 κ.γ. μπέικιν πάουντερ  

-1/2 κ.γ. μαγειρική σόδα  

-1 βανιλίνη  

-300 γρ. ζάχαρη  

-400 γρ. φυσικός χυμός πορτοκα-
λιού 

-200 γρ. ηλιέλαιο  

-ξύσμα από 2 πορτοκάλια  

Καλή όρεξη! 
Απαντήσεις στα αινίγματα: 

1.βελανίδι 2.αυγό 3. άνεμος 4.βασιλικός 

5.κουμπαράς 
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