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Το 1941 ο παπποφσ ιταν μωράκι. Ζνα βράδυ μπικαν 
ςτο ςπίτι μεκυςμζνοι Γερμανοί ςτρατιϊτεσ. Ζψαχναν 
για ραδιόφωνο, γιατί τότε απαγορευόταν. Με τθ 
φαςαρία ξφπνθςε το μωράκι κι ζκλαιγε.

Θ μαμά του προςευχικθκε ςτον άγιο Νεκτάριο, για 
να ςωκοφν.

Τότε ζνασ από τουσ Γερμανοφσ ςκόνταψε κι ζπεςε. 
Μετά απ’ αυτό φοβικθκαν κι ζφυγαν.

Λακωβίδθσ Γεϊργιοσ: «Τα πρϊτα βιματα»

Ραπποφσ: Τάκθσ
Εγγονόσ: Φλασ

Οι Γερμανοί και το μωράκι
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Φλασ

Ραπποφσ 
και γιαγιά
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Τον παπποφ μου τον λζνε Βαγγζλθ και γεννικθκε 
ςτθν Εφβοια. Ο πατζρασ του ιταν ψαράσ και είχε 
ζνα καΐκι, που το ζλεγαν επίςθσ Βαγγζλθ.

Πταν ο παπποφσ μου ιταν οχτϊ χρονϊν, δεν ιξερε 
ακόμα να κολυμπάει. Πμωσ ο μπαμπάσ του τον 
ζπαιρνε μαηί του ςτο καΐκι για ψάρεμα. 

Ζνα πρωί ο παπποφσ μου γλίςτρθςε απ’ αυτό κι 
ζπεςε ςτθ κάλαςςα και ο πατζρασ του ζπεςε κι 
εκείνοσ, για να τον ςϊςει. Πμωσ ο μικρόσ Βαγγζλθσ 
μπόρεςε να κολυμπιςει μόνοσ του.

Ζτςι ο παπποφσ ζμακε να κολυμπάει, αγάπθςε τθ 
κάλαςςα και αργότερα ζγινε ναυτικόσ και ταξίδεψε 
ςε όλο τον κόςμο.

Ραπποφσ: Βαγγζλθσ
Εγγονόσ: Μιχάλθσ

Ρεριπζτεια ςτθ κάλαςςα

Γφηθσ Νικόλαοσ: 
«Ραπποφσ και 

εγγόνια»
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Μιχάλθσ: «Ρεριπζτεια ςτθ κάλαςςα»
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Γιαγιά: Βαςιλεία
Εγγονόσ: Στζλιοσ

Οι περιπζτειεσ τθσ γιαγιάσ Βαςιλείασ

1θ ιςτορία
Θ γιαγιά Βαςιλεία, όταν ιταν μικρι, ηοφςε ςτθν 

Ράρο και πιγε ςε μια κεία τθσ, για να τθν κεράςει 
μουςταλευριζσ. Ζπειτα ζφυγε αλλά δεν ζβριςκε το 
δρόμο και γφριηε γφρω – γφρω. Τότε άρχιςε να 
πετάει πίςω τθσ μουςταλευριζσ, για να μθ χακεί. 

Βρζκθκε ςτθν εκκλθςία του χωριοφ, βρικε ζναν 
παπποφ και μια γιαγιά, τουσ είπε ότι είχε χακεί και 
τουσ ηιτθςε να τθ βοθκιςουν να πάει ςτθ γιαγιά 
τθσ, τθν Κυριακι.

Λακωβίδθσ Γεϊργιοσ: «Θ Ψυχρολουςία»
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Ο παπποφσ και θ γιαγιά τθν πιγαν ςτο ςπίτι τθσ γιαγιάσ 
τθσ αλλά δεν τθσ είχε μείνει πια καμιά μουςταλευριά.

2θ ιςτορία
Άλλθ μια φορά πάλι ςτθν Ράρο, όταν θ γιαγιά ιταν 

εφτά χρονϊν, είπε ςτθ μαμά τθσ ότι ικελε να πάει ςε 
μια γειτόνιςςα, που φφαινε ςτον αργαλειό. 

Θ γειτόνιςςα τθσ είπε ότι κα πιγαινε ςτο βουνό, ςτα 
πρόβατά τθσ, και να πει ςτθ μαμά τθσ να πάει μαηί τθσ.

Εκείνθ πιγε ςτο ςπίτι, πιρε ζνα αχλάδι και, χωρίσ να 
πει τίποτα ςτθ μαμά τθσ, ζφυγε και πιγε να βρει ξανά 
τθ γειτόνιςςα.

Στο βουνό υπιρχε ζνα μεγάλο πθγάδι και θ γιαγιά 
μου πιγε κοντά, ζςκυψε και προςπακοφςε να πιάςει το 
πρόςωπό τθσ που ζβλεπε ςτο νερό.

Πλο το χωριό τθν ζψαχνε, αφοφ δεν είχε πει ςτθ μαμά 
τθσ που είχε πάει. Ευτυχϊσ τθν πρόλαβαν ςτο τςακ, 
πριν πζςει μζςα ςτο πθγάδι.

Από τότε ζμακε να μθ φεφγει χωρίσ να λζει ςτθ μαμά 
τθσ που πάει. 
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Στζλιοσ
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Γιαγιά: Ελπίδα
Εγγονόσ: Βαςίλθσ Λ.

Τα Χριςτοφγεννα τθσ γιαγιάσ

Τα Χριςτοφγεννα θ γιαγιά μου και οι αδελφζσ τθσ, 
επειδι δεν είχαν τότε χριςτουγεννιάτικα δζντρα, ο 
μπαμπάσ τουσ πιγαινε ςτο βουνό, ζκοβε ζνα δζντρο 
και το ζφερνε ςτο ςπίτι. Ραλιά δεν χρειαηόταν να 
πάρει κανείσ άδεια, για να κόψει ζνα δζντρο και τα 
δάςθ ιταν πολλά.

Τα παιδιά χαίρονταν πολφ και το ςτόλιηαν με απλά 
παιχνίδια, χρωματιςτά χαρτιά κι ζνα πανί. Ζπειτα 
χόρευαν, τραγουδοφςαν κι ζπαιηαν. 

Γφηθσ Νικόλαοσ: «Κου κου»
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Βαςίλθσ Λ.



14

Τα παλιά χρόνια οι άνκρωποι ηοφςαν ςε μια εποχι 
που ο κόςμοσ δεν είχε λεφτά.

Ο παπποφσ μου γεννικθκε ς’ ζνα χωριό τθσ 
Ναυπάκτου μετά το τζλοσ του ελλθνοϊταλικοφ πολζμου 
του 1940. Υπιρχε μεγάλθ φτϊχεια και όλα είχαν 
καταςτραφεί από τον πόλεμο.

Ραπποφσ: Δθμιτρθσ
Εγγονόσ: Δθμιτρθσ

Φτϊχεια και ςκλθρι δουλειά

Λακωβίδθσ
Γεϊργιοσ: «Ο 

εγγονόσ»



15

Ιταν ο πρϊτοσ από τα δζκα παιδιά τθσ οικογζνειάσ 
του και όταν μεγάλωςε λιγάκι, ζπρεπε να φφγει από 
το χωριό και να πάει ςτθν Ακινα, για να δουλζψει.

Στθν αρχι ζμενε ς’ ζνα μικρό δωμάτιο με άλλα δυο 
ξαδζλφια του και ξεκινοφςαν χαράματα, για να πάνε 
ςτθν ταβζρνα όπου δοφλευαν. Εκεί βοθκοφςαν το 
μάγειρα να κακαρίςει πρϊτα τθν κουηίνα και μετά 
ζπλεναν τα πιάτα και τα ποτιρια, που είχαν μείνει 
άπλυτα από το προθγοφμενο βράδυ.

Ο παπποφσ μου εργαηόταν πολλζσ ϊρεσ και 
πλθρωνόταν πολφ καλά. Θ μόνθ του όμωσ χαρά ιταν 
πωσ μετά τθ δουλειά πιγαινε να παίξει μπάλα ς’ ζνα 
χωράφι μαηί με τα παιδιά.
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Δθμιτρθσ
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Ραπποφσ: Γιϊργοσ 
Εγγονόσ: Γιϊργοσ Μ.

Ο παπποφσ Γιϊργοσ, ο ςειςμόσ και ο δάςκαλοσ

Ρολφ παλιά, όταν ακόμα ο παπποφσ μου πιγαινε 
ςτο δθμοτικό ςχολείο, ς’ ζνα χωριό τθσ Αρκαδίασ, 
κατά τθ διάρκεια του μακιματοσ ζγινε ςειςμόσ.

Τα παιδιά ταράχτθκαν από το φυςικό φαινόμενο.
Ρρϊτοσ όμωσ από τθν τάξθ ζφυγε ο δάςκαλοσ, 

αφινοντασ τα παιδιά μόνα τουσ μζςα.
Μετά από λίγθ ϊρα τα παιδιά ζφυγαν.
Ευτυχϊσ δε χτφπθςε κανείσ.

Γφηθσ Νικόλαοσ: «Ραπποφσ και εγγόνια»
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Γιϊργοσ Μ.
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Γιαγιά: Κατερίνα
Εγγονι: Κατερίνα Ι.

Θ ηωθρι εγγονι

Θ γιαγιά αφθγείται…
«Πταν γεννικθκα ςτθ Γερμανία, οι γονείσ μου, επειδι 

ζπρεπε να δουλζψουν, με ζφεραν ςτθν Ελλάδα, ς’ ζνα 
χωριό των Μεκάνων, όπου ηοφςε θ γιαγιά μου. Με 
άφθςαν λοιπόν εκεί, για να με κρατιςει θ γιαγιά κι 
εκείνοι γφριςαν ςτθ Γερμανία. Τα χρόνια περνοφςαν κι 
εγϊ γινόμουν πολφ ηωθρι.

Μια μζρα που θ γιαγιά μου ζριχνε ελιζσ, εγϊ ζφυγα 
από κοντά τθσ. Είχε τρελακεί από τθν αγωνία τθσ και 
μόλισ με βρικε, μ’ ζδεςε μ’ ζνα ςκοινί ςτθν ελιά μαηί με 
το γαϊδουράκι τθσ, για να μθν τθσ φφγω ξανά.

Ακόμα το κυμάμαι και γελάω».

Λακωβίδθσ Γεϊργιοσ: 
«Γιαγιά και εγγονι» 
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Κατερίνα Ι.
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Γιαγιά: Ηωι
Εγγονι: Μαριαλζνα

Μια αξζχαςτθ εκδρομι

Θ γιαγιά αφθγείται…
«Μαριαλζνα μου, όταν ιμουν κι εγϊ μικρι, πιγα 
μια μεγάλθ εκδρομι με τουσ γονείσ και τισ αδελφζσ 
μου. Ξεκινιςαμε πολφ πρωί, για να πάμε ςτα 
Γιάννενα. Φτάςαμε το βράδυ, γιατί ιταν πολφ 
μεγάλο το ταξίδι. Ρεράςαμε από πολλά μζρθ. 

Πταν φτάςαμε ςτο ΢ίο, πιραμε το φζρι μποτ και 
περάςαμε ςτο Αντίριο. Δεν υπιρχε ακόμα θ μεγάλθ 
κρεμαςτι γζφυρα ΢ίου – Αντιρίου. 

Γφηθσ Νικόλαοσ: «Το παραμφκι τθσ γιαγιάσ» 1884
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Ζπειτα περάςαμε από το Μεςολόγγι, το Αγρίνιο και 
τθν Άρτα. Στθν Άρτα ςταματιςαμε, για να φάμε το 
μεςθμζρι και πιγαμε να δοφμε το πανζμορφο γεφφρι 
τθσ. Το απόγευμα ξεκινιςαμε για τα Γιάννενα.

Τα Γιάννενα είναι μια πολφ ωραία και εντυπωςιακι 
πόλθ, γιατί ζχει το κάςτρο, μια πολφ μεγάλθ πλατεία 
και τθ λίμνθ των Λωαννίνων.

Από τθ λίμνθ πιραμε το καραβάκι και πιγαμε ςτο 
νθςάκι του Αλι παςά και μάκαμε τθν ιςτορία τθσ κυρα
– Φροςφνθσ.

Τθν άλλθ μζρα μασ πιγε ο μπαμπάσ μου ςτο Σπιλαιο 
των Λωαννίνων με τουσ υπζροχουσ ςταλακτίτεσ και 
ςταλαγμίτεσ του.

Στθ μνιμθ μου τθν ζχω ακόμθ αυτιν τθν ωραία 
εκδρομι!»
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Μαριαλζνα
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Θ γιαγιά μου, όταν ιταν μικρι, πιγαινε ςτο χωριό τθσ,
τα Λεφκτρα των Κθβϊν, κάκε Χριςτοφγεννα, Ράςχα και 
καλοκαίρι και περνοφςε πάρα πολφ ωραία. Εκεί θ ηωι
ιταν αγροτικι.

Τα Χριςτοφγεννα, επειδι μαηευόταν μεγάλθ παρζα, θ 
γιαγιά τθσ άναβε το φοφρνο με τα ξφλα και ζψθνε ψωμί, 
παξιμάδια και γλυκά και μοςχοβολοφςε όλθ θ γειτονιά.        

Επίςθσ μπροςτά ςτο ςπίτι τθσ γιαγιάσ τθσ υπιρχε ζνασ 
κιποσ με λαχανικά, όπωσ μαροφλια, ντομάτεσ, πιπεριζσ, 
αγγοφρια και πολλά άλλα.

Γιαγιά: Δζςποινα
Εγγονόσ: Κατερίνα Ρ.

Οι γιορτζσ και τα καλοκαίρια τθσ γιαγιάσ

Λακωβίδθσ Γεϊργιοσ: «Ραιδικι Συμφωνία»
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Κάκε απόγευμα θ μικρι Δζςποινα τάιηε τισ κότεσ και 
ζβλεπε τθ γιαγιά τθσ που άρμεγε τθν κατςίκα και τθσ 
άρεςε πολφ.

Το καλοκαίρι με όλα τα παιδιά τθσ γειτονιάσ παίηανε 
ςτον κιπο παιχνίδια, όπωσ κυνθγθτό, κρυφτό, βϊλουσ, 
τυφλόμυγα και τα βράδια πιγαιναν βόλτα ςτθν πλατεία 
του χωριοφ.

Πλα τα παιδιά ιταν χαροφμενα.

Κοφκλα
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Κατερίνα Ρ.

Κατερίνα Ρ.
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Εγϊ αγαπάω πολφ τον παπποφ μου από όταν 
ιμουνα ςτθν Κω. Μαηί περνοφςαμε πολφ ωραία. 

Με πιγαινε ςυνζχεια ςτο πάρκο και ςτθ κάλαςςα 
και μου αγόραηε ςοκολάτεσ και γλυκά.

Γι’ αυτό αγαπϊ πολφ τον παπποφ μου. 

Αντρζασ: «Ραπποφσ και γιαγιά» 

ΑΛΛΕΣ ΛΣΤΟ΢ΛΕΣ ΑΡΟ ( Ι ΓΛΑ) ΤΘ ΓΛΑΓΛΑ ΚΑΛ ΤΟΝ ΡΑΡΡΟΥ
Ραπποφσ: Μεχμζτι
Εγγονόσ: Αντρζασ

Εγϊ και ο παπποφσ μου 
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Πταν ιμουν πζντε χρονϊν, θ γιαγιά μου μου είχε πει 
μια ιςτορία.
Ραραμονζσ των Χριςτουγζννων 

Μια μζρα το απόγευμα θ γιαγιά ςκαρφάλωςε ς’ ζνα 
δζντρο, για να κόψει πολλά μιλα. Μ’ αυτά ζφτιαξε 
μθλόπιτα. Τθν ζφαγαν τα παιδιά τθσ και βρικαν μζςα 
ζνα χρυςό φλουρί. 

Αμζςωσ μετά πιγαν ς’ ζνα πολυκατάςτθμα όλα μαηί 
και αγόραςαν πολλά χριςτουγεννιάτικα παιχνίδια. 

Γιαγιά: Διμθτρα
Εγγονι: Αγγελικι
Το χρυςό φλουρί

Αγγελικι: «Ραπποφσ και γιαγιά» 
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Θ γιαγιά μου μου λζει ιςτορίεσ κάκε βράδυ, όταν 
πθγαίνω για φπνο.

Ρριν από χρόνια φρόντιηε τθ μαμά μου και τϊρα με 
πθγαίνει βόλτεσ ςτισ κοφνιεσ και παίηουμε με τα 
παιχνίδια μου.

Γιαγιά: Μπεχάρε
Εγγονόσ: Άγγελοσ

Θ γιαγιά μου

Άγγελοσ: «Ραπποφσ και γιαγιά» 
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Στα παιδικά τθσ χρόνια θ γιαγιά μου μάηευε παλιά 
παιχνίδια και ιταν πολφ ωραία παιχνίδια.

Πταν ιμουν πιο μικρόσ ζπαιηα με αυτά τα παιχνίδια 
και ιμουν πολφ χαροφμενοσ.

Ραπποφσ: Τηεβαχίρ
Εγγονόσ: Κζβιν

Θ γιαγιά μου κι εγϊ

Κζβιν: «Ραπποφσ και γιαγιά» 
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Γιαγιά: Αμζλια
Εγγονι: Αμζλια

Ραραμφκι

Θ γιαγιά αφθγείται

Κα ςου πω μια ιςτορία με παπαγάλουσ.
Ιταν μια φορά κι ζναν καιρό ιταν ζνασ μεγάλοσ 

παπποφσ – παπαγάλοσ και το εγγονάκι του του
ηιτθςε να πάει να παίξει με τα άλλα παιδάκια -
παπαγαλάκια.

Ο παπποφσ του είπε να πάει αλλά να μθ γυρίςει 
αργά, γιατί αλλιϊσ δεν κα το άφθνε να πάει ξανά. 
Το παιδάκι – παπαγαλάκι είπε εντάξει.

Μετά ο παπποφσ βρικε μια γιαγιά και, όταν το 
εγγόνι του γφριςε, του είπε ότι ζχει να του δϊςει 
ζνα δϊρο. 

Το παιδί ρϊτθςε που είναι το δϊρο και ο 
παπποφσ είπε:
- «Ριγαινε πίςω μου να το δεισ».
- «Εντάξει», είπε το παπαγαλάκι και κοίταξε πίςω 
από τον παπποφ.

Ζπειτα φϊναξε: 
- «Μια γιαγιά! Εμζνα μου αρζςουν πολφ οι 
γιαγιάδεσ! Σ’ ευχαριςτϊ πολφ, παπποφ. Τϊρα κα 
παίξουμε όλοι μαηί».
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Αμζλια: : «Ραπποφσ, γιαγιά και οικογζνεια» 
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Γιαγιά: Νεκταρία
Εγγονόσ: Γιϊργοσ Κ.

Θ γιαγιά μοφ λζει ιςτορίεσ κάκε μζρα

Θ γιαγιά παλιά φρόντιηε τθ μαμά μου και τθν πιγαινε 
να αγοράςει πράγματα και φαγθτό και τα ζφερναν 
μαηί ςτο ςπίτι. 

Τα καλοκαίρια πιγαιναν μαηί κι ζκαναν μπάνια, μετά 
ζτρωγαν και πιγαιναν για φπνο. Πταν ξυπνοφςαν, 
πιγαιναν βόλτα ςτισ κοφνιεσ και γφριηαν αργά το 
βράδυ, για να ξεκουραςτοφν.

Ρερνοφςαν πολφ όμορφα μαηί.

Γιϊργοσ Κ.: «Ραπποφδεσ και γιαγιάδεσ» 
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Γιαγιά: Ευκαλία
Εγγονόσ: Ολυμπία

Θ γιαγιά μου, το ποδιλατο και οι κοφκλεσ τθσ

Τθσ γιαγιάσ μου, όταν ιταν μικρι, τθσ άρεςε να κάνει 
ποδιλατο και να παίηει με τισ κοφκλεσ τθσ.

Ολυμπία: «Ραπποφσ και γιαγιά»
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Τάςοσ: «Ραπποφσ, γιαγιά κι εγγόνια»
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Βαςίλθσ: «Ραπποφσ και γιαγιά»
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ΤΑ ΑΓΑΡΘΜΕΝΑ ΡΑΛΧΝΛΔΛΑ ΤΘΣ ΓΛΑΓΛΑΣ ΚΑΛ ΤΟΥ ΡΑΡΡΟΥ
Γιαγιά, παπποφ, ποιο ιταν το αγαπθμζνο ςου παιχνίδι;

Αγαλματάκια αμίλθτα, ακοφνθτα, αγζλαςτα

Το αγαπθμζνο παιχνίδι τθσ γιαγιάσ ιταν το «Αγαλματάκια 
αμίλθτα, ακοφνθτα, αγζλαςτα». Το ζπαιηε με τουσ φίλουσ 
και τισ φίλεσ τθσ ςτθν αυλι του ςπιτιοφ τθσ και μαηεφονταν 
όλα τα παιδιά τθσ γειτονιάσ.

Ζνα παιδί πιγαινε ςτον τοίχο και τα φφλαγε και τα άλλα 
ζπαιρναν μια πόηα και ζμεναν ακίνθτα. Μετά το παιδί που 
τα φφλαγε γφριηε και κοιτοφςε, αν κινοφνταν παιδιά. Πποιο 
κινιόταν, ζχανε και τα φφλαγε αυτό.

Μιχάλθσ

Ρθγι εικόνασ: http://12dim-volou.mag.sch.gr/agalmatakia.htm

Αγαλματάκια αμίλθτα, ακοφνθτα, αγζλαςτα
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Είμαι θ δαςκάλα ςου και πρζπει να μ’ ακοφσ 

Θ γιαγιά μου με τα παιδιά τθσ γειτονιάσ τθσ ζπαιηε 
κρυφτό, κυνθγθτό, μακριά γαϊδοφρα, βόλουσ, 
τυφλόμυγα, ςκυταλοδρομία, α μπε μπα μπλομ και 
τςιγκολελζτα ςτισ αυλζσ και τισ πλατείεσ.

Το αγαπθμζνο όμωσ παιχνίδι τθσ γιαγιάσ μου ιταν 
να κάνει τθ δαςκάλα και να κάνει μάκθμα ςτισ 
κοφκλεσ τθσ.

Κατερίνα Ρ.

Ρθγι εικόνασ: ΦΩΤΟΓ΢ΑΦΛΕΣ ΜΝΘΜΘ ΡΑ΢ΑΔΟΣΘ

«Ζνα φράγκο θ βιολζτα, τςιγκολελζτα, τςιγκολελζτα»
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Τυφλόμυγα

Μακριά γαϊδοφρα

Ρθγι εικόνασ: ΦΩΤΟΓ΢ΑΦΛΕΣ ΜΝΘΜΘ ΡΑ΢ΑΔΟΣΘ
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Το ςκοινάκι

Πταν θ γιαγιά μου ιταν μικρι, ζπαιηε ςκοινάκι. 
Εκείνον τον καιρό δεν υπιρχαν πολλά αυτοκίνθτα, γι’ 

αυτόν το λόγο τα παιδιά ζπαιηαν ςτο δρόμο. Θ γιαγιά 
ζπαιηε το αγαπθμζνο τθσ παιχνίδι με αγόρια και 
κορίτςια αλλά κυρίωσ με τουσ αδελφοφσ τθσ. Χαιρόταν, 
γιατί νικοφςε ς’ αυτό πολλζσ φορζσ.

Στο ςκοινάκι δυο παιδιά το κρατάνε απ’ τισ άκρεσ και 
το γυρνάνε και ζνα άλλο παιδί πθδάει, για να μθν το 
ακουμπιςει.  

Γιϊργοσ Μ.

Ρθγι εικόνασ: ΦΩΤΟΓ΢ΑΦΛΕΣ ΜΝΘΜΘ ΡΑ΢ΑΔΟΣΘ

Σκοινάκι 
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Θ μπάλα

Πταν θ γιαγιά μου ιταν μικρι, ζπαιηε μπάλα. Θ 
μπάλα φτιαχνόταν με πανιά ι εφθμερίδεσ.

Τότε θ γιαγιά ζπαιηε το αγαπθμζνο τθσ παιχνίδι ςτο 
δρόμο με τθν αδελφι τθσ, τισ φίλεσ και τουσ φίλουσ 
τθσ.

Θ μπάλα ιταν ζνα απλό παιχνίδι. Χωρίηονταν ςε δυο 
ομάδεσ αλλά ζβαηαν πζτρεσ αντί για τζρματα. 

Βαςίλθσ Λ. 

Ρθγι εικόνασ: https://www.dinfo.gr

Μπάλα
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Τα μιλα (αφθγιτρια θ γιαγιά)

Το αγαπθμζνο μου παιχνίδι ιταν τα μιλα.
Ραιηόταν με τουλάχιςτον δζκα παιδιά. Δυο απ’ αυτά 

κάκονταν ςε κάκε άκρθ και προςπακοφςαν να πετφχουν 
με τθ μπάλα τα οχτϊ παιδιά που βρίςκονταν ςτθ μζςθ.

Πποιο παιδάκι το χτυποφςε θ μπάλα, ζβγαινε από το 
παιχνίδι και αυτό που δεν το είχε χτυπιςει κακόλου θ 
μπάλα ιταν ο νικθτισ.

Κατερίνα Θ.

Τα μιλα

Ρθγι εικόνασ: ΦΩΤΟΓ΢ΑΦΛΕΣ ΜΝΘΜΘ ΡΑ΢ΑΔΟΣΘ
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Θ μικρι Ελζνθ

Το αγαπθμζνο παιχνίδι τθσ γιαγιάσ μου ιταν «Θ μικρι 
Ελζνθ» και το ζπαιηε με τισ φίλεσ τθσ από τθ γειτονιά ςτθν 
αυλι του ςπιτιοφ τθσ.

Οι κανόνεσ του παιχνιδιοφ ιταν να κάνουν ζναν κφκλο 
με ενωμζνα χζρια και ςτθ μζςθ του κφκλου κακόταν θ 
μικρι Ελζνθ με δεμζνα μάτια.

Ζπειτα τραγουδοφςαν το τραγοφδι:

«Θ μικρι Ελζνθ
κάκεται και κλαίει

που δεν τθν παίηουνε
οι φιλενάδεσ τθσ.

Σικω επάνω, 
τα μάτια κλείςε,
τον ιλιο κοίτα

κι αποχαιρζτα μασ».

Στο τζλοσ θ μικρι Ελζνθ με κλειςτά τα μάτια ζπιανε 
τυχαία ζνα παιδί και αν μάντευε ςωςτά ποιο ιταν, 
γινόταν εκείνο θ μικρι Ελζνθ.

Μαριαλζνα
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Το κρυφτό

Τα παιχνίδια που ζπαιηε θ γιαγιά μου ιταν το κρυφτό, 
τα αγαλματάκια, το κυνθγθτό, κ.ά.. Ζπαιηε ςτθν αυλι με 
τθ μαμά τθσ.

Το αγαπθμζνο τθσ παιχνίδι ιταν το κρυφτό.
Σϋ αυτό το παιχνίδι ο ζνασ τα φυλάει, μετρϊντασ μζχρι 

το τριάντα, και ο άλλοσ κρφβεται. 
Άγγελοσ 

Το κρυφτό 

Στα παιδικά τθσ χρόνια θ γιαγιά μου ζπαιηε ςτο δρόμο, 
ςτα χωράφια και ςτα πεηοφλια με τουσ φίλουσ και τ’ 
αδζλφια τθσ μιλα, αγαλματάκια, μάγιςςα, κ.ά.. Το 
αγαπθμζνο τθσ παιχνίδι ιταν το κρυφτό.

Στο κρυφτό ζνα παιδί τα φφλαγε και μετροφςε μζχρι το 
δζκα. Τ’ άλλα παιδιά ζτρεχαν να κρυφτοφν, για να μθν 
τα βρει αυτόσ που τα φφλαγε. 

Μόλισ τζλειωνε το μζτρθμα, αυτόσ φϊναηε «Φτου και 
βγαίνω» κι ζψαχνε να τα  βρει. Αν κάποιο παιδί ζβριςκε 
τθν ευκαιρία, ζτρεχε ςτο μζροσ που τα φφλαγε το παιδί 
και φϊναηε «Φτου ξελευτερία». Ζτςι εκείνοσ που τα 
φφλαγε τα ξαναφφλαγε. 

Αν προλάβαινε να φτφςει κάποιο παιδί εκείνοσ που τα 
φφλαγε, το παιδί αυτό ζπαιρνε τθ κζςθ του.

Δθμιτρθσ
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Ρθγι εικόνασ: ΦΩΤΟΓ΢ΑΦΛΕΣ ΜΝΘΜΘ ΡΑ΢ΑΔΟΣΘ

Κρυφτό
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Τα μιλα και οι βόλοι

Θ γιαγιά μου ζπαιηε πιο πολφ ςτα χωράφια με το Σταφρο 
και το Μαρίνο.

Το αγαπθμζνο τθσ παιχνίδι ιταν τα μιλα, που παιηόταν 
ζτςι:

Δυο παιδιά πετοφςαν ο ζνασ ςτον άλλον τθ μπάλα και 
προςπακοφςαν να πετφχουν τα παιδιά που ιταν ανάμεςά 
τουσ. Αν πετφχαιναν κάποιο παιδί, εκείνο ζβγαινε από το 
παιχνίδι.

Ζνα άλλο παιχνίδι που άρεςε ςτθ γιαγιά ιταν οι γυάλινοι 
χρωματιςτοί βόλοι.

Γιϊργοσ Κ.

Ρθγι εικόνασ: ΦΩΤΟΓ΢ΑΦΛΕΣ ΜΝΘΜΘ ΡΑ΢ΑΔΟΣΘ

Βόλοι
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Οι κοφκλεσ τθσ γιαγιάσ

Θ γιαγιά μου, όταν ιταν μικρι, ζπαιηε όλθ τθ μζρα με 
τισ κοφκλεσ τθσ, που τισ ζφτιαχνε θ μαμά τθσ από 
διάφορα υφάςματα και τθσ άρεςαν πάρα πολφ. 
Μερικζσ όμωσ τισ χάριηε ςε φίλεσ τθσ, επειδι είχε 
πολλζσ.

Με τισ φίλεσ τθσ παίηανε οικογζνεια ι εςτιατόριο και 
για τ’ αγόρια από τα υφάςματα ζφτιαχναν μπάλεσ.

Το παιχνίδι γινόταν ςτισ αυλζσ και τισ αλάνεσ, αφοφ 
δεν υπιρχε φόβοσ με τα αυτοκίνθτα και τουσ ξζνουσ 
ανκρϊπουσ. Πλοι ςτθ γειτονιά γνωρίηονταν.

Ραρόλο που δεν είχαν πολλά παιχνίδια, τα παιδιά 
περνοφςαν ωραία και με αυτά που είχαν.

Στζλιοσ

Ραίηοντασ με ηωάκια και κοφκλεσ 

Ρθγι εικόνασ: https://www.benaki.org
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Κοφκλεσ

Το αγαπθμζνο παιχνίδι τθσ γιαγιάσ μου ιταν οι
κοφκλεσ.

Ζπαιηε μ’ αυτζσ ςτο ςπίτι τθσ ι ςτο ςπίτι τθσ φίλθσ τθσ,
τθσ Εφασ.

Ζπαιηαν τθν οικογζνεια.
Φλασ

Ραναγισ, ο κοφκλοσ τθσ δαςκάλασ μασ
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Το κουτςό

Το αγαπθμζνο παιχνίδι του παπποφ και τθσ γιαγιάσ ιταν 
το κουτςό.

Ραιηόταν με το ζνα πόδι ςθκωμζνο και ζπρεπε να πθδάσ 
από αρικμό ςε αρικμό μζχρι το τζλοσ χωρίσ να πζςεισ.

Ολυμπία 

Σβοφρα

Θ γιαγιά μου ζπαιηε ςτο ςπίτι τθσ παλιά ςβοφρα, 
κυνθγθτό, κρυφτό, κ.ά..

Κζβιν 

Το κυνθγθτό
Το αγαπθμζνο παιχνίδι τθσ γιαγιάσ μου ιταν το

κυνθγθτό, που ζπαιηε ςτθν αυλι του ςπιτιοφ με τθ 
μαμά τθσ.

Αμζλια

Ο κφριοσ πρόεδροσ

Το αγαπθμζνο παιχνίδι τθσ γιαγιάσ μου ιταν «Ο κφριοσ 
πρόεδροσ».

Το παιχνίδι αυτό ιταν πολφ αςτείο. Ο κφριοσ πρόεδροσ 
ζπρεπε να μαντζψει θ φωνι που του μιλοφςε ποιανοφ 
ιταν.

Αγγελικι 
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Σβοφρεσ

Άγγελοσ

Αλογάκι Τρενάκι

ΣτζλιοσΣτζλιοσ

Στρατιωτάκια

Ρθγι εικόνασ: https://el.wikipedia.org



53

«Κοφνια μπζλα ζςπαςε θ κουτζλα
Χφκθκε το γάλα τι κα πει θ δαςκάλα

Κοφνια μπζλα ζπεςε θ κοπζλα
Χτφπθςε το γόνα και φωνάηει θ νόνα...»

Κοφνιεσ

Ρθγι εικόνων: https://www.koinonskotoussaion.gr/kounies-stin-skotoussa/
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Καρουηζλ

Σκθνι από τθν 
ταινία του 

Δθμιτρθ Σπφρου 
«Ο Ψφλλοσ», 1990

Ξυλοπόδαρα

Ρθγι εικόνασ: https://www.neanikoplano.gr/o-psyllos/

Φωτ.: Άννα ΢όδθ από το παλιό ψιλικατηίδικο τθσ Αίγινασ «Βαπόρισ»
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ΑΛΛΑ ΡΑΛΛΑ ΡΑ΢ΑΔΟΣΛΑΚΑ ΡΑΛΧΝΛΔΛΑ

Αμπάριηα
«Ραίρνω αμπάριηα 

και βγαίνω»

Ο λφκοσ και το αρνί

Το μαντίλι

«Γφρω γφρω όλοι
ςτθ μζςθ ο Μανόλθσ

χζρια πόδια ςτθ γραμμι
κι όλοι κάκονται ςτθ γθ...

Κι ο Μανόλθσ ςτο ςκαμνί».

Γφρω γφρω όλοι

Ρθγι εικόνασ: http://12dim-volou.mag.sch.gr/games.htm
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Θ κολοκυκιά
«Μάνα: Ζχω μια κολοκυκιά που κάνει 7 κολοκφκια.

Ραιδί 7: Και γιατί να κάνει 7;
Μάνα: Αμ, πόςα κεσ να κάνει; …»

Λφκε, λφκε, είς' εδϊ;
«Ρερπατϊ, περπατϊ εισ 
το δάςοσ, όταν ο λφκοσ 
δεν είν' εδϊ. 
Λφκε, λφκε, είς' εδϊ;»

Ρερνά περνά θ μζλιςςα
«Ρερνά περνά θ μζλιςςα 
με τα μελιςςόπουλα
και με τα παιδόπουλα…»

Τςουβαλοδρομίεσ

Ρθγι εικόνασ: https://www.tharrosnews.gr
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Το δαχτυλίδι
«Ροφντο ποφντο

το δαχτυλίδι, 
ψάξε, ψάξε,

δεν κα το βρεισ.
Δεν κα το βρεισ
δεν κα το βρεισ

το δαχτυλίδι 
που ηθτείσ».

Κορόιδο

ΡεντόβολαΡινακωτι – πινακωτι
«Ρινακωτι πινακωτι!
Από τ' άλλο μου τ' 
αυτί, γιατί είν' θ 
μάνα μου κουφι!...» Σκλαβάκια

Σπαςμζνο τθλζφωνο

Αλάτι ψιλό, αλάτι χοντρό
«Αλάτι ψιλό, αλάτι χοντρό, 
ζχαςα τθ μάνα μου και 
πάω να τθ βρω
παποφτςια δεν μου πιρε 
να πάω ςτο χορό!»

Τα παιδιά παίηουν

Κατερίνα Θ. 
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Αυτοςχζδια παιχνίδια με κοφτεσ και βαρζλια

Ρθγι εικόνασ: ΦΩΤΟΓ΢ΑΦΛΕΣ ΜΝΘΜΘ ΡΑ΢ΑΔΟΣΘ
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Γζλαγε θ Μαρία
Ερμθνεία: Ρουλόπουλοσ Γιάννθσ
Μουςικι: Ρλζςςασ Μίμθσ
Στίχοι: Ραπαδόπουλοσ Λευτζρθσ

Κφλαγε το τςζρκι ςτθν οδό Φυλισ
Άςτραφτε ςτον ιλιο κάποια τηαμαρία
Άρπαηεσ τθν πζτρα δίχωσ να ςκεφτείσ
Τίναηεσ το χζρι κάτω θ τηαμαρία
Γζλαγε θ Μαρία, θ Μαρία.

Το τςζρκι

Το τςζρκι

Ρθγι φωτο: https://komianos.wordpress.com
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Κόβαμε διχάλεσ απ' τθ μυγδαλιά
Είχαμε ρθμάξει τθ φτωχι πλατεία
Ζβαηεσ ςθμάδι γλόμπουσ και πουλιά
Και του κυρ Αλζκου τθ χοντρι κυρία
Γζλαγε θ Μαρία θ Μαρία.

Ράνω ςτο πατίνι με τα ρουλεμάν
Τρζλαινεσ τον κόςμο απ' τθ φαςαρία
Κι οι νοικοκυραίοι φϊναηαν αμάν
Λζγαν κα καλζςουν τθν αςτυνομία
Γζλαγε θ Μαρία, θ Μαρία.


