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Θεσσαλονίκη 25-9-2014 
Αρ. Πρωτ: 27254 
 
 
ΠΡΟΣ: Γυμνάσια του ΚΕΣΥΠ Λ. Πύργου 
 του  τομέα ευθύνης της Υπ. Σ.Ε.Π  
 κ.  Μ. Σαρακίνου 
 
Σύλλογοι γονέων και κηδεμόνων (δια των 
σχολικών μονάδων) 
 
Κοιν.: Γραφείο Σχολικών Συμβούλων Α/θμιας 
Εκπαίδευσης Ανατολικής Θεσσαλονίκης και 
Γραφείο Σχολικών Συμβούλων  Β/θμιας 
Εκπαίδευσης Ανατολικής Θεσσαλονίκης 
 
Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 
Ανατολικής Θεσσαλονίκης  
 
Δημοτικά Σχολεία Δ.Π.Ε Ανατολικής Θεσσαλονίκης 
(δια της Δ.Π.Ε Ανατολικής Θεσσαλονίκης). 
 
 

ΘΕΜΑ: Πρόγραμμα «ΠΗΓΑΙΝΩ ΣΤΟ ΓΥΜΝΑΣΙΟ» του ΚΕΣΥΠ ΛΕΥΚΟΥ ΠΥΡΓΟΥ. 

 

Σε συνέχεια του υπ’ αριθμό 26289/18-9-2014 έγγραφο της Δ.Δ.Ε Ανατολικής Θεσσαλονίκης 

σας ενημερώνουμε ότι το πρόγραμμα τα ημερίδας με θέμα  «ΠΗΓΑΙΝΩ ΣΤΟ ΓΥΜΝΑΣΙΟ» για τη 

στήριξη των μαθητών/τριών του  Δημοτικού Σχολείου κατά τη μετάβασή τους στο Γυμνάσιο και το 

οποίο διοργανώνει το ΚΕΣΥΠ ΛΕΥΚΟΥ ΠΥΡΓΟΥ μέσω της Υπεύθυνης ΣΕΠ Μ. Σαρακίνου σε 

συνεργασία με την Υπέυθυνη του  Συμβουλευτικού Σταθμού Νέων της Δ.Δ.Ε Ανατολικής 

Θεσσαλονίκης και Ψυχολόγο (Dipl. Psych.,  Msc)  κα Ελισάβετ Σιμουλίδου και την Σύμβουλο 

Φιλολόγων Ανατολικής Θεσσαλονίκης Δρ. Ιωάννα Βορβή, είναι το ακόλουθο: 

Ώρα  Θέμα  Εισηγητής/τρια 
18:00 – 18:20 Προσέλευση – χαιρετισμοί   
18:20 – 18:40 «Μετάβαση από το δημοτικό στο γυμνάσιο: 

γνωρίζω τις αλλαγές – προσαρμόζομαι 
ομαλότερα» 

Μαρία Σαρακίνου,                                   
Msc Γεωλόγος, Υπεύθυνη ΣΕΠ ΚΕΣΥΠ 
Λευκού Πύργου 

18:40 – 19:00 «Η ψυχολογική διάσταση της μετάβασης 
από το δημοτικό στο γυμνάσιο» 

Ελισάβετ Σιμουλίδου,                         
Ψυχολόγος (Dipl. Psych.,  Msc), 
Eκπ/κός,  Υπεύθυνη ΣΣΝ Ανατολικής 
Θεσσαλονίκης 
 

19:00 – 19:20 «Η συνέχεια στην Εκπαίδευση, παράγοντας 
της ομαλής μετάβασης από το 
Δημοτικό στο Γυμνάσιο» 

Δρ Ιωάννα Βορβή,                             
Σχολική Σύμβουλος Φιλολόγων 
Ανατολικής Θεσσαλονίκης 
 
 

19:20 – 19:40 «Από το Δημοτικό στο Γυμνάσιο: Ένα 
πέρασμα γεμάτο εκπλήξεις» 
 

Ελένη Κάρτσακα,                                
Σχολική Σύμβουλος Καλλιτεχνικών 
Μαθημάτων  

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ  ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 



19:40 – 20:00 «Η συναισθηματική προσαρμογή των 
παιδιών από το δημοτικό στο γυμνάσιο και 
ο ρόλος των εκπ/κων και των γονέων» 

Αλέξανδρος Κόπτσης,                     
Σχολικός Σύμβουλος Α/θμιας Εκπ/σης, 
Συντονιστής του Παρατηρητηρίου για τη 
Σχολική Βία και τον εκφοβισμό της Π.Ε 
Κεντρικής Μακεδονίας 

20:00 – 20:30 Συζήτηση   
 

Η ημερίδα θα πραγματοποιηθεί την Τρίτη 30 Σεπτεμβρίου 2014, από 18:00 έως 20:30 

(απόγευμα) στο ΚΕΝΤΡΟ ΙΣΤΟΡΙΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ (Μέγαρο Μπίλλη), στην Πλατεία Ιπποδρομίου.  

Η ημερίδα, όπως έχει ήδη αναφερθεί, είναι η αρχή ενός προγράμματος ετήσιας διάρκειας στο 

οποίο θα δημιουργηθεί ομάδα παρακολούθησης και  ανατροφοδότησης των παρεμβάσεων στο 

σχολείο για την ομαλή προσαρμογή των παιδιών στο γυμνάσιο. Η ομάδα θα πραγματοποιεί  μηνιαίες 
συναντήσεις  την τελευταία Τετάρτη κάθε μήνα από 16:00 έως 20:30 στο χώρο του 2ου Π.Π ΓΕΛ 
Θεσσαλονίκης, Εθνικής Αμύνης 26.   

Με δεδομένη τη σημασία της καλύτερης προσαρμογής των μαθητών/τριών κατά τη μετάβασή 

τους από το δημοτικό στο γυμνάσιο στην εκπαιδευτική διαδικασία,  παρακαλούνται οι Διευθυντές/τριες 

των Γυμνασίων να ενημερώσουν ενυπόγραφα  τους εκπαιδευτικούς των σχολείων τους  καθώς και 

τους γονείς και κηδεμόνες μέσω των μαθητών/τριών για τη συμμετοχή τους στην ημερίδα. Η  αίτηση 

που επισυνάπτεται να σταλεί συμπληρωμένη στη διεύθυνση ηλεκτρονικού ταχυδρομείου του ΚΕΣΥΠ 

ΛΕΥΚΟΥ ΠΥΡΓΟΥ,  mail@1kesyp-a.thess.sch.gr. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Ο Διευθυντής  
 Δ.Ε. Αν. Θεσ/νίκης 

 
 

     Δρ. Μιχαήλ  Μαυρίδης 
    Οικονομολόγος 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Α  Ι  Τ  Η  Σ  Η 
Συμμετοχής στο πρόγραμμα επιμόρφωσης με θέμα «ΠΗΓΑΙΝΩ ΣΤΟ ΓΥΜΝΑΣΙΟ» 

 ΚΕΣΥΠ ΛΕΥΚΟΥ ΠΥΡΓΟΥ 
2014-2015 

 
 

ΟΝΟΜΑ  

ΕΠΩΝΥΜΟ  

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ  

ΣΧΟΛΕΙΟ   

ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΘΕΣΗ   

ΤΗΛΕΦΩΝΟ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ  

E-MAIL   

  

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  


