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                        ΘΘεεσσσσααλλοοννίίκκηη  77  ΦΦεεββρροουυααρρίίοουυ  22001133  
                        ΑΑρριιθθμμ..  ππρρωωττοοκκ..::  33331144  
  
  
  
ΠΠΡΡΟΟΣΣ::    ΟΟΛΛΑΑ  ΤΤΑΑ  ΣΣΧΧΟΟΛΛΕΕΙΙΑΑ    

ΤΤΗΗΣΣ  ΔΔΔΔΕΕ  ΑΑννααττ..  ΘΘεεσσσσααλλοοννίίκκηηςς  
  
  

  
  
  
ΘΘΕΕΜΜΑΑ::    ««ΠΠααννεελλλλήήννιιοο  ΠΠρρόόγγρρααμμμμαα  ΕΕννηημμέέρρωωσσηηςς  ΚΚοοιιννοούύ  γγιιαα  ττιιςς  σσοοββααρρέέςς  ΟΟφφθθααλλμμοολλοογγιι--

κκέέςς  ΠΠααθθήήσσεειιςς    μμεε  ττίίττλλοο  ««ΜΜααζζίί  ββλλέέπποουυμμεε  ττηη  ζζωωήή  οομμοορρφφόόττεερρηη»»  ααππόό  ττηηνν  ΕΕλλλληηννιικκήή  
ΟΟμμοοσσπποοννδδίίαα  ΟΟφφθθααλλμμοολλοογγιικκώώνν  ΕΕττααιιρρεειιώώνν  

  
  
  

ΤΤοο  ΓΓρρααφφεείίοο  ΑΑγγωωγγήήςς  ΥΥγγεείίααςς  ΔΔεευυττεερροοββάάθθμμιιααςς  ΕΕκκππααίίδδεευυσσηηςς  ΑΑννααττοολλιικκήήςς  ΘΘεεσσσσααλλοο--
ννίίκκηηςς,,  θθεεωωρρώώννττααςς  ιιδδιιααίίττεερραα  σσηημμααννττιικκήή  ττηη  δδρράάσσηη  πποουυ  ααννααλλααμμββάάννεειι  ηη  ΕΕλλλληηννιικκήή  ΟΟμμοο--
σσπποοννδδίίαα  ΟΟφφθθααλλμμοολλοογγιικκώώνν  ΕΕττααιιρρεειιώώνν  σσεε  σσυυννεερργγαασσίίαα  μμεε  ττηηνν  ΟΟφφθθααλλμμοολλοογγιικκήή  ΕΕττααιιρρεείίαα  
ΒΒοορρεείίοουυ  ΕΕλλλλάάδδοοςς  γγιιαα  ττηηνν  εεκκππόόννηησσηη  ππρροογγρράάμμμμααττοοςς  ΕΕννηημμέέρρωωσσηηςς  ΚΚοοιιννοούύ  σσχχεεττιικκάά  μμεε  ττηηνν  
ππρρόόλληηψψηη  κκααιι  ααννττιιμμεεττώώππιισσηη  ττωωνν  σσοοββααρρώώνν  ππααθθήήσσεεωωνν  ττοουυ  οοφφθθααλλμμοούύ,,  ππρροοσσκκααλλεείί  ττηηνν  
ΕΕκκππααιιδδεευυττιικκήή  ΚΚοοιιννόόττηητταα  νναα  ππλλααιισσιιώώσσεειι  ττοο  ππρρόόγγρρααμμμμαα  ««ΜΜααζζίί  ββλλέέπποουυμμεε  ττηη  ζζωωήή  
οομμοορρφφόόττεερρηη»»,,  δδιιάάρρκκεειιααςς  εεννόόςς  ((11))  έέττοουυςς  ((ΔΔεεκκέέμμββρριιοοςς  22001122  ––  ΔΔεεκκέέμμββρριιοοςς  22001133))..  

ΚΚεεννττρριικκήή  δδρράάσσηη  ττοουυ  ππρροογγρράάμμμμααττοοςς  ααπποοττεελλεείί  ηη  δδιιεεννέέρργγεειιαα  δδωωρρεεάάνν  ππρροολληηππττιι--
κκώώνν  κκααιι  δδιιααγγννωωσσττιικκώώνν  εεξξεεττάάσσεεωωνν,,  μμεε  ττηη  σσυυμμββοολλήή  ττηηςς  εειιδδιικκήήςς  ΚΚιιννηηττήήςς  ΜΜοοννάάδδααςς  ττωωνν  
ΓΓιιααττρρώώνν  ττοουυ  ΚΚόόσσμμοουυ..  ΟΟιι  εεξξεεττάάσσεειιςς  σσττοοχχεεύύοουυνν  σσττοονν  έέλλεεγγχχοο  σσοοββααρρώώνν  ννοοσσηημμάάττωωνν  πποουυ  
μμπποορρεείί  νναα  οοδδηηγγήήσσοουυνν  σσεε  ττύύφφλλωωσσηη,,  όόππωωςς  ττοο  γγλλααύύκκωωμμαα,,  ηη  ππααιιδδιικκήή  ααμμββλλυυωωππίίαα,,  οοιι  ππααθθήή--
σσεειιςς  ττοουυ  ααμμφφιιββλληησσττρροοεειιδδοούύςς  όόππωωςς  ηη  δδιιααββηηττιικκήή  ααμμφφιιββλληησσττρροοεειιδδοοππάάθθεειιαα  κκααιι  ηη  ααπποοκκόόλλ--
λληησσηη,,  οοιι  ππααθθήήσσεειιςς  ττηηςς  ωωχχρράάςς  κκηηλλίίδδααςς,,  οοιι  δδιιααθθλλαασσττιικκέέςς  ααννωωμμααλλίίεεςς  κκττλλ..  

ΣΣττηη  ΘΘεεσσσσααλλοοννίίκκηη,,  οοιι  δδωωρρεεάάνν  εεξξεεττάάσσεειιςς  γγιιαα  ττοο  κκοοιιννόό,,  θθαα  ππρρααγγμμααττοοπποοιιηηθθοούύνν    

1111--1122  ΦΦεεββρροουυααρρίίοουυ  22001133    σσττοο  κκέέννττρροο  ττηηςς  ππόόλληηςς    
((ΠΠοολλυυϊϊααττρρεείίοο  ΓΓιιααττρρώώνν  ττοουυ  ΚΚόόσσμμοουυ,,  ΙΙ..  ΔΔρρααγγοούύμμηη  6655))  

1133  ΦΦεεββρροουυααρρίίοουυ  22001133    σσττοο  22οο    ΚΚΑΑΠΠΗΗ  ΔΔυυττ..  ΘΘεεσσ//ννίίκκηηςς  ((ΛΛααγγκκααδδάά  3355))  

1144  ΦΦεεββρροουυααρρίίοουυ  22001133    σσττοο  33οο    ΚΚΑΑΠΠΗΗ  ΔΔυυττ..  ΘΘεεσσ//ννίίκκηηςς  ((ΜΜόόσσχχοουυ  99,,  ΑΑ..  ΠΠόόλληη))  

1155  ΦΦεεββρροουυααρρίίοουυ  22001133    σσττοο  44οο  ΚΚΑΑΠΠΗΗ  ΔΔυυττ..  ΘΘεεσσ//ννίίκκηηςς  ((ΛΛααμμππρράάκκηη  4422))  

  

  



  

ΗΗ  ΤΤεελλεεττήή  ΕΕγγκκααιιννίίωωνν  έέκκθθεεσσηηςς  ΖΖωωγγρρααφφιικκήήςς  θθαα  ππρρααγγμμααττοοπποοιιηηθθεείί  ττοο  ΣΣάάββββααττοο  99  
ΦΦεεββρροουυααρρίίοουυ  22001133  κκααιι  ώώρραα  77..3300΄́  μμ..μμ..  σσττοονν  ΠΠοολλυυχχώώρροο  ««ΜΜύύλλοοςς»»..  

ΗΗ  εεππιισσττηημμοοννιικκήή  ηημμεερρίίδδαα  θθαα  δδιιεεξξααχχθθεείί  ττοο  ΣΣάάββββααττοο  1166  ΦΦεεββρροουυααρρίίοουυ  22001133  κκααιι  
ώώρρεεςς::  99..3300΄́  ––  1155..3300΄́  σσττοονν  ΠΠοολλυυχχώώρροο  ««ΜΜύύλλοοςς»»..  

ΗΗ  εεννηημμεερρωωττιικκήή  εεκκδδήήλλωωσσηη  γγιιαα  ττοο  κκοοιιννόό  θθαα  δδιιεεξξααχχθθεείί  ττοο  ΣΣάάββββααττοο  1166  ΦΦεεββρροουυαα--
ρρίίοουυ  22001133  κκααιι  ώώρρεεςς::  1188..0000΄́  ––  2200..0000΄́  σσττοονν  ΠΠοολλυυχχώώρροο  ««ΜΜύύλλοοςς»»..  

  

  
  
  

       Η υπεύθυνη Αγωγής Υγείας       Η Διευθύντρια 
             Δ.Ε. Αν. Θεσ/νίκης     Δ.Ε. Αν. Θεσ/νίκης 
 
 
 
 
       Δρ. Χρύσα Παπαδέλη       Δρ. Άλκηστις Ζερβοπούλου 
Οδοντίατρος - Εκπαιδευτικός                   Φυσικός P/H 

  
  


