
 
 
 
 
ΤΑΞΗ: Β 
ΤΜΗΜΑ: …… 
ΟΝΟΜΑ ΜΑΘΗΤΗ: ………………………………… 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ: Αργυρώ  Κουράκη (Γεωπόνος) 
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ:   ………. 

 
1η Εργασία 

 
Kατάταξη διαφόρων τροφίμων σε κατηγορίες 

 
Α) Νωπά τρόφιμα Φυτικής προέλευσης 
(Να επιλέξετε φωτογραφίες τροφίμων από περιοδικά, διαφημιστικά 
και από άλλες πηγές, να  τα επικολλήσετε στο φύλλο εργασίας και 
να αναγνωρίσετε το είδος και το μέρος του φυτού από το οποίο 
προέρχονται) 
 
 
 
 
 
 



 
Β) Νωπά τρόφιμα Ζωικής  προέλευσης 
(Να επιλέξετε φωτογραφίες τροφίμων από περιοδικά, διαφημιστικά 
και από άλλες πηγές, να  τα επικολλήσετε στο φύλλο εργασίας και 
να αναγνωρίσετε το προϊόν και το είδος του ζώου από το οποίο 
προέρχονται) 
 
 
 
 
 
 


