
 

Ενθμερωτικό ςθμείωμα 
 

Αγαπθτοί γονείσ και κθδεμόνεσ, 

Σασ ενθμερϊνουμε ότι το Υπουργείο Εργαςίασ και Κοινωνικϊν Υποκζςεων ςε ςυνεργαςία με το 

Υπουργείο Παιδείασ και Θρθςκευμάτων υλοποιεί το πρόγραμμα «χολικά Γεφματα» ςε Δθμοτικά 

Σχολεία τθσ Διεφκυνςθσ Α/κμιασ Εκπαίδευςθσ Ν. Αχαΐασ. 

Το πρόγραμμα «Σχολικά Γεφματα» απευκφνεται ςτο ςφνολο των μακθτϊν προεπιλεγμζνων 

ςχολείων. Η κακθμερινι προςφορά ςτο ςχολείο ενόσ δωρεάν, υγιεινοφ γεφματοσ περιλαμβάνει 

ςθμαντικά μεςοπρόκεςμα και μακροπρόκεςμα κοινωνικά και οικονομικά οφζλθ, όπωσ θ μείωςθ 

των κοινωνικϊν ανιςοτιτων και του κοινωνικοφ αποκλειςμοφ, θ ενίςχυςθ τθσ εκπαίδευςθσ, θ 

ενίςχυςθ τθσ αποδοτικότθτασ των μακθτϊν.  

Το μενοφ του προγράμματοσ αφορά και ςτισ πζντε εκπαιδευτικζσ θμζρεσ τθσ εβδομάδασ και είναι 

ειδικά ςχεδιαςμζνο από τον Επιςτθμονικά Υπεφκυνο για το διαιτολόγιο Πανεπιςτθμιακό Φορζα για 

να καλφψει τισ διατροφικζσ ανάγκεσ των μακθτϊν ςτα πλαίςια τθσ υγιεινισ μεςογειακισ διατροφισ. 

Τα παραπάνω γεφματα παραςκευάηονται από επιλεγμζνο προμθκευτι που διακζτει τα 

απαιτοφμενα ςυςτιματα υγιεινισ και ςφμφωνα με τισ αυςτθρζσ προδιαγραφζσ που ζχουμε ορίςει.  

Για τθ ςυμμετοχι των μακθτϊν ςτο πρόγραμμα «Σχολικά Γεφματα», ηθτείται θ ενυπόγραφθ 

ςυγκατάκεςι ςασ, τθν οποία παρακαλοφμε να ςτείλετε θλεκτρονικά μζχρι και τθν Παραςκευι 

15.10.21. Αντί για υπογραφι μπορείτε να γράψετε το όνομά ςασ. (Εάν ςυναντήςετε κάποια 

δυςκολία, παρακαλώ ενημερώςτε με). 

 

………………………………………………………………………………………………………………………........................................ 
 

ΤΠΕΤΘΤΝΗ ΔΗΛΩΗ ΓΙΑ ΜΑΘΗΣΕ ΕΓΓΕΓΡΑΜΜΕΝΟΤ ΣΟ ΟΛΟΗΜΕΡΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 

Ο/Η κάτωκι υπογεγραμμζνοσ/θ ……………..…………………………………….…..………………………….. δθλϊνω 

υπεφκυνα ότι το παιδί μου ………………………………………………………………….……, μακθτισ/τρια τθσ …... τάξθσ, 

του 19ου Δθμ. χολείου Πατρών,  

 δζχομαι να ςιτίηεται ςτο Σχολείο με το πρόγραμμα «Σχολικά Γεφματα» που υλοποιεί το Υπουργείο 

Εργαςίασ και Κοινωνικϊν Υποκζςεων ςε ςυνεργαςία με το Υπουργείο Παιδείασ και Θρθςκευμάτων.  

Δθλϊνω επίςθσ, ότι το παιδί μου δεν ζχει / ζχει (διαγράψτε ανάλογα) αλλεργία, δυςανεξία ςε 

ςυγκεκριμζνεσ τροφζσ.  Σε περίπτωςθ που ζχει κάποια αλλεργία-δυςανεξία, γράψτε, εφόςον γνωρίηετε 

τισ τροφζσ που τθν προκαλοφν: …………………………………………………………………………………………………………                 

 δεν δζχομαι τθ ςυμμετοχι του ςτο πρόγραμμα «χολικά Γεφματα».   
  

                                                                                                                                   

Πάτρα, …./… /2021 

          

Ονοματεπώνυμο 

  



 
 

ΤΠΕΤΘΤΝΗ ΔΗΛΩΗ ΓΙΑ ΜΑΘΗΣΕ ΠΟΤ ΔΕΝ ΠΑΡΑΚΟΛΟΤΘΟΤΝ ΟΛΟΗΜΕΡΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  
 
 

Ο/Η κάτωκι υπογεγραμμζνοσ/θ ……………..…………………………………….…..………………………….. δθλϊνω 

υπεφκυνα ότι το παιδί μου ………………………………………………………………….……, μακθτισ/τρια τθσ …... τάξθσ, 

του 19ου Δθμ. χολείου Πατρών,  

 δζχομαι να ςιτίηεται ςτο Σχολείο με το πρόγραμμα «Σχολικά Γεφματα» που υλοποιεί το Υπουργείο 

Εργαςίασ και Κοινωνικϊν Υποκζςεων ςε ςυνεργαςία με το Υπουργείο Παιδείασ και Θρθςκευμάτων 

παραλαμβάνοντασ το γεφμα για το ςπίτι του.   

Δθλϊνω επίςθσ, ότι το παιδί μου δεν ζχει / ζχει  (διαγράψτε ανάλογα) αλλεργία, δυςανεξία ςε 

ςυγκεκριμζνεσ τροφζσ. Σε περίπτωςθ που ζχει κάποια αλλεργία-δυςανεξία, γράψτε, εφόςον γνωρίηετε 

τισ τροφζσ που τθν προκαλοφν: 

……………………………………………………………………………………….……………………………….                       

 δεν δζχομαι τθ ςυμμετοχι του ςτο πρόγραμμα «χολικά Γεφματα».   
 
     

Πάτρα, …./… /2020 

  

 

Ονοματεπώνυμο 

 


