ΕΘΙΜΑ ΤΗΣ ΠΡΩΤΟΜΑΓΙΑΣ
«Τώρα Μαγιά, τώρα δροσιά, τώρα το καλοκαίρι, τώρα μορφαίνουν τα κλαδιά, τώρα μορφαίνει ο τόπος».Μ' αυτό το τραγουδάκι καλοδέχονται οι Μακεδόνες τον Μάη. Ο Μάιος είναι ο 5ος μήνα του χρόνου .Είναι μήνας  των λουλουδιών.
Από πού ξεκίνησε όμως το έθιμο;
Ο Μάιος ονομάστηκε έτσι από τη ρωμαϊκή θεότητα  Μάγια. Το όνομα Μάγια προήλθε από την ελληνική λέξη Μαία (που σημαίνει μητέρα) τη μητέρα του Ερμή, που ήταν προσωποποίηση της γόνιμης Μάνας-Γης.
Μάιος, λοιπόν, είναι το ξεκίνημα της νέας ζωής. Ανθίζουν τα λουλούδια (άνθη) και ξαναγεννιέται όλη η φύση με υπέροχα χρώματα.
Γιατί όμως φτιάχνουμε στεφάνι την Πρωτομαγιά; Τι συμβολίζει;
Το στεφάνι με τα λουλούδια έχει και αυτό τους συμβολισμούς του. Φτιάχνεται σε κύκλο, ο οποίος θεωρείται ότι προστατεύει από κακόβουλες δυνάμεις και κρεμιέται στην πόρτα του σπιτιού κι έτσι μέσα σ’ αυτό μπαίνουν  μόνο τα καλά.
 Πολλές φορές στολίζουμε το κεφάλι με λουλουδένιο στεφάνι την Πρωτομαγιά, που είναι το πιο ευαίσθητο ανθρώπινο μέλος και κέντρο της νόησης.

