
Ετήσιος Εκπαιδευτικός Προγραμματισμός  

Σχολικό Έτος 2023 2024 
 

 
Ο ετήσιος διδακτικός προγραμματισμός κρίνεται αναγκαίος προκειμένου να 

μπορέσουμε να θέσουμε εκπαιδευτικούς στόχους και στη συνέχεια να 

αξιολογήσουμε την επίτευξη αυτών. Ωστόσο, δεν είναι εφικτή η αυστηρή εφαρμογή 

ενός ετήσιου προγράμματος δεδομένου ότι στη διάρκεια της σχολικής χρονιάς θα 

κληθούμε να αξιοποιήσουμε τόσο μη προβλέψιμα γεγονότα (όπως ένας σεισμός 

κτλ.) όσο και τα αναδυόμενα ενδιαφέροντα των παιδιών για να υλοποιήσουμε 

αντίστοιχα σχέδια εργασίας.  

Δεδομένης λοιπόν της ευελιξίας στην εφαρμογή του, σας παραθέτω τον ετήσιο 

εκπαιδευτικό προγραμματισμό για το σχολικό έτος 2023-2024, ο οποίος 

συμπεριλαμβάνει τις θεματικές ενότητες που θα προσεγγίσουμε. Εδώ αξίζει να 

σημειώσουμε ότι η επιλογή των θεμάτων βασίστηκε στα φύλλα γνωριμίας που 

συμπλήρωσαν οι γονείς, καταγράφοντας τα ενδιαφέροντα και τις εκπαιδευτικές 

ανάγκες των παιδιών. Επίσης, στον ετήσιο προγραμματισμό δεν γίνεται αναφορά σε 

συγκεκριμένους στόχους, προβλέπεται ωστόσο η οργάνωση διαθεματικών 

δραστηριοτήτων που συνδέονται με όλα τα γνωστικά αντικείμενα – μαθησιακές 

περιοχές ώστε να παρέχονται ευκαιρίες ολόπλευρης ανάπτυξης:  

Α’ Θεματικό Πεδίο: Παιδί και Επικοινωνία 

-Γλώσσα (προφορική, γραπτή και πολυγλωσσική επικοινωνία) 

-Τεχνολογίες της Πληροφορίας και των Επικοινωνιών (ΤΠΕ), εξοικείωση των παιδιών με 

τη χρήση ψηφιακών περιβαλλόντων και την ανάπτυξη δεξιοτήτων διαχείρισης της 

πληροφορίας για την κάλυψη διαφορετικών επικοινωνιακών αναγκών 

Β΄ Θεματικό Πεδίο: Παιδί, Εαυτός και Κοινωνία 

-Προσωπική και Κοινωνικο-συναισθηματική Ανάπτυξη και Κοινωνικές Επιστήμες, 

-Κοινωνικές Επιστήμες 

Γ΄ Θεματικό Πεδίο: Παιδί και Θετικές Επιστήμες 

-Μαθηματικά,  

- Φυσικές Επιστήμες  

-Τεχνολογία Κατασκευών. 

Δ΄ Θεματικό Πεδίο: Παιδί, Σώμα, Δημιουργία και Έκφραση 

-Κινητική Αγωγή  

-Τέχνες 

 

 

 



ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ 
 

Α΄ Τρίμηνο: 12/9/2023 έως 10/12/2023 
 

 
 

1η Εβδομάδα (12/9/2023 - 15/9/2023) 

Δραστηριότητες Γνωριμίας και Προσαρμογής 

• Παιχνίδια γνωριμίας 

• Εξοικείωση παιδιών με το εκπαιδευτικό πρόγραμμα (εναλλαγή ελεύθερων κι 

οργανωμένων δραστηριοτήτων, ώρα φαγητού, διάλειμμα), τους χώρους της 

τάξης & του σχολείου (γωνιές, τουαλέτες, αυλή κτλ.) και με τον τρόπο 

λειτουργίας τους (φύλαξη προσωπικών ειδών, αίθουσα ύπνου…). 

• Εκμάθηση των κανόνων υγιεινής και των μέτρων ατομικής προστασίας 

(πλύσιμο χεριών, ατομική χρήση υλικών)  

• Εισαγωγή στους κανόνες και τις “ρουτίνες” της τάξης (τακτοποίηση υλικών, 

συγκέντρωση στην “παρεούλα”, ημερολόγιο και καιρός κτλ.) 

• «Το σχολείο μας»: ομαδική εργασία ύστερα από συζήτηση, έκφραση 

σκέψεων και προσδοκιών των παιδιών για το νηπιαγωγείο 

• Ανάγνωση παραμυθιών σχετικών με τις πρώτες μέρες στο σχολείο 

• Η πρώτη μου ζωγραφιά 

 
2η Εβδομάδα (18/9/2023 - 22/9/2023) 

Αυτοπαρουσιάσεις 

• Εξοικείωση παιδιών με το όνομά τους (αναγνώριση και γραφή) μέσα από 

παιχνίδια και κατασκευές 

• Αυτοπαρουσιάσεις παιδιών (μιλάω για τον εαυτό μου) 

• «Το πορτρέτο μου»: εικαστική απόδοση 

Οι κανόνες τη τάξη μας 

• Οι κανόνες της τάξης μας: καταγραφή μετά από συζήτηση και κοινές 

αποφάσεις της ολομέλειας - σταδιακή συμπλήρωση βάσει περιστατικών που 

προκύπτουν (π.χ. διαμάχη παιδιών, μη τακτοποίηση υλικών) 

• Επεξεργασία σχετικών παραμυθιών 



3η Εβδομάδα (25/09/2023 - 29/09/2023) 

Η Οικογένειά μου 

• Προσωπικές εμπειρίες παιδιών: παρουσίαση μελών οικογένειας, αναφορά 

σε οικογενειακές συνήθειες, αγαπημένες δραστηριότητες, συναισθήματα 

• Τα είδη (μονογονεϊκές κτλ.) και η αξία της οικογένειας 

• Η οικογένεια σε διάφορα μέρη του κόσμου και στον κόσμο των ζώων 

• Η οικογένεια τότε και τώρα 

• Επεξεργασία σχετικών παραμυθιών 

• Γνωριμία με πίνακες ζωγραφικής σχετικούς με την οικογένεια 

• Εικαστική έκφραση 
 
 

 

 
1η Εβδομάδα (2/10/2023 - 6/10/2023) 

-1/10 Παγκόσμια Ημέρα των Ηλικιωμένων 

-Παγκόσμια Ημέρα Ζώων (4 Οκτωβρίου) 

-Παγκόσμια Ημέρα Εκπαιδευτικών 5/10 

 

• Προσωπικές εμπειρίες παιδιών: κατοικίδια και ζώα της φάρμας 

• Αναζήτηση πληροφοριών για κατοικίδια ζώα και ζώα της φάρμας με βάση τα 

ενδιαφέροντα των παιδιών (διαδίκτυο, βιβλία) 

• Έρευνα στο σπίτι: λήψη φωτογραφιών, καταγραφή πληροφοριών, απόδοση 

με ζωγραφική ζώων που έχουν τα παιδιά στο άμεσο περιβάλλον τους – 

Παρουσίαση έρευνας στην τάξη – Δημιουργία σχετικού πίνακα στη γωνιά 

της μελέτης 

• Δαιθεματικές δραστηριότητες (Γλωσσικά, μαθηματικά, μουσικοκινητικά 

παιχνίδια - τραγούδια - εικαστική έκφραση, πίνακες ζωγραφικής) 

• Ευαισθητοποίηση στο θέμα των αδέσποτων με αφορμή φωτογραφίες και 

ένα παραμύθι – δημιουργία σχετικής αφίσας 

 

2η Εβδομάδα (9/10/2023- 13/10/2023) 

Φθινόπωρο 

• Γνωριμία με τα χαρακτηριστικά του φθινοπώρου: καιρός, αγροτικές 

εργασίες, συνήθειες, χρώματα, φυλλοβόλα δέντρα, αποδημητικά πουλιά 

• Το φθινόπωρο μέσα από παραμύθια, ποιήματα, τραγούδια, μουσικά έργα, 

πίνακες ζωγραφικής. 

• Δημιουργική έκφραση μέσα από εικαστικά έργα και μουσικοκινητικά 

παιχνίδια με θέμα το φθινόπωρο 



3η Εβδομάδα (16/10/2023- 20/10/2023) 

Χρώματα παντού 

 

4η Εβδομάδα (26/10/2023- 27/10/2023) 

Εθνική Επέτειος (28η Οκτωβρίου) / Πόλεμος & Ειρήνη 

• Αναφορά στα ιστορικά γεγονότα κι επεξεργασία σχετικού εποπτικού υλικού 

(φωτογραφίες, βίντεο, μουσική, πίνακες ζωγραφικής) 

• Προβληματισμός για τα δεινά του Πολέμου και τα αγαθά της Ειρήνης 

• Έκφραση σκέψεων, συναισθημάτων και προβληματισμών 

• Εικαστικές δημιουργίες 

• Η ελληνική σημαία ως εθνικό σύμβολο 

• Προετοιμασία σχολικής γιορτής – ποιήματα & τραγούδια 

 
 

 

1η Εβδομάδα (30/10/2023- 3/11/2023) 

Σχήματα 

• Γνωριμία με τα βασικά σχήματα – σύνδεση με επίπεδα αντικείμενα 

• Πίνακες ζωγραφικής με σχήματα – αναπαραγωγή 

• Συνθέσεις με σχήματα (κολάζ, τάνγκραμ) 

 
2η Εβδομάδα (6/11/2023 - 10/11/2023) 

Μέσα Μεταφοράς 

• Γνωριμία με τα μέσα μεταφοράς, εμπειρίες παιδιών 

• Κανόνες Κυκλοφοριακής Αγωγής – δημιουργία αφίσας 

• Γνωριμία με τα σήματα του Κώδικα Οδικής Κυκλοφορίας 

• Δημιουργία μακέτας με αυτοκίνητα και σήματα 

• Βόλτα στη γειτονιά μας – εντοπισμός σημάτων και εφαρμογή κανόνων 

κυκλοφοριακής αγωγής 

 
3η Εβδομάδα (13/11/2023 - 17/11/2023) 

Η Επέτειος του Πολυτεχνείου 

• Αναφορά στα ιστορικά γεγονότα, συζήτηση και προβληματισμοί 

• «Ντενεκεδούπολη» (Φακίνου): Αντιπαραβολή της δικτατορίας του 

Παπαδόπουλου με την ιστορία του Λαδένιου 

• Tα πολιτεύματα της Δημοκρατίας & της Δικτατορίας, η σημασία των εκλογών 

• Εικαστικές κατασκευές και τραγούδια για το Πολυτεχνείο 

• Εκλογές στην τάξη 



3η Εβδομάδα (20/11/2023- 24/11/2023) 

20 Νοεμβρίου: Παγκόσμια Ημέρα των Δικαιωμάτων του Παιδιού 

• Ενημέρωση, συζήτηση, προβληματισμός, ευαισθητοποίηση μέσα από 

επεξεργασία εποπτικού υλικού και παραμυθιών 

• Αναφορά στα παιδιά – πρόσφυγες, στην φτώχεια κ.ά 

• Δημιουργία βιβλίου με τα δικαιώματα του παιδιού. 

• Προτάσεις παιδιών για παροχή βοήθειας σε παιδιά που καταπατούνται τα 

δικαιώματά τους – οργάνωση σχετικών δράσεων 

• Δημιουργία αφίσας για ευαισθητοποίηση γονιών 
 

 

 
1η Εβδομάδα (27/11/2023 - 1/12/2023) 

Συναισθήματα 

• Αναγνώριση κι έκφραση συναισθημάτων, σύνδεση με καθημερινές 

καταστάσεις, βιώματα παιδιών 

• Τρόποι διαχείρισης και ρύθμισης αρνητικών συναισθημάτων (λύπη, θυμός) 

• Αναγνώριση και κατανόηση των συναισθημάτων των άλλων - ενσυναίσθηση 

• Τα συναισθήματα στην τέχνη (ζωγραφική, μουσική, χορός, λογοτεχνία) 

 
2η Εβδομάδα (4/12/2028 – 8/12/2028) 

-3 Δεκεμβρίου: Διεθνής Ημέρα για τα Άτομα με Αναπηρία 

-10 Δεκεμβρίου: Παγκόσμια Ημέρα Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων 

Το νόημα των Χριστουγέννων 

• Η Γέννηση του Ιησού 

• Χριστουγεννιάτικα έθιμα (χριστουγεννιάτικο δέντρο, κάλαντα…) 

• Γράμμα στον Άγιο Βασίλη - η αξία των μη υλικών δώρων 

• Χριστουγεννιάτικα παραμύθια 

 

 
Β΄ Τρίμηνο: 11/12/2023 έως 15/3/2024 

 
 

 

3η Εβδομάδα (11/12/2023 – 15/12/2023) 

Χριστουγεννιάτικα έθιμα και κατασκευές 

• Παρασκευή παραδοσιακών χριστουγεννιάτικων γλυκών 

• Κατασκευή Χριστουγεννιάτικων καρτών και στολιδιών 

• Προετοιμασία γιορτής: ποιήματα και τραγούδια 

 



 
 

1η Εβδομάδα (8/1/2024 – 12/1/2024) 

Η νέα χρονιά 

• Η ιστορία της βασιλόπιτας 

• Παρασκευή και κόψιμο της βασιλόπιτας της τάξης 

• Οι στόχοι μας για τη νέα χρονιά 

Χρόνος – εποχές - μήνες 

• Γνωριμία με τις Εποχές και τους Μήνες (ονομασίες, χαρακτηριστικά, χρονική 

ακολουθία) 

• Προσέγγιση μέσα από παραμύθι («Η κυρά καλή και οι Δώδεκα μήνες») και 

τραγούδι («Δώδεκα Μήνες Αθλητές») 

• Οι 4 εποχές μέσα από την Τέχνη 

• Κατασκευή ημερολογίου για τη νέα χρονιά 

 
2η Εβδομάδα (15/1/2024 – 19/1/2024) 

Χειμώνας 

• Τα χαρακτηριστικά του χειμώνα (καιρός, φρούτα, συνήθειες…) 

• Ο χειμώνας μέσα από την τέχνη (μουσική, ζωγραφική, λογοτεχνία) 

• Εικαστική απόδοση χειμωνιάτικου τοπίου 

• Χιονάνθρωπος: διαθεματικές δραστηριότητες 

 
3η Εβδομάδα (22/1/2024 – 26/1/2024) 

Ζώα σε χειμερία νάρκη 

• Τι είναι η χειμερία νάρκη; 

• Γνωριμία με τα ζώα που πέφτουν σε χειμερία νάρκη μέσα από βιβλία, 

παιχνίδια, κατασκευές, τραγούδια 

• Δημιουργία εγκυκλοπαίδειας 

Οι 3 Ιεράρχες (30 Ιανουαρίου) 

Δράσεις αφιερωμένες στους 3 Ιεράρχες (πληροφορίες, κατασκευή) 
 

 

1η Εβδομάδα (29/1/2024 – 2/2/2024) 

Ο Κόσμος των Δεινοσαύρων (Project βασισμένο στα ενδιαφέροντα που δήλωσαν τα 

παιδιά στο φύλλο γνωριμίας που τους δόθηκε) 

• Τι γνωρίζουμε και τι θέλουμε να μάθουμε για τους δεινόσαυρους 

• Αναζήτηση πληροφοριών (βιβλία, διαδίκτυο…) 

• Εμπλουτισμός γωνιάς μελέτης με σχετικό υλικό (φωτογραφίες, πίνακες 

αναφοράς, βιβλία… 

• Γνωριμία με τη δουλειά του παλαιοντολόγου και τα απολιθώματα 



• Κατασκευή βιβλίου δεινοσαύρων 

• Δημιουργία μακέτας 

• Εικαστικές δημιουργίες, παιχνίδια 

• Αξιοποίηση των ιδεών των παιδιών 

 
2η Εβδομάδα (5/2/2024 – 9/2/2024) 

-7 Τσικνοπέμπτη 

 

Ελληνική Μυθολογία 

Μέσα από βιβλία, δραματοποιήσεις, εικαστικές δημιουργίες γνωρίζουμε τους 

παρακάτω μύθους: 

• Ηρακλής (Τα μήλα των Εσπερίδων – Λερναία Ύδρα – Το Λιοντάρι της Νεμέας) 

• Δαίδαλος και Ίκαρος 

• Θησέας και Μινώταυρος 

 
3η Εβδομάδα (12/2/2024 – 16/2/2024) 

Το Σώμα μου 

• Γνωριμία με τα μέλη του σώματος 

• Ανατομία ανθρώπινου σώματος 

• Αναπνευστικό και πεπτικό σύστημα 

• Κανόνες ατομικής υγιεινής – μέτρα προστασίας από ασθένειες: 

ευαισθητοποίηση και δημιουργία φυλλαδίων ενημέρωσης 

 

4η Εβδομάδα (19/2/2024 – 23/2/2024) 

-18 Καθαρά Δευτέρα 

Τα παιδιά του κόσμου 

• Γνωριμία με τη ζωή των παιδιών που ζουν σε διάφορα μέρη του κόσμου 

μέσα από εποπτικό υλικό (φωτογραφίες, βίντεο), βιβλία & παραμύθια 

• Αναζήτηση πληροφοριών για λαούς που θα επιλέξουν τα παιδιά (ενδυμασία, 

κατοικία, διατροφή, σχολείο, έθιμα…) – σύγκριση με τη ζωή στην Ελλάδα 

• Εντοπισμός στο χάρτη των υπό μελέτη λαών 

• Επίσκεψη γονέων παιδιών από άλλες χώρες: παρουσίαση εθίμων, 

παραδοσιακών παραμυθιών και τραγουδιών, φαγητών κ.ά. 

• Ευαισθητοποίηση σε θέματα αποδοχής της διαφορετικότητας – δημιουργία 

αφίσας κι βίντεο 

 

 

1η Εβδομάδα (26/2/2024 – 1/3/2024) 

Άνοιξη - Χελιδόνια 

• Ο μήνας Μάρτιος στην παράδοση (παροιμίες και λαϊκές ιστορίες για τα 2 

«πρόσωπα» του Μάρτη) 



• Η επιστροφή των χελιδονιών: αναφορά στα αποδημητικά πουλιά, 

κατασκευή φωλιάς, τα “χελιδονίσματα” 

• Τα χαρακτηριστικά της Άνοιξης (καιρός, φρούτα, συνήθειες…) 

• Η Άνοιξη μέσα από την Τέχνη 

 
2η Εβδομάδα (4/3/2024 – 8/3/2024) 

Απόκριες / Καθαρά Δευτέρα 

• Απόκριες: η σημασία της λέξης, έθιμα 

• Αποκριάτικες κατασκευές 

• Τα έθιμα της Καθαράς Δευτέρας (φαγητό, χαρταετός...) 

• Χαρταετός: διαθεματική προσέγγιση 

 
Γ΄ Τρίμηνο: 11/3/2020 έως 15/6/2020 

 

3η Εβδομάδα (11/3/2024 – 15/3/2024) 

Η κυρά Σαρακοστή και η Πυραμίδα της Διατροφής 

• Η κυρά-Σαρακοστή, νηστίσιμες κι αρτύσιμες τροφές 

• Οι κατηγορίες τροφίμων (φρούτα, λαχανικά, δημητριακά…) και η Πυραμίδα 

της Υγιεινής Διατροφής 

• Έρευνα: οι διατροφικές μας συνήθειες 

• Οι κανόνες της Υγιεινής Διατροφής μέσα από παραμύθια, τραγούδια 

• Δημιουργία αφίσας 

• Τα φρούτα στην Τέχνη – εικαστικές δημιουργίες 

 
4η Εβδομάδα (18/3/2024 – 22/3/2024) 

-18 Καθαρά Δευτέρα 

Εθνική Επέτειος 25ης Μαρτίου – Ευαγγελισμός Θεοτόκου 

• Ο Ευαγγελισμός της Θεοτόκου μέσα από έργα τέχνης, εικαστική απόδοση 

• Αναφορά στα ιστορικά γεγονότα, η έννοια της “Επανάστασης” 

• Η έννοια του «ήρωα» 

• Παραδοσιακή ενδυμασία (τσολιάς και Αμαλία) 

• Σχολική Γιορτή: ποιήματα και τραγούδια 

 
5η Εβδομάδα (26/3/2024 – 29/3/2024) 

Η Μέλισσα 

• Γνωριμία με τη μέλισσα: ανατομία (θώρακας, κοιλιά, 6 πόδια...), κοινωνία 

(βασίλισσα, εργάτριες, κηφήνες), κύκλος ζωής 

• Η μέλισσα ως ωφέλιμο έντομο 

• Επίσκεψη μελισσοκόμου 

• Ο μύθος της Αράχνης και της Μέλισσας 



 
 

1η Εβδομάδα (1/4/2024 – 5/4/2024) 

 (2 Απριλίου - Παγκόσμια Ημέρα Παιδικού Βιβλίου) 

• Συζήτηση για το πώς φτιάχνεται ένα βιβλίο (συγγραφέας, εικονογράφος, 

εκδότης) και τα εξωτερικά του στοιχεία (εξώφυλλο, τίτλος…) 

• Αφιέρωμα στα λαϊκά παραμύθια – γνωριμία με τον Αίσωπο 

• Επεξεργασία παραμυθιών κι εντοπισμός των βασικών στοιχείων της ιστορίας 

(ήρωες, χρόνος, τόπος, πλοκή, πρόβλημα, λύση…) 

• Παραμυθοσαλάτα: φτιάχνουμε το δικό μας παραμύθι με ήρωες από 

διάφορα παραμύθια 

 

2η Εβδομάδα (8/4/2024 – 12/4/2024) 

Μέσα Μαζικής Ενημέρωσης & Διαφημίσεις 

• Τι είναι είδηση; Γνωριμία με τα μέσα μαζικής ενημέρωσης (εφημερίδα, 

τηλεόραση, διαδίκτυο, ραδιόφωνο) 

• Παρουσίαση τηλεοπτικών εκπομπών (μαγειρικής, ενημερωτικής, δελτίου 

καιρού, ψυχαγωγικής…) 

• Ο ρόλος των διαφημίσεων και η επιρροή τους – προβληματισμός για τον 

κίνδυνο παραπλάνησης 

• Οι δικές μας διαφημίσεις μέσα από δραματικό παιχνίδι και δημιουργία 

διαφημιστικών φυλλαδίων 

 
3η Εβδομάδα (15/4/2024 – 19/4/2024) 

Ανακύκλωση 

• Τι είναι ανακύκλωση; Συζήτηση, ανάδυση γνώσεων παιδιών, σύμβολο 

• Ανακυκλώσιμα υλικά – διάκριση σε κατηγορίες 

• Κατασκευή κάδων ανακύκλωσης στο σχολείο μας 

• Δημιουργία αφίσας κι ενημερωτικών φυλλαδίων για ευαισθητοποίηση 

τοπικής κοινωνίας 

• Περίπατος στη γειτονιά του σχολείου για εντοπισμό προβλημάτων 

(πεταμένα σκουπίδια, έλλειψη κάδων…) και ανάρτηση αφισών 

• Κατασκευές με άχρηστα υλικά (παιχνίδια, μουσικά όργανα, εικαστικά έργα) 

 

 
 

4η Εβδομάδα (22/4/2024 – 26/4/2024) 
                   -ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 26 Τελευταία μέρα μαθημάτων πριν το Πάσχα Κυριακή  

Πάσχα 

• Η Μεγάλη Εβδομάδα και τα Θεία Πάθη – η σημασία της Ανάστασης 

• Πασχαλινά έθιμα (αυγά, παραδοσιακά γλυκίσματα...) 

• Πασχαλινές κατασκευές (κάρτα, καλαθάκι, λαμπάδα...) 



 
Κυριακή 12 Μαΐου Παγκόσμια Ημέρα της Μητέρας 

Επιστροφή στο σχολείο 

1η Εβδομάδα (13/5/2024 – 17/5/2024) 

Η Σημασία του Δάσους 

• Συζήτηση για την προσφορά του δάσους 

• Εκδρομή στο δάσος: επαφή με τη φύση, παρατηρήσεις φυτών, ζώων, ήχων, 

παιχνίδια και απόλαυση της φύσης 

• Προβληματισμός για την καταστροφή δασών – οι εμπειρίες των παιδιών από 

τις πυρκαγιές δασών στο νησί μας 

• Κίνδυνοι και μέτρα προστασίας του δάσους 

• Επίσκεψη εθελοντικής ομάδας δασοπροστασίας 

• Δημιουργία αφίσας 

 
2η Εβδομάδα (20/5/2024 – 24/5/2024) 

Θάλασσα 

• Ο ζωικός κόσμος της θάλασσας: διαθεματική προσέγγιση 

• Προβληματισμός για την ρύπανση της θάλασσας – αίτια, συνέπειες, μέτρα 

αντιμετώπισης 

• Γιατί τα πλοία δεν βουλιάζουν; γνωριμία με την έννοια της βύθισης- 

επίπλευσης μέσα από πειράματα 

 

3η Εβδομάδα (27/5/2024 – 31/5/2024) 

Αθλήματα & Ολυμπιακοί Αγώνες 

• Η σημασία της άθλησης 

• Γνωριμία με διάφορα αθλήματα 

• Οι Ολυμπιακοί Αγώνες: από την αρχαιότητα μέχρι σήμερα 

• Διοργάνωση αγώνων στο σχολείο μας 
 

 
5 Παγκόσμια Ημέρα Περιβάλλοντος 
1η Εβδομάδα (3/6/2024 – 7/6/2024) 

Καλοκαίρι 

• Τα χαρακτηριστικά του καλοκαιριού (καιρός, φρούτα, συνήθειες..) 

• Το καλοκαίρι μέσα από την Τέχνη 

• Καλοκαιρινές κατασκευές και τραγούδια 

• Μέτρα Ηλιοπροστασίας 

 



2η Εβδομάδα (10/6/2024 – 14/6/2024) 

-13 Τελευταία μέρα μαθημάτων 

Ομαλή μετάβαση στο Δημοτικό 

• Σκέψεις και προσδοκίες παιδιών για το δημοτικό σχολείο, σύγκριση με το 

νηπιαγωγείο (διάταξη αίθουσας, έπιπλα...) 

 

• Επικοινωνία με τα παιδιά της Α΄ τάξης δημοτικού μέσω ηλεκτρονικών μέσων 

(τηλεδιάσκεψη, mail) (λόγω μη δυνατότητας επίσκεψης στο Δημοτικό) 

 
                        ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ  
 
 

 

• Περίπατος στη γειτονιά του σχολείου στα πλαίσια δράσεων κυκλοφοριακής 

αγωγής 

• Εκδρομή στη φύση: (στο κοντινό περιβάλλον του σχολείου) επαφή με τη 

φύση, παρατηρήσεις φυτών, ζώων, ήχων, παιχνίδια και απόλαυση της 

φύσης 

• Περίπατος στη γειτονιά του σχολείου στα πλαίσια δράσεων ανακύκλωσης 

(εντοπισμός και καταγραφή σχετικών προβλημάτων, ανάρτηση αφισών 

ευαισθητοποίησης) 

Εκδρομές 
Ιούνιος: Ημερήσια με τους γονείς 

 

 
Τελειώνοντας αξίζει να προσθέσουμε επισκέψεις ειδικών στο σχολείο μας, που 

έχουν προγραμματιστεί για το τρέχον σχολικό έτος. Ειδικότερα, στα πλαίσια 

σχετικών θεματικών προσεγγίσεων κι εφόσον τα επιδημιολογικά δεδομένα το 

επιτρέπουν, θα επισκεφθούν την τάξη μας: 

 

• Παιδίατρος 

• Εθελοντική ομάδα δασοπροστασίας   

• Πυροσβεστική 

•  Συγγραφέας  

• Τροχαία 

ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΙΣ ΜΕ ΓΟΝΕΙΣ 
 
 

Α΄ Συνάντηση (Σεπτέμβριος)  

 
• Ενημέρωση για τον τρόπο λειτουργίας και οργάνωσης του νηπιαγωγείου 

(τήρηση ωραρίου, προσωπικά είδη…) 

• Συμβουλές για την ομαλή προσαρμογή των παιδιών 

• Συζήτηση για τους τρόπους επικοινωνίας (mail, ιστοσελίδα σχολείου, 



ατομικές συναντήσεις) και συμμετοχής των γονιών στην εκπαιδευτική 

διαδικασία 

• Συμπλήρωση φύλλου γνωριμίας 

• Ελεύθερη συζήτηση για προβληματισμούς των γονιών 

 
➢ Ενημέρωση γονέων για τα παρακάτω θέματα μέσω σχετικών αναρτήσεων στο 

ιστολόγιο του σχολείου καθ’ όλη τη διάρκεια της σχολικής χρονιάς: 

• Εσωτερικός Κανονισμός Νηπιαγωγείου 

• Το Αναλυτικό Πρόγραμμα του Νηπιαγωγείου 

• Προτάσεις για την επέκταση της μάθηση στο σπίτι 

• Ετήσιος σχεδιασμός εκπαιδευτικού έργου 

• Θέματα διαχείρισης συμπεριφοράς 

• Θέματα παιδαγωγικού ενδιαφέροντος 

 
➢ Ορίζεται η πρώτη Δευτέρα κάθε μήνα ως ημέρα συνάντησης με τους γονείς, 

κατόπιν ραντεβού, με ώρες συνεργασίας 12:10 – 12:45 για το πρωινό τμήμα με

 και 11:45 – 12:10 για το ολοήμερο  τμήμα  



   


	Ετήσιος Εκπαιδευτικός Προγραμματισμός
	ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ
	Α΄ Τρίμηνο: 12/9/2023 έως 10/12/2023
	1η Εβδομάδα (12/9/2023 - 15/9/2023)
	Δραστηριότητες Γνωριμίας και Προσαρμογής

	2η Εβδομάδα (18/9/2023 - 22/9/2023)
	Αυτοπαρουσιάσεις
	Οι κανόνες τη τάξη μας

	3η Εβδομάδα (25/09/2023 - 29/09/2023)
	Η Οικογένειά μου

	1η Εβδομάδα (2/10/2023 - 6/10/2023)
	-1/10 Παγκόσμια Ημέρα των Ηλικιωμένων
	-Παγκόσμια Ημέρα Ζώων (4 Οκτωβρίου)
	-Παγκόσμια Ημέρα Εκπαιδευτικών 5/10

	2η Εβδομάδα (9/10/2023- 13/10/2023)
	Φθινόπωρο

	3η Εβδομάδα (16/10/2023- 20/10/2023)
	Χρώματα παντού
	4η Εβδομάδα (26/10/2023- 27/10/2023)
	Εθνική Επέτειος (28η Οκτωβρίου) / Πόλεμος & Ειρήνη

	1η Εβδομάδα (30/10/2023- 3/11/2023)
	Σχήματα

	2η Εβδομάδα (6/11/2023 - 10/11/2023)
	Μέσα Μεταφοράς

	3η Εβδομάδα (13/11/2023 - 17/11/2023)
	Η Επέτειος του Πολυτεχνείου

	3η Εβδομάδα (20/11/2023- 24/11/2023)
	20 Νοεμβρίου: Παγκόσμια Ημέρα των Δικαιωμάτων του Παιδιού

	1η Εβδομάδα (27/11/2023 - 1/12/2023)
	Συναισθήματα

	2η Εβδομάδα (4/12/2028 – 8/12/2028)
	-3 Δεκεμβρίου: Διεθνής Ημέρα για τα Άτομα με Αναπηρία
	-10 Δεκεμβρίου: Παγκόσμια Ημέρα Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων
	Το νόημα των Χριστουγέννων


	Β΄ Τρίμηνο: 11/12/2023 έως 15/3/2024
	3η Εβδομάδα (11/12/2023 – 15/12/2023)
	Χριστουγεννιάτικα έθιμα και κατασκευές

	1η Εβδομάδα (8/1/2024 – 12/1/2024)
	Η νέα χρονιά
	Χρόνος – εποχές - μήνες

	2η Εβδομάδα (15/1/2024 – 19/1/2024)
	Χειμώνας

	3η Εβδομάδα (22/1/2024 – 26/1/2024)
	Ζώα σε χειμερία νάρκη
	Οι 3 Ιεράρχες (30 Ιανουαρίου)

	1η Εβδομάδα (29/1/2024 – 2/2/2024)
	2η Εβδομάδα (5/2/2024 – 9/2/2024)
	-7 Τσικνοπέμπτη
	Ελληνική Μυθολογία

	3η Εβδομάδα (12/2/2024 – 16/2/2024)
	Το Σώμα μου

	4η Εβδομάδα (19/2/2024 – 23/2/2024)
	-18 Καθαρά Δευτέρα
	Τα παιδιά του κόσμου

	1η Εβδομάδα (26/2/2024 – 1/3/2024)
	Άνοιξη - Χελιδόνια

	2η Εβδομάδα (4/3/2024 – 8/3/2024)
	Απόκριες / Καθαρά Δευτέρα


	Γ΄ Τρίμηνο: 11/3/2020 έως 15/6/2020
	3η Εβδομάδα (11/3/2024 – 15/3/2024)
	Η κυρά Σαρακοστή και η Πυραμίδα της Διατροφής

	4η Εβδομάδα (18/3/2024 – 22/3/2024)
	-18 Καθαρά Δευτέρα
	Εθνική Επέτειος 25ης Μαρτίου – Ευαγγελισμός Θεοτόκου

	5η Εβδομάδα (26/3/2024 – 29/3/2024)
	Η Μέλισσα

	1η Εβδομάδα (1/4/2024 – 5/4/2024)
	(2 Απριλίου - Παγκόσμια Ημέρα Παιδικού Βιβλίου)

	2η Εβδομάδα (8/4/2024 – 12/4/2024)
	Μέσα Μαζικής Ενημέρωσης & Διαφημίσεις

	3η Εβδομάδα (15/4/2024 – 19/4/2024)
	Ανακύκλωση

	4η Εβδομάδα (22/4/2024 – 26/4/2024)
	Πάσχα

	Κυριακή 12 Μαΐου Παγκόσμια Ημέρα της Μητέρας
	Επιστροφή στο σχολείο
	1η Εβδομάδα (13/5/2024 – 17/5/2024)
	Η Σημασία του Δάσους

	2η Εβδομάδα (20/5/2024 – 24/5/2024)
	Θάλασσα

	3η Εβδομάδα (27/5/2024 – 31/5/2024)
	Αθλήματα & Ολυμπιακοί Αγώνες

	5 Παγκόσμια Ημέρα Περιβάλλοντος
	1η Εβδομάδα (3/6/2024 – 7/6/2024)
	Καλοκαίρι

	2η Εβδομάδα (10/6/2024 – 14/6/2024)
	-13 Τελευταία μέρα μαθημάτων
	Ομαλή μετάβαση στο Δημοτικό



	ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ
	ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΙΣ ΜΕ ΓΟΝΕΙΣ

