
        Συνταγή   για  σπιτικό  κρεμοσάπουνο   

 

Για να φτιάξουμε σπιτικό κρεμοσάπουνο : 

1.Τρίβουμε στον τρίφτη μια μπάρα ……………………………….  

2.Σε ένα γυάλινο ………………………… ρίχνουμε τις νιφάδες  

σαπουνιού και απιονισμένο …………………… μέχρι να τις  

σκεπάσει. Το αφήνουμε όλη νύχτα 

3.Την άλλη μέρα ρίχνουμε δυο κουταλιές γλυκερίνη 

4.Το αδειάζουμε με ένα χωνί σε πλαστικό μπουκάλι  

Καλή επιτυχία! 

 

 

Όνομα:……………………………………………………………… 


