
ΟΝΟΜΑ:_______________________________________________________ 
 

Εργαστήρια Δεξιοτήτων 

Θεματική Ενότητα: Ενδιαφέρομαι και Ενεργώ – Κοινωνική Συναίσθηση & Ευθύνη 

3.  Συμπερίληψη: Αλληλοσεβασμός, Διαφορετικότητα 

Τίτλος:  «Νηπίων Παιδεία: Το πρώτο βήμα στη δημοκρατία» 

Φύλλο Περιγραφικής αυτό-αξιολόγησης  

Δεξιότητες Ζωής 

Ενσυναίσθηση / Ευαισθησία 
 

 

 

 

Πιστεύεις κατάφερες να βοηθήσεις τη 
Μελένια να μην αισθάνεται λυπημένη;  

 

Ζωγράφισε  μία από τις τρεις 
φατσούλες, ανάλογα με το πόσο 

νομίζεις ότι τη βοήθησες 
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     Δεξιότητες Ζωής 

Ενσυναίσθηση / Ευαισθησία / 
αποδοχή του διαφορετικού 

 

 
 

 
 
 
 
 

Δεξιότητες Ζωής 

Ενσυναίσθηση / Ευαισθησία / 
Διαχείριση συγκρουσιακών 

καταστάσεων 
 

 

 

 

Αν στο σχολείο μας έρθει ένα παιδί με κινητικά 
Προβλήματα  τι θα κάνεις; 
 Κύκλωσε τι προτιμάς; 
 

           
 

 

 

 

 

                             

Πιστεύεις ότι μπορείς να σκεφτείς την καλή λύση σε  
ένα πρόβλημα;  
 

Ζωγράφισε μία από τις τρεις φατσούλες ανάλογα με το  
Πόσο τα καταφέρνεις 

            

                                                  

Μπορείς να ζωγραφίσεις μια καλή λύση που θυμάσαι; 
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