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 Τα Εργαςτιρια Δεξιοτιτων αποτελοφν καινοτόμο, δυναμικι, διδακτικι, 
εκπαιδευτικι δράςθ, θ οποία ςυνίςταται τθν προςκικθ νζων Θεματικϊν 
Ενοτιτων, με εςτίαςθ ςτισ δεξιότθτεσ, ςτο υποχρεωτικό ωρολόγιο 
πρόγραμμα , αξιοποιϊντασ ςφγχρονεσ και καινοτόμεσ μεκόδουσ μάκθςθσ. 

 Βαςικι αρχι των Εργαςτθρίων Δεξιοτιτων είναι να ςυνδυάηουν το γνωςτικό 
πεδίο των Προγραμμάτων Σπουδϊν με τθν ανάπτυξθ βαςικϊν ικανοτιτων 
των μακθτριϊν και των μακθτϊν με ςκοπό τθ διάπλαςι τουσ ςε ελεφκερουσ 
και υπεφκυνουσ πολίτεσ.  

 Σκοπόσ των «Εργαςτθρίων δεξιοτιτων» είναι θ ενίςχυςθ τθσ καλλιζργειασ 
ιπιων δεξιοτιτων, δεξιοτιτων ηωισ και δεξιοτιτων τεχνολογίασ και 
επιςτιμθσ ςτισ μακιτριεσ και ςτουσ μακθτζσ.  

 Στουσ επιμζρουσ ςτόχουσ των Εργαςτθρίων Δεξιοτιτων είναι θ μάκθςθ 
μζςω ομαδοςυνεργατικισ, δθμιουργικισ και κριτικά αναςτοχαηόμενθσ 
διδακτικισ μεκοδολογίασ, θ ενίςχυςθ των δεξιοτιτων ηωισ, 
διαμεςολάβθςθσ και υπευκυνότθτασ, θ ενίςχυςθ των δεξιοτιτων ψθφιακισ 
μάκθςθσ, τεχνολογίασ και προγραμματιςτικισ ςκζψθσ. 

 Η τυπικι εκπαίδευςθ και κατάρτιςθ πρζπει να εφοδιάηει τουσ πολίτεσ με ζνα 
ευρφ φάςμα δεξιοτιτων που ανοίγουν τον δρόμο για τθν προςωπικι 
ολοκλιρωςθ και ανάπτυξθ, τθν κοινωνικι ζνταξθ, τθν ιδιότθτα του ενεργοφ 
πολίτθ και τθν απαςχόλθςθ. Σε αυτζσ περιλαμβάνονται εκτόσ από τισ 
ςτοιχειϊδεισ γνϊςεισ γραφισ και ανάγνωςθσ, κετικϊν επιςτθμϊν και ξζνων 
γλωςςϊν, και εγκάρςιεσ δεξιότθτεσ και βαςικζσ ικανότθτεσ, όπωσ οι 
ψθφιακζσ ικανότθτεσ, θ κριτικι ςκζψθ, θ ικανότθτα επίλυςθσ προβλθμάτων 
και θ ικανότθτα για μάκθςθ.  

 Οι δεξιότθτεσ αυτζσ πρζπει να ενιςχφονται δια βίου και να δίνουν τθ 
δυνατότθτα ςτουσ πολίτεσ να εξελίςςονται ςε μεταβαλλόμενουσ χϊρουσ 
εργαςίασ και ςτθν κοινωνία, κακϊσ και να ανταπεξζρχονται ςτθν 
πολυπλοκότθτα και τθν αβεβαιότθτα του ςφγχρονου κόςμου. 

Επιπροςκζτωσ ενθμερϊνει για τισ ςτοχευμζνεσ δεξιότθτεσ των Εργαςτθρίων που 
ομαδοποιοφνται και καλλιεργοφνται ςε τζςςερισ κφκλουσ ςτοχοκεςίασ ωσ εξισ: 

 Δεξιότθτεσ 21ου αιϊνα (4cs) 

 Δεξιότθτεσ ηωισ 

 Δεξιότθτεσ τθσ τεχνολογίασ, τθσ μθχανικισ και τθσ επιςτιμθσ και 

 Δεξιότθτεσ του νου 
Θεματικζσ Ενότθτεσ των  Εργαςτθρίων Δεξιοτιτων 

1. Ζω καλφτερα - Ευ ηθν 
2. Φροντίηω το Περιβάλλον 
3. Ενδιαφζρομαι και Ενεργϊ – Κοινωνικι Συναίςκθςθ & Ευκφνθ 
4. Δθμιουργϊ & Καινοτομϊ – Δθμιουργικι Σκζψθ και Πρωτοβουλία 

 

΢χζδια Δράςθσ – Προγράμματα Καλλιζργειασ Δεξιοτιτων ανά τάξθ 

1θ Θεματικι Ενότθτα : Ζω καλφτερα - Ευ ηθν 
ΤάξθΑ 



Υπεφκυνθ Εκπαιδευτικόσ - ςυντονίςτρια :  Ζουρίδου Χριςτίνα 

Θζμα: «Τα δοντάκια  μου προςζχω, μια ηωι για να τα ζχω» 

Τάξθ B 

Υπεφκυνθ Εκπαιδευτικόσ – ςυντονίςτρια :  Λειβαδίτου Κυριακι 

Θζμα: «Νιϊκω, νιϊκεισ … νιϊκουμε!» 

Τάξθ Γ 

Υπεφκυνθ Εκπαιδευτικόσ - ςυντονίςτρια :  Μακρι Αργυρι 

Θζμα: «Όλθ θ τάξθ ζνα παηλ» 

Τάξθ Δ 

Υπεφκυνθ Εκπαιδευτικόσ – ςυντονίςτρια :  Γκατηινάκθ Κυριακι 

Θζμα:«Κυκλοφορϊ με αςφάλεια» 

Τάξθ Ε 

Υπεφκυνθ Εκπαιδευτικόσ - ςυντονίςτρια :  Τοπαλίδου Μαγδαλθνι 

Θζμα: «Σωςτόσ ψθφιακόσ πολίτθσ από το δθμοτικό» 

Τάξθ ΣΤ 

Υπεφκυνοσ Εκπαιδευτικόσ – ςυντονιςτισ :  Αλεξοφδθσ Δθμιτριοσ 

Θζμα: «Μεγαλϊνω και αλλάηω.  Τι μου ςυμβαίνει;» 

Περίοδοσ υλοποίθςθσ :  10 Οκτωβρίου 2024 – 30 Νοεμβρίου 2024 

 
2θ Θεματικι Ενότθτα : Φροντίηω το περιβάλλον 
ΤάξθΑ 

Υπεφκυνθ Εκπαιδευτικόσ - ςυντονίςτρια :  Ζουρίδου Χριςτίνα 

Θζμα: «Τα άχρθςτα που γίνονται χριςιμα κάνοντασ ανακφκλωςθ» 

Τάξθ B 

Υπεφκυνθ Εκπαιδευτικόσ – ςυντονίςτρια :  Λειβαδίτου Κυριακι 

Θζμα: «Σειςμόσ!!  και τϊρα τι κάνουμε;» 

Τάξθ Γ 

Υπεφκυνθ Εκπαιδευτικόσ - ςυντονίςτρια :  Μακρι Αργυρι 

Θζμα: «Για το δάςοσ μακαίνω δρω και δθμιουργϊ» 

Τάξθ Δ 

Υπεφκυνθ Εκπαιδευτικόσ – ςυντονίςτρια :  Γκατηινάκθ Κυριακι 



Θζμα:«Το δάςοσ πθγι ηωισ» 

Τάξθ Ε 

Υπεφκυνθ Εκπαιδευτικόσ - ςυντονίςτρια :  Τοπαλίδου Μαγδαλθνι 

Θζμα: «Σειςμόσ, πλθμμφρα, πυρκαγιά, και τϊρα τι κάνουμε;» 

Τάξθ ΣΤ 

Υπεφκυνοσ Εκπαιδευτικόσ – ςυντονιςτισ :  Αλεξοφδθσ Δθμιτριοσ 

Θζμα: «Το παιδί, θ πόλθ και τα μνθμεία» 

Περίοδοσ υλοποίθςθσ :  1  Δεκεμβρίου 2024 – 9  Φεβρουαρίου 2025 

 

3θ Θεματικι Ενότθτα : Ενδιαφζρομαι και Ενεργϊ- Κοινωνικι ΢υναίςκθςθ και 
Ευκφνθ 
ΤάξθΑ 

Υπεφκυνθ Εκπαιδευτικόσ - ςυντονίςτρια :  Ζουρίδου Χριςτίνα 

Θζμα: «Η οικογζνεια δεν ζχει αρικμθτικι, είναι απλϊσ μοναδικι» 

Τάξθ B 

Υπεφκυνθ Εκπαιδευτικόσ – ςυντονίςτρια :  Λειβαδίτου Κυριακι 

Θζμα: «Μικροί εκελοντζσ» 

Τάξθ Γ 

Υπεφκυνθ Εκπαιδευτικόσ - ςυντονίςτρια :  Μακρι Αργυρι 

Θζμα: «Όλοι μαηί ςτθ ςχολικι ηωι» 

Τάξθ Δ 

Υπεφκυνθ Εκπαιδευτικόσ – ςυντονίςτρια :  Γκατηινάκθ Κυριακι 

Θζμα:«Είμαι παιδί! Ζχω κι εγϊ δικαιϊματα» 

Τάξθ Ε 

Υπεφκυνθ Εκπαιδευτικόσ - ςυντονίςτρια :  Τοπαλίδου Μαγδαλθνι 

Θζμα: «Εκελοντισ ςτο ςχολείο μου, ςτθ γειτονιά μου, ςτθν πόλθ μου» 

Τάξθ ΣΤ 

Υπεφκυνοσ Εκπαιδευτικόσ – ςυντονιςτισ :  Αλεξοφδθσ Δθμιτριοσ 

Θζμα: «Στθ δικιά μασ τάξθ κάνουμε τθ φιλία πράξθ» 

Περίοδοσ υλοποίθςθσ :  10 Φεβρουαρίου 2025 – 31Μαρτίου 2025 

 



4θ Θεματικι Ενότθτα : Δθμιουργϊ και καινοτομϊ – Δθμιουργικι ΢κζψθ και 
Πρωτοβουλία 
ΤάξθΑ 

Υπεφκυνθ Εκπαιδευτικόσ - ςυντονίςτρια :  Ζουρίδου Χριςτίνα 

Θζμα: «Το νερό πθγι ηωισ» 

Τάξθ B 

Υπεφκυνθ Εκπαιδευτικόσ – ςυντονίςτρια :  Λειβαδίτου Κυριακι 

Θζμα: «Γνωριμία με  τα επαγγζλματα» 

Τάξθ Γ 

Υπεφκυνθ Εκπαιδευτικόσ - ςυντονίςτρια :  Γκατηινάκθ Κυριακι 

Θζμα: «Επαγγζλματα του χκεσ, του ςιμερα και του αφριο» 

Τάξθ Δ 

Υπεφκυνθ Εκπαιδευτικόσ – ςυντονίςτρια :  Γκατηινάκθ Κυριακι 

Θζμα:«Το νερό: υγρό, ςτερεό, αζριο» 

Τάξθ Ε 

Υπεφκυνθ Εκπαιδευτικόσ - ςυντονίςτρια :  Τοπαλίδου Μαγδαλθνι 

Θζμα: «Μικροί επιςτιμονεσ εν δράςει» 

Τάξθ ΣΤ 

Υπεφκυνοσ Εκπαιδευτικόσ – ςυντονιςτισ :  Αλεξοφδθσ Δθμιτριοσ 

Θζμα: «Πόςο δίκαιθ είναι θ ςοκολάτα ςου;» 

Περίοδοσ υλοποίθςθσ :  1 Απριλίου 2025 – 31 Μαΐου 2025 

Γενικζσ επιςθμάνςεισ 

   Η εκπαιδευτικόσ Καραμανάβθ Χαρίκλεια, ΠΕ70 (Δαςκάλων), που τθσ ζχει ανατεκεί 

ςυμπλιρωςθ ωραρίου μιασ διδακτικισ ϊρασ των Εργαςτθρίων Δεξιοτιτων, κα υποςτθρίηει 

το πρόγραμμα τθσ εκπ/κοφ τθσ Δϋ τάξθσ (1 ϊρα) .  

   Τα ςχζδια δράςθσ των εκπαιδευτικϊν κα εκπονθκοφν ςτο βακμό που είναι εφικτό ζωσ  τισ 

προβλεπόμενεσ προκεςμίεσ  . 

   Το εκπαιδευτικό υλικό κα χρθςιμοποιθκεί από τθν ειδικά διαμορφωμζνθ ψθφιακι 
πλατφόρμα του ΙΕΠ αλλά και από άλλεσ πθγζσ που κεωροφν οι εκπαιδευτικοί αξιόπιςτεσ 
και παιδαγωγικά χριςιμεσ. 
 


