
Τίτλοι για τα εργαστήρια δεξιοτήτων Α1΄ τάξη 
 

Θεματική Υποθεματική Τίτλος 

1) Ζω καλύτερα- Ευ ζην Υγεία: Διατροφή-
Αυτομέριμνα 

«Δόντια γερά, Τρώγοντας 
υγιεινά» 

2) Φροντίζω το περιβάλλον Οικολογική 
Συνείδηση 

Dirty Stories: Σκέφτομαι πριν 
το πετάξω 

3) Ενδιαφέρομαι και ενεργώ-
Κοινωνική Συναίσθηση & 
Ευθύνη 

Ανθρώπινα 
Δικαιώματα 

«Τα δικαιώματα των 
παιδιών» 

4) Δημιουργώ και καινοτομώ- 
Δημιουργική Σκέψη & 
Πρωτοβουλία 

STEM-
Εκπαιδευτική 
Ρομποτική 

«Τα ρομπότ στην υπηρεσία 
της ανακύκλωσης» 

 
Τίτλοι   για  τα  εργαστήρια  δεξιοτήτων    Α2΄ τάξη 

 

Θεματική Υποθεματική Τίτλος 

1) Ζω καλύτερα- Ευ ζην Υγεία -
Αυτομέριμνα 

«Δοντάκια γερά-Δοντάκια 
αστραφτερά» 

2) Φροντίζω το περιβάλλον Οικολογία- 
Παγκόσμια και 
τοπική φυσική 
κληρονομιά 

«Μαθαίνω να αγαπώ το 
δάσος» 

3) Ενδιαφέρομαι και ενεργώ-

Κοινωνική Συναίσθηση & 

Ευθύνη 

Ανθρώπινα 
δικαιώματα 

«Όλοι διαφορετικοί- Όλοι 
ίσοι» 
 

4) Δημιουργώ και καινοτομώ- 

Δημιουργική Σκέψη & 

Πρωτοβουλία 

STEM/ 
Εκπαιδευτική 
Ρομποτική 

«Ο Ήλιος ο ηλιάτορας» 

 
Τίτλοι   για  τα  εργαστήρια  δεξιοτήτων  Β΄ τάξη 

 

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΥΠΟΘΕΜΑΤΙΚΗ ΤΙΤΛΟΣ 

1η  Ευ ζην Ψυχική Υγεία «Το κυνήγι της χαράς» 

2η Φροντίζω το περιβάλλον Φυσικές καταστροφές «Δε φοβάμαι το σεισμό, 
πάντα κάνω το σωστό». 

3η Ενδιαφέρομαι και ενεργώ -      
     Κοινωνική Συναίσθηση &   
     Ευθύνη 

Εθελοντισμός-
διαμεσολάβηση 

«Όλοι μαζί μπορούμε». 

4η Δημιουργώ και καινοτομώ – 
Δημιουργική Σκέψη &   
   Πρωτοβουλία 

Γνωριμία με τα 
επαγγέλματα 

«Τα επαγγέλματα του 
παρελθόντος και του 
μέλλοντος». 

 
Τίτλοι για τα εργαστήρια δεξιοτήτων Γ1΄ τάξη 

 

Θεματική Υποθεματική Τίτλος 

1) Ζω καλύτερα - Ευ ζην Γνωρίζω το σώμα μου- 
Σεξουαλική 
Διαπαιδαγώγηση 

To σώμα μου...το σώμα 
σου... 



2) Φροντίζω το περιβάλλον Παγκόσμια και τοπική 
Πολιτιστική Κληρονομιά  

Άγιος Ανδρέας: ο 
πολιούχος μας 

3) Ενδιαφέρομαι και ενεργώ-
Κοινωνική Συναίσθηση & 
Ευθύνη 

Συμπερίληψη: 
Αλληλοσεβασμός, 
διαφορετικότητα 

Τόσο διαφορετικοί μα 
και τόσο ίδιοι! 

4) Δημιουργώ και καινοτομώ- 
Δημιουργική Σκέψη & 
Πρωτοβουλία 

Επιχειρηματικότητα - Αγωγή 
Σταδιοδρομίας- Γνωριμία με 
επαγγέλματα  

Τι θα γίνω όταν 
μεγαλώσω; 

 
Τίτλοι για τα εργαστήρια δεξιοτήτων Γ2΄ τάξη 

 

Θεματική Υποθεματική Τίτλος 

1) Ζω καλύτερα - Ευ ζην Γνωρίζω το σώμα μου- 
Σεξουαλική 
Διαπαιδαγώγηση 

«To σώμα μου...το 
σώμα σου...» 

2) Φροντίζω το περιβάλλον Παγκόσμια και τοπική 
Πολιτιστική Κληρονομιά  

«Κάστρα και γέφυρες» 
 

3) Ενδιαφέρομαι και ενεργώ-

Κοινωνική Συναίσθηση & 

Ευθύνη 

Συμπερίληψη: 
Αλληλοσεβασμός, 
διαφορετικότητα  

«Όλα τα παιδιά της γης 
διαφορετικά αλλά ίσα» 
 

4) Δημιουργώ και καινοτομώ- 

Δημιουργική Σκέψη & 

Πρωτοβουλία 

Επιχειρηματικότητα - 
Αγωγή Σταδιοδρομίας- 
Γνωριμία με επαγγέλματα  

«Επαγγέλματα – 
Κάποτε…..τώρα…..μετά» 

 
Τίτλοι για τα εργαστήρια δεξιοτήτων Δ΄ τάξη 

 

Θεματική Υποθεματική Τίτλος 

1) Ζω καλύτερα - Ευ ζην Οδική ασφάλεια «Ασφαλώς … 
κυκλοφορώ» 

2) Φροντίζω το περιβάλλον Οικολογία - - Παγκόσμια και 
τοπική φυσική κληρονομιά 

«Το νερό, ένα 
πολύτιμο αγαθό» 
 

3) Ενδιαφέρομαι και ενεργώ-

Κοινωνική Συναίσθηση & 

Ευθύνη 

Ανθρώπινα δικαιώματα 
 

«Είμαι παιδί. Γνωρίζω 
τα δικαιώματα μου» 

4) Δημιουργώ και καινοτομώ- 

Δημιουργική Σκέψη & 

Πρωτοβουλία 

STEM – Εκπαιδευτική 
Ρομποτική 
 

«Το ηλιακό μας 
σύστημα- Πλανήτες 
και δορυφόροι» 

 
Τίτλοι για τα εργαστήρια δεξιοτήτων Ε1΄ τάξη 

 

Θεματική Υποθεματική Τίτλος 

1) Ζω καλύτερα - Ευ ζην Ψυχική και 
συναισθηματική υγεία – 
πρόληψη 

«Το σπίτι της ομάδας 
μας» 

2) Φροντίζω το περιβάλλον Φυσικές καταστροφές – 
πολιτική προστασία 

«Προστατεύω τον 
κόσμο μου» 

3) Ενδιαφέρομαι και ενεργώ-

Κοινωνική Συναίσθηση & 

Ευθύνη 

Εθελοντισμός 
διαμεσολάβηση 

«Είμαι ενεργός 
πολίτης. Προσφέρω 
ανιδιοτελώς» 



4) Δημιουργώ και καινοτομώ- 

Δημιουργική Σκέψη & 

Πρωτοβουλία 

STEM ρομποτική «Το Βυζάντιο σε τρεις 
διαστάσεις» 

 
Τίτλοι για τα  εργαστήρια  δεξιοτήτων  Ε2΄ τάξη 

 

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΥΠΟΘΕΜΑΤΙΚΗ ΤΙΤΛΟΣ 

1η  Ευ ζην Ψυχική και Συναισθηματική 
Υγεία – Πρόληψη 

«Η φιλία» 

2η φροντίζω το περιβάλλον Κλιματική αλλαγή - Φυσικές 
καταστροφές – Πολιτική 
προστασία 

«Χορεύοντας με τον 
σεισμό». 

3η Ενδιαφέρομαι και ενεργώ- 
     Κοινωνική Συναίσθηση &  
     Ευθύνη 

Εκπαίδευση στα ανθρώπινα 
δικαιώματα 

«Τα δικαιώματα των 
παιδιών». 

4η Δημιουργώ και καινοτομώ – 
Δημιουργική Σκέψη &  
    Πρωτοβουλία 

STEM – Δεξιότητες Ζωής «Γίνομαι δημιουργός 
της αυλής του σχολείου 
μου». 

 
Τίτλοι για τα εργαστήρια δεξιοτήτων Στ1΄ τάξη 

 

Θεματική Υποθεματική Τίτλος 

1) Ζω καλύτερα - Ευ ζην Γνωρίζω καλύτερα το σώμα 
μου – Σεξουαλική 
διαπαιδαγώγηση 

Γνωρίζω το σώμα μου 
και τα δικαιώματα μου 

2) Φροντίζω το περιβάλλον Παγκόσμια και τοπική 
κληρονομιά 

Γνωρίζω καλύτερα τον 
τόπο μου 

3) Ενδιαφέρομαι και ενεργώ-
Κοινωνική Συναίσθηση & 
Ευθύνη 

Συμπερίληψη:  
Αλληλοσεβασμός, 
διαφορετικότητα 

Μαθαίνω το σεβασμό 
στον άλλον και στη 
διαφορετικότητα 

4) Δημιουργώ και καινοτομώ- 
Δημιουργική Σκέψη & 
Πρωτοβουλία 

Επιχειρηματικότητα – 
Αγωγή Σταδιοδρομίας – 
Γνωριμία με επαγγέλματα 

Πώς στήνεται μία 
επιχείρηση 

 
Τίτλοι για τα εργαστήρια δεξιοτήτων Στ2΄ τάξη 

 

Θεματική Υποθεματική Τίτλος 

1) Ζω καλύτερα - Ευ ζην Σεξουαλική 
Διαπαιδαγώγηση 

Το σώμα μου και εγώ 

2) Φροντίζω το περιβάλλον Παγκόσμια και τοπική 
πολιτιστική κληρονομιά 

Χώρες του κόσμου και 
πολιτισμοί 

3) Ενδιαφέρομαι και ενεργώ-
Κοινωνική Συναίσθηση & 
Ευθύνη 

Συμπερίληψη: 
Αλληλοσεβασμός, 
διαφορετικότητα 

Όλοι διαφορετικοί…μα 
τόσο ίδιοι 

4) Δημιουργώ και καινοτομώ- 
Δημιουργική Σκέψη & 
Πρωτοβουλία 

Αγωγή σταδιοδρομίας-
Γνωριμία με τα 
επαγγέλματα 

Γνωρίζω τα 
επαγγέλματα 

 
 


