
Δράσεις των μαθητών του σχολείου  
ενάντια στη βία και τον σχολικό εκφοβισμό 

 

 

Με αφορμή την παγκόσμια ημέρα κατά του σχολικού εκφοβισμού (6 Μαρτίου), οι μαθητές του σχολείου 

αφού ενημερώθηκαν για το φαινόμενο από τα μέλη της ΕΔΥ Φωτεινή Γκουντουβά (δασκάλα Ειδικής 

Αγωγής), Ελένη Σοφού (ψυχολόγο) και Δάφνη Κατεχαλίδου (κοινωνική λειτουργό), κλήθηκαν να εντοπίσουν 

εκφάνσεις του φαινομένου στο μικρόκοσμο της τάξης, του σχολείου της γειτονιάς. Αναφέρθηκαν μέσα από 

τις προσωπικές τους εμπειρίες στις αιτίες, στα στερεότυπα, στις σκέψεις, στα συναισθήματα, τις λεκτικές 

εκφράσεις που προκαλούν φαινόμενα παραβατικής συμπεριφοράς και έντασης ή βίας μεταξύ των 

μαθητών. 

 

Εστιάζοντας στα συναισθήματα ανέφεραν και κατέγραψαν λέξεις που πληγώνουν και απομακρύνουν τους 

ανθρώπους μεταξύ τους, καθώς και λέξεις που αγκαλιάζουν/ ενώνουν, συμφιλιώνουν. Αποτύπωσαν τη 

διαδικασία εικαστικά, στέλνοντας το δικό τους μήνυμα ενάντια στη βία και τον σχολικό εκφοβισμό. 

 


