ANAZTOXAIMOZ - TEAIKH AZIOANOIMHZIH THZ EOAPMOIHZ

1. TeAwkn agloAdynon TnG UAoToinonGg TWV TEGEAPWY Oepatikwy EvotAtwy

Keipevo 100 Aé€ewv WG avaoToXaopog o popdr Alotag yia kaBe Ogpatikn Evotnta

Zw kaAUtepa- Ev Inv

®povrtilw 0

EvSiadEpopan ko

Anpoupyw Kat Kawotopw-

NepBAaiiov Evepyw- Kowwvikn Anploupyikn ZkEPn Kat
JuvaloBnon kat MpwtoBoulia
EuBlvn
1. YTEIA: Awatpoep - 1. MNaykoéouta kot 1. ESeAovtioudg 1. STEM/
Autouépiuva, 08tk TOTKN dtausocodaBnon Exmoubdevtikn
Aoc@dAsla MoAttiotikn Poumortikn
kAnpovopuia
ZwoptAia,
Sikalwpata
{wwv Kat asupopia
TitAoG MpOYpAUUATOC Tithog mpoypaupatog | TitAog mpoypAUUATOC TitAoG MpoypAUUATOC

KoAALEpyeLag: «Tov KOK
ayonw pe acpaiera
KukAodopw»

KaAALEpyeLag: «Me ta
{wa £toL KL AAALwG»

KaAALEpyeLag: «To
nosi okédtetan yia
TO TTaLSi»

KaALEpyeLag: «TaflbeuTég
TOU ALaoTANOTOCY

1.Ta moudLd yvwploav Tov Kwdika
08kn ¢ KukAodoplag, Tov TpoTo
L& TOoV oTtolo Klvouvtal Ta
oxnuata ,ot redot kot ta AdBn
NG KUKAOGDOPLOKNG OYWYNAG.

2.EpaBav va avayvwpilouv ta
onpoata 08kng kKukAodoplag,tnv
owotn ouuneplpopd Twv elwv
kal odnywv kat avtiAndOnkav
touc mBavoug KlvEUvoug Kat Ta
QTUXA AT TIOU TIpoKaAoUvTal
oto &popuo.

3.000v adopa Tt 6e€lotnTeg
KaAAlepynOnkav: n Autopépluva

n autopplBULON KoL N
umnevBuvotnta,n oAAnAeyyln,
npwtoBoulia,n ouvepyaoia

KOWWVIKEG OefLOTNTEG,N KPLTIKNA
okén,n enihuon mpofAnuaTWY .

4.H npoogyylon Tou BOfuartog
€ywve SlaBepatikd  wote  va
gumhakolV O auth OAa Ta
YVWOTLKA avTiKeipeva tou Néou

AvaAuTikoU MpoypAapUaTog Tou

Nnmaywysiou (YAwooa,
HOONUATIKA, duowo Kal
avBpwroyevég neplBaidov,

mAnpodopLkr Kat ayyALkd).

1.Ta motdLd BeAtiwoav
TIC YVWOELG,TLG
OTAOELG,TIC afleg KL TIg
TEMOLONOELG TOUG OF
oxéon pe ta lwa.

2.Ta oudLd Ko ot
eknadeutikol
guatoBntonowBnkav
YUpw amo tn oxéon Tou
avBpwrnou pe dadopa
elén Lwwv.

3.Ta audia €detéav
TOUG MPOPANUATIONOUG
TOUG KoL avTiAfdOnkav
Tn onuaoia g
TpooTACLaG KL TNG
dpovtidoc Twv {wwv.

4.Ta maldla avélaPav
Spdon yupw amod to
O<pa,
ouvepydotnkav,aAAnAe
idpacav Kat
Snuolpynoav.

1.Ta madia npbav ot
enadrn He ™
SladopetikoTnTa, UE
tov eBghovTiopo Kat
v npoadopd GTouG
aA\oug.

2.KaAALepynBnke otoug
MOONTEG N KOWWVLKA
gvalodnoia kat n
evouvaiobnon.

3.0L pabntég
KaTavonoav t
ONUOVTLKOTNTA TNG
davBpwriag.

1.0 paBbntég avemtuéay Tig
anapaitnteg Se€LOTNTEG yLa TO
UEANOVTLKO TOUG pOAO WG TTOAITEG
TOU KOGHOU.

2.Avamntuxbnkav otoug Habntég
6e€L0tnTEC HABNoONC,
TEXVOAOYLAG,EMLOTA NG,
MNXAVLKA G KOlL VOU.

3. Tanodla mépacav anod oAa
TO 0TASLA TNG EMUOTNMOVIKAG
€peuvag, £Beoav EpWTAOELC,
aventuéav unoBEoelg, oxedlaocav
WG VoL SOKLUACGOUV TIG
umnoBéaoelg, ouvéhefav dedopéva,
QVEAUOCQV TA ATIOTEAEGUATO KOL
TA LOLPACTNKOV LE TOUG
CUUHABNTEG TOUC.

4.Ta maldLd cuvepydoTnKav Kot
aflonoinoav tnv texvoloyia
péoa amno tnv npoBoAn Bivteo
oTo youtube, kol OYETIKWVY
LotooeAibwy , Enalav oto
Stadiktuo KataAAnia
eKTALSEUTIKA Ttayvidla Kalt
xpnotuomnoinoav tn pebodoloyia
ST(E)AM o€ 6An tn Stadikaoia.




2. Odp£An ocuvoAika amd thv ulomoinon tou Zxediou Apdong
(og cuvadela pe TNV apxikn avaluon avoykwv)

WG MPOG TO ° Anploupyia BETIKWY SLATIPOCWTTIKWY OXECEWV, TIVEUHA
OXOALKO KAipa ouvepyoaoiag kat aAAnAoBonBelag HeTAEU EKTMALSEVUTIKWY - LabnTwyv
YEVLIKA Ka tn¢ SlevBuvong tou vnmioywyesiou
® To BeTikd KaL avolytd oXoAKO KAl tou SnoupyrnOnke
npooedepe aiodBNUa achAAELAC KAL EUMLOTOCUVNG OE OAOUG TOUG
EUMTAEKOLLEVOUG
WG TTPOG T ® BeAtiwon tTwv oxéoewv PETALY TwV padntwy
avantuén tng e KoAUtepn ouvepyaoia Kal EMIKOWWVIA PETALU TWV OPASWY TNG
OXOAwKrG Taéng
KoLoTnTOag ® BeAtiwon Twv oxéoewv PETALY OLKOYEVELAG KAl OXOAElOU, KaBwC
(naBntég, Kol 0T HeyoAUTEPN EUMAOKH TWV YOVEWVY 0 SpaoTNPLOTNTEC UE
EKTLOLSEVUTIKOL, TOUG HaBNTEG
yoveic)
WG TPOG TV EvatoBntonoinon tng TOMKAG Kowotntag ylo B€pata mou adopolv
TOTILKA GUVOALKA TNV Kowvwvia
Kowotnta e Evnuépwon, n onola Bewpol e OTL AELTOUPYNOE EVEPYETLKA Kall
EVIOXUTIKA oTnV avaAnyn atopkng eubuvng Kot mTpwtoBouAlwy
amod PLKPoUG KOl LEYAAOUG
o OLpobntég £6pacav Kol avayvwpilotnkav we evepyol TOATEG pe

anoyn, dikatwpota Kot TPoodokieg

3. AuokoAisg— E

MUnodia Katd tnv uAomoinon tng MAOTIKNG EPOPHOYAG TOU TTPOYPALHOTOG

AuokoMigg kat o OLolkovouLKol mopol yla T Sle€aywyr aQuTwV TwV MPOYPAUUATWY
gunodia, ® O xpovog dle€aywyng TwV TMPOYPOUUATWY KOBWG MPOEKUTITAV
oUVTOlN ampoomnTa TNV KaBnuepvoTnTa Tou oxoAsiou Ta omola
nepypadn kaBuotepoloav TNV OAOKAPWON TOUG
(§emepdotnkav / ® OunAkieg Twv mpovnmiwy Slaitepa Twv maldlwv mou givat
Atav YEVVNUEVO OTO TEAOG TNG XPOVLAG KOL OL AVATTTUELOKEG KOl
avunépBAnta) ouvaloOnuatikég Toug SladopEg os oXEON E T VATILA

e H aduvapia kal n kaBuotépnon cUVEeoNC e TO SLASIKTUO HEPLKEG

dopécg SuokoOAevav Toug ekMaLSEUTIKOUC WE TTPOC TNV Ttapouaciaon
KL TNV €KBoon TWV MPOYPAUUATWY
4. Ekmtondeutiko YAKO Kat Epyaleia

EKMOaLSEVUTLKO o Awadiktuo (Youtube, Google, Pndlaka mald,matyvidia, kouil,email)
UALKO Kot ® OmTLKOOKOUOTIKO UALKO
epyaleia ov e [apapvdia - EykukAomatdika BLpAla
Xpnotuonotnénk o Nowyvidla
OV EKTOG TNG e [al\
MAatdpoppag e Bee bot poumnotakt
Twv Epyaoctrpla ® EvvoloAoyLKol XapTeg
As§lotTwy TOU e  DUMa gpyaciog kat a§loAdynong
IEN. ® Alddopa UALKA YLOL TIC XELPOTEXVIEG KOL TIC KATOOKEUEG TWV TTAULSLWY

Npotdoelg




2t popodn
Ailotag (150
AE€elq)

EmumAéov olkovoplikol topot yia tn dle€aywyn Twv MPoypaupatwy
JkéPn yla aflomoinon twv 800 amod Toug TECoEPLG BEPATIKOUC
aoveg ava oXoALKO £Tog kKaBwg To vnraywyeio ivatl 0o xpovia
doitnong, emopévwe Ba propolocav oL GAAotL §Uo va avamtuyxBouv
TNV EMOUEVN OXOALKN XPOVLA LE OKOTIO KAl TNV KAAUTEPN AVATITUEN
Kal e€epelivnon tou KaBe Bepatikol dfova

MépLuva yla KaAUTePO (VTEPVET 0 OAO TO OXOAElo

Na AndBouv umon oL avamtulakEg Kal ot
KOLVWVIKOOUVALOBNUATIKEG SladopEg LETALY TTpOVNTILWY KOl VATILWY
MeyaAUtepo aplBud Epyaotnpiwv Asflotitwy STEM
MeploooTepeC eEMUOPDWOELS OTN XPHON Kot epappoyr) VEWY
Unodlakwy epyodeiwv Baolopévwy oTLC VEEG TEXVOAOYIEG TTOU
adopolv tnv ekmaideuon




