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Κολυμβητήριο η Γ΄ τάξη  

Αγαπητοί γονείς και κηδεμόνες, 

   Σας ενημερώνουμε ότι από την Τετάρτη , 8 Φεβρουαρίου 2023 θα ξεκινήσουν  τα 

μαθήματα κολύμβησης για την Γ΄ τάξη του σχολείου μας ( η συμμετοχή είναι υποχρεωτική), 

στο πλαίσιο του μαθήματος της Φυσικής Αγωγής και θα ολοκληρωθούν σε 5  εβδομάδες.  

   Οι μαθητές, συνοδευόμενοι από την εκπ/κό της τάξης και από τον εκπ/κό Φυσικής 

Αγωγής, με τουριστικά λεωφορεία, μισθωμένα από την περιφέρεια, θα μεταφέρονται στο 

κολυμβητήριο  Ηρακλείου. Εκεί θα παραβρίσκονται προπονητές, προκειμένου να 

διεξάγονται τα μαθήματα, σύμφωνα με το παρακάτω πρόγραμμα:  

1ο μάθημα: Τετάρτη, 8/02/2023 ( από 10:40 μέχρι 11:35), 2ο μάθημα: Τετάρτη, 15/02/2023 

από (10:40 μέχρι 11:35), 3ο μάθημα: Τετάρτη, 22/02/2023 (από 10:40 μέχρι 11:35), 4ο 

μάθημα: Τετάρτη, 1/03/2023 (από 10:40 μέχρι 11:35), 5ο μάθημα όπου τα μαθήματα 

κολύμβησης λήγουν : Τετάρτη, 8/03/2023 (από 10:40 μέχρι 11:35).   

Τέλος σας ενημερώνουμε ότι οι μαθητές θα πρέπει να έχουν μαζί τους: ∙ μαγιό (κατά 
προτίμηση αθλητικό),κολυμβητικό σκουφάκι, πετσέτα ή μπουρνούζι , σαγιονάρες 
(κατά προτίμηση πλαστικές, για την αποφυγή ολισθηρότητας), γυαλάκια 
κολυμβητηρίου (προαιρετικά),  σαμπουάν και αφρόλουτρο, μάλλινο σκουφάκι 
για την προστασία του κεφαλιού μετά το μάθημα.  Οι προπονητές του κολυμβητηρίου 
είναι έτοιμοι, ας ετοιμαστούμε και εμείς! 

Η Διευθύντρια του σχολείου 
 

Σοφία Ζερβού 

 


