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ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ ΣΧΕΔΙΟΥ ΔΡΑΣΗΣ ΤΗΣ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ 

 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 
ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΣΧΟΛΙΚΗΣ 

ΜΟΝΑΔΑΣ-  
 

…………………………………………………………..………………… 
 

ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ 2022-2023 

Σχολική μονάδα 15ο Νηπιαγωγείο Νίκαιας 

Αριθμός τμημάτων  3 

Αριθμός 
μαθητών/μαθητριών 
σχολικής μονάδας 

61 

Αριθμός εκπαιδευτικών 
σχολικής μονάδας 

5 

Αριθμός εκπαιδευτικών 
που συμμετέχουν στα 
Εργαστήρια δεξιοτήτων 

5 

 

Ζω καλύτερα – Ευ Ζην Φροντίζω το 
Περιβάλλον 

Ενδιαφέρομαι και 
Ενεργώ  -  Κοινωνική 

Συναίσθηση και Ευθύνη 

Δημιουργώ και Καινοτομώ  
–  Δημιουργική Σκέψη και 

Πρωτοβουλία 

    
1. ΥΓΕΙΑ: Διατροφή - 
Αυτομέριμνα, Οδική 

Ασφάλεια 

1. Οικολογία - 
Παγκόσμια και τοπική 
Φυσική κληρονομιά 

1. Ανθρώπινα 
δικαιώματα 

1. STEM/ Εκπαιδευτική 
Ρομποτική 

2. Ψυχική και 
Συναισθηματική Υγεία - 

Πρόληψη 

2. Κλιματική αλλαγή - 
Φυσικές Καταστροφές, 

Πολιτική προστασία 

2. Εθελοντισμός 
διαμεσολάβηση 

2. Επιχειρηματικότητα- 
Αγωγή Σταδιοδρομίας- 

Γνωριμία με επαγγέλματα 
3. Γνωρίζω το σώμα μου 

- Σεξουαλική 
Διαπαιδαγώγηση 

3. Παγκόσμια και 
τοπική Πολιτιστική 

κληρονομιά 

3. Συμπερίληψη: 
Αλληλοσεβασμός, 
διαφορετικότητα 

 

    

  



                                                            

 

Βασικός προσανατολισμός του ετήσιου Σχεδίου Δράσης 
(Πλεονεκτήματα-μειονεκτήματα) 

 

Το όραμά μας 

Το βασικό όραμα της Σχολικής μας Μονάδας διαμορφώνεται σύμφωνα 
με το θεωρητικό πλαίσιο που διατρέχει το σύνολο του συγκεκριμένου 
αυτού προγράμματος. Στο επίκεντρο του οράματός μας βρίσκεται η 
επιδίωξη επιτυχούς καλλιέργειας των Δεξιοτήτων του 21ου αιώνα στις 3 
βασικές κατηγορίες, στις οποίες αυτές διακρίνονται: α. δεξιότητες 
μάθησης (κριτική σκέψη, δημιουργικότητα, συνεργασία και 
επικοινωνία) , β. δεξιότητες αλφαβητισμού (ιδιαιτέρως ψηφιακού 
εγγραμματισμού) και γ. δεξιότητες ζωής (ευελιξία, ηγεσία, ανάληψη 
πρωτοβουλίας και παραγωγικότητα). Παράλληλα, στο επίκεντρο του 
οράματός μας βρίσκεται η ανάπτυξη κοινωνικών και συναισθηματικών 
δεξιοτήτων. Θεωρούμε ότι ο δυναμικός συνδυασμός όλων των 
προαναφερθέντων στοιχείων αποτελεί για τους μαθητές και τις 
μαθήτριες του Νηπιαγωγείου το κατάλληλο υποστηρικτικό πλαίσιο για 
την προσωπική τους ευημερία και ευεξία αλλά και για τη μελλοντική 
εξέλιξή τους σε αυτόνομα, ενεργά και παραγωγικά μέλη της κοινωνίας. 
Στα σημαντικά πλεονεκτήματα, που πιστεύουμε ότι θα συνδράμουν 
ουσιαστικά στην επιτυχία του προγράμματος, συγκαταλέγονται μεταξύ 
άλλων  α. η συνολική ακαδημαϊκή και επιστημονική κατάρτιση των 
συμμετεχόντων εκπαιδευτικών, β. η διάθεση γόνιμης και ουσιαστικής 
συνεργασίας των εκπαιδευτικών για την επίτευξη ενός κοινού οράματος, 
γ. η επαρκής υλικοτεχνική υποδομή της Σχολικής Μονάδας σε 
συνδυασμό με τις ψηφιακές δεξιότητες των εκπαιδευτικών και δ. η 
ύπαρξη ενεργούς ιστοσελίδας του σχολείου για την ευκολότερη και 
άμεση διάχυση των αποτελεσμάτων των δράσεων. 
 

 

Στόχοι της σχολικής 
μονάδας σε σχέση με τις 
τοπικές και ενδοσχολικές 
ανάγκες 

Σε άμεση συνάρτηση με το όραμα της Σχολικής μας Μονάδας, όπως αυτό 
περιγράφηκε στην προηγούμενη ενότητα του παρόντος Σχεδίου Δράσης, 
οι στόχοι του σχολείου σε σχέση με τις τοπικές και ενδοσχολικές ανάγκες 
θα εστιάσουν στα εξής: 

Ø στη δημιουργία κλίματος εμπιστοσύνης και γόνιμης συνεργασίας 
τόσο μεταξύ των νηπίων όσο και μεταξύ των εκπαιδευτικών 

Ø στην καλλιέργεια των βασικών δεξιοτήτων του προγράμματος 
«Εργαστήρια Δεξιοτήτων», όπως αυτές περιγράφηκαν στην 
προηγούμενη ενότητα, με απώτερο στόχο την ολιστική ανάπτυξη 
της προσωπικότητας των νηπίων 

Ø στην ευαισθητοποίηση των νηπίων για θέματα ζωτικής σημασίας, 
που αφορούν τόσο το ανθρωπογενές και το φυσικό μας 
περιβάλλον όσο και την προστασία του πλανήτη μας 

Ø στη συνειδητοποίηση της ανάγκης μετάβασης από το «εγώ» στο 
«εμείς» καθώς και στη συνακόλουθη κινητοποίηση των μαθητών 
και μαθητριών και την ανάληψη δράσης για το κοινό καλό 

Ø στην ανάπτυξη και εδραίωση αξιών όπως η συνεργασία, ο 
σεβασμός στη γνώμη του άλλου, η αγάπη για τον πλησίον, η 
αλληλεγγύη και η αποδοχή της διαφορετικότητας. 

Ø στην εξοικείωση των νηπίων με τις Νέες Τεχνολογίες και τα 
ψηφιακά εκπαιδευτικά περιβάλλοντα             



                                                            

 

 

Ο ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΤΩΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ  ΑΝΑ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 

 

Μετά από την ειδική συνεδρίαση του συλλόγου διδασκόντων και 
λαμβάνοντας υπόψη τις θεματικές ενότητες και τις υποθεματικές που 
ορίζονται από το νομικό πλαίσιο καθώς και τα εργαστήρια δεξιοτήτων 
που είναι αναρτημένα στην πλατφόρμα του ΙΕΠ, αποφασίστηκε η 
ενασχόληση με τα παρακάτω προγράμματα δεξιοτήτων (ανά θεματική 
ενότητα και ανά τάξη):  

ως προς τη  Θεματική 
Ενότητα 

 
Ζω καλύτερα- Ευ ζην 

Αυτομέριμνα και πρόληψη,ψυχική υγεία. 
«Το Παπάκι πάει…» 
Το συγκεκριμένο πρόγραμμα έχει στόχο την ενίσχυση των γνώσεων και 
δεξιοτήτων των παιδιών σε περίπτωση που βρεθούν σε συνθήκες 
εξαφάνισης μη προσδιοριζόμενης αλλιώς, δηλαδή σε συνθήκες που 
χάνουν τον προσανατολισμό τους ή για κάποιον λόγο δεν βρίσκονται 
κοντά στο άτομο που νομίμως ασκεί την επιμέλεια τους. Συνοπτικά τα 
παιδιά εκπαιδεύονται να έχουν  αυξημένη επίγνωση των κινδύνων και να 
είναι σε ετοιμότητα, αναπτύσσοντας την ικανότητα της αυτοπροστασίας 
και της αυτομέριμνας.  
Επιπροσθέτως, καλλιεργείται η κριτική σκέψη και η  κοινωνική αντίληψη 
των μαθητών/τριών μέσω της συμμετοχής τους στην αφήγηση 
παραμυθιού και του κουκλοθέατρου, ενισχύοντας με αυτό τον τρόπο την 
ομαδοσυνεργατικότητα, τη  δημιουργικότητα και τη φαντασία τους.    
Σημαντικός αρωγός στο πρόγραμμα θα είναι «Το χαμόγελο του παιδιού» 
Διάρκεια: 7 εβδομάδες. Περίοδος υλοποίησης : Ιανουάριος - 
Φεβρουάριος 

ως προς τη Θεματική 
Ενότητα  

 
Φροντίζω το Περιβάλλον 

Οικολογία – Παγκόσμια και τοπική Φυσική κληρονομιά 
«Θάλα-sos-α χωρίς πλαστικά» 

Σκοπός του προγράμματος είναι οι μαθητές και οι μαθήτριες να 
αποκτήσουν θετική στάση σχετικά με τη μείωση των πλαστικών 
απορριμμάτων, αναγνωρίζοντας τις περιβαλλοντικές επιπτώσεις που 
έχουν ειδικότερα στη θαλάσσια ζωή, να αναστοχαστούν ως προς την 
προσωπική τους ευθύνη και να υιοθετήσουν συγκεκριμένες 
συμπεριφορές που συμβάλλουν θετικά στη μείωση των πλαστικών 
απορριμμάτων στην καθημερινή ζωή. Να καλλιεργηθεί η προσωπική τους 
υπευθυνότητα, ώστε να συμμετέχουν ενεργά σε πρακτικές μείωσης των 
απορριμμάτων, καθώς τα περισσότερα θεωρούν ότι δεν μπορούν ή δεν 
ξέρουν πώς να συμβάλλουν στην αντιμετώπιση του προβλήματος της 
μείωσης των απορριμμάτων. Τέλος θα εμπλακούν σε δραστηριότητες 
που προωθούν τις θετικές περιβαλλοντικές συμπεριφορές στην 
καθημερινή πρακτική, ενθαρρύνοντας, έτσι, και τους γονείς τους, αλλά 
και άλλους, να υιοθετήσουν αυτές τις συμπεριφορές.  



                                                            

 

Διάρκεια: 7 εβδομάδες. Περίοδος υλοποίησης: Μάιος - Ιούνιος 

ως προς τη Θεματική 
Ενότητα 

  
Ενδιαφέρομαι και 
Ενεργώ- Κοινωνική 

Συναίσθηση και Ευθύνη 

Ανθρώπινα δικαιώματα 
«Η οικογένεια δεν έχει αριθμητική, είναι απλώς μοναδική» 

Στο παρόν εκπαιδευτικό πρόγραμμα προσεγγίζονται θέματα 
οικογενειακής ποικιλομορφίας προς άρση των όποιων διακρίσεων 
(άρθρο 2, Διεθνής Σύμβαση για τα Δικαιώματα του Παιδιού), μέσα από 
δραστηριότητες που στοχεύουν στην καλλιέργεια και ενίσχυση των 

δεξιοτήτων μάθησης του 21ου αιώνα στους μαθητές (4Cs - συνεργασία, 
κριτική σκέψη, δημιουργικότητα και επικοινωνία), αλλά και στην 
καλλιέργεια δεξιοτήτων κοινωνικής ζωής (κοινωνικές δεξιότητες, 
ενσυναίσθηση και ευαισθησία). Με τις κατάλληλες εκπαιδευτικές 
παρεμβάσεις, σχετικά  με την οικογενειακή πολυμορφία, θα επιτεχθεί η  
κατανόηση της διαφορετικότητας του οικογενειακού πλαισίου στο οποίο 
ανήκει ο μαθητής, στον αποστιγματισμό των διαφορετικών 
οικογενειακών καταστάσεων και στην ενίσχυση της ουδετερότητας ως 
προς την αντιμετώπιση των μετασχηματισμών της δομής της οικογένειας 
(Μαράτου-Αλιπράντη, 1998).  

Διάρκεια: 7 εβδομάδες. Περίοδος υλοποίησης: Οκτώβριος - Νοέμβριος 

 

 
ως προς τη Θεματική 

Ενότητα  

 
Δημιουργώ και 

Καινοτομώ- Δημιουργική 
Σκέψη και Πρωτοβουλία 

STEM/Εκπαιδευτική Ρομποτική 
«Οι μικροί εξερευνητές» 

Το συγκεκριμένο εκπαιδευτικό πρόγραμμα αποσκοπεί στο να 
προετοιμάσει τους μαθητές να αναπτύξουν δεξιότητες απαραίτητες για 
το μελλοντικό ρόλο τους ως πολίτες του κόσμου. Η εφαρμογή του 
προγράμματος παρέχει πλούσια ερεθίσματα και αμβλύνει ανισότητες, 
προσπαθώντας να αρχίσει το ταξίδι της γνώσης από την ίδια αφετηρία 
για όλους τους μαθητές. Ο σκοπός αυτός υλοποιείται με τη δημιουργία 
ενός μαθησιακού περιβάλλοντος, όπου οι μαθητές εξερευνούν, 
ανακαλύπτουν, οικοδομούν τη γνώση με τη χρήση πραγματικών 
προβλημάτων και καταστάσεων, οι οποίες σχετίζονται με τα βιώματά 
τους. Επιδιώκεται η πολύπλευρη διερεύνηση και μελέτη ενός θέματος, 
όπως είναι η εξερεύνηση και η ανακάλυψη μνημείων της Ευρώπης, που 
άπτεται πολλών γνωστικών αντικειμένων σε μια ανοιχτή διαδικασία 
μάθησης.  Επίσης επιδιώκεται η σταδιακή οικοδόμηση και οικειοποίηση 
της γνώσης, μέσω της διατύπωσης ερευνητικών ερωτημάτων από τη 
μεριά των μαθητών και της δημιουργίας εννοιολογικών χαρτών. Μέσω 
της διαδικασία έρευνας, σχεδιασμού και ελέγχου οι μαθητές εργάζονται 
βιωματικά και εμπλέκονται στην υλοποίηση ερευνητικών σχεδίων, 
εργαστηρίων κατασκευής των μνημείων, παρουσιάσεων των δεδομένων 
της αναζήτησής τους, διάχυσης των αποτελεσμάτων της έρευνας, 
ανατροφοδότησης και επανασχεδιασμού, μέσα από ανακαλυπτικές και 
διερευνητικές διαδικασίες. Επιπλέον, ο σχεδιασμός και η υλοποίηση των 
δράσεων αξιοποιεί την ψυχαγωγική εκπαίδευση, γιατί ενσωματώνει το 



                                                            

 

παιχνίδι στην εκπαιδευτική διαδικασία. Τα διαδραστικά παιχνίδια με 
κατάλληλα εκπαιδευτικά λογισμικά και η χρήση εργαλείων της 
ρομποτικής εκπαίδευσης, όπως είναι η μελισσούλα Bee-Bot, 
διαμορφώνουν ένα πιο ευχάριστο και ενδιαφέρον μαθησιακό πλαίσιο, 
εμπλουτίζουν τις νοητικές αναπαραστάσεις των παιδιών και δίνουν 
πρόσθετα κίνητρα συμμετοχής και διατήρησης της προσοχής των 
μαθητών. Αναπτύσσονται δεξιότητες και πρακτικές Υπολογιστικής 
Σκέψης, όπως είναι η μέτρηση με μη τυποποιημένες μονάδες, η 
κωδικοποίηση, η χωρική ικανότητα και η αλγοριθμική σκέψη. Οι μαθητές 
δοκιμάζουν, πειραματίζονται και αναπτύσσουν την κριτική σκέψη για την 
επίλυση προβλημάτων, χωρίς να υπάρχει ο αρνητικός αντίκτυπος της 
αποτυχίας.  

Διάρκεια: 7 εβδομάδες. Περίοδος υλοποίησης: Μάρτιος - Απρίλιος 

Αναμενόμενο όφελος ως 
προς το σχολικό κλίμα 

Οι παραπάνω δράσεις αναμένεται να βελτιώσουν το σχολικό κλίμα 
ενισχύοντας το ενδιαφέρον των μαθητών για το σχολείο και 
βελτιώνοντας τις μεταξύ τους σχέσεις μέσα από δράσεις 
αλληλοσεβασμού, εθελοντισμού και δημιουργικότητας. 

Ειδικότερα οφέλη 

Στα ειδικότερα οφέλη της εφαρμογής και υλοποίησης των Εργαστηρίων 
Δεξιοτήτων συγκαταλέγεται το μεγάλο εύρος δεξιοτήτων (νου, μάθησης, 
ζωής, κοινωνικών, συναισθηματικών, τεχνολογίας) που καλλιεργούνται 
και διατρέχουν όλους τους θεματικούς κύκλους, με αποτέλεσμα 
σταδιακά η μάθηση να εκπορεύεται αλλά και να βασίζεται αποκλειστικά 
στα ενδιαφέροντα και τις ανάγκες των ίδιων των μαθητών.  

Αναμενόμενο αντίκτυπο 
για την ανάπτυξη της 
σχολικής κοινότητας 

Για τη σχολική κοινότητα το όφελος θα είναι πολλαπλάσιο, καθώς θα 
εμπλουτιστεί το ψηφιακό αποθετήριο από τις δράσεις που θα 
κοινοποιηθούν στην εκπαιδευτική κοινότητα. Η συνεργασία, η 
δημιουργικότητα, η κριτική σκέψη και η επικοινωνία, που αποτελούν 
βασικούς πυλώνες του προγράμματος, θα αποτελέσουν σημαντικούς 
άξονες αναφοράς μεταξύ των μελών της σχολικής κοινότητας οδηγώντας 
σε ενδιαφέροντα εκπαιδευτικά αποτελέσματα-προϊόντα συλλογικής 
προσπάθειας. 

Αντίκτυπο στην τοπική 
κοινότητα 

Από τη διάχυση των αποτελεσμάτων των επιμέρους δράσεων ανά 
θεματικό κύκλο, θα υπάρξει συνολική ευαισθητοποίηση της τοπικής 
κοινότητας για ζητήματα που αφορούν το σύνολο της κοινωνίας, 
ελπίζοντας ότι η ενημέρωση θα λειτουργήσει ενισχυτικά στην ανάληψη 
ατομικής ευθύνης αλλά και πρωτοβουλιών για τη βελτίωση των θεμάτων 
που η Σχολική Μονάδα θα επεξεργαστεί στη διάρκεια της σχολικής 
χρονιάς. 

Προσαρμογές για τη 
συμμετοχή και την ένταξη 
όλων των μαθητών 

Οι προσαρμογές που θα βοηθήσουν στη συμμετοχή και ένταξη όλων των 
μαθητών στη μαθησιακή διαδικασία κατά τη διάρκεια της υλοποίησης 
των Εργαστηρίων Δεξιοτήτων, αφορούν κυρίως τη διδακτική προσέγγιση. 
Θα αξιοποιηθεί ένα πλήθος στρατηγικών διδασκαλίας, που αξιοποιώντας 
εποπτικό και ψηφιακό υλικό, βιωματικές δράσεις, τέχνες και θεατρικό 
παιχνίδι, θα επιδιώξει να συμπεριλάβει όλους τους μαθητές, 
συνεκτιμώντας τον ρυθμό και το προφίλ μάθησης του καθενός. 



                                                            

 

Φορείς και άλλες 
συνεργασίες που θα 
εμπλουτίσουν το σχέδιο 
δράσης 

• Χαμόγελο του παιδιού 
• Συνεργασία με ψυχολόγο 
• Ομιλία ψυχολόγου με καλεσμένους τους γονείς 
• Εκπαιδευτική επίσκεψη στο μουσείο της Ακρόπολης 
• Παιδική HELMEPA 
• Συνεργασία με τον Δήμο Πειραιά για εθελοντική δράση στις 

ακτές  
• Υπουργείο Πολιτισμού 
• Αρκτούρος 

 

Τελικά προϊόντα 
(ενδεικτικά) των 
εργαστηρίων που 
υλοποιήθηκαν 

•   Αφίσες  
•   Παραμύθια  
•   Μακέτες  
•   Επιτραπέζια παιχνίδια 
•   Κατασκευές από ανακυκλώσιμα υλικά  
•   Εικονικό μουσείο με το λογισμικό artsteps 
•   Κεραμικά αγγεία 

 

Εκπαιδευτικό υλικό και 
εργαλεία  που 
χρησιμοποιήθηκαν εκτός 
της Πλατφόρμας των 
Εργαστήρια Δεξιοτήτων 
του ΙΕΠ. 

 Θα χρησιμοποιηθεί υλικό από το διαδίκτυο. 
• You tube 
• Google earth 
• Φωτόδεντρο 
• Πίνακες ζωγραφικής 
• Εικονική περιήγηση σε μουσεία 

 
 

  



                                                            

 

 

ΑΝΑΣΤΟΧΑΣΜΟΣ - ΤΕΛΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ 

1. Τελική αξιολόγηση της υλοποίησης των τεσσάρων Θεματικών Ενοτήτων 
Κείμενο 100 λέξεων (με βάση την αξιολόγηση και τον αναστοχασμό) στην μορφή λίστας για κάθε Θεματική Ενότητα 

 
Ζω καλύτερα- Ευ ζην 

 
Φροντίζω το 
Περιβάλλον 

 

 
Ενδιαφέρομαι και 
Ενεργώ- Κοινωνική 

Συναίσθηση και 
Ευθύνη 

 
Δημιουργώ και 

Καινοτομώ- 
Δημιουργική Σκέψη 
και Πρωτοβουλία 

1. ΥΓΕΙΑ: Διατροφή - 
Αυτομέριμνα, Οδική 

Ασφάλεια 

1. Οικολογία - 
Παγκόσμια και τοπική 
Φυσική κληρονομιά 

1. Ανθρώπινα 
δικαιώματα 

1. STEM/ Εκπαιδευτική 
Ρομποτική 

2. Ψυχική και 
Συναισθηματική Υγεία - 

Πρόληψη 

2. Κλιματική αλλαγή - 
Φυσικές Καταστροφές, 

Πολιτική προστασία 

2. Εθελοντισμός 
διαμεσολάβηση 

2. Επιχειρηματικότητα- 
Αγωγή Σταδιοδρομίας- 

Γνωριμία με επαγγέλματα 
3. Γνωρίζω το σώμα μου 

- Σεξουαλική 
Διαπαιδαγώγηση 

3. Παγκόσμια και 
τοπική Πολιτιστική 

κληρονομιά 

3. Συμπερίληψη: 
Αλληλοσεβασμός, 
διαφορετικότητα 

 

    

2. Οφέλη συνολικά από την υλοποίηση του Σχεδίου Δράσης 
(σε συνάφεια με την αρχική ανάλυση αναγκών) 

ως προς το σχολικό 
κλίμα γενικά 

 

ως προς τη ανάπτυξη 
της σχολικής 
κοινότητας (μαθητές, 
εκπαιδευτικοί, 
γονείς) 

 

ως προς την τοπική 
κοινότητα  

 

3. Δυσκολίες – Εμπόδια κατά την υλοποίηση της πιλοτικής εφαρμογής του προγράμματος 

Δυσκολίες και 
εμπόδια, σύντομη 

περιγραφή 
(ξεπεράστηκαν / ήταν 

ανυπέρβλητα) 

 
 

Προτάσεις  
Στη μορφή λίστας (150 λέξεις) 

● ……………… 
● ……………… 
● ……………… 

 


