
ΑΞΟΝΑΣ 8: Ρ΢ΩΤΟΒΟΥΛΙΕΣ ΓΙΑ ΔΙΑΜΟ΢ΦΩΣΘ 
ΔΙΚΤΥΩΝ ΣΧΟΛΕΙΩΝ
ΘΕΜΑ: ΣΤΟΝ ΜΕΓΑΛΟ ΥΔΑΤΙΝΟ ΚΟΣΜΟ ΜΑΣ



• Σκοπόσ: Να ςυνευρεκοφμε άνκρωποι διαφορετικϊν θλικιϊν, να 
γνωριςτοφμε, να επικοινωνιςουμε, να διερευνιςουμε, να 
ςυνδθμιουργιςουμε, μζςα από ζνα κοινό ςτοιχείο που το εμπεριζχουμε 
και μασ περιβάλει, και που χωρίσ αυτό δεν μποροφμε να υπάρξουμε, το 
νερό. Το νερό με τισ βαςικζσ του αρχετυπικζσ ιδιότθτεσ και τον κεό, κατά 
τουσ αρχαίουσ θμϊν προγόνουσ, των υδάτων τον Ροςειδϊνα με όςα 
πρεςβεφει. Να το διερευνιςουμε μζςα από διαφορετικά 
ερεκίςματα(οπτικά, απτικά, ακουςτικά, γευςτικά, νοθτικά, κ.α.) με 
παιγνιϊδθ δθμιουργικό τρόπο.

• οι ςτόχοι ποικίλουν ανά θλικιακι ομάδα, ανάλογα τισ κεματικζσ και τισ 
δραςτθριότθτεσ που κα επιλεγοφν



ΑΞΟΝΑΣ 7: Ρ΢ΩΤΟΒΟΥΛΙΕΣ ΓΙΑ ΔΙΑΜΟ΢ΦΩΣΘ ΔΙΚΤΥΩΝ ΣΧΟΛΕΙΩΝ
ΘΕΜΑ: ΣΤΟΝ ΜΕΓΑΛΟ ΥΔΑΤΙΝΟ ΚΟΣΜΟ ΜΑΣ

• Ο ςκοπόσ και οι ςτόχοι του προγράμματοσ τζκθκαν ςε ςυνεργαςία με 
τουσ μακθτζσ τθσ ομάδασ μασ, αφοφ προθγικθκε θ διενζργεια 
ομαδικισ ςυνζντευξθσ, θ οποία ζδειξε ότι το ςχολείο δεν ςυμβάλλει 
ςτθν οικολογικι ευαιςκθτοποίθςθ των μακθτϊν, ενϊ διαπιςτϊκθκε 
και θ εξισ αντίφαςθ: ενϊ οι περιςςότεροι μακθτζσ δθλϊνουν ότι 
ενδιαφζρονται για τθ διάςωςθ/διατιρθςθ του φυςικοφ 
περιβάλλοντοσ, οι ίδιοι οφτε δραςτθριοποιοφνται προσ αυτι τθν 
κατεφκυνςθ, οφτε ςκζφτθκαν ποτζ ότι ο κακζνασ τουσ κα μποροφςε 
να ςυμβάλλει με τον δικό του τρόπο



ΣΚΟΡΟΣ

• Πμιλοι Ενδιαφερόντων για ςυνεργαςία και των γ’ βακμίδων 
εκπαίδευςθσ Νθπιαγωγείου- Δθμοτικοφ-Γυμναςίου

Καλλιεργϊντασ δεςμοφσ φιλίασ

• τθν υποςτιριξθ των παιδιϊν ϊςτε να

αποκτοφν ενδιαφζροντα και χόμπι

• τθν ενίςχυςθ τθσ οικογζνειασ ζτςι ϊςτε οι

όμιλοι ενδιαφερόντων να παγιωκοφν ωσ πρακτικι και εκτόσ ςχολικισ 
μονάδασ.



• Ο ςκοπόσ που τζθηκε λοιπόν ήταν:

• Να αναπτφξουν οι μακθτζσ περιβαλλοντικι ςυνείδθςθ και ευαιςκθςία.

• Οι ειδικοί ςτόχοι διακρίκθκαν ςε επίπεδο γνϊςεων, δεξιοτιτων και ςτάςεων ( Rogers, 
1999):

• Σε επίπεδο γνϊςεων:

1.Να γνωρίςουν τθ ςθμαςία του «νεροφ» για τθ ηωι, αλλά και ότι δεν είναι δεδομζνο για 
όλουσ τουσ ανκρϊπουσ ςτον πλανιτθ

2.Να αντιλθφκοφν το πρόβλθμα τθσ λειψυδρίασ και τθσ μόλυνςθσ των υδάτινων πόρων, 
τόςο ςε τοπικό όςο και ςε παγκόςμιο επίπεδο και να προβλθματιςτοφν όςον αφορά 
ςτισ ςυνζπειεσ που ζχουν αυτά τα φαινόμενα ςτθν ποιότθτα ηωισ των ανκρϊπων.

3.Να κατανοιςουν ότι το «νερό» και θ ηωι κοντά/ςτθ φφςθ ςυνιςτά δικαίωμα όχι μόνο 
για τον άνκρωπο, αλλά και για τα ηϊα και τα φυτά (Γϋ γενιά Ανκρωπίνων Δικαιωμάτων).



Η υλοποίηςη του ςκοποφ και των ςτόχων –δράςεισ τησ 
περιβαλλοντικήσ ομάδασ
Αφοφ τζκθκαν ο ςκοπόσ και οι ςτόχοι, ηθτικθκε από τουσ 
μακθτζσ να ςκεφτοφν με ποιουσ τρόπουσ και μορφζσ τζχνθσ 
που εμπίπτουν ςτα ενδιαφζροντα τουσ κα μποροφςαν να 
υλοποιθκοφν. Μεταξφ άλλων προτάκθκε θ ςυγγραφι 
παραμυκιοφ και ακολοφκθςε προβλθματιςμόσ τθσ ομάδασ 
ςχετικά με τον τρόπο ςυγγραφισ του.
Για να βοθκιςουμε τουσ μακθτζσ ςτθ ςυγγραφι του 
παραμυκιοφ, ςε μία επόμενθ ςυνάντθςθ, τουσ μιλιςαμε για 
τα βαςικά χαρακτθριςτικά του παραμυκιοφ, τισ κατθγορίεσ των 
παραμυκιϊν κτλ και αναφερκικαμε ςτισ αφθγθματικζσ 
λειτουργίεσ του Propp. 

Τελικά, αποφαςίςτθκε να χωριςτοφν οι  μακθτζσ που μετείχαν 
ςτθν περιβαλλοντικι ομάδα ςτισ εξισ τρεισ υπο-ομάδεσ, 
ανάλογα με τισ ιδιαίτερεσ κλίςεισ τουσ και ςφμφωνα με τισ 
επικυμίεσ τουσ:

1. ςτουσ λογοτζχνεσ
2. ςτουσ ηωγράφουσ
3. ςτουσ επιςτιμονεσ



ΞΘ΢ΑΣΙΑ



Ρ΢ΟΣΤΑΤΕΥΟΥΜΕ ΤΟ ΝΕ΢Ο



• Ενζργειεσ και χρονοδιάγραμμα υλοποίθςθσ

• α) Δεκζμβριοσ 

• Διαμορφϊνεται το πλαίςιο υλοποίθςθσ τθσ Δράςθσ από τθν Ομάδα: με 
βάςθ τουσ ςτόχουσ

• που ζχουν τεκεί επιλζγονται οι κατάλλθλεσ δραςτθριότθτεσ για τουσ/ τισ 
μακθτζσ/-ιτριεσ,

• προςδιορίηονται τα μζςα/πόροι που κα χρθςιμοποιθκοφν ενϊ 
κακορίηονται και οι πικανζσ

• ςυνεργαςίεσ με άτομα/ομάδεσ/φορείσ. Τζλοσ αποφαςίηονται τα κριτιρια 
και οι

• διαδικαςίεσ με τισ οποίεσ κα αξιολογθκεί θ Δράςθ από τθν Ομάδα



ΟΛΟΙ ΜΑΗΙ ΜΡΟ΢ΟΥΜΕ



Ρ΢ΟΒΕΣ ΓΙΑ ΤΟ ΘΕΑΤ΢Ο ΣΕ ΣΥΝΕ΢ΓΑΣΙΑ ΜΕ 
ΤΘΝ 5η ΔΘΜΟΤΙΚΟΥ





Β) Λανουάριοσ-Μάιοσ :

• • Δθμιουργία φιλικοφ προσ τα παιδιά χϊρου παιχνιδιοφ και δθμιουργικισ απαςχόλθςθσ με

• υλικά που δεν προβλζπονται ςτο διδακτικό πρόγραμμα (παιχνίδια ςτρατθγικισ, παηλ,

• ςυνδεςμολογίασ, μοντελιςμόσ, ρομποτικι, φωτογραφία, ηωγραφικι, μουςικι,

• • Δθμιουργία προγράμματοσ γνωριμίασ κάκε τμιματοσ ι ανά δφο τμιματα με το χϊρο

• • Δθμιουργία ομίλων κοινϊν ενδιαφερόντων και ανάλθψθ κοινισ δράςθσ /κοινισ

• δραςτθριότθτασ με ζνα ακόμθ ςυμμακθτι/-ιτρια.

• • Ρρογραμματιςμόσ λειτουργίασ του χϊρου (ςχολικι αίκουςα ι αίκουςα εκδθλϊςεων) ςε

• ϊρεσ εκτόσ διδαςκαλίασ (εάν είναι εφικτό) και άνοιγμα ςτθν οικογζνεια. 

• Τα παιδιά

μποροφν να παίηουν ςε δυάδεσ ι τριάδεσ το παιχνίδι τθσ προτίμθςισ τουσ ι μια

καταςκευι.



ΜΟΥΣΙΚΕΣ Δ΢ΑΣΕΙΣ



Σε επίπεδο Δεξιοτιτων:
1.Να διαπιςτϊςουν τθν ανκρϊπινθ ευκφνθ και να 
ενεργοποιθκοφν προτείνοντασ λφςεισ
2.Να εκφραςτοφν καλλιτεχνικά και να μάκουν «να μακαίνουν» 
δθμιουργικά
3.Να είναι ςε κζςθ να αναηθτοφν τισ πλθροφορίεσ που 
χρειάηονται από το διαδίκτυο, τον τφπο, βιβλία κλπ.
Σε επίπεδο ςτάςεων:
1.Να υιοκετιςουν ςυμπεριφορζσ ςυμβατζσ με κάκε 
προςπάκεια προςταςίασ του φυςικοφ περιβάλλοντοσ
2.Να εκτιμιςουν τόςο τθ διαδικαςία όςο και τα αποτελζςματα 
των ομαδικϊν εργαςιϊν
3.Να ενκαρρυνκοφν ςτθν ανάλθψθ πρωτοβουλιϊν, ϊςτε να 
ενιςχυκεί θ αυτενζργεια και θ αυτοεκτίμθςι τουσ
4.Να αγαπιςουν τθ διαδικαςία τθσ μάκθςθσ (μζςα από τθν 
εφαρμογι των νζων διδακτικϊν μεκόδων, που είναι 
περιςςότερο ελκυςτικζσ για τουσ μακθτζσ).



ΕΙΚΑΣΤΙΚΕΣ ΔΘΜΙΟΥ΢ΓΙΕΣ



ΝΕ΢Ο



Τα γνωςτικά αντικείμενα που αξιοποιικθκαν για τθ ςυγγραφι 
του παραμυκιοφ ιταν:

• θ γλϊςςα (παραγωγι λόγου)
• θ λογοτεχνία (το «νερό», πθγι ζμπνευςθσ 

λογοτεχνικισ παραγωγισ)
• θ γεωγραφία (μελετικθκαν χάρτεσ με ποτάμια και 

λίμνεσ, που αποτζλεςαν υλικό για τον εμπλουτιςμό 
του περιεχομζνου)

• θ περιβαλλοντικι αγωγι (μόλυνςθ υδάτων –
ςυνζπειεσ)

• θ φυςικι και θ χθμεία (λόγοι για τουσ οποίουσ δεν 
παγϊνουν οι κάλαςςεσ και οι λίμνεσ με αποτζλεςμα 
τθν διατιρθςθ τθσ ηωισ ςτον πλανιτθ)

• θ βιολογία (θ ςθμαςία του νεροφ για τθν επιβίωςθ)
• τα εικαςτικά ( εικονογράφθςθ παραμυκιοφ).



ΛΔΛΟΤΘΤΕΣ ΝΕ΢ΟΥ: ρευςτό(τθτα), ροι(κότθτα), 
διαφάνεια, διαφγεια, ςυνεκτικότθτα(ςχζςεισ), 
ταξίδι, αγνότθτα

Θ λζξθ “νερό” ςτα αρχαία ελλθνικά είναι “φδωρ” από όπου και όλεσ οι
ςφνκετεσ “υδατογραφία” “υδρορροι” “αφυδάτωςθ” 

Νερό׃Το άχρωμο ςυνικωσ άοςμο και άγευςτο 
υγρό ςτοιχείο τθσ
φφςθσ, που προκφπτει από τθ χθμικι ζνωςθ 
δφο ατόμων υδρογόνου
και ενόσ ατόμου οξυγόνου, ςχθματίηει τα 
ποτάμια, τισ λίμνεσ, τισ
κάλαςςεσ, τισ πθγζσ, τθ βροχι, αποτελεί το 
70% του ανκρϊπινου
οργανιςμοφ και ςυντελεί καταλυτικά ςτθ ηωι 
και τθν ανάπτυξθ όλων
των φυτικϊν και ηωικϊν οργανιςμϊν. Μπορεί 
να παίρνει, υπό
κατάλλθλεσ ςυνκικεσ ςτερεά μορφι, οπότε 
ονομάηεται πάγοσ ι αζρια
οπότε λζγεται υδρατμόσ.





Λαματικό νερό: νερό με κεραπευτικζσ ιδιότθτεσ, ςυνικωσ χάρθ ςτθν
υψθλι κερμοκραςία του.
8
3. Επιτραπζηιο νερό : το νερό που διατίκεται εμφιαλωμζνο και ςυνικωσ
αντλείται από ελεγχόμενεσ πθγζσ.
4. Ανκρακοφχο νερό :το νερό που διατίκεται εμφιαλωμζνο με το αζριο
τθσ πθγισ.



Β΢ΟΧΘ ϋο κφκλοσ του νεροφϋϋ,  ϋϋζρευνα 
ποιότθτασ του νεροφ ςτο 
ϋϋπιδθμαϋϋ ι ςτθν παραλία, 
κακαριςμόσ μζρουσ τθσ ακτισ 
που κα επιςκεφκοφμε, 
τοποκζτθςθ μθνυμάτων για 
φροντίδα τθσ ακτισ, Ραιδικό 
κινοφμενο ςχζδιο: ρζιμον ροφμπι 
ϋϋθ μεγάλθ ξθραςίαϋϋ(για τθ 
διαχείρθςθ του νεροφ.

Καταςκευι: οργάνων 
βροχισ, όςιαν ντραμ και 
άλλων που ζχουν τον ιχο 
του νεροφ, τραγοφδια: 
τρζχει, τρζχει, τρζχει το 
νερόϋ



Το νερό ςε διάφορεσ γλϊςςεσ
• Λατινικά: aqua (άκουα)
• Αγγλικά: water(γουότερ)
• Γαλλικά: eau(ό)
• Γερμανικά: wasser (βάςα)
• Σζρβικα: BOДA (βόντα)
• Λταλικά: acqua (άκουα)
• Δανζηικα: vand (βατ)
• Λςπανικά: agua (άκουα)
• ΢ωςικά: BOДA (βόντα)
• Ολλανδικά: water (βάτε)
• Αλβανικά: Ujë (οφι)
• Κουρδικά: αν (αβ)
• Αραβικά :( μάϊ)
• Φινλανδικά: vesi
• Ρορτογαλικά: água
• Σουθδικά: vatten
• Ουγγρικά: viz
• Λνδονθςιακά: Air
• Γιαπωνζηικα: Mizu



Φράςεισ ςχετικζσ με το νερό
● αμίλθτο νερό: το νερό που παίρνεται από τθν 
πθγι με απόλυτθ
ςιγι και χρθςιμοποιείται ςτον Κλιδονα
● πίνω νερό ςτο όνομά του: τον εκτιμϊ, τον 
υπολογίηω
● ιπιε το νερό τθσ λθςμονιάσ: τουσ ξζχαςε 
όλουσ και όλα
● ιπιε το αμίλθτο νερό: για κάποιον που μζνει 
ςιωπθλόσ
● ακάνατο νερό: κατά τθ λαϊκι πίςτθ, το νερό 
που αν το πιει ζνασ ηωντανόσ
γίνεται ακάνατοσ, ενϊ αν το πιει ζνασ 
πεκαμζνοσ επανζρχεται ςτθ ηωι
● μια τρφπα ςτο νερό: τίποτα
● ζβαλε νερό ςτο κραςί του: μετρίαςε τθν οργι 
του ι τισ αξιϊςεισ του
● βάηω το νερό ςτ' αυλάκι: οδθγϊ μια υπόκεςθ 
ςε καλό δρόμο
● χάνω τα νερά μου: βρίςκομαι ςε αμθχανία 
εξαιτίασ αλλαγισ
περιβάλλοντοσ



ΡΟΤΑΜΙ Το απζραντο 
γαλάηιοϋϋ(ςάουντρακ), 
ϋϋμουςικζσ του 
νεροφϋϋ(κλαςικοί 
ςυνκζτεσ κ.α.), ϋϋιχοι 
του νεροφϋϋ,  ποιοι 
μουςικοί ρυκμοί-
μουςικά είδθ-φόρμεσ 
ζχουν ςτοιχεία του 
νεροφ;, ποιοσ ο ιχοσ 
τθσ ροισ-ρευςτότθτασ-
διαφγειασ-
κακαρότθτασ



ΧΕΛΩΝΑ ΚΑ΢ΕΤΤΑ 







ΕΡΛΣΚΕΨΘ;Το ποτάμι τρζχει να ςυναντιςει τθ κάλαςςαϋϋ

Από ποφ είςαι ποταμάκι;''



ΡΑ΢ΟΙΜΙΕΣ
Άςε να βρεισ το ποτάμι κι απζ (μετά) γδφνεςαι. (βιαςφνη)
Γράφει ςτο νερό και ςπζρνει ςτη λίμνη. (ακατόρθωτο)
Είπαμε το νερό νεράκι. (διψάςαμε)
Είςαι άνω ποταμϊν… (απαράδεκτοσ)
Ζκανε (κάναμε) μια τρφπα ςτο νερό.(τίποτα - ματαιοπονοφμε)
Ζχαςε τα νερά του… -ή- είναι ζξω απ’ τα νερά του… (εκτόσ περιβάλλοντοσ)
Και ςτη βρφςη να πάει θα ςτερζψει. (άτυχοσ)
Κουβαλάει νερό με το κόςκινο. (αδφνατο)
Μη ρίχνεισ πζτρα ςτο πηγάδι που ςε δρόςιςε. (αχάριςτοσ)
Ο πνιγμζνοσ από τα μαλλιά του πιάνεται. (απελπιςία)
Πμορφη ςαν τα κρφα τα νερά. (δροςερή, πολφ όμορφη)
Πποιοσ διψάει, πηγάδια βλζπει. (επιθυμίεσ)









Βρφςθ μαλαματζνια(Δθμοτικό)
Ορζ βρφςθ μου μαλαματζνια
ορζ πωσ βαςτάσ κρφο νερό
αχ πωσ βαςτάσ κρφο νερό
Ορζ το βαςτϊ και δεν το πίνω
ορζ για τθσ αγάπθσ τον καθμό
αχ για τθσ αγάπθσ τον καθμό
Ορζνά `μουν βρφςθ νά `μουν 
ςτζρνα
ορζνά `μουν γάργαρο νερό
αχ νά `μουν γάργαρο νερό



• Ταξίδι ςτθ βροχι

• Βγαίνω ςτθ βροχι

μόνο αυτι ςου μοιάηει

μάνα που αγκαλιάηει



Η λίμνε φς βιόηοπος και ετοηοπίο ζηεν Ελλάδα: τρεζιμόηεηα ηφν λιμνών, 
ζσδήηεζε για ηε τλφρίδα και πανίδα ποσ αναπηύζζεηαι γύρφ από ηις λίμνες, για ηα 
υάρια και ηα ποσλιά ηφν λιμνών, κλπ. 



ΚΑΤΑ΢΢ΑΚΤΘΣ

ϋτρζχει, τρζχει τρζχει το νερόϋϋ
ϋϋκυλάωϋϋ, ποιοι παραδοςιακοί χοροί δίνουν τθν αίςκθςθ τθσ 
ροισ, ρευςτότθτασ, του υδάτινου ςτοιχείου, ι του ταξιδιοφ 



Νερό πθγι ηωισ για το δάςοσ





βιότοποσ



Το νερό προςελκφει 
ανκρϊπουσ και τουριςμό



Τα φυτά μεγαλϊνουν με το 
νερό



ΝΕ΢ΟΜΥΛΟΣ /           
ΚΥΡΑ΢ΙΣΣΙΑ







ΘΑΛΑΣΣΑ





• Εργαςτιρι με γεφςεισ

• - Ραιχνίδια: ϋϋξζρεισ το νερό;ϋϋ, ϋϋπϊσ είναι θ κάλαςςα ςιμερα;

Αίςκθςθ τθσ ροισ, ρευςτότθτασ, του υδάτινου ςτοιχείου, ι του 
ταξιδιοφ;, εικόνεσ από το βιβλίο του Κουςτϊ







• ΣΟ ΝΕΡΟ ΢ΣΗΝ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΜΤΘΟΛΟΓΙΑ

• Οι άνκρωποι από τα αρχαία χρόνια καταλάβαιναν τθ ςθμαςία του 
νεροφ. Ζφτιαχναν μφκουσ, για να δείξουν πόςο ςθμαντικι κζςθ είχε 
ςτθ ηωι τουσ.

• Από τα αρχαία χρόνια οι άνκρωποι παρομοίαηαν με κεότθτεσ το νερό 
και τα ςτοιχεία του. Ρολλζσ αυτοκρατορίεσ και κάποιοι από τουσ 
ςθμαντικότερουσ πολιτιςμοφσ δθμιουργικθκαν γφρω από το νερό 
όπωσ θ ΢ϊμθ, θ Ατλαντίδα, θ Αίγυπτοσ και άλλεσ.



ΡΟΣΕΛΔΩΝΑΣ: κεόσ τθσ γοθτείασ και τθσ απογοιτευςθσ, του ιδανικοφ και 
του ονείρου. Στόχοσ του είναι να μασ ταρακουνά από τα απατθλά μασ 
όνειρα.

Κυβερνά τισ αιςκιςεισ και τισ παραιςκιςεισ. Μασ οδθγεί ςτα 
αλθκινά όνειρα και ιδανικά. Μασ κινθτοποιεί μζςω τθσ νοςταλγίασ, κάποιασ

Λκάκθσ και μασ κακοδθγεί να φτάςουμε εκεί. Δεν κζλει το κακό 
μασ, απεναντίασ κζλει το καλό μασ. Κζλει να οδθγιςει κάκε ''ςταγόνα'' ςτον

''ωκεανό'', όπωσ οδιγθςε τον Οδυςςζα - και κάκε Οδυςςζα-
ςτθν Λκάκθ του.



• Ο Ροςειδϊνασ κφμωςε αρκετζσ φορζσ με τον Οδυςςζα: α)λόγια του 
κεοφ, β)τι ςθμαίνουν τα βόδια του ιλιου ι άλλεσ παραβάςεισ του 
Οδυςςζα; αποςυμβολιςμόσ και δθμιουργία κειμζνου ςτο ςιμερα.



Ποςειδώνασ
Ο Ροςειδϊνασ ιταν κατά τθ μυκολογία ζνασ από τουσ δϊδεκα 
κεοφσ του Ολφμπου, αδελφόσ του Δία και κεόσ τθσ κάλαςςασ. 
Τα ςφμβολά του ιταν θ τρίαινα, το άλογο, και το 
δελφίνι. Πταν οργιηόταν χτυποφςε τθν τρίαινά του και 
φουρτοφνιαηε το νερό. Λζνε ότι οι περιςςότεροι ναυτικοί 
κυςίαηαν προσ τιμιν του για να πάει καλά το ταξίδι τουσ.
Ο Νηρζασ
Κεότθτα τθσ κάλαςςασ. Ηοφςε ςτο βυκό του Αιγαίου, με τισ 
πενιντα κόρεσ του τισ Νθρθίδεσ οι οποίεσ μποροφςαν να 
ταράξουν και να γαλθνεφςουν τθ κάλαςςα. Γυναίκα του ιταν θ 
Δωρίδα. Ιταν ονομαςτόσ για τθ ςοφία και τισ προφθτικζσ του 
δυνάμεισ. Μία από τισ πιο γνωςτζσ κόρεσ του ιταν θ Κζτιδα, θ 
μθτζρα του Αχιλλζα.

ΚΕΑΤ΢ΛΚΟ



Η Αφροδίτη: Θ πιο όμορφθ από όλεσ τισ κεζσ του Ολφμπου. 
Γεννικθκε από τον αφρό τθσ κάλαςςασ και γι’ αυτό πιρε αυτό 
το όνομα. Ιταν μθτζρα του κεοφ ζρωτα και κεά τθσ ομορφιάσ 
και τθσ αγάπθσ.

Οι Ναϊάδεσ ςυλλογικι ονομαςία μυκολογικϊν προςϊπων 
ιταν Νφμφεσ των λιμνϊν και των ποταμϊν και ζδιναν το 
όνομά τουσ ςτισ πθγζσ με τισ οποίεσ ςυνδζονταν. Κρθνίδεσ, 
Ροταμίδεσ, Λιμνάδεσ ι Λιμνακίδεσ, Ελειονόμοι κτλ. Ρατζρασ 
τουσ, κατά τον Πμθρο, ιταν ο Δίασ.
Οι ΢ειρήνεσ: Οι Σειρινεσ ιταν καλάςςιοι δαίμονεσ κόρεσ του 
ποτάμιου κεοφ Αχελϊου και τθσ Μοφςασ Μελπομζνθσ. 
Κατοικοφςαν ςε ζνα νθςί απ’ όπου με το γοθτευτικό τραγοφδι 
τουσ παγίδευαν τουσ ανυποψίαςτουσ ναυτικοφσ που 
πλθςιάηοντασ είτε ξεχνοφςαν τον προοριςμό τουσ είτε 
καταςπαράηονταν απϋ αυτζσ. Μόνο ο Οδυςςζασ κατάφερε να 
περάςει από τισ Σειρινεσ αφοφ είπε ςτουσ ςυντρόφουσ του να 
τον δζςουν ςτο πλοίο για να μθ μαγευτεί από το τραγοφδι 
τουσ.



ϋϋγίνομαιϋϋ νερό(μουςικζσ του νεροφ, φϊτο, βίντεο)



Κεατρικό παιχνίδι ςε ςυνεργαςία με το 13ο ΔΘΜΟΤΛΚΠ ΣΧ0ΛΕΛΟ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ





Σφντομθ μουςικι παράςταςθ, από μουςικό ςυγκρότθμα μακθτϊν του 
ςχολείου μασ 
Να μάκουν τθν παραδοςιακι χορογραφία, ϋϋκαραγκοφνα πάει να 
πλφνειϋϋ







ΝΕ΢ΟΜΥΛΟΣ =ΚΥΡΑ΢ΛΣΣΛΑ













Τ΢ΑΓΟΥΔΛΑ
Κάλαςςα πλατιά
Κάλαςςα πλατιά
ς’ αγαπϊ γιατί μου μοιάηεισ
κάλαςςα βακιά
μια ςτιγμι δεν θςυχάηεισ
λεσ κι ζχεισ καρδιά
τθ δικιά μου τθν μικροφλα τθν καρδιά
Πνειρα τρελά
που πετοφν ςτο κφμα πάνω
φτάνουν ςτθν καρδιά
και τα νιάτα μασ ξυπνάνε
όνειρα τρελά
και οι πόκοι φτερουγίηουν ςαν πουλιά
Ζχω ζναν καθμό
που με τρϊει γλυκά και με λιϊνει
ζχω ζνα καθμό κα`ρκω να ςτον πω
αδερφι μου εςφ κάλαςςα που ς’ αγαπϊ



Κφματα πουλιά
ςτα ταξίδια ςασ που πάτε
τα αλαργινά
τθν κρυφι μου λφπθ πάρτε
κι από `κει μακριά
να μου φζρετε κι εμζνα τθ χαρά



θ επίδραςθ των πολικϊν μαηϊν

Τι κα ςυμβεί αν όλοι οι πάγοι του πλανιτθ λιϊςουν

Θ ςυνεχισ αφξθςθ τθσ κερμοκραςίασ είναι ζνα από τα πιο
ανθςυχθτικά φαινόμενα που απαςχολοφν τθν 
επιςτθμονικι κοινότθτα του
πλανιτθ. Το λιϊςιμο των πάγων, ωσ φυςικό αποτζλεςμα 
τθσ, αποτελεί ζνα
από τουσ μεγαλφτερουσ φόβουσ των ειδικϊν, κακϊσ πζρα 
από τισ κλιματικζσ
αλλαγζσ που κα υποςτεί ο πλανιτθσ, θ μετατροπι του 
πάγου ςε νερό είναι
ικανι να βυκίςει ζνα μεγάλο μζροσ του πλανιτθ.

ΛΕΛΨΥΔ΢ΛΑ



Σφμφωνα με εκτιμιςεισ, το 2025, οπότε ο πλθκυςμόσ τθσ Γθσ 
κα
πλθςιάηει ι και κα ζχει υπερβεί τα 10 διςεκατομμφρια, ζνασ 
ςτουσ τρεισ
κατοίκουσ του πλανιτθ, δθλαδι περίπου 3,5 διςεκατομμφρια 
άνκρωποι ςε
52 χϊρεσ τθσ Γθσ, είτε κα ηουν ςε κακεςτϊσ λειψυδρίασ είτε 
κα κινδυνεφουν
άμεςα από αυτιν. Επιπλζον το νερό προβλζπεται ότι κα 
αποτελζςει αιτία
διαμάχθσ και ςυγκροφςεων μεταξφ γειτονικϊν χωρϊν, 
δεδομζνου ότι
περίπου το 40% των κατοίκων τθσ Γθσ ηει ςε περιςςότερεσ από 
200
διακρατικζσ υδρολογικζσ λεκάνεσ, το νερό των οποίων 
μοιράηονται
περιςςότερεσ από δφο ςε κάκε περίπτωςθ χϊρεσ.



Σίτλοσ: "Ο Χορόσ των ΢τοιχείων" (ή «΢ώςτε το νερό»)

Πρόςωπα:

1. Νερό

2. Βροχι

3. Σφννεφο

4. Υδρατμόσ

5. Ξθραςία

6. Ερθμοποίθςθ

7. Λειψυδρία

8. Νεράιδεσ του Νεροφ (πολλζσ, με διάφορα ονόματα)



Η Απειλή τισ Ξηραςίασ

Ξηραςία:

(Δυνατά και επιβλθτικά)

Εγϊ είμαι θ Ξθραςία, θ μεγάλθ απειλι

Καταςτρζφω τισ ςοδειζσ, αναςτατϊνω τθ 

ηωι!

Εδϊ, εκεί και  παραπζρα φτωχαίνει θ γθ

Και θ ελπίδα κλαίει με βουβι κραυγι.

Ερημοποίηςη:

(Με ςκοτεινι φωνι)

Με τθν ξθραςία, πάμε παρεοφλα

Καφετί το χρϊμα μου δε με λεσ κι 

ομορφοφλα!

ϋΟλεσ τισ καταςτροφζσ που κάνω δεσ και 

μζτρα

Το μόνο που αφινω πίςω μου είναι ςκόνθ 

και πζτρα 



Η Ζωή του Νεροφ

(Η ςκθνι ανοίγει με τον Νερό να λάμπει ςτο κζντρο, ανάμεςα 

ςτισ Νεράιδεσ του Νεροφ, που χορεφουν και τραγουδοφν.)

Νερό:

(Δυνατά και με χαρά)

Εγϊ είμαι θ ηωι και θ πθγι των πάντων!

Άμα χακϊ όλα αδρανοφν, ξεραίνονται προπάντων

Τα πλάςματα ηωι χωρίσ νερό δεν ζχουν

Εγϊ είμαι θ ουςία τουσ κακϊσ με περιζχουν

(Η Βροχι ειςζρχεται με εντυπωςιακι χορογραφία.)

Βροχή:

(Φζρνοντασ κετικι ενζργεια)

Είμαι θ ευλογία του ουρανοφ,

εγϊ φζρνω το νερό, και όλα αναςταίνονται

Δροςίηω τθ γθ, φζρνω ηωι,

Χωρίσ εμζνα, όλα κα μαραίνονται.

(Τα Σφννεφα κάνουν τθν εμφάνιςι τουσ.)



΢φννεφα:

(Με χαροφμενθ φωνι)

Τρζχουμε ςτον ουρανό όλα λευκά κι αφράτα 

Με ςταγόνεσ χιλιάδεσ γεμάτα

Σαν τα μπαλόνια φουςκϊνουμε

κι όταν αδειάηουμε πόςο ξελαφρϊνουμε!

Τδρατμόσ:

(Σε μορφι αζρινθσ και παιχνιδιάρικθσ μορφισ)

Είμαι ςταγόνα μα απλϊνομαι ςα να απλϊνω πλοκάμια

Γεννιζμαι πάνω από τισ κάλαςςεσ και τα ποτάμια

Κι ανεβαίνω ςτον ουρανό ςαν μία οπταςία

Εγϊ φτιάχνω τα ςφννεφα, μου αξίηει λίγθ ςθμαςία!



Η Ελπίδα και η Δράςη

(Οι Νεράιδεσ του Νεροφ παίρνουν κζςθ και ετοιμάηονται να 

αντιδράςουν.)

Νεράιδα 1:

(Με κάρροσ)

Ρρζπει να ενωκοφμε, το νερό νεράκι να μθν ποφμε

Να το εξοικονομιςουμε , να μθν το ςπαταλιςουμε!

Οι άνκρωποι, καρρϊ, ζπαψαν να προςπακοφν

Ρρζπει να το καταλάβουν, για να ενδιαφερκοφν!

Νεράιδα 2:

(Με αποφαςιςτικότθτα)

Στθ ροι του νεροφ βρίςκεται θ μεγαλφτερθ ςοφία.

Ασ διϊξουμε τθν ερθμοποίθςθ και τθν ξθραςία 

Ασ ςτείλουμε μθνφματα, ασ δϊςουμε ςυγχϊρεςθ 

Στα λάκθ όςα ζγιναν, να κάνουμε τθ διόρκωςθ

(Οι Νεράιδεσ μαηί με το Νερό, τθ Βροχι και τουσ Υδρατμοφσ 

κρατοφν τα χζρια τουσ και δθμιουργοφν ζναν αλλθλλζγγυο και 

ελπιδοφόρο χορό.)



(Με αποφαςιςτικότθτα)

Ζνα κάλεςμα προσ όλουσ, ακοφςτε καλά,

Είμαι ςτα αλικεια θ ηωι που μζςα ςασ κυλά

Ασ με ςεβαςτείτε, ασ με προςτατζψετε

Χωρίσ εμζνα, θ ηωι ςταματά, πρζπει να το 

πιςτζψετε

(Η ςκθνι γεμίηει φωσ και ελπίδα κακώσ οι 

χαρακτιρεσ αποφαςίηουν να ςυνεργαςτοφν.)





ΑΛΛΑΓΘ Β΢ΥΣΩΝ ΤΟΥ ΣΧΟΛΕΛΟΥ ΑΡΟ ΡΑΤΕ΢Α 
ΜΑΚΘΤ΢ΛΑΣ

Ρ΢ΟΣΤΑΤΕΥΟΥΜΕ ΤΟ ΝΕ΢Ο 
Ρ΢ΟΣΤΑΤΕΥΟΥΜΕ ΤΘ ΗΩΘ 
ΣΩΣΤΕ ΤΟ ΝΕ΢Ο



΢ΧΟΛΙΚΟΤ ΕΣΟΤ΢ 2023-24    ΠΑΝΑΓΟΤΛΑ ΔΑΒΕΡΟΤ- ΣΜΗΜΑ 1

Θεματικόσ Κφκλοσ: 
STEM / STEAM

Ο δικόσ μασ τίτλοσ 
ΚΥΚΛΟΣ ΤΟΥ ΝΕ΢ΟΥ-steam

΢τόχοι ΢χεδίου Δράςησ
ΔΕΞΙΟΣΗΣΕ΢ ΜΑΘΗ΢Η΢
 Δθμιουργικότθτα (Creativity
 Επικοινωνία (Communication)
 Κριτικι ςκζψθ (Critical thinking)
 Συνεργαςία (Collaboration)
ΔΕΞΙΟΣΗΣΕ΢ ΖΩΗ΢
 Υπευκυνότθτα
 Ρρωτοβουλία
 Οργανωτικι ικανότθτα
 Ρρογραμματιςμόσ-Ραραγωγικότθτα
ΔΕΞΙΟΣΗΣΕ΢ ΣΕΧΝΟΛΟΓΙΑ΢ ΚΑΙ ΕΠΙ΢ΣΗΜΗ΢:
 Δεξιότθτεσ Μοντελιςμοφ και Ρροςομοίωςθσ
 Ρλθροφορικόσ γραμματιςμόσ (ICT literacy)
 Ψθφιακόσ γραμματιςμόσ (digital literacy)
 Τεχνολογικόσ γραμματιςμόσ (technology literacy)
 Δεξιότθτεσ διεπιςτθμονικισ και διακεματικισ χριςθσ των νζων τεχνολογιϊν
 Δεξιότθτεσ δθμιουργίασ και διαμοιραςμοφ ψθφιακϊν δθμιουργθμάτων
 Δεξιότθτεσ ανάλυςθσ και παραγωγισ περιεχομζνου ςε ζντυπα και θλεκτρονικά μζςα
ΔΕΞΙΟΣΗΣΕ΢ ΣΟΤ ΝΟΤ:
 Επίλυςθ προβλθμάτων
 Καταςκευζσ
 Ρλάγια ςκζψθ
 Στρατθγικι ςκζψθ
 Μελζτθ περιπτϊςεων (case studies)
 Να ζρκουν ςε επαφι τα νιπια/προνιπια με κζματα που αφοροφν τθν επιςτιμθ, τα μακθματικά, τθ μθχανικι και τθν τεχνολογία
 Να κατανοιςουν τα χαρακτθριςτικά τθσ μάκθςθσ μζςα από τον προβλθματιςμό
 Να ςχεδιάςουν και να αναπτφξουν ζνα πρόγραμμα
 Να εξαςκθκοφν ςτον αλγορικμικό τρόπο ςκζψθσ
 Να αναπτφξουν δεξιότθτεσ προςανατολιςμοφ ςτον χϊρο
 Να αναηθτιςουν λφςεισ ςε κακθμερινά προβλιματα, όπωσ ο κφκλοσ του νεροφ και θ υδροδυναμικι.
 Ραιδί και περιβάλλον-Φυςικό Ρεριβάλλον και αλλθλεπίδραςθ (Φυςικζσ επιςτιμεσ)
 Ραιδί και Ρεριβάλλον-Ανκρωπογενζσ περιβάλλον και αλλθλεπίδραςθ (κανόνεσ αςφάλειασ και προςταςίασ-ερευνθτικζσ διαδικαςίεσ-

ςχζςθ επιςτιμθσ και κακθμερινισ ηωισ)
 Ραιδί και Γλϊςςα-Ρροφορικι επικοινωνία (ομιλία και ακρόαςθ)
 Ραιδί Δθμιουργία και ζκφραςθ – Ρρόγραμμα ςχεδιαςμοφ και ανάπτυξθσ δραςτθριοτιτων εικαςτικϊν (Αιςκθτικι Αγωγι)
 Ραιδί και Ρλθροφορικι



Ακολουθία εργαςτηρίων

Εργαςτήριο 1  Συνεδρίαςθ του ςυμβουλίου τθσ τάξθσ και οριςμόσ κεμάτων που κζλουμε να αςχολθκοφμε.

 Ενθμζρωςθ γονζων για τθν εφαρμογι του προγράμματοσ «SΤΕΑΜ» ςτο Νθπιαγωγείο μασ.

 Ραραμφκι: «Οι ςταγόνεσ ταξιδεφουν», τθσ Τριανταφυλλιάσ Μακοφλθ. Στθ ςυνζχεια ακοφν θχθτικό απόςπαςμα από το ζργο του Σταμάτθ Σπανουδάκθ : οι

ςταγόνεσ τθσ βροχισ

Εργαςτήριο 2 Τα παιδιά χρθςιμοποιοφν λζξεισ κλειδιά : «το ταξίδι του νεροφ», «ο κφκλοσ του νεροφ» για αναηιτθςθ ςτο διαδίκτυο και παρακολουκοφν το παρακάτω βίντεο:
https://youtu.be/StPobH5ODTw. Επιπλζον γίνεται ακρόαςθ του ποιιματοσ του Ηαχαρία Ραπαντωνίου: «Από που ιρκεσ ποταμάκι» και δραματοποιοφν τον κφκλο του
νεροφ.

Εργαςτήριο 3 Δθμιουργία μακζτασ με κζμα τον κφκλο του νεροφ.

Εργαςτήριο 4 Με το πρόγραμμα Cmap Tools από τθ ςελίδα http://cmap.ihmc.us/download και με το Λογιςμικό Kidspiration οι μακθτζσ/τριεσ δθμιουργοφν εννοιολογικό χάρτθ.

Εργαςτήριο 5 Με το λογιςμικό kidspiration τα παιδιά κα πρζπει να βάλουν ςε ςειρά εικόνεσ τθσ υπό μελζτθσ ζννοια

Εργαςτήριο 6 Χρθςιμοποιοφμε το λογιςμικό Tux paint http://www.tuxpaint.org/download/ και τα παιδιά καλοφνται να εκφραςτοφν δθμιουργικά και να ηωγραφίςουν ςε ομάδεσ κάκε
μια φάςθ του κφκλου του νεροφ.

Εργαςτήριο 7 Χρθςιμοποιοφμε το λογιςμικό Hot Potatoes http://hotpot.uvic.ca/index.php#downloads και καλοφμε τα παιδιά να αντιςτοιχίςουν τισ εικόνεσ του κφκλου του νεροφ με τισ
ονομαςίεσ τουσ.

Εργαςτήριο 8 Συηθτάμε με τα παιδιά για τθ δφναμθ του νεροφ και καταςκευάηουν ζνα φράγμα με το οικοδομικό υλικό τθσ τάξθσ
Με τθν βοικεια μασ οι μακθτζσ/τριεσ κάνουν υποκζςεισ και πειράματα για διάφορα υλικά και τθν διαλυτότθτα τουσ ςτο νερό.
Ορίηεται μια ομάδα μακθτϊν/τριϊν να καταγράψουν τα δεδομζνα του πειράματοσ, ενϊ οι υπόλοιποι μακθτζσ/τριεσ είναι παρατθρθτζσ.

Εργαςτήριο 9  Οι μακθτζσ/τριεσ ανακαλφπτουν το φαινόμενο τθσ τιξθσ και τθσ πιξθσ παρακολουκϊντασ το παρακάτω βίντεο που δθμιουργικθκε από τουσ μακθτζσ του 4ου
νθπιαγωγείου Αγίασ Βαρβάρασ

https://youtu.be/SrmGoLrDIZc .
 Τα παιδιά δθμιουργοφν παηλ, ςτο οποίο περιγράφεται κατά χρονικι ακολουκία, ο κφκλοσ του νεροφ. Το ηωγραφίηουν, το κόβουν και ςτθ ςυνζχεια το

ςυναρμολογοφν.
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https://youtu.be/StPobH5ODTw
https://youtu.be/StPobH5ODTw
https://youtu.be/StPobH5ODTw
https://youtu.be/StPobH5ODTw
https://youtu.be/StPobH5ODTw
https://youtu.be/StPobH5ODTw
http://cmap.ihmc.us/download
http://cmap.ihmc.us/download
http://cmap.ihmc.us/download
http://cmap.ihmc.us/download
http://cmap.ihmc.us/download
http://cmap.ihmc.us/download
http://cmap.ihmc.us/download
http://www.tuxpaint.org/download/
http://www.tuxpaint.org/download/
http://www.tuxpaint.org/download/
http://www.tuxpaint.org/download/
http://www.tuxpaint.org/download/
http://www.tuxpaint.org/download/
http://www.tuxpaint.org/download/
http://hotpot.uvic.ca/index.php
http://hotpot.uvic.ca/index.php
http://hotpot.uvic.ca/index.php
http://hotpot.uvic.ca/index.php
http://hotpot.uvic.ca/index.php
http://hotpot.uvic.ca/index.php
http://hotpot.uvic.ca/index.php
http://hotpot.uvic.ca/index.php
http://hotpot.uvic.ca/index.php
https://youtu.be/SrmGoLrDIZc
https://youtu.be/SrmGoLrDIZc
https://youtu.be/SrmGoLrDIZc
https://youtu.be/SrmGoLrDIZc
https://youtu.be/SrmGoLrDIZc


Ακολουθία εργαςτηρίων

Εργαςτήριο 1  Συνεδρίαςθ του ςυμβουλίου τθσ τάξθσ και οριςμόσ κεμάτων που κζλουμε να αςχολθκοφμε.

 Ενθμζρωςθ γονζων για τθν εφαρμογι του προγράμματοσ «SΤΕΑΜ» ςτο Νθπιαγωγείο μασ.

 Ραραμφκι: «Οι ςταγόνεσ ταξιδεφουν», τθσ Τριανταφυλλιάσ Μακοφλθ. Στθ ςυνζχεια ακοφν θχθτικό απόςπαςμα από το ζργο του Σταμάτθ Σπανουδάκθ : οι

ςταγόνεσ τθσ βροχισ

Εργαςτήριο 2 Τα παιδιά χρθςιμοποιοφν λζξεισ κλειδιά : «το ταξίδι του νεροφ», «ο κφκλοσ του νεροφ» για αναηιτθςθ ςτο διαδίκτυο και παρακολουκοφν το παρακάτω βίντεο:
https://youtu.be/StPobH5ODTw. Επιπλζον γίνεται ακρόαςθ του ποιιματοσ του Ηαχαρία Ραπαντωνίου: «Από που ιρκεσ ποταμάκι» και δραματοποιοφν τον κφκλο του
νεροφ.

Εργαςτήριο 3 Δθμιουργία μακζτασ με κζμα τον κφκλο του νεροφ.

Εργαςτήριο 4 Με το πρόγραμμα Cmap Tools από τθ ςελίδα http://cmap.ihmc.us/download και με το Λογιςμικό Kidspiration οι μακθτζσ/τριεσ δθμιουργοφν εννοιολογικό χάρτθ.

Εργαςτήριο 5 Με το λογιςμικό kidspiration τα παιδιά κα πρζπει να βάλουν ςε ςειρά εικόνεσ τθσ υπό μελζτθσ ζννοια

Εργαςτήριο 6 Χρθςιμοποιοφμε το λογιςμικό Tux paint http://www.tuxpaint.org/download/ και τα παιδιά καλοφνται να εκφραςτοφν δθμιουργικά και να ηωγραφίςουν ςε ομάδεσ κάκε
μια φάςθ του κφκλου του νεροφ.

Εργαςτήριο 7 Χρθςιμοποιοφμε το λογιςμικό Hot Potatoes http://hotpot.uvic.ca/index.php#downloads και καλοφμε τα παιδιά να αντιςτοιχίςουν τισ εικόνεσ του κφκλου του νεροφ με τισ
ονομαςίεσ τουσ.

Εργαςτήριο 8 Συηθτάμε με τα παιδιά για τθ δφναμθ του νεροφ και καταςκευάηουν ζνα φράγμα με το οικοδομικό υλικό τθσ τάξθσ
Με τθν βοικεια μασ οι μακθτζσ/τριεσ κάνουν υποκζςεισ και πειράματα για διάφορα υλικά και τθν διαλυτότθτα τουσ ςτο νερό.
Ορίηεται μια ομάδα μακθτϊν/τριϊν να καταγράψουν τα δεδομζνα του πειράματοσ, ενϊ οι υπόλοιποι μακθτζσ/τριεσ είναι παρατθρθτζσ.

Εργαςτήριο 9  Οι μακθτζσ/τριεσ ανακαλφπτουν το φαινόμενο τθσ τιξθσ και τθσ πιξθσ παρακολουκϊντασ το παρακάτω βίντεο που δθμιουργικθκε από τουσ μακθτζσ του 4ου
νθπιαγωγείου Αγίασ Βαρβάρασ

https://youtu.be/SrmGoLrDIZc .
 Τα παιδιά δθμιουργοφν παηλ, ςτο οποίο περιγράφεται κατά χρονικι ακολουκία, ο κφκλοσ του νεροφ. Το ηωγραφίηουν, το κόβουν και ςτθ ςυνζχεια το

ςυναρμολογοφν.
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ΝΕ΢Ο ΚΑΛ ΛΟΓΟΤΕΧΝΛΑ
Το νερό ωσ ςτοιχείο τθσ φφςθσ ταυτιςμζνο με τθν ομορφιά και 
τθν αρμονία,
τθ ηωι και τθν εξζλιξθ αποτζλεςε διαχρονικά αςτείρευτθ πθγι 
ζμπνευςθσ
για κάκε μορφι τζχνθσ.
Χαρακτθριςτικά παραδείγματα ςυναντάμε ςτθν τζχνθ του 
λόγου, πεηοφ ι
ποιθτικοφ.
Ακολουκοφν τίτλοι πεηϊν ζργων με κεματικό τουσ κζντρο το 
νερό:
«Οι φωνζσ των νερϊν» , Στρατισ Μυριβιλθσ, Εκδ. 
Βιβλιοπωλείο τθσ Εςτίασ
«Το κρυμμζνο νερό» , Λιδα Λαμπρζλλθ , Εκδ. Ρατάκθ
«20.000 λεφγεσ κάτω από τθ κάλαςςα» , Λοφλιοσ Βερν. Εκδ. 
Αnu



Τα γνωςτικά αντικείμενα που αξιοποιικθκαν για τθ ςυγγραφι 
του παραμυκιοφ ιταν:

• θ γλϊςςα (παραγωγι λόγου)
• θ λογοτεχνία (το «νερό», πθγι ζμπνευςθσ 

λογοτεχνικισ παραγωγισ)
• θ γεωγραφία (μελετικθκαν χάρτεσ με ποτάμια και 

λίμνεσ, που αποτζλεςαν υλικό για τον εμπλουτιςμό 
του περιεχομζνου)

• θ περιβαλλοντικι αγωγι (μόλυνςθ υδάτων –
ςυνζπειεσ)

• θ φυςικι και θ χθμεία (λόγοι για τουσ οποίουσ δεν 
παγϊνουν οι κάλαςςεσ και οι λίμνεσ με αποτζλεςμα 
τθν διατιρθςθ τθσ ηωισ ςτον πλανιτθ)

• θ βιολογία (θ ςθμαςία του νεροφ για τθν επιβίωςθ)
• τα εικαςτικά ( εικονογράφθςθ παραμυκιοφ).



ΕΛΣ ΤΟΝ ΑΦ΢Ο ΤΘΣ ΚΑΛΑΣΣΑΣ- δθμοτικό
Ασ χαμθλϊ- ασ χαμθλϊναν τα βουνά
να 'βλεπα το να 'βλεπα το Μπουρνόβα
να 'βλεπα τθν αγάπθ μου
τι άλλο κζλω ακόμα
Γιαλό γιαλό πθγαίναμε
κι όλο για ςζνα λζγαμε
γιαλό να πασ γιαλό να 'ρκείσ
τα λόγια μου να κυμθκείσ
Εισ τον αφρό εισ τον αφρό τθσ κάλαςςασ
θ αγάπθ μου θ αγάπθ μου κοιμάται
παρακαλϊ ςασ κφματα
μθ μου τθν εξυπνάτε
Να 'ταν θ κά- να 'ταν θ κάλαςςα κραςί
και τα βουνά και τα βουνά μεηζδεσ
κι οι βάρκεσ κραςοπότθρα
να πίνουν οι γλεντηζδεσ



ΑΞΛΟΛΟΓΘΣΘ
Θ διεκπεραίωςθ του εν λόγω προγράμματοσ απζδειξε πωσ 
τόςο θ αξιοποίθςθ τθσ τζχνθσ, όςο και θ ζρευνα – δράςθ, 
μποροφν εφκολα να εφαρμοςτοφν ςτο πλαίςιο τθσ 
περιβαλλοντικισ αγωγισ. Ειδικότερα, θ ζρευνα – δράςθ είναι 
μια διαδικαςία ςφνδεςθσ τθσ πράξθσ με τθν ζρευνα, δίχωσ να 
απαιτεί ακαδθμαϊκζσ γνϊςεισ με τθν αυςτθρι ζννοια του 
όρου. Αντίκετα, ςυνιςτά μια μζκοδο που μπορεί 
να εφαρμοςτεί από κάκε εκπαιδευτικό, που επιδιϊκει τθν 
επαγγελματικι του αυτό-εξζλιξθ, τθν βελτίωςθ των 
δεξιοτιτων διδαςκαλίασ, τθν ανάπτυξθ τθσ αναλυτικι του 
ικανότθτασ και τθν ανφψωςθ του επιπζδου αυτογνωςίασ από 
μζρουσ του (Altrichter, H., Posch,P. & Somekh,B., 2001). Από 
τθν άλλθ, θ ζκφραςθ του ανκρϊπου μζςω τθσ τζχνθσ, θ οποία 
ςυνιςτά μία αρχζγονθ ανάγκθ (από τθν προϊςτορικι εποχι 
παράγεται τζχνθ), μπορεί να παραχκεί ακόμθ και με τα πιο 
απλά μζςα ι τα πιο απλά κι ευτελι υλικά. Επομζνωσ, θ 
αξιοποίθςθ μορφϊν τζχνθσ δεν είναι κάτι ανζφικτο ι δφςκολο 
για το δθμόςιο ελλθνικό ςχολείο.



Θ διαρκισ επαφι μασ με το Σφλλογο Γονζων και Κθδεμόνων, 
αλλά και θ ανοιχτι παρουςίαςθ των δράςεων τθσ ομάδασ 
(μζςω ραδιοφϊνου και με τθν τελετι λιξθσ, τόςο ςτο ςχολείο 
όςο και ςτα «Ορζςτεια») που παρακολοφκθςαν πολλοί γονείσ, 
βελτίωςε τθν επικοινωνία μασ και τθ ςυνεργαςία μασ μαηί τουσ 
, 



Πςον αφορά ςτουσ ςυναδζλφουσ του ςχολείου, τουσ οποίουσ 
κρατοφςαμε ενιμερουσ για τισ δραςτθριότθτεσ τθσ ομάδασ 
κακ’ όλθ τθ διάρκεια τθσ χρονιάσ, επιχειροφςαν να τα 
εφαρμόςουν ςε δικά τουσ μακιματα, ενϊ οριςμζνοι άρχιςαν 
να αναηθτοφν πλθροφορίεσ και ςυμβουλζσ ςχετικά με τα 
ευζλικτα παιδαγωγικά προγράμματα τθσ περιβαλλοντικισ 
εκπαίδευςθσ, τθσ αγωγισ υγείασ και των πολιτιςτικϊν 
κεμάτων..



ΕΡΩΣΗΜΑΣΟΛΟΓΙΟ
Διεξάγουμε μια ζρευνα ςτα πλαίςια ενόσ περιβαλλοντικοφ προγράμματοσ.

Ραρακαλοφμε απάντθςε με ζνα ΝΑΛ ι ΟΧΛ ςτισ ακόλουκεσ 
ερωτιςεισ:
-Γεμίηεισ εντελϊσ το ποτιρι με νερό για να πιεισ; 
-Χρθςιμοποιείσ πιο ςυχνά τθν μπανιζρα από το ντουσ; 
-Πταν χρθςιμοποιείσ τθν μπανιζρα, τθ γεμίηεισ μζχρι πάνω
-Πταν πλζνεισ τα δόντια ςου, αφινεισ τθ βρφςθ να τρζχει; 
-Ρλζνεισ τα φροφτα και τα λαχανικά με το νερό τθσ 
βρφςθσ να
τρζχει; 
-Ρλζνεισ τθ βεράντα του ςπιτιοφ με το λάςτιχο;
-Ροτίηεισ τα φυτά ςυνικωσ το πρωί; 
-Ρλζνεισ το αυτοκίνθτο με το λάςτιχο
-Οι βρφςεσ του ςπιτιοφ ςτάηουν; 
-Θ εξοικονόμθςθ νεροφ είναι υπόκεςθ αποκλειςτικά τθσ
πολιτείασ και των Οργανιςμϊν Φδρευςθσ; 



ΛΥΣΕΛΣ:
-Θ αποφυγι του ποτίςματοσ το μεςθμζρι.
- Θ αποφυγι τθσ άρδευςθσ με « κανόνι » και θ επιλογι τρόπων 
ποτίςματοσ
που βοθκοφν ςτθν εξοικονόμθςθ νεροφ όπωσ ׃θ άρδευςθ με 
ςταγόνεσ
-Θ μείωςθ τθσ κατανάλωςθσ νεροφ ςτα ςπίτια που χρθςιμοποιοφν 
ςτο
καηανάκι το νερό που προζρχεται από το πλυντιριο των ροφχων, 
φςτερα
από ελαφρφ κακαριςμό, ζχει υπολογιςτεί ςε 40%.


