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 Νηπιαγυγείο Ιυαννίνυν 

Ππυινό 1 

Σσολικό ‘Εηορ: 2024-2025  

 

Επγαζηήπιο δεξιοηήηυν: «Κι αν ήμοςν εγώ;» 

Θεμαηική Ενόηηηα: Ενδιαθέπομαι και ενεπγώ – Κοινυνική ζςναίζθηζη & 

εςθύνη 

1. Ανθπώπινα δικαιώμαηα – Σςμπεπίλητη 

 

Δεμηόηεηεο ζηόρεπζεο ηνπ εξγαζηεξίνπ:  

 Δεμηόηεηεο 21νπ αηώλα (4cs) 

 Ψεθηαθέο Δεμηόηεηεο 

  Δεμηόηεηεο ηνπ Ννπ 

 

1
ν
 Εξγαζηήξην: «Αο γλσξηζηνύκε δηαθνξεηηθά…» 

 Υπελζπκίδνπκε ζηα παηδηά ην ζπκβόιαην ηεο ηάμεο (ηνπο θαλόλεο 

ζπκπεξηθνξάο.) 

 Τα παηδηά ζε νκάδεο επηιέγνπλ από δηάθνξεο εηθόλεο παηρληδηώλ, ηη ζα ήζειαλ 

λα έρνπλ. 

 Σε έλαλ πίλαθα, ζηελ νινκέιεηα, θαηαγξάθνπκε ηη ζέινπκε λα έρνπκε θαη ηη 

ρξεηαδόκαζηε (ηηο αλάγθεο καο) 

 Σπκπιεξώλνπκε ζρεηηθό θύιιν εξγαζίαο 

 Εληνπίδνπκε νκνηόηεηεο θαη δηαθνξέο 

2
ν
 Εξγαζηήξην: «Η θάζε αλάγθε έρεη όλνκα: δηθαίσκα» 

 Τνπνζεηνύληαη ζην πάησκα θσηνγξαθίεο πνπ απεηθνλίδνπλ παηδηά ζε 

δηάθνξεο θαηαζηάζεηο (π.ρ. λα παίδνπλ ζε πάξθν/δξόκν/απιή, κε θίινπο/κόλα 

ηνπο, λα δηαζθεδάδνπλ/λα εξγάδνληαη/λα κειεηνύλ/λα ρεηξνηερλνύλ/λα 

δσγξαθίδνπλ/λα ηζαθώλνληαη/λα ρηππνύλ, λα είλαη ραξνύκελα / 

πξνβιεκαηηζκέλα/ ιππεκέλα θηι). Με ηνλ ήρν ηεο κνπζηθήο ηα παηδηά 

πεξηθέξνληαη ειεύζεξα ζηνλ ρώξν. Με ην ζηακάηεκα ηεο κνπζηθήο επηιέγνπλ 

κία εηθόλα. Έπεηηα επαλαιακβάλνπλ ηε δηαδηθαζία κε ηνλ ήρν ηεο κνπζηθήο 

θαη επηιέγνπλ έλαλ θίιν θαη έπεηηα σο δεπγάξη επηιέγνπλ έλα άιιν. Ωο 

ηεηξάδεο θάζνληαη ζηα ηξαπεδάθηα. 



 Ζεηείηαη πξώηα από ηα παηδηά λα παξαηεξήζνπλ πξνζεθηηθά ηηο εηθόλεο θαη 

ηνπο απεπζύλεη εξσηήζεηο αθνινπζώληαο ηηο ξνπηίλεο όπσο: «δώζηε έλα 

όλνκα ζηελ εηθόλα ζαο. Τη ζθέςεηο θάλεηο; Τη λνκίδεηο όηη είλαη απηό πνπ 

βιέπεηο;». Έπεηηα ηα παηδηά δσγξαθίζνπλ, πνηα λνκίδνπλ όηη είλαη ε 

κεγαιύηεξε αλάγθε ηνπ «θίινπ» ηνπο ζηε θσηνγξαθία. Σηε ζπλέρεηα ην θάζε 

έλα παηδί παξνπζηάδεη ην λέν ηνπ θίιν ζην δεπγάξη ηνπ θαη έπεηηα ην θάζε 

δεπγάξη ζην άιιν. Όηαλ νινθιεξώζνπλ ε θάζε νκάδα έξρεηαη ζηελ νινκέιεηα 

γηα λα παξνπζηάζνπλ ηνπο λένπο θίινπο ηνπο δείρλνληαο ηε θσηνγξαθία ηνπ 

λένπ θίινπ θαη παξάιιεια πεξηγξάθνληαο πνηα πηζηεύεη όηη είλαη ε δηθή ηνπ 

αλάγθε. 

 Αλαθέξνπκε ηε ιέμε «δηθαίσκα» θαη θάλνπκε ζρεηηθή δηαδηθηπθή 

αλαδήηεζε. 

 Αληηζηνηρίδνπκε εηθόλεο δηθαησκάησλ κε ηηο θαηάιιειεο ιέμεηο. 

 Παίδνπκε ζρεηηθό παηρλίδη εκπέδσζεο-αμηνιόγεζεο ζην wordwall 

3o Εξγαζηήξην: «Κη αλ ήκνπλ εγώ;» 

 Τα παηδηά παξαθνινπζνύλ ζην you tube ηελ ηζηνξία «Εηξήλε: ε ηζηνξία ελόο 

παηδηνύ πξόζθπγα» από ην εθπαηδεπηηθό πιηθό ηεο Ύπαηεο Αξκνζηείαο. 

 Σην ηέινο ηεο ηζηνξίαο απεπζύλεη εξσηήκαηα ζρεηηθά ζηα παηδηά όπσο: «γηαηί 

δελ ηε δέρηεθαλ ζηηο ρώξεο από όπνπ πέξαζε; Τη θνβήζεθε πεξηζζόηεξν; Τη 

ζα θάλαηε εάλ ηε ζπλαληνύζαηε; πνηεο λνκίδεηε όηη ήηαλ νη βαζηθέο αλάγθεο 

ηεο θαη άξα δηθαίσκά ηεο;». 

 Αθνινπζεί δξακαηνπνίεζε ηεο ηζηνξίαο θαη απνηύπσζε ζην ραξηί. 

 Με ηελ ηερληθή brainstorming/ηδενζύειια θαηαγξάθνπκε ηηο αλάγθεο/ηα 

δηθαηώκαηα ηεο Εηξήλεο. 

 

 Οδεγνύκε ηελ Beebot, ζηνλ ξόιν ηεο Εηξήλεο, ζηα δηθαηώκαηά ηεο. 

 



 
 

 Παξνπζηάδνληαη εηθόλεο παηδηώλ ζε πξνβιεκαηηθή θαηάζηαζε. Ελδεηθηηθά 

αλαθέξνληαη: εηθόλεο γηα ηελ νκάδα δηθαησκάησλ Αλάπηπμεο έλα παηδί ην 

νπνίν εξγάδεηαη, γηα ηελ νκάδα δηθαησκάησλ Επηβίσζεο έλα παηδί ην νπνίν 

παίξλεη λεξό από πεγάδη ή βηώλεη εκπόιεκε θαηάζηαζε, γηα ηελ νκάδα 

δηθαησκάησλ Πξνζηαζίαο έλα παηδί πνπ κεηαλαζηεύεη, γηα ηελ νκάδα 

δηθαησκάησλ Σπκκεηνρήο έλα παηδί πνπ δε ζπκκεηέρεη ζε νκάδεο ή ηνπ 

απαγνξεύεηαη λα κηιά. Πξώηα παξαηεξνύκε πνιύ πξνζεθηηθά ηηο εηθόλεο. 

Παξάιιεια ζέηνπκε εξσηήκαηα από ηηο ξνπηίλεο ζθέςεο όπσο: «Δώζηε έλα 

όλνκα ζηελ εηθόλα ζαο. Τη ζθέςεηο θάλεηο; Τη λνκίδεηο όηη είλαη απηό πνπ 

βιέπεη; Πώο λνκίδεηε όηη αηζζάλεηαη ηώξα; Γηαηί λνκίδεηε όηη ζπκβαίλεη απηό; 

Υπάξρεη θάηη πνπ ζα κπνξνύζαηε λα θάλεηε γηα λα αιιάμεη απηό; Τη ζα 

θάλαηε εζείο γηα λα κελ επαλαιεθζεί απηό; Τη ιύζε ζα δίλαηε;; ». Τν θάζε 

παηδί απνηππώλεη ζην ραξηί ηε ιύζε πνπ δίλεη. 

4
ν
 Εξγαζηήξην: «Οη πίλαθεο κηιάλε γηα ηα δηθαηώκαηα» 

 Γλσξίδνπκε ζηα παηδηά ηνλ δσγξάθν Γεώξγην Θαθσβίδε. 

 Αλαγλσξίδνπκε ηα δηθαηώκαηα κέζα από πίλαθέο ηνπ. 

 Τα παηδηά ρσξίδνληαη ζε νκάδεο θαη θαζεκία από απηέο εκπλέεηαη κηα ηζηνξία 

κε αθνξκή έλαλ πίλαθα ηνπ Θαθσβίδε. Σηε ζπλέρεηα δεκηνπξγνύλ έλα βηβιίν 

αθνξληεόλ θαη ην παξνπζηάδνπλ ζηελ νινκέιεηα. 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

5
ν
 Εξγαζηήξην: «Τα δηθαηώκαηα δσληαλεύνπλ» 

 Τα παηδηά ζε νκάδεο επηιέγνπλ όπνην δηθαίσκα επηζπκνύλ θαη ην 

αλαπαξηζηνύλ κε ηελ ηερληθή ηεο παγσκέλεο εηθόλαο. Τα ππόινηπα 

πξνζπαζνύλ λα βξνπλ ην ζπλαίζζεκα πνπ παξνπζηάδεηαη. 

6
ν
 Εξγαζηήξην: « Απνθαζίδσ θαη δξσ γηα κέλα θαη ηνπο άιινπο» 

 Σπκκεηέρνπκε ζηνλ δεκηνπξγηθό δηαγσληζκό «Αζηέξη ηεο Επρήο» πνπ 

δηνξγαλώλεη ην Make a Wish 

 

 

 

 Σπκκεηέρνπκε ζηνλ καζεηηθό δηαγσληζκό ηεο Ύπαηεο Αξκνζηείαο κε ζέκα: 

«Οηθνγέλεηα ζεκαίλεη καδί» 



 

7ν Εξγαζηήξην: «Σθέθηνκαη γηα όζα έκαζα»   

 Δεκηνπξγία ελλνηνινγηθνύ ράξηε γύξσ από ην ηη ζεκαίλεη δηθαίσκα ζύκθσλα 

κε ηα παηδηά. 

 Δεκηνπξγνύκε κηα νκαδηθή θαηαζθεπή γηα ηα δηθαηώκαηα. 

 

 Απνηίκεζε ηνπ εξγαζηεξίνπ κε αηνκηθή δεκηνπξγία. 

 

 

 

 

 

 

  


