
ΔΙΚΤΥΟ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

«Εγώ & Εσύ…Δυναμώνουμε Μαζί» 

 

Την Τετάρτη 18 Φεβρουαρίου 2026, μετά από πρόσκληση της εκπαιδευτικού του τμήματος κ. Αναστασίας 

Μπούρμπου υλοποιήθηκε πρόγραμμα στους/τις μαθητές/τριες του Ε2  στο πλαίσιο του Δικτύου «Εγώ & 

Εσύ…Δυναμώνουμε Μαζί».  Το θέμα του προγράμματος ήταν η ενδυνάμωση της ομάδας και 

πραγματοποιήθηκε από το Επιστημονικό στέλεχος του Κέντρου Πρόληψης Π.Ε. Αχαΐας «Καλλίπολις», 

Μπεκίρη Σπυριδούλα, Κοινωνιολόγος MSc. Οι μαθητές/τριες έπαιξαν, συζήτησαν και διερεύνησαν 

τρόπους ειρηνικής συνύπαρξης και συνεργασίας με την έμπειρη καθοδήγηση της κ. Μπεκίρη. 

 

 


