
 
 
 
 
 

Στα πλαίσια των δραστηριοτήτων της πανελλήνιας ημέρας 

σχολικού αθλητισμού το σχολείο μας (Δ1, Ε1, Ε2, Στ1, 

Στ2) επισκέφτηκε το Παναθηναϊκό Στάδιο για να 

παρακολουθήσει το πρόγραμμα Kids΄Αthletics  

Το πρόγραμμα «Kids’ Athletics» υλοποιείται σε συνεργασία με το 

Υπουργείο Παιδείας δια Βίου Μάθησης και Θρησκευμάτων και τον 

ΣΕΓΑΣ και προσφέρεται δωρεάν. 

 

Στο πλαίσιο αυτού του προγράμματος, αναδεικνύεται ο ρόλος της 

Ελληνικής Ολυμπιακής Επιτροπής αναφορικά με την προαγωγή 

του αθλητισμού, του φιλάθλου πνεύματος και της εξωσχολικής 

σωματικής άσκησης σύμφωνα με τις αρχές του Ολυμπιακού 

Ιδεώδους αλλά και η παιδευτική αξία του αθλητισμού στη 

διαμόρφωση της προσωπικότητας των νέων στις σύγχρονες 

συνθήκες που όλοι βιώνουμε. 

 

 

 

 



 
 
 
 
 

Το πρόγραμμα έχει ως στόχο να φέρει τα παιδιά κοντά στον 

κλασσικό αθλητισμό, να καλλιεργήσει την ενασχόληση τους με 

αυτόν, να τονίσει τα πολλαπλά οφέλη που προκύπτουν από τον 

αθλητισμό και ταυτόχρονα να εκπαιδευτούν στην ιστορία, τον 

πολιτισμό και τις αρχές του αθλητισμού μέσω του παιχνιδιού που 

προσφέρει το Kids’ Athletics. 

Ο επιμορφωτικός ρόλος του προγράμματος Kids’ Athletics, 

ολοκληρώνεται με την παροχή στους μαθητές/τριες στοιχείων για 

την ιστορία του Σταδίου που τους δίδονται με το σύστημα 

αυτόματης ξενάγησης και η γνωριμία των παιδιών με τα αθλήματα 

του κλασσικού αθλητισμού γίνεται βιωματικά με ένα οργανωμένο 

αθλητικό πρόγραμμα. 

 

Μετά το πέρας της ξενάγησης τους, οι μικροί μαθητές εισέρχονται 

στον αγωνιστικό χώρο και αποκτούν την γνωριμία τους με τα 

αθλήματα του στίβου. 

 

Στο τέλος του προγράμματος επιβραβεύεται τόσο η προσπάθεια 

όσο και η συμμετοχή όλων των παιδιών και τους προσφέρονται 

αναμνηστικά διπλώματα. 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 

 

Τη Δευτέρα 24 Οκτωβρίου θα παρακολουθήσουν το πρόγραμμα οι 

υπόλοιπες τάξεις του σχολείου μας!!! 


