
 
   

 

 
 

Δράση: Επιμόρφωση εκπαιδευτικών και μελών της εκπαιδευτικής κοινότητας  
Υποδράση: Ενδοσχολική Επιμόρφωση 

 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                                                                                                                                                                  

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ  ΠΑΙΔΕΙΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ Δ/ΝΣΗ Π/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ                                                                                                                                                 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΠΕΙΡΑΙΑ                                               

15Ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΝΙΚΑΙΑΣ «Μίκης Θεοδωράκης» 

mail@15dim-nikaias.att.sch.gr 

http://www.blogs.sch.gr/15dimnikaias/  

 

Πρόγραμμα Ημερίδας με θέμα:  

¨Νιώθω… Μιλώ… Εκφράζομαι…¨ 

Παρουσίαση Δράσεων που υλοποιήθηκαν στο 15ο Δ.Σ. Νίκαιας στα πλαίσια της διευρυμένης ενδοσχολικής επιμόρφωσης. 

 

Ημερομηνία: 31/5/2014 

   Ώρα διεξαγωγής: 10:00 – 14:00 

Σχολείο: 15ο Δημοτικό Σχολείο Νίκαιας ¨Μίκης Θεοδωράκης¨ 

Ακροπόλεως & Παντειχίου 1, 210 4910187 
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Προεδρείο:      Αναστάσιος Λαζάρου 

                           Κυριακή Αγγελάκη 

 

 

10:00-10:15:     Προσέλευση – Χαιρετισμοί. 

 

10:15-10:30:   Διευρυμένη Ενδοσχολική Επιμόρφωση. Το παράδειγμα του 15ου Δ.Σ. Νίκαιας. 
                         Παναγιώτης Μανιάτης – Συντονιστής  του Προγράμματος στο σχολείο,  
                                                            Διδάσκων Παν/μίου Αθηνών  

 

 

10:30-10:45:    Σύντομη παρουσίαση των πεπραγμένων της ενδοσχολικής επιμόρφωσης και αποτύπωση της  
                         εμπειρίας από τη συμμετοχή του σχολείου – τα τρία τελευταία χρόνια - στη δράση της  
                                      ενδοσχολικής επιμόρφωσης.  
                                       Κωνσταντίνος Νικολαΐδης– Διευθυντής του Σχολείου 
 
 
 

10:45-11:00:  Τα παιδιά του τμήματος ένταξης συνθέτουν και παρουσιάζουν το ψηφιδωτό των συναισθημάτων. 
                        Σοφία Σπανούδη – Υποδιευθύντρια του Σχολείου / Δασκάλα τμήματος ένταξης 
 

 

11:00-11:15:   Τμήμα Α΄2:  «Ένα ιδιαίτερο ταξίδι: Από το θυμό … στην ηρεμία!»  
  Τα παιδιά τραγουδούν το ποίημα της Ρ. Δημαλάκη: ¨Τι είναι ο θυμός ;¨ 
                                      Καλλιόπη Κοματιανού – Δασκάλα της Α΄ τάξης. 

   Εικαστική επιμέλεια: Ελευθερία Μαλαβάζου 

  

   Τμήματα Β΄1 & Β΄ 2 : «Νιώθω και Τραγουδώ!» 

   Μαρία Φυσέκη – Δασκάλα της Β΄1 τάξης. 

   Στέλλα Τζέντζου– Δασκάλα της Β΄2 τάξης. 

    Κυριακή Αγγελάκη– Παράλληλη στήριξη. 

 

 

11:15-11:30:   Τμήματα Γ΄1 & Γ΄2 : «Τραγουδώντας και μιλώντας για την αγάπη!»  

   Μαρία Μαργιώλα – Δασκάλα της Γ΄1 τάξης 

   Μαρία Μακρίδου - Δασκάλα της Γ΄2  τάξης 

 

 

11:30-12:00:    Διάλειμμα – Μπουφές 

 

 



 

 

 

12:00-12:15:   Τμήμα Δ΄1 : «Παίζω – Καυγαδίζω – Συμφιλιώνομαι… Ένα παιχνίδι για τέσσερις!»  

 Αναστασία Αλεξάκη – Δασκάλα της Δ΄1 τάξης 

 

 

12:15-12:30:    Τμήμα Δ΄2 : «Άνθη ψυχής!» 

 Χριστίνα Αναστοπούλου – Δασκάλα της Δ΄2 τάξης 

 

 

12:30-12:45:    Τμήμα Στ΄1 : «Σχολικός εκφοβισμός.»   

 Ευδοκία Συμεωνίδου – Δασκάλα της Στ΄1 τάξης 

 Επιμέλεια παρουσίασης: Ελένη Γαρίδα – Καθηγήτρια πληροφορικής 

 

 

12:45-13:00:    Τμήμα Στ΄2 : «Διαμεσολάβηση μαθητών  : Τα παιδιά μαθαίνουν να διαχειρίζονται περιστατικά  

                                         συγκρούσεων.»  

 Αναστάσιος Λαζάρου – Δάσκαλος της Στ΄2 τάξης 

 

 

13:00-13:05: Τμήματα Ε΄1 & Ε΄2:  «All you need is love…»  

 Άννα Βαΐτση – Δασκάλα της Ε΄1 τάξης 

 Σοφία Κουμπή Γιαννίκου – Δασκάλα της Ε΄2 τάξης 

 Επιμέλεια παρουσίασης: Δήμητρα Χανακούλα – Καθηγήτρια Αγγλικών 

 Χρήστος Ραφαηλίδης – Καθηγητής Αγγλικών 

 

 

13:05-13:45: Συναισθηματικές αναφορές με μουσική υπόκρουση! Η χορωδία του σχολείου «παίζει» 
 τραγουδώντας στίχους που αποτυπώνουν συναισθήματα! 
 
 Υβόνη Σιέμου – Καθηγήτρια Μουσικής 
 

 

13:45-14:00:    Συζήτηση – Κλείσιμο ημερίδας. 

 

 

 
Ηλεκτρονική διεύθυνση   

diapolis-info-ath@lists.auth.gr 

 http://www.diapolis.auth.gr  
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