
        Δράση “Ταπερίστας 2026” – Το δεκατιανό αλλιώς! 

Αγαπητοί γονείς, 

Το νηπιαγωγείο μας συμμετέχει με ενθουσιασμό στο Σχολικό Δίκτυο Δράσης "Του Ταπερίστα"!  

Μέσα από παιχνίδια, παρατηρήσεις και μικρά πειράματα θα μάθουμε: 

       πώς να μειώνουμε τα σκουπίδια μας, 

       να τρώμε πιο βιώσιμα, 

      και να εκτιμούμε κάθε μπουκιά! 

 

Στην πράξη, αυτό σημαίνει ότι κάθε παιδί φέρνει το δεκατιανό του σε επαναχρησιμοποιούμενο ταπεράκι. 

• Λέμε «Αντίο!» στα βουνά από πλαστικά μιας χρήσης και τις αλουμινένιες συσκευασίες. (Στόχος: 

Λιγότερα Σκουπίδια!) 

• Διδάσκουμε στα παιδιά μας να έχουν απολύτως υπεύθυνη συμπεριφορά απέναντι στην τροφή. Με 

άλλα λόγια: Όχι σπατάλη! Το φαγητό στο τάπερ πρέπει να τιμηθεί, όχι να πεταχτεί! 

• Ευαισθητοποιούμε τους μικρούς μας φίλους να γίνουν Ενεργοί Πολίτες του Πλανήτη, αρχίζοντας 

από την πιο σημαντική πράξη: το πώς γεμίζουμε το ταπεράκι μας.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Αν το πρωί δείτε το παιδί σας να επιθεωρεί το σάντουιτς για «υπερβολική συσκευασία» ή να σας κάνει 

παρατήρηση επειδή δεν αγοράσατε τοπικά μήλα, να ξέρετε... Είναι η Δράση του Ταπερίστα που μιλά μέσα 

του! 

Σας ευχαριστούμε για τη συνεργασία.  

Μαζί, θα μεγαλώσουμε παιδιά δυνατά, υγιή και με περιβαλλοντική συνείδηση! 

 


