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ΑΛΛΑΞΕ Η ΩΡΑ 

Αυτό σημαίνει ότι στις 3 τα  

ξημερώματα οι δείκτες του  

ρολογιού έδειξαν κατά έναν μαγικό  

τρόπο ξαφνικά 4 η ώρα. 

    



Γιατί συνέβη όμως αυτό! 

Γιατί επίσημα μπήκαμε στην  

Άνοιξη. Και την Άνοιξη έχουμε  

περισσότερες ώρες φως παρά  

σκοτάδι. Η μέρα δηλαδή μεγαλώνει  

κα η νύχτα μικραίνει. 

Οι άνθρωποι λοιπόν σκέφτηκαν να  

κλέβουν λίγη ώρα από την μέρα για  

να χαίρονται περισσότερο χρόνο το  

φως του ήλιου. Αυτό γίνεται με την  

αλλαγή της ώρας. 



Έτσι όλοι έχουμε οργανώσει 
την ημέρα μας κάπως 

έτσι….. 
Όταν βγαίνει ο ήλιος…..   ξυπνάμε για να μην χάσουμε την   

                                       ημέρα 

 



Κατά την διάρκεια της 
ημέρας… 

Παίζουμε (εμείς τα παιδιά), διότι οι  

μεγάλοι δουλεύουν 

 

 

 

Ζωγραφίζουμε 

 



Φτιάχνουμε κατασκευές…. 

 

…κάπως έτσι 
περνάνε οι ώρες και 

ο χρόνος 
γενικότερα! 



Όταν βραδιάζει………..  

Τρώμε το βραδινό μας και πάμε για  

ύπνο. 

 



Όταν κοιμόμαστε.. 

…ο χρόνος δεν σταματά, διότι ο χρόνος είναι σαν 
το ποτάμι  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Που όλο ρέει και ποτέ δεν σταματά. 



Κάποια στιγμή οι άνθρωποι 
αποφάσισαν να μετρήσουν 

τον χρόνο .. 

 …για να συναντιούνται με τους 
φίλους τους κάποια 
συγκεκριμένη στιγμή. 

 

 

 

…για να γνωρίζουν πότε 
σκοτεινιάζει. 
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…για να ξεκινάνε έγκαιρα ένα ταξίδι 
τους…. 

 

 

 

 

Έτσι….δημιουργήθηκε το ρολόι που 
μας δείχνει την ώρα! 

  

Υπάρχουν δύο τρόποι για να δεις 
την ώρα. 

Α. Η ψηφιακή 

Β. Η αναλογική 

Δες εδώ 

 

https://www.visnos.com/demos/clock


Εργασία 1 

Την επόμενη φορά που θα δεις μια  

ωραία ταινία στην τηλεόραση, δες  

το ρολόι και γράψε την ώρα που  

ξεκίνησε και την ώρα που τελείωσε,  

μαζί με τον τίτλο της ταινίας. 

 

 

 



Εργασία 2 
• Αν νομίζεις ότι γνωρίζεις αρκετά για 

την ώρα μπες και παίξε το παρακάτω 
παιχνίδι εδώ. Τέλος βγάλε μια 
φωτογραφία για να δω τι έχεις 
καταφέρει.(την φωτογραφία μπορείς 
να την βγάλεις με το κινητό πατώντας 
παρατεταμένα τα πλαϊνά κουμπιά/ 
αυτό όταν παίζεις στο κινητό την ίδια 
στιγμή) 

 

https://www.teachingtime.co.uk/draggames/sthec1.html


Εργασία 3: 
Φτιάξε το δικό σου ρολόι με ότι υλικά 

έχεις 

Ενδεικτικά παραδείγματα θα δεις  

Παρακάτω: 



Εργασία 4 
 

Διάβασε το παραμύθι «Η ώρα είναι  

εκατό» και απάντησε στις  

παρακάτω ερωτήσεις: 

 

 1.Ήταν καλή η ιδέα της Ελβίρας να   
φτιάξει το δικό της ημερολόγιο 
και το δικό της ωρολόγιο? 

2.Γιατί δεν εμφανίστηκε κανείς 
στην συνάντηση που οργάνωσε η 
Ελβίρα? 
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 Αν έκανες όλες τις εργασίες σου,  

έχεις τελειώσει για σήμερα! 

 

Συγχαρητήρια!! 
 


