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ΤΠΟΔΕΙΓΜΑ ΢ΧΕΔΙΟΤ ΔΡΑ΢Η΢ ΣΗ΢ ΢ΧΟΛΙΚΗ΢ ΜΟΝΑΔΑ΢ 

 

ΓΡΓΑ΢ΣΗΡΙΑ ΔΓΞΙΟΣΗΣΩΝ 

΢ΧΓΔΙΟ ΔΡΑ΢Η΢ ΢ΧΟΛΙΚΗ΢ 

ΜΟΝΑΔΑ΢-  

14ο ΔΗΜΟΣΙΚΟ ΢ΧΟΛΓΙΟ ΞΑΝΘΗ΢ 

΢ΧΟΛΙΚΟ ΓΣΟ΢2021-2022 

΢σολική μονάδα 
 14ο Δθμοτικό ΢χολείο Ξάνκθσ 

Απιθμόρ ημημάηων 
15 

Απιθμόρ 

μαθηηών/μαθηηπιών 

ζσολικήρ μονάδαρ 

310 

Απιθμόρ εκπαιδεςηικών 

ζσολικήρ μονάδαρ 

30 

Απιθμόρ εκπαιδεςηικών 

πος ζςμμεηέσοςν ζηα 

Γπγαζηήπια δεξιοηήηων 

21 

 

Ηω καλφτερα – Ευ Ηθν Φροντίηω το 
Περιβάλλον 

Ενδιαφζρομαι και 
Ενεργϊ-Κοινωνική 

΢υναίςθηςη και Ευθφνη 

Δθμιουργϊ και Καινοτομϊ–
Δημιουργική ΢κζψη και 

Πρωτοβουλία 

 
   

1. ΥΓΕΙΑ: Διατροφι - 
Αυτομζριμνα, Οδικι 

Αςφάλεια 

1. Οικολογία - 
Παγκόςμια και τοπικι 
Φυςικι κλθρονομιά 

1. Ανκρϊπινα 
δικαιϊματα 

1. STEM/ Εκπαιδευτικι 
Ρομποτικι 

2. Ψυχικι και 
΢υναιςκθματικι Υγεία - 

Πρόλθψθ 

2. Κλιματικι αλλαγι - 
Φυςικζσ Καταςτροφζσ, 

Πολιτικι προςταςία 

2. Εκελοντιςμόσ 
διαμεςολάβθςθ 

2. Επιχειρθματικότθτα- 
Αγωγι ΢ταδιοδρομίασ- 

Γνωριμία με επαγγζλματα 

3. Γνωρίηω το ςϊμα μου 
- ΢εξουαλικι 

Διαπαιδαγϊγθςθ 

3. Παγκόςμια και 
τοπικι Πολιτιςτικι 

κλθρονομιά 

3. ΢υμπερίλθψθ: 
Αλλθλοςεβαςμόσ, 
διαφορετικότθτα 

 

    

  



 

 

Βαζικόρ πποζαναηολιζμόρ ηος εηήζιος ΢σεδίος Δπάζηρ 

(Πλεονεκηήμαηα-μειονεκηήμαηα) 
 

Σοόραμάμασ 

Σο όραμα του ςχολείου μασ είναι να μπορεί να παρζχει ςτουσ 
μακθτζσ του τθν βάςθ για προςωπικι ανάπτυξθ και εξζλιξθ  μζςω 
τθσ ανεξαρτθςίασ και τθσ αυτονομίασ υπογραμμίηοντασ τθν 
ανάγκθ και τθν υποχρζωςθ τουσ να πράττουν ωσ κοινωνικά όντα 
που προςτατεφουν και ςζβονται τον εαυτό τουσ, το περιβάλλον 
τουσ, τα ανκρϊπινα δικαιϊματα και τθν δθμοκρατία. 

ΦΙΛΟ΢ΟΦΙΑ 
Σο ςχολείο μασ εμπνζεται από αυτι τθν εκπαιδευτικι φιλοςοφία 
που δίνει ζμφαςθ ςτισ ατομικζσ ανάγκεσ των μακθτϊν , τον ρόλο 
τθσ ατομικισ εμπειρίασ , τθν ανάγκθ για τθν ανάπτυξθ τθσ 
επίγνωςθσ, του κριτικισ ενδοςκόπθςθσ , τθσ κριτικισ ςκζψθσ, των 
μακθςιακϊν ςτρατθγικϊν και όλων εκείνων των ποιοτιτων και 
δεξιοτιτων που κεωροφνται ςιμερα ςθμαντικζσ για τθν ολόπλευρθ 
ανάπτυξθ των αυριανϊν ενεργϊν πολιτϊν που κα κλθκοφν να 
δράςουν με όρουσ ςεβαςμοφ και ιςότθτασ ςε οικεία ι  διαφζροντα 
πολιτιςμικά και κοινωνικά περιβάλλοντα.  
ΠΡΟ΢ΕΓΓΙ΢Θ 
΢το πλαίςιο αυτισ τθσ παράδοςθσ επιχειροφμε να  δϊςουμε 
ζμφαςθ ςτθν εμπειρικι μάκθςθ  δθλαδι, ςτθν δυνατότθτα παροχισ 
μακθςιακϊν εμπειριϊν, πρακτικϊν και δθμιουργικϊν, μζςω των 
οποίων οι μακθτζσ οικοδομοφν τθ γνϊςθ βάςθ των δικϊν τουσ 
προςπακειϊν.     
ΑΡΧΕ΢ 
Οι βαςικζσ αρχζσ που μασ οδθγοφν ςτθν ανάπτυξθ των 
εκπαιδευτικϊν μασ ςτόχων είναι 
Α. Οι μακθτζσ μακαίνουν καλφτερα αυτό που επικυμοφν και 
χρειάηονται να μάκουν. 
Β. Σο να «μακαίνουν πϊσ να μακαίνουν» είναι πιο ςθμαντικό από 
τθν ςυςςϊρευςθ γνϊςθσ. 
Γ. Θ αυτό -αξιολόγθςθ είναι ο πιο ςθμαντικόσ τρόποσ αξιολόγθςθσ 
που ςτοχεφει ςτθν εςωτερικι ανάπτυξθ και ςτον αυτοζλεγχο. 
Δ. Σα ςυναιςκιματα είναι τόςο ςθμαντικά όςο είναι τα γεγονότα και 
τα επιςτθμονικά δεδομζνα. 
Ε. Οι μακθτζσ μακαίνουν καλφτερα ςε φιλικό περιβάλλον. 

 



 

 

΢τόχοιτθσςχολικισμονάδ
ασςεςχζςθμετιστοπικζσκα
ιενδοςχολικζσανάγκεσ 

Οι ςτόχοι τθσ ςχολικισ μονάδασ ςε ςχζςθ με το  πρόγραμμα των 
Εργαςτθρίων Δεξιοτιτων και όςον αφορά τθν προςδοκϊμενθ 
επιρροι του ςτθν αλλαγι του ςχολικοφ κλίματοσ, τθσ ςχολικισ 
κοινότθτασ και τθσ τοπικισ κοινότθτασ διευκρινίηονται, ανά άξονα,  
ςτα εξισ πζντε ςθμεία: 
΢ΧΟΛΙΚΟ ΚΛΙΜΑ 
 

 Να προωκθκεί το αίςκθμα τθσ ελευκερίασ, τθσ αςφάλειασ, 
τθσ αποδοχισ, τθσ αυτοπεποίκθςθσ και να ενιςχυκεί το 
κίνθτρο για τθ γνϊςθ και τθν προςωπικι εμπλοκι. 

 
΢ΧΟΛΙΚΘ ΚΟΙΝΟΣΘΣΑ 
 

 Να προωκθκεί θ αυτενζργεια και θ προςωπικι ευκφνθ ςτθ 
διαδικαςία τθσ μάκθςθσ. 

 Να προωκθκεί θ πολιτιςτικι κατανόθςθ και θ κοινωνικι 
ευκφνθ. 

 Να προωκθκεί θ εξωςτρζφεια και θ αλλθλεπίδραςθ μεταξφ 
του ςχολείου και τθσ τοπικισ κοινωνίασ. 

 
ΣΟΠΙΚΘ ΚΟΙΝΟΣΘΣΑ 
 

 Να πλουτίςει μελλοντικά από τισ δράςεισ ενεργϊν και 
ευαιςκθτοποιθμζνων πολιτϊν. 

 
 

Ο ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΙ΢ΜΟ΢ ΣΩΝ ΓΡΓΑ΢ΣΗΡΙΩΝ  ΑΝΑ ΘΓΜΑΣΙΚΗ ΓΝΟΣΗΣΑ 

 Περιγράφουμε αδρά τισ αποφάςειστουςυλλόγουδιδαςκόντων 

ωσ προσ τθ  Θεματικι 
Ενότθτα 

 
Ζω καλφτερα- Ευ ηθν 

Αϋ ΣΑΞΗ: Τγεία, διατροφι – αυτομζριμνα , οδικι αςφάλεια 
«ΓΕΡΑ ΔΟΝΣΑΚΙΑ» 
Βϋ ΣΑΞΗ: Ψυχικι και ΢υναιςκθματικι Τγεία - Πρόλθψθ  
«ΕΓΩ ΚΙ ΟΙ ΢ΤΜΜΑΘΗΣΕ΢/ΣΡΙΕ΢ ΜΟΤ» 
Γϋ ΣΑΞΗ:Γνωρίηω το ςϊμα μου – ΢εξουαλικι Διαπαιδαγϊγθςθ 
«ΣΟ ΢ΩΜΑ ΜΟΤ ΚΑΙ ΕΓΩ»  
Δϋ ΣΑΞΗ: Τγεία, διατροφι – αυτομζριμνα , οδικι αςφάλεια 
«ΓΚΑΛΕΡΙ ΝΟ΢ΣΙΜΙΑ΢…ΚΙ ΟΧΙ ΜΟΝΟ» 
Eϋ ΣΑΞΗ:Ψυχικι και ΢υναιςκθματικι Τγεία – Πρόλθψθ 
«ΣΑ ΠΑΡΑΜΤΘΙΑ ΣΗ΢ ΓΙΑΓΙΑ΢ ΠΑΝΕ ΢ΧΟΛΕΙΟ» 
΢Σϋ ΣΑΞΗ:Γνωρίηω το ςϊμα μου-΢εξουαλικι διαπαιδαγϊγθςθ 
«ΣΟ ΢ΩΜΑ ΜΟΤ ΕΙΝΑΙ ΔΙΚΟ ΜΟΤ! ΣΟ ΑΓΑΠΩ & ΣΟ ΢ΕΒΟΜΑΙ» 

ωσ προσ τθ Θεματικι 
Ενότθτα 

 
Φροντίηω το Περιβάλλον 

Αϋ ΣΑΞΗ: Οικολογία – Παγκόςμια και τοπικι φυςικι κλθρονομιά 
«ΖΩΑ ΣΟΤ ΣΟΠΟΤ ΜΑ΢ ΚΑΙ ΑΛΛΩΝ ΣΟΠΩΝ» 
Βϋ ΣΑΞΗ:Κλιματικι αλλαγι - Φυςικζσ καταςτροφζσ, Πολιτικι προςταςία 
«Η ΓΗ ΔΕΝ ΓΤΡΙΖΕΙ ΜΟΝΟ, ΑΛΛΑ ΚΑΙ ΚΟΤΝΙΕΣΑΙ» 
Γϋ ΣΑΞΗ: Παγκόςμια και Σοπικι Πολιτιςτικι Κλθρονομιά 
 «ΞΑΝΘΗ, ΓΝΩΡΙΖΩ ΣΟ ΠΑΡΕΛΘΟΝ, ΖΩ ΣΟ ΠΑΡΟΝ» 
Δϋ ΣΑΞΗ:  Οικολογία - Παγκόςμια και τοπικι Φυςικι κλθρονομιά  
« ΟΙ ΝΕΡΟ…ΕΞΕΡΕΤΝΗΣΕ΢» 



 

 

Εϋ ΣΑΞΗ: Κλιματικι αλλαγι - Φυςικζσ καταςτροφζσ, Πολιτικι προςταςία 
«Ο ΕΓΚΕΛΑΔΟ΢ ΢ΕΙΕΣΑΙ…ΣΟ ΗΦΑΙ΢ΣΙΟ ΒΡΤΧΑΣΑΙ» 
΢Σϋ ΣΑΞΗ: Παγκόςμια και τοπικι πολιτιςτικι κλθρονομιά 
«ΛΙΜΝΗ ΒΙ΢ΣΩΝΙΔΑ– ΓΝΩΡΙΖΩ ΣΟ ΠΑΡΕΛΘΟΝ, ΣΟ ΠΑΡΟΝ & ΣΟ ΜΕΛΛΟΝ 
ΣΗ΢» 
 
 
 

ωσ προσ τθΘεματικι 
Ενότθτα 

 
Ενδιαφζρομαι και 
Ενεργϊ- Κοινωνικι 

΢υναίςκθςθ και Ευκφνθ 

Αϋ ΣΑΞΗ:Ανκρϊπινα δικαιϊματα 
«ΟΛΟΙ ΕΧΟΤΜΕ ΔΙΚΑΙΩΜΑΣΑ» 
Βϋ ΣΑΞΗ:. Εκελοντιςμόσ διαμεςολάβθςθ 
«ΜΑΖΙ ΜΠΟΡΟΤΜΕ ΚΑΛΤΣΕΡΑ» 
Γϋ ΣΑΞΗ:΢υμπερίλθψθ – Αλλθλοςεβαςμόσ, Διαφορετικότθτα 
«ΕΜΕΙ΢ ΟΛΟΙ ΚΙ ΕΝΑ΢-ΕΝΑ΢ ΧΩΡΙ΢ΣΑ…» 
Δϋ ΣΑΞΗ: Ανκρϊπινα δικαιϊματα 
 «ΚΛΕΙ΢ΣΕ ΣΙ΢ ΟΜΠΡΕΛΕ΢,ΒΡΕΧΕΙ ΔΙΚΑΙΩΜΑΣΑ » 
Εϋ ΣΑΞΗ: Εκελοντιςμόσ διαμεςολάβθςθ 
«ΝΟΙΑΖΟΜΑΙ ΚΑΙ ΔΡΩ» 
΢Σϋ ΣΑΞΗ:΢υμπερίλθψθ, ςεβαςμόσ, διαφορετικότθτα 
«ΑΠΟΔΕΧΟΜΑ΢ΣΕ ΣΗΝ ΢ΤΜΠΕΡΙΛΗΨΗ» 
 

ωσ προσ τθΘεματικι 
Ενότθτα 

 
Δθμιουργϊ και 

Καινοτομϊ- Δθμιουργικι 
΢κζψθ και Πρωτοβουλία 

Αϋ τάξθ: Stem – Εκπαιδευτικι ρομποτικι 
«ΡΟΜΠΟ Ι΢ΣΟΡΙΕ΢» 
Βϋ τάξθ: Επιχειρθματικότθτα - Αγωγι ΢ταδιοδρομίασ - Γνωριμία με 
επαγγζλματα 
«ΠΑΛΙΑ ΚΑΙ ΝΕΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΣΑ» 
Γϋ ΣΑΞΗ:Επιχειρθματικότθτα- Αγωγι ΢ταδιοδρομίασ- Γνωριμία με 
επαγγζλματα 
 «ΣΑΞΙΔΕΤΟΝΣΑ΢ ΢ΣΟΝ ΚΟ΢ΜΟ ΣΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΣΩΝ ΣΟΤ ΧΘΕ΢ & ΣΟΤ 
΢ΗΜΕΡΑ» 
Δϋ ΣΑΞΗ: STEM/STEAM - Εκπαιδευτικι ρομποτικι 
«EUROPEANSCHOOLRADIO – ΚΑΝΕ ΣΗ ΦΩΝΗ ΢ΟΤ ΝΑ ΑΚΟΤ΢ΣΕΙ» 
Εϋ ΣΑΞΗ:STEM – Εκπαιδευτικι ρομποτικι 
«H ΢ΧΟΛΙΚΗ ΣΑΞΗ ΢ΤΝΑΝΣΑ ΣΟΝ ΕΠΙ΢ΣΗΜΟΝΑ» 
΢Σϋ ΣΑΞΗ:Επιχειρθματικότθτα-Αγωγι ςταδιοδρομίασ- Γνωριμία με τα 
επαγγζλματα  
«ΣΑΞΙΔΕΤΟΝΣΑ΢ ΢ΣΟΝ ΚΟ΢ΜΟ ΣΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΣΩΝ ΣΟΤ ΧΘΕ΢ & ΣΟΤ 
΢ΗΜΕΡΑ» 
 

Αναμενόμενο όφελοσ ωσ 
προσ το ςχολικό κλίμα 

 Να ενιςχυκεί θ αυτενζργεια και θ προςωπικι εμπλοκι ςτθν 
οικοδόμθςθ τθσ γνϊςθσ. 

 Να δοκεί ζμφαςθ ςτθν προςωπικι ευκφνθ και ςτθ δια βίου 
μάκθςθ. 

Ειδικότερα οφζλθ 

 Να αναδειχκοφν τα ενδιαφζροντα και οι ατομικζσ κλίςεισ 
των μακθτϊν. 

 Να διερευνθκοφν οι ορίηοντεσ των μακθτϊν ςχετικά με τα 
ηθτιματα που απαςχολοφν ςιμερα τισ ηωζσ τουσ και τθν 
κοινωνία εν γζνει. 



 

 

Αναμενόμενο αντίκτυπο 
για τθν ανάπτυξθ τθσ 
ςχολικισ κοινότθτασ 

 Να ενιςχυκεί θ ψυχό-ςυναιςκθματικι ανάπτυξθ των 
μακθτϊν και θ ψυχικι τουσ αντοχι. 

 Να ενιςχυκεί το αίςκθμα αςφάλειασ και ςυνεργαςίασ 
μακθτϊν και εκπαιδευτικϊν ςτθν κακθμερινι ςχολικι 
πρακτικι. 

 Να τεκοφν οι βάςεισ για τθν αυτενζργεια, τθν 
μακθτοκεντρικότθτα και τθν ανάλθψθ προςωπικισ ευκφνθσ 
για τθν μάκθςθ. 

Αντίκτυπο ςτθν τοπικι 
κοινότθτα 

 Να ενιςχυκεί θ ζννοια τθσ ςυλλογικότθτασ και τθσ 
κοινωνικισ ευκφνθσ. 

 Να ενιςχυκεί θ ζννοια «του πολίτθ του κόςμου». 
 

Προςαρμογζσγια τθ 
ςυμμετοχι και τθν ζνταξθ 
όλων των μακθτϊν 

 Χρθςιμοποιιςαμε χρονόμετρο. Σα παιδιά με ΔΕΠ/Τ ςυχνά 
δυςκολεφονται να ςυγκεντρωκοφν ςε διαδικαςίεσ που 
απαιτοφν ςυνεχι γνωςτικι προςπάκεια για μεγάλο χρονικό 
διάςτθμα. Αντίκετα, αν ξζρουν ότι κα προςπακιςουν για 
ζνα περιοριςμζνο χρονικό διάςτθμα, 5 ι 10 λεπτϊν, 
μποροφν να ςυγκεντρωκοφν πιο εφκολα. Ζτςι, 
χρθςιμοποιιςαμε ςχετικζσ εφαρμογζσ (π.χ. θλεκτρονικι 
κλεψφδρα) είτε για να ολοκλθρϊςουν μία εργαςία είτε 
ακόμθ για να μασ προςζξουν όςο περιςςότερο γίνεται διότι 
κα τουσ εξθγιςουμε κάτι ςθμαντικό. Θ μεκοδολογικι αυτι 
γραμμι ζκανε εφικτι τθν ςυγκζντρωςθ τουσ ςε διαδικαςίεσ 
που απαιτοφςαν ςυνεχι γνωςτικι προςπάκεια για μεγάλο 
χρονικό διάςτθμα. 

 Για τα παιδιά με ΕΜΔ δϊςαμε ςε μορφι λίςτασ τα βιματα 
για τθν υλοποίθςθ μιασ δραςτθριότθτασ.  Χρθςιμοποιϊντασ 
κουκίδεσ, αρίκμθςθ ι κάποιον οργανωτι δϊςαμε ςτα παιδιά 
ζνα προσ ζνα τα βιματα για τθν εκτζλεςθ μιασ 
δραςτθριότθτασ και τουσ ηθτιςαμε με κάποιο τρόπο τθν 
ολοκλιρωςθ κάκε βιματοσ (π.χ .να δθλϊςουν τθν 
ολοκλιρωςθ χρθςιμοποιϊντασ το πράςινο χρϊμα ςτθν λίςτα 
εργαςιϊν τουσ). 

 Για τα παιδιά με Αναπτυξιακι Γλωςςικι Διαταραχι ι για τα 
παιδιά με Δυςλεξία επεξθγιςαμε όρουσ που κρίναμε ότι 
μποροφν να φανοφν δφςκολοι. Για κάκε καινοφργια λζξθ ι 
ζννοια δϊςαμε ςαφείσ οριςμοφσ. 

 Επαναλαμβάναμε  ςχόλια των μακθτϊν, όταν αυτά γίνονταν, 
για να κατανοοφν ιδιαίτερα οι μακθτζσ με αιςκθτθριακζσ 
αναπθρίεσ (αμβλφωπεσ) τισ αλλθλεπιδράςεισ που ζλαβαν 
χϊρα κατά τθ διάρκεια μιασ ςυηιτθςθσ ι δράςθσ. 

 Δϊςαμε περιςςότερο χρόνο να απαντιςουν οι μακθτζσ με 
ΕΕΑ ςτισ δραςτθριότθτεσ που ανακζταμε. 

 Αξιολογιςαμε τθν προφορικι τουσ επίδοςθ και 
επιβραβεφςαμε τθν δθμιουργικι τουσ διάκεςθ και 
ενεργθτικι ςυμμετοχι. 

  Ενιςχφςαμε με τθν επικοινωνία μεταξφ των μακθτϊν. Σα 



 

 

παιδιά με ΕΕΑ ςυχνά βιϊνουν ζντονο άγχοσ και 
απογοιτευςθ και ωσ εκ τοφτου οι ομαδικζσ δραςτθριότθτεσ 
μποροφν να τουσ κάνουν να νιϊςουν ότι οι δάςκαλοι και οι 
φίλοι τουσ είναι κοντά τουσ. 

 
 

Φορείσκαι άλλεσ 
ςυνεργαςίεσπουκαεμπλο
υτίςουν το ςχζδιο 
δράςθσ 

Αϋ ΣΑΞΘ:  
 
Μουςείο Φυςικισ Ιςτορίασ Ξάνκθσ 

 

Βϋ ΣΑΞΘ 

Επίςκεψθ ςτθν Πυροςβεςτικι Τπθρεςία 
 
Επίςκεψθ από γεωλόγο-πολιτικό μθχανικό 

Διμοσ Ξάνκθσ 
 
Γθροκομείο Ξάνκθσ 
 
 ΢φλλογοσ Γονζων και Κθδεμόνων 
 
Μ.Κ.Ο. “Κάνε-Μια-Ευχι” Ελλάδοσ 

 

 

Γϋ ΣΑΞΘ 

Νατάςα Μιχαθλίδου, εξειδικευμζνθ αρχαιολόγοσ-μουςειολόγοσ 
 
Λφκειο Ελλθνίδων 
 
 Σριαντάφυλλοσ Βαϊτςθσ, δθμιουργόσ, και ιδιοκτιτθσ του «΢πιτιοφ 
τθσ 
΢κιάσ» 
 
 Εργαςτιρι ηαχαροπλαςτικισ ‘’Γλυκοπωλείο ‘’ 
 
Πολιτιςτικόσ ΢φλλογοσ Λυκοδρομίου Ξάνκθσ 

Πολυχϊροσ Σζχνθσ και ΢κζψθσ Οικία Μάνου Χατηιδάκι 

Φιλοπρόοδοσ Ζνωςθ Ξάνκθσ, Φ.Ε.Ξ. 



 

 

 

Δϋ ΣΑΞΘ 

Δθμοτικό Ραδιόφωνο Ξάνκθσ 

EuropeanSchoolRadio 

ΚΠΕ  Βιςτωνίδασ Ν. Ξάνκθσ 

Σελικάπροϊόντα(ενδεικτικ
ά) των εργαςτθρίων 
πουυλοποιικθκαν 

 Αφίςεσ με τουσ κανόνεσ καλισ ςυνεργαςίασ ςτθν τάξθ 
 
1οσ Θεματικόσ Κφκλοσ 
 

 Καταςκευι Διατροφικισ Πυραμίδασ 

 Πλαςτελίνθ, φαςόλια, χαρτόνια  το ομοίωμα μιασ 
μαςελίτςασ 

 Αφίςα  για τθ διατιρθςθ υγιϊν δοντιϊν ςε ςυνδυαςμό με τθ 

ςωςτι διατροφι. 

 Πίνακεσ ηωγραφικισ μενοφ 

 Ηωγραφικι ςυναιςκθμάτων 

 Σο κουτί του κυμοφ 

 

2οσ κεματικόσ Κφκλοσ 

 
 

 Κολλάη ,ηϊα ςτθ ςωςτι κζςθ ςτθν τροφικι αλυςίδα 

 Κολλάη, οι φίλοι μασ τα ηϊα 

 Ηωγραφικι του νεροφ ςε όλεσ του τισ μορφζσ 

 Κολλάη των παραπάνω ζργων ςε κατθγορίεσ 

 ΢χθματικι απεικόνιςθ του κφκλου του νεροφ 

 Βιντεο παρουςίαςθ τθσ ιςτορίασ τθσ Ξάνκθσ από τουσ 
μακθτζσ 
 
 
3οσ κεματικόσ Κφκλοσ 

 Δζντρο των Δικαιωμάτων του Παιδιοφ 

 Ηωγραφικι Δικαιωμάτων 

 Μακζτα από πλαςτελίνθ με τθν δομι τθσ γθσ 

 Ηωγραφικι, τα ςτρϊματα τθσ γισ 

 Εννοιολογικόσ  χάρτθσ: οι αιςκιςεισ του ςειςμοφ 

 Εννοιολογικόσ  χάρτθσ φυςικϊν κινδφνων  

 Αφίςεσ με οδθγίεσ για τον ςειςμό 

 Αφίςα για το τι ζχει ςακίδιο ζκτακτθσ ανάγκθσ 

 Καταςκευι θφαιςτείου με πλαςτελίνθ 

 Μοντζλο θφαιςτείου με χαρτί και τζμπερεσ 



 

 

 
4οσ κεματικόσ Κφκλοσ 
 

 Podcast, οι μφκοι του Αιςϊπου αλλιϊσ 

 Καταςκευι ρομπότ κθρευτισ-κροκόδειλοσ 

 Καταςκευι χάρτινων αεροπλάνων 
 

 
 

 

Εκπαιδευτικό υλικό και 
εργαλεία  που 
χρθςιμοποιικθκαν εκτόσ 
τθσ Πλατφόρμασ των 
Εργαςτιρια Δεξιοτιτων 
του ΙΕΠ. 

Β ΣΑΞΘ 

 Bιωματικζσ αςκιςεισ για τθν εμψφχωςθ ομάδων 
(Αρχοντάκθ,Θ. ,Φιλίππου,Δ., 2003,).  

 https://www.askitis.gr/assets/books/psychiki_ygeia_6-8 

egxeiridio_ekpaideytikoy.pdf  

 
Γ ΣΑΞΘ 
 
Σαινίεσ 
 
https://www.youtube.com/watch?v=Xh6a8Abkl70&
t=215s  
https://www.youtube.com/watch?v=tBrnANxrVDc  
https://www.youtube.com/watch?v=fJutpBstFok  
https://www.youtube.com/watch?v=1CxsAaWssbI  
https://www.youtube.com/watch?v=TuGySzbcWsM  
 
Παιχνίδια 
 
 
 Μακαίνω τα όργανα του ανκρϊπινου ςϊματοσ:  
https://www.thinglink.com/scene/1538926930445
729793  
•Σο ανκρϊπινο ςϊμα  
https://www.thinglink.com/scene/1538926747846
705153  
•Γνωρίςτε το ςϊμα ςασ: τρζξτε χωρίσ φόβο  
https://www.thinglink.com/scene/1538926548269
137921  

 
Δ ΣΑΞΘ 
 
https://www.iefimerida.gr/news/213226/pos-tha-

emoiaze-i-gi-horis-toys-okeanoys-tis-enas-afiloxenos-

kai-xeros-planitis-vinteo 

https://www.iefimerida.gr/news/213226/pos-tha-emoiaze-i-gi-horis-toys-okeanoys-tis-enas-afiloxenos-kai-xeros-planitis-vinteo
https://www.iefimerida.gr/news/213226/pos-tha-emoiaze-i-gi-horis-toys-okeanoys-tis-enas-afiloxenos-kai-xeros-planitis-vinteo
https://www.iefimerida.gr/news/213226/pos-tha-emoiaze-i-gi-horis-toys-okeanoys-tis-enas-afiloxenos-kai-xeros-planitis-vinteo


 

 

2)https://www.youtube.com/watch?v=y3PFJyC4RCo 

3) https://www.youtube.com/watch?v=V2cY_I1JAYg 

4) https://www.youtube.com/watch?v=RNFbU-LRIgg 
 
Γνωριμία με τα δικαιϊματα των παιδιϊν 
https://content.e-me.edu.gr/wp-admin/admin- 
ajax.php?action=h5p_embed&id=839449 
Καταπάτθςθ δικαιωμάτων παιδιϊν 
https://youtu.be/mzGr2I4pBzU  
 
h$ps://pappanna.wordpress.com/ 
2014/11/17/%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CF%84%CF%
81%CE%BF%CF%86%CE%AE-
%CE%BA%CE%B1%CE%B9- 
%CF%84%CE%AD%CF%87%CE%BD%CE%B7-
%CF%85%CE%BB%CE%B9%CE%BA%CF%8C/ 2) 
h$ps://www.youtube.com/watch?v=BoOPz-4Sou8 3) 
h$ps://www.youtube.com/watch?v=F7CRV4LmyzI 4) 
h$ps://www.youtube.com/watch?v=ABQTJCuMBy8 
5) 
h$ps://www.youtube.com/watch?v=6hBUrUw6F2w 
 
Ε ΣΑΞΘ 
 
https:// 
blogs.sch.gr/mtsaousid/2022/01/15/ 
ethelontismos-diamesolavisi/ 
 
ΠολιτικισΠροςταςίασ 
https://www.youtube.com/watch?v=Xm4NyX-4Ud4 
https://www.youtube.com/watch?v=nYQ9DCR2iQo 
 
https://wordwall.net/play/ 
22187/286/839 
 
-Προβολι βίντεο 
https://www.youtube.com/watch?v=lAmqsMQG3R
M 
 
΢Σ ΣΑΞΘ 
 
youtube.com  
wikipedia.com  
shlideshare.net  
https://www.annefrank.org/en/anne-frank/secret-
annex/landing/  
Ιςτότοποσ Π΢Δ «Ξζνια-ςτη τάξη»  

https://www.youtube.com/watch?v=y3PFJyC4RCo
https://www.youtube.com/watch?v=V2cY_I1JAYg
https://www.youtube.com/watch?v=RNFbU-LRIgg
https://content.e-me.edu.gr/wp-admin/admin-
https://content.e-me.edu.gr/wp-admin/admin-
https://youtu.be/mzGr2I4pBzU
https://www.youtube.com/watch?v=nYQ9DCR2iQo
https://www.youtube.com/watch?v=lAmqsMQG3RM
https://www.youtube.com/watch?v=lAmqsMQG3RM


 

 

Βιβλία:  
Σο Ημερολόγιο τησ Άννα Φρανκ  
Ρουςάκη Μαρία, ζτοσ, «Μια φλόγα ςτο ςκοτάδι», 
εκδόςεισ ________  
Η ιςτορία τησ Μαλάλα  
Σαινίεσ:  
Scott Ferguson, Emily Gerson Saines (παραγωγοί,) 
Mick Jackson(ςκηνοθζτησ), 2010, “Temple Grandin”, 
USA, Audio Visual for HBO  
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

  



 

 

 

ΑΝΑ΢ΣΟΧΑ΢ΜΟ΢ - ΣΕΛΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η ΣΗ΢ ΕΦΑΡΜΟΓΗ΢ 

1. Σελικι αξιολόγθςθ τθσ υλοποίθςθσ των τεςςάρων Θεματικϊν Ενοτιτων 
Κείμενο 100 λζξεων (με βάςθ τθν αξιολόγθςθ και τον αναςτοχαςμό)ςτθν μορφι λίςτασ για κάκε Θεματικι Ενότθτα 

 
Ζω καλφτερα- Ευ ηθν 

 
Φροντίηω το 
Περιβάλλον 

 

 
Ενδιαφζρομαι και 
Ενεργϊ- Κοινωνικι 

΢υναίςκθςθ και 
Ευκφνθ 

 
Δθμιουργϊ και 

Καινοτομϊ- 
Δθμιουργικι ΢κζψθ 
και Πρωτοβουλία 

1. ΥΓΕΙΑ: Διατροφι - 
Αυτομζριμνα, Οδικι 

Αςφάλεια 

1. Οικολογία - 
Παγκόςμια και τοπικι 
Φυςικι κλθρονομιά 

1. Ανκρϊπινα 
δικαιϊματα 

1. STEM/ Εκπαιδευτικι 
Ρομποτικι 

2. Ψυχικι και 
΢υναιςκθματικι Υγεία - 

Πρόλθψθ 

2. Κλιματικι αλλαγι - 
Φυςικζσ Καταςτροφζσ, 

Πολιτικι προςταςία 

2. Εκελοντιςμόσ 
διαμεςολάβθςθ 

2. Επιχειρθματικότθτα- 
Αγωγι ΢ταδιοδρομίασ- 

Γνωριμία με επαγγζλματα 

3. Γνωρίηω το ςϊμα μου 
- ΢εξουαλικι 

Διαπαιδαγϊγθςθ 

3. Παγκόςμια και 
τοπικι Πολιτιςτικι 

κλθρονομιά 

3. ΢υμπερίλθψθ: 
Αλλθλοςεβαςμόσ, 
διαφορετικότθτα 

 

1.«ΓΕΡΑ ΔΟΝΣΑΚΙΑ» (Α 
ΔΘΜ) 
 Προςεγγίςαμετθ 
ςθμαςία, τα είδθ, το 
ςχιμα και τθ λειτουργεία 
των δοντιϊν μζςα από 
φφλλα εργαςίασ και 
πολυτροπικά κείμενα. 
Ηωγραφίςαμε, 
διαβάςαμε, 
δθμιουργιςαμε αφίςα 
και καταςκευάςαμε  
δόντια με πλαςτελίνθ και 
φαςόλια.  

Σα παιδιά 
δθμιοφργθςαν, 
διαςκζδαςαν, 
ςυνεργάςτθκαν και 
δοφλεψαν με όρεξθ. 

2.«ΕΓΩ ΚΑΙ ΟΙ 
΢ΤΜΜΑΘΘΣΕ΢/ΣΡΙΕ΢ 
ΜΟΤ» (Β ΔΘΜ) 
Οι ςτόχοι του 
προγράμματοσ 
επιτεφχκθκαν. Θ 
πρόλθψθ που αφορά 
ςτθν ψυχικι υγεία και 
ςτισ διαπροςωπικζσ 
ςχζςεισ μεταξφ των 
παιδιϊν και ςτθν 
ανάπτυξθ δθμιουργικϊν 
τρόπων επικοινωνίασ 

1.«ΗΩΑ ΣΟΤ ΣΟΠΟΤ 
ΜΑ΢ ΚΑΙ ΑΛΛΩΝ 
ΣΟΠΩΝ»(Α ΔΘΜ) 
Εξετάςτθκαν τα ηϊα 
του δάςουσ, τθσ 
κάλαςςασ, τα πολικά, 
τθσ ςαβάνασ, του 
υδροβιότοπου, τα 
κατοικίδια. Σα πουλιά 
και ηϊα υπό 
εξαφάνιςθ. 
Εξετάςτθκε το 
περιβάλλον τουσ και θ 
ςυνειςφορά τουσ ςτον 
άνκρωπο. 
Δθμιουργιςαμε μζςα 
από φφλλα εργαςίασ, 
κολάη, καταςκευι 
μάςκασ και κάρτασ. 
Επιςκεφτικαμε το 
Μουςείο Φυςικισ 
Ιςτορίασ.  ΢υνολικά 
παρατθρικθκε μεγάλο 
ενδιαφζρον και ηιλοσ 
ςτισ εργαςίεσ των 
εργαςτθρίων. 
2. «Θ ΓΘ ΔΕΝ ΓΤΡΙΗΕΙ 
ΜΟΝΟ, ΑΛΛΑ ΚΑΙ 
ΚΟΤΝΙΕΣΑΙ» (Β ΔΘΜ) 
Θ επιλογι του κζματοσ 
ιταν εξαιρετικά 
επιτυχθμζνθ. Εκτόσ του 
ότι οι γνϊςεισ που 

1. «ΟΛΟΙΕΧΟΤΜΕ 
ΔΙΚΑΙΩΜΑΣΑ» (Α 
ΔΘΜ)Εξθγιςαμε τα 
βαςικά ανκρϊπινα 
δικαιϊματα με ζμφαςθ 
ςε αυτά του παιδιοφ. 
Γνωρίςαμε τθ UNICEF 
και το ζργο τθσ. 
Εξοικειωκικαμε με τθν 
ζννοια τθσ 
διαφορετικότθτασ μζςα 
από παραμφκια και 
ταινίεσ. 
Καταςκευάςαμε το 
δζντρο των 
δικαιωμάτων και 
κάναμε διακεματικζσ 
δραςτθριότθτεσ για τθν 
κατανόθςθ των 
δικαιωμάτων Α.Μ.Ε.Α. 
Χρθςιμοποιιςαμε 
πλθκϊρα ψθφιακοφ 
υλικοφ, φφλλων 
εργαςίασ και 
ηωγραφικισ. 

2. «ΜΑΗΙ ΜΠΟΡΟΤΜΕ 
ΚΑΛΤΣΕΡΑ»(Β ΔΘΜ) 
Περιοριςτικαμε ςε 
δράςεισ κακαρά 
φιλανκρωπικοφ 
χαρακτιρα που είχαν 
ιδθ οργανωκεί από 

1. «ΡΟΜΠΟ 
Ι΢ΣΟΡΙΕ΢»(Α ΔΘΜ) 

Αςχολθκικαμε με το τι 
είναι τα ρομπότ , τα βαςικά 
τουσ μζρθ, τα είδθ τουσ. 
Χρθςιμοποιιςαμε τθ γνϊςθ 
από το 1

ο
 κεματικό κφκλο 

για να μιλιςουμε για ηϊα 
κθράματα και ηϊα 
κθρευτζσ. Μιλιςαμε για 
τθν τροφικι αλυςίδα, τα 
τροφικά πλζγματα. Κάναμε 
κολλάη τροφικισ αλυςίδασ 
και δθμιουργιςαμε τροφικά 
πλζγματα. Με το 
LEGOWeDoεξοικειωκικαμε 
με τα μθχανικά μζρθ ενόσ 
ρομπότ και καταςκευάςαμε 
ζνα κθρευτι-κροκόδειλο. 

2. «ΠΑΛΙΑ ΚΑΙ ΝΕΑ 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΣΑ» (Β 
ΔΘΜ) 

Σο πρόγραμμα πζτυχε τον 
ςκοπό του. Οι μακθτζσ 
γνϊριςαν μια ςειρά από 
επαγγζλματα (παλαιά και 
νζα), κατανόθςαν τισ 
αλλαγζσ που ςυμβαίνουν 
λόγω των διαφορετικϊν 
κοινωνικό-οικονομικϊν 
ςυνκθκϊν, κατάφεραν να 
εκφράςουν τισ αντιλιψεισ 



 

 

μεταξφ τουσ. Οι μακθτζσ 
κατάφεραν να 
ςυνεργαςτοφν, να 
γνωρίςουν τουσ 
ςυμμακθτζσ τουσ 
καλφτερα και να 
καταλάβουν τι είναι εν 
ςυναίςκθςθ. 

3.«ΣΟ ΢ΩΜΑ ΜΟΤ ΚΑΙ 

ΕΓΩ»(Γ ΔΘΜ) 

Οι μακθτζσ ζμακαν τθν 

ονομαςία των οργάνων 

του ανκρωπίνου 

ςϊματοσ. Γνϊριςαν τισ 

διαφορζσ ανάμεςα ςτα 

αγόρια και κορίτςια. 

Ξεχϊριςαν το αςφαλζσ 

από το μθ αςφαλζσ 

άγγιγμα. Ζδειξαν μεγάλο 

ενδιαφζρον για το κζμα 

και εργάςτθκαν με ηιλο. 

1. «ΓΚΑΛΕΡΙ 

ΝΟ΢ΣΙΜΙΑ΢ …ΚΑΙ 

ΟΧΙ ΜΟΝΟ» (Δ 

ΔΘΜ) 

Αρκετά ευχάριςτο κζμα 
για τουσ μακθτζσ, 
ζκαναν όλεσ τισ 
δραςτθριότθτεσ με 
προκυμία και 
ευχαρίςτθςθ κακϊσ το 
κζμα άπτεται των 
αναγκϊν τθσ 
κακθμερινότθτασ. 
Πολλοί από 
αυτοφσυιοκζτθςαν 
νζουσ διατροφικοφσ 
κανόνεσ και μετά το 
τζλοσ τουσ 
προγράμματοσ 
εμπλοφτιςαν υγιεινότερα 
τθ διατροφι τουσ. 
2.«ΣΑ ΠΑΡΑΜΤΘΙΑ ΣΘ΢ 
ΓΙΑΓΙΑ΢ ΠΑΝΕ ΢ΧΟΛΕΙΟ» 
(Ε ΔΘΜ) 
΢τθν κεματικι αυτι 
αςχολθκικαμε με τα 
ςυναιςκιματά μασ όπωσ 
αυτά προζκυπταν μζςα 
από τθν ανάγνωςθ 
παραμυκιϊν μιασ άλλθσ 
εποχισ...τα παιδιά μζςω 
των παραμυκιϊν 

αποκομίςαμε όλοι 
ιταν εξαιρετικά 
χριςιμεσ, οι μακθτζσ 
ανταποκρίκθκαν με 
όρεξθ και ιδιαίτερο 
ηιλο. Σο κζμα είχε 
άμεςθ ςχζςθ με τθ ηωι 
και τθν 
κακθμερινότθτα (όπωσ 
αποδείχτθκε από τουσ 
πρόςφατουσ-όςο 
ζτρεχε το πρόγραμμα- 
ςειςμοφσ) και ο 
ςυνδυαςμόσ του με τα 
Εικαςτικά ενκουςίαςε 
περιςςότερο τουσ 
μακθτζσ. 
1. «ΞΑΝΘΘ, ΓΝΩΡΙΗΩ 
ΣΟ ΠΑΡΕΛΘΟΝ, ΗΩ ΣΟ 
ΠΑΡΟΝ» (Γ ΔΘΜ) 
Σα παιδιά ιρκαν ςε 
επαφι με τον πλοφτο 
τθσ λαϊκισ παράδοςθσ 
και ςυνειδθτοποίθςαν 
τθ μεγάλθ ςθμαςία τθσ 
πολιτιςτικισ 
κλθρονομιάσ, τθν 
ιςτορικι τθσ εξζλιξθ, τθ 
ςυμβολι τθσ ςτθ 
ςθμερινι διαμόρφωςθ 
τθσ πόλθσ. Ζμακαν 
πόςο ςθμαντικό είναι 
να ςυμβάλλουν ενεργά 
ςτθ διατιρθςθ και 
ςυνζχεια τθσ. 
Εργάςτθκαν με κζφι 
και δθμιουργικότθτα, 
επιςκζφτθκαν μζρθ 
πολιτιςτικοφ 
ενδιαφζροντοσ και 
γφριςαν ενθμερωτικά 
βίντεο. 

1. «ΟΙ 
ΝΕΡΟ…ΕΞΕΡΕΤ
ΝΘΣΕ΢»(Δ 
ΔΘΜ) 

΢τθ κεματικι αυτι 
αςχολθκικαμε με το 
νερό ωσ πθγι ηωισ 
αλλά και με τθ 
διαχείριςθ του νεροφ. 
Γνωρίςαμε, 
επιςκεφκικαμε και 
εξερευνιςαμε τα 
μυςτικά τθσ λίμνθσ 
Βιςτωνίδασ και 
παράλλθλα τθν εν 

πριν. Τπιρξαν κάποιεσ 
δυςκολίεσ ςτθ 
ςυνεργαςία με άλλουσ 
φορείσ. Σζτοια 
προγράμματα κα 
ζπρεπε να αποτελοφν 
βαςικι προτεραιότθτα 
κάκε ςχολείου. 

3.  «ΕΜΕΙ΢ ΟΛΟΙ ΚΙ ΕΝΑ΢ 
– ΕΝΑ΢ ΧΩΡΙ΢ΣΑ…» (Γ 
ΔΘΜ) 
Σα παιδιά αναγνϊριςαν 
τθ ςθμαςία τθσ 
ςυμπερίλθψθσ και του 
αποκλειςμοφ, τθν 
αποδοχι του ‘άλλου’ 
και τθ 
διαπολιτιςμικότθτα. 
3.«ΚΛΕΙ΢ΣΕ ΣΙ΢ 
ΟΜΠΡΕΛΕ΢,ΒΡΕΧΕΙ 
ΔΙΚΑΙΩΜΑΣΑ» (Δ ΔΘΜ) 

΢υνολικά όλεσ οι 
δράςεισ και οι 
δραςτθριότθτεσ 
βοικθςαν αρκετοφσ 
μακθτζσ να βελτιϊςουν 
τισ διαπροςωπικζσ τουσ 
ςχζςεισ και ιδιαίτερα 
ςτισ περιπτϊςεισ που 
υπιρχε κάποια 
διαμάχθ,αντιδικία ι 
ςφγκρουςθ όπου 
ζμακαν τρόπουσ να τισ 
διαχειρίηονται με 
περιςςότερθ εν 
ςυναίςκθςθ και να τισ 
επιλφουν ευκολότερα. 
2.«ΝΟΙΑΗΟΜΑΙ ΚΑΙ 
ΔΡΩ» (Ε ΔΘΜ) 
Οι δράςεισ και οι 
δραςτθριότθτεσ από 
αυτό το εργαςτιριο 
δεξιοτιτων βοικθςαν 
τουσ μακθτζσ να 
αναπτφξουν δεξιότθτεσ 
αλλθλεγγφθσ και 
ςυμπαράςταςθσ προσ 
τουσ ςυνανκρϊπουσ 
τουσ και τουσ 
βοικθςαν να 
αναηθτιςουν τρόπουσ 
ϊςτε να γίνουν και οι 
ίδιοι εκελοντζσ ςτθν 
πόλθ, ςτο ςχολείο ,ςτθ 
γειτονιά τουσ. Επίςθσ 
μζςα από βίντεο που 

και τισ προτιμιςεισ τουσ, να 
προβλθματιςτοφν ςχετικά 
με τθ χρθςιμότθτα τθσ  
άςκθςθσ ενόσ 
επαγγζλματοσ και τθσ 
ςφνδεςθσ του με τθν 
επιβίωςθ των ανκρϊπων 
και να κατανοιςουν τθ 
ςθμαςία που ζχει για τθν 
ευτυχία μασ το να 
επιλζγουμε να αςκοφμε ζνα 
επάγγελμα που αγαπάμε 
αλθκινά. 

2.«ΣΑΞΙΔΕΤΟΝΣΑ΢ ΢ΣΟΝ 
ΚΟ΢ΜΟ ΣΩΝ 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΣΩΝ ΣΟΤ ΧΘΕ΢ 
ΚΑΙ ΣΟΤ ΢ΘΜΕΡΑ» (Γ ΔΘΜ) 
Οι μακθτζσ γνϊριςαν 

επαγγζλματα που χάκθκαν 

ςτον χρόνο, τουσ λόγουσ 

που εξαφανίηονται κάποια 

και εμφανίηονται κάποια 

άλλα ςφγχρονα, τα κριτιρια 

επιλογισ επαγγζλματοσ, τισ 

ςτερεοτυπικζσ αντιλιψεισ 

που επθρεάηουν τθν 

επιλογι του. 

1.«ΚΑΝΕ ΣΘ ΦΩΝΘ ΢ΟΤ ΝΑ 
ΑΚΟΤ΢ΣΕΙ – 
EUROPEANSCHOOLRADIO»(
Δ ΔΘΜ) 
Οι μακθτζσ δθμιοφργθςαν 
ζνα κφκλο από 
θχογραφιςεισ podcast, 
μετα από επίςκεψθ και 
ςυνεργαςία με το δθμοτικό 
ραδιόφωνο τουσ δόκθκε θ 
δυνατότθτα να μοιραςτοφν 
τθ δουλειά τουσ με τθν 
τοπικι κοινότθτα. 
Ενιςχφκθκε θ αυτοεκτίμθςθ 
τουσ αλλά και οι ψθφιακζσ 
τουσ δεξιότθτεσ. 

1.«Θ ΢ΧΟΛΙΚΘ ΣΑΞΘ 
΢ΤΝΑΝΣΑ ΣΟΝ 
ΕΠΙ΢ΣΘΜΟΝΑ» (Ε 
ΔΘΜ) 

΢υνολικά μζςα από τα 
εργαςτιρια οι μακθτζσ 
ανζπτυξαν ςε μεγάλο 
βακμό τθν κριτικι τουσ 
ςκζψθ και τθ 
δθμιουργικότθτά τουσ. Σουσ 
άρεςε ότι μζςω τθσ 



 

 

αντιλιφκθκαν πωσ 
λειτουργοφν τα 
ςυναιςκιματα ςτουσ 
πρωταγωνιςτζσ των 
παραμυκιϊν αλλά και 
ςτον δικό τουσ ψυχιςμό 
αναγνϊριςαν με επιτυχία 
παρόμοια ςυναιςκιματα 
όπωσ ο φόβοσ, ο κυμόσ, 
θ χαρά, θ ζκπλθξθ κ.α. Οι 
μακθτζσ ηωγράφιςαν 
ςκθνζσ από τα 
παραμφκια με τισ οποίεσ 
δθμιουργιςαμε και ζνα 
επιτραπζηιο παιχνίδι. 
3. «ΣΟ ΢ΩΜΑ ΜΟΤ ΕΙΝΑΙ 
ΔΙΚΟ ΜΟΤ. ΣΟ ΑΓΑΠΩ 
ΚΑΙ ΣΟ ΢ΕΒΟΜΑΙ»   (΢Σ 
ΔΘΜ) 

Οι μακθτζσ μζςα από 
τθν ςυγκεκριμζνθ 
Θεματικι 
προβλθματίςτθκαν γφρω 
από πολφ ευαίςκθτα 
κζματα και οι 
περιςςότεροι κατάφεραν 
ςτο τζλοσ τουσ 
προγράμματοσ να 
γνωρίςουν βαςικζσ 
ζννοιεσ τθσ ςεξουαλικισ 
αγωγισ, να κατανοιςουν 
το δικαίωμα ςτθ 
διαχείριςθ και τθν 
προςταςία του ςϊματόσ 
τουσ και να μποροφν να 
διαχωρίςουν το απλό 
από το πονθρό άγγιγμα. 
Επίςθσ ζγινε 
προςπάκειανα 
τουσκαλλιεργθκεί θ 
αυτοεκτίμθςθ και να 
αποκτιςουν τθν 
ικανότθτα ζκφραςθσ 
τωνςυναιςκθμάτωντουσ. 
΢τα πλαίςια του 
προγράμματοσ ζγινε 
αναφορά ςτουσ 
κινδφνουσ και ςτισ 
παγίδεσ που κρφβει θ 
χριςθ του διαδικτφου ςε 
αυτά τα ευαίςκθτα 
κζματα. 
 
 

ςυναίςκθςθ και τθν 
ευαιςκθςία μασ ςε 
κζματα 
περιβαλλοντικά. ΢ε 
ςυνεργαςία με τθν 
εκπαιδευτικό 
Θεατρικισ Αγωγισ 
παρουςιάςτθκε ζνα 
κεατρικό δρϊμενο 
όπου αποτυπϊνονται 
όλα τα ςφγχρονα 
προβλιματα τθσ 
βιωςιμότθτασ των 
υγροτόπων. Σο 
επικοινωνιςαμε ςε 
όλθ τθ ςχολικι 
μονάδα. 
2..«Ο ΕΓΚΕΛΑΔΟ΢ 
΢ΕΙΕΣΑΙ…ΣΟ ΘΦΑΙ΢ΣΙΟ 
ΒΡΤΧΑΣΑΙ» (Ε ΔΘΜ) 
Θ παρουςίαςθ αυτοφ 
του κζματοσ ςυνζπεςε 
τυχαία με το ςειςμό 
ςτθν Σουρκία, ατυχισ 
ςυγκυρία θ οποία 
όμωσ ςυγκίνθςε τουσ 
μακθτζσ οι οποίοι ςε 
κάποιεσ περιπτϊςεισ 
ςυμμετείχαν 
εκελοντικά ςτθν 
ςυγκζντρωςθ ειδϊν 
πρϊτθσ ανάγκθσ τα 
οποία ςτάλκθκαν ςτθν 
γειτονικι χϊρα. ΢τουσ 
μακθτζσ άρεςε θ 
ανάγνωςθ 
αποςπαςμάτων από το 
βιβλίο <<Θ γθ χορεφει 
– Μφκοι και αλικειεσ 
για το ςειςμό από όλο 
τον κόςμο >> .Πολλοί 
από τουσ μακθτζσ 
διλωςαν ότι μετά το 
εργαςτιριο 
αιςκάνονται πιο 
προετοιμαςμζνοι για 
τθν περίπτωςθ όπου 
κα ςυμβεί ζνασ 
ςειςμόσ. 

1.»ΛΙΜΝΘ ΒΙ΢ΣΩΝΙΔΑ –
ΓΝΩΡΙΗΩ ΣΟ 
ΠΑΡΕΛΘΟΝ, ΣΟ ΠΑΡΟΝ 
ΚΑΙ ΣΟ ΜΕΛΛΟΝ ΣΘ΢» 
(΢Σ ΔΘΜ) 
Θ ιςτορία τθσ λίμνθσ 
από τουσ αρχαίουσ 

προβλικθκαν γνϊριςαν 
οργανϊςεισ τοπικζσ και 
διεκνείσ με κφριο ζργο 
τουσ τθν ανακοφφιςθ 
του ανκρϊπινου πόνου 
και παροχι πρϊτων 
βοθκειϊν. 
3.«ΑΠΟΔΕΧΟΜΑ΢ΣΕ ΣΘ 
΢ΤΜΠΕΡΙΛΘΨΘ» (΢Σ 
ΔΘΜ) 
Οι μακθτζσ ιρκαν ςε 
επαφι με τθν 
αναπθρία και τθν 
διαφορετικότθτα 
ανκρϊπων μζςα από 
τθν προβολι 
πραγματικϊν ιςτοριϊν 
από τθν ηωι τουσ, αυτό 
το ςτοιχείο τράβθξε 
τθν προςοχι τουσ και 
τουσ ςυγκίνθςε. 
Ζμακαν για τθν γραφι 
Μπράιγ και τθν 
νοθματικι και 
προςπάκθςαν να 
γράψουν και μιλιςουν 
με αυτζσ τισ γλϊςςεσ. 
΢ε γενικζσ γραμμζσ 
ιταν ζνα δφςκολο 
κζμα αυτό τθσ 
διαφορετικότθτασ που 
μασ προβλθμάτιςε και 
μασ άγγιξε 
ςυναιςκθματικά. 

παρατιρθςθσ και του 
πειράματοσ ιρκαν ςε 
επαφι με τθ γνϊςθ και 
προςζγγιςαν ζννοιεσ και 
κεωρίεσ. ΢ε γενικζσ γραμμζσ 
ο ρόλοσ του επιςτιμονα 
τράβθξε το ενδιαφζρον των 
μακθτϊν. 

2 «ΣΑΞΙΔΕΤΟΝΣΑ΢ ΢ΣΟΝ 
ΚΟ΢ΜΟ ΣΩΝ 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΣΩΝ ΣΟΤ ΧΘΕ΢ 
ΚΑΙ ΣΟΤ ΢ΘΜΕΡΑ» (΢Σ ΔΘΜ) 
Οι μακθτζσ είχαν τθν 
ευκαιρία μζςα από τθν 
κεματικι (Γνωριμία με τα 
Επαγγζλματα)να γνωρίςουν 
τα επαγγζλματα του χτεσ 
και του ςιμερα. Να 
αναλογιςτοφν το δικό τουσ 
μζλλον και να καταγράψουν 
τθν ςκζψθ τουσ για το 
επάγγελμα που πικανόν να 
ακολουκιςουν ςτο μζλλον. 
Επίςθσ τουσ άρεςε θ 
ςυνζντευξθ που πιραν από 
εργαηόμενουσ ςτο χϊρο του 
ςχολείου αφοφ γνϊριςαν τα 
υπζρ και τα κατά κάποιων 
επαγγελμάτων. 
 

 

 
 

 



 

 

χρόνουσ, μετζπειτα 
τουσ βυηαντινοφσ και 
μζχρι τον μεςαίωνα 
είναι ξεχωριςτι. Οι 
μακθτζσ ζμακαν για 
τουσ αρχαίουσ Πόρουσ 
και τθν 
Αναςταςιοφπολθ τθσ 
οποίασ θ ιςτορία 
φτάνει μζχρι και τρεισ 
αιϊνεσ πριν. Θ 
κεματικι ζκλειςε με 
τθν ςθμερινι 
κατάςταςθ τθσ λίμνθσ 
και τισ δραςτθριότθτεσ 
(γεωργία,αλιεία, 
κτθνοτροφία) γφρω 
από αυτιν πολλζσ από 
τισ οποίεσ οι μακθτζσ 
τισ γνϊριηαν αφοφ 
πολλοί ζχουν 
καταγωγι από όμορα 
με τθν λίμνθ χωριά. 

2. Οφζλθ ςυνολικά από τθν υλοποίθςθ του ΢χεδίου Δράςθσ 
(ςε ςυνάφεια με τθν αρχικι ανάλυςθ αναγκϊν) 

ωσ προσ το ςχολικό 
κλίμα γενικά 

Ο αρχικόσ ςτόχοσ τθσ  προϊκθςθσ του αιςκιματοσ τθσ 
ελευκερίασ, τθσ αυτοπεποίκθςθσ και τθσ ενίςχυςθσ των 
κινιτρων για τθ γνϊςθ και τθν προςωπικι εμπλοκι 
επετεφχκθ ςτον απόλυτο βακμό. 
Θ ςχολικι μονάδα βριςκόταν ςε οργαςμό δραςτθριότθτασ, 
ανταλλαγισ ιδεϊν και δθμιουργικότθτασ κατά τθ διάρκεια 
όλου του διδακτικοφ ζτουσ αναδεικνφοντασ τα «Εργαςτιρια 
Δεξιοτιτων» ςε κφριο και ηωτικό άξονα τθσ ςχολικισ ηωισ. 
Οι ςτόχοι τθσ αυτενζργειασ, προςωπικισ/κοινωνικισ 
ευκφνθσ, κατανόθςθσ, εξωςτρζφειασ και αλλθλεπίδραςθσ 
του ςχολείου με τα άμεςα ενδιαφερόμενα μζρθ (μακθτικό 
δυναμικό, γονείσ και κθδεμόνεσ) εςτζφκθ από απόλυτθ 
επιτυχία. 
 

ωσ προσ τθ ανάπτυξθ 
τθσ ςχολικισ 
κοινότθτασ (μακθτζσ, 
εκπαιδευτικοί, 
γονείσ) 

Θ ςχολικι κοινότθτα κατάφερε να αποδείξει τθν 
επιςτθμονικότθτα και τον επαγγελματιςμό τθσ ςτουσ άμεςα 
εμπλεκόμενουσ ,να ενιςχφςει τθν κζςθ τθσ ωσ μορφωτικό 
ίδρυμα και να υπογραμμίςει το όραμα και τουσ ςτόχουσ τθσ. 
Οι δραςτθριότθτεσ και τα αποτελζςματα τουσ ζγιναν δεκτά 
με ενκουςιαςμό και ζκεςαν τισ βάςεισ για μια νζα εποχι 
εποικοδομθτικισ ςυνεργαςίασ και αμοιβαίασ αποδοχισ και 
εμπιςτοςφνθσ.  

https://www.facebook.com/groups/477534282766744 

ωσ προσ τθν τοπικι 
κοινότθτα  

Θ εργαςία για τθν δθμιουργία, ανάπτυξθ και ενίςχυςθ του ρόλου 
των ενεργϊν πολιτϊν με γνϊςθ και εν ςυναίςκθςθ είναι εργϊδθσ 
και ατελεφτθτοσ. 

https://www.facebook.com/groups/477534282766744


 

 

Ωςτόςο, θ παρουςία μασ ιταν ςυνεχισ και ζντονθ 
κακιςτϊντασ το ςχολικό μασ δυναμικό παρόν, κζτοντασ τισ 
βάςεισ για ακόμα πιο ενεργι κοινωνικι εμπλοκι και 
μελλοντικά οφζλθ για τθν τοπικι κοινωνία. 

3. Δυςκολίεσ – Εμπόδια κατά τθν υλοποίθςθ τθσ πιλοτικισ εφαρμογισ του προγράμματοσ 

Δυςκολίεσ και 
εμπόδια, ςφντομθ 

περιγραφι 
(ξεπεράςτθκαν / ιταν 

ανυπζρβλθτα) 

Θ δυςκολία ςυνοψίηεται ςτο ςθμείο των 
μεκοδολογικϊν/παιδαγωγικϊν προςαρμογϊν που χρειάςτθκε να 
κάνουμε ςτα μακιματα μασ, ειδικά όςον αφορά ςτισ επιςκζψεισ 
που είχαμε παραγραμματίςει είτε να κάνουμε , είτε να δεχτοφμε 
ςτο ςχολείο μασ. 
 

Προτάςεισ  

΢τθ μορφι λίςτασ (150 λζξεισ) 

 Χρθματοδότθςθ βάςει αποδεδειγμζνθσ αποτελεςματικότθτασ των ςτόχων τθσ 
ςχολικισ μονάδασ 

 Εμπλουτιςμόσ υλικοφ τθσ πλατφόρμασ του Ι.Ε.Π βάςει προτάςεων των πιλοτικϊν 
ςχολείων. 

 Ειςαγωγι υλικοφ που αφορά ςτισ ειδικότθτεσ των Ξζνων Γλωςςϊν, Φυςικισ 
Αγωγισ και Μουςικισ ςτθν πλατφόρμα του Ι.Ε.Π. 

 Επανακακοριςμόσ των χρονικϊν πλαιςίων μζςα ςτα οποία κα πραγματοποιοφνται 
τα «Εργαςτιρια Δεξιοτιτων» 

 Αφξθςθ ωρϊν του προγράμματοσ ςτο εβδομαδιαίο πρόγραμμα των τάξεων με τθν 
πρόταςθ να διατρζξει θ φιλοςοφία τουσ κάκε γνωςτικό αντικείμενο που διδάςκεται 
ςτθν τάξθ 

 Δθμιουργία κοινότθτασ ςχολείων που ενεργά εμπλζκεται ςτα «Εργαςτιρια 
Δεξιοτιτων» 

 Ετιςιο ςυνζδριο καλϊν πρακτικϊν, προβλθματικϊν και εξζλιξθσ του Προγράμματοσ 

 Κίνθτρα και διευκολφνςεισ εκπαιδευτικϊν φορζων για ςυνεργαςία 
παιδαγωγικι/μεκοδολογικι/ερευνθτικι με τισ ςχολικζσ μονάδεσ 

 Πρακτικι επιβράβευςθ των εκπαιδευτικϊν και διοικθτϊν των ςχολικϊν μονάδων  
 

 


