
 ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ                      14ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΞΑΝΘΗΣ 

                           ΤΑΞΗ  Α΄                 ΤΜΗΜΑ  Α1 

ΕΚΠ/ΚΟΙ ΤΜΗΜΑΤΟΣ:  

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΑΘΗΣ ΠΕ70 : https://minedu-primary2.webex.com/meet/stathispap 

ΠΡΩΙΟΥ ΜΑΡΙΑ – ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ : https://minedu-primary2.webex.com/meet/maproiou 

ΚΑΝΔΥΛΙΔΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΘΕΑΤΡΙΚΗ ΑΓΩΓΗ: https://minedu-primary2.webex.com/meet/aikandyli 

ΠΑΝΤΕΛΙΔΗΣ ΠΑΥΛΟΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ: https://minedu-secondary.webex.com/meet/ppantel 

ΤΖΙΩΡΤΖΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΑΓΓΛΙΚΑ : https://minedu-primary2.webex.com/meet/detziortzi 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΟΥ ΞΑΝΘΙΠΠΗ: ΜΟΥΣΙΚΗ : https://minedu-primary2.webex.com/meet/xanastasia 

Τσβετελίνα Πετρά Εικαστικά: https://minedu-primary2.webex.com/meet/linapetra  

 ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η 14:10-
14:40 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚH ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ ΓΛΩΣΣΑ 

  14:40-14:50                                          1ο διάλειμμα  

 
2η 

 
14:50-
15:20 

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΜΕΛΕΤΗ ΓΛΩΣΣΑ 

15:20-15:30                                            2ο διάλειμμα 

 
3η 

 
15:30-
16:00 

ΓΛΩΣΣΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ ΑΓΓΛΙΚΑ 

 16:00-16:10                                            3ο διάλειμμα 

 
4η 

 
16:10-
16:40 

ΓΛΩΣΣΑ ΜΟΥΣΙΚΗ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 

16:40-16:50 4ο διάλειμμα 

 
5η 

 
16:50-
17:20 

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ ΑΓΓΛΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΘΕΑΤΡΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

https://minedu-primary2.webex.com/meet/
https://minedu-primary2.webex.com/meet/maproiou
https://minedu-primary2.webex.com/meet/aikandyli
https://minedu-secondary.webex.com/meet/ppantel
https://minedu-primary2.webex.com/meet/detziortzi
https://minedu-primary2.webex.com/meet/xanastasia
https://minedu-primary2.webex.com/meet/linapetra 


Μαρία Μαντέχου ΖΕΠ1: https://minedu-primary2.webex.com/meet/mmantech 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://minedu-primary2.webex.com/meet/mmantech


ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ                      14ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΞΑΝΘΗΣ 

                           ΤΑΞΗ  Α΄                 ΤΜΗΜΑ  Α2 

ΕΚΠ/ΚΟΙ ΤΜΗΜΑΤΟΣ: 

 ΔΟΥΛΓΕΡΑΚΗ ΣΤΑΜΑΤΟΥΛΑ ΠΕ70 : https://minedu-primary2.webex.com/meet/sdoulgerak 

ΤΖΙΩΡΤΖΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΑΓΓΛΙΚΑ : https://minedu-primary2.webex.com/meet/detziortzi 

ΠΑΝΤΕΛΙΔΗΣ ΠΑΥΛΟΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ: https://minedu-secondary.webex.com/meet/ppantel 

ΠΡΩΙΟΥ ΜΑΡΙΑ – ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ : https://minedu-primary2.webex.com/meet/maproiou 

ΚΑΝΔΥΛΙΔΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΘΕΑΤΡΙΚΗ ΑΓΩΓΗ: https://minedu-primary2.webex.com/meet/aikandyli 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΟΥ ΞΑΝΘΙΠΠΗ: ΜΟΥΣΙΚΗ : https://minedu-primary2.webex.com/meet/xanastasia 

Τσβετελίνα Πετρά Εικαστικά: https://minedu-primary2.webex.com/meet/linapetra  

 ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η 14:10-
14:40 

ΘΕΑΤΡΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ 

  14:40-14:50                                          1ο διάλειμμα  

 
2η 

 
14:50-
15:20 

ΓΛΩΣΣΑ ΑΓΓΛΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ 

15:20-15:30                                            2ο διάλειμμα 

 
3η 

 
15:30-
16:00 

ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ 

 16:00-16:10                                            3ο διάλειμμα 

 
4η 

 
16:10-
16:40 

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΜΟΥΣΙΚΗ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 

16:40-16:50 4ο διάλειμμα 

 
5η 

 
16:50-
17:20 

ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΒ. ΓΛΩΣΣΑ ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΒΑΛ. ΑΓΓΛΙΚΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤ. 

https://minedu-primary2.webex.com/meet/sdoulgerak
https://minedu-primary2.webex.com/meet/detziortzi
https://minedu-secondary.webex.com/meet/ppantel
https://minedu-primary2.webex.com/meet/maproiou
https://minedu-primary2.webex.com/meet/aikandyli
https://minedu-primary2.webex.com/meet/xanastasia
https://minedu-primary2.webex.com/meet/linapetra 


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ                      14ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΞΑΝΘΗΣ 

                           ΤΑΞΗ  Α΄                 ΤΜΗΜΑ  Α3 

ΕΚΠ/ΚΟΙ ΤΜΗΜΑΤΟΣ: 

 ΠΑΝΤΑΚΑ ΑΝΝΑ ΠΕ70: https://minedu-primary2.webex.com/meet/apantaka 

ΤΖΙΩΡΤΖΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΑΓΓΛΙΚΑ : https://minedu-primary2.webex.com/meet/detziortzi 

ΠΑΝΤΕΛΙΔΗΣ ΠΑΥΛΟΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ: https://minedu-secondary.webex.com/meet/ppantel 

ΠΡΩΙΟΥ ΜΑΡΙΑ – ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ : https://minedu-primary2.webex.com/meet/maproiou 

ΚΑΝΔΥΛΙΔΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΘΕΑΤΡΙΚΗ ΑΓΩΓΗ: https://minedu-primary2.webex.com/meet/aikandyli 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΟΥ ΞΑΝΘΙΠΠΗ: ΜΟΥΣΙΚΗ : https://minedu-primary2.webex.com/meet/xanastasia 

Ελένη Καρακιουλάχ Εικαστικά: https://minedu-primary2.webex.com/meet/ekarakioul 

 ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η 14:10-
14:40 

ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΑΓΓΛΙΚΑ 

  14:40-14:50                                          1ο διάλειμμα  

 
2η 

 
14:50-
15:20 

ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΘΕΑΤΡΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

15:20-15:30                                            2ο διάλειμμα 

 
3η 

 
15:30-
16:00 

ΓΛΩΣΣΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ 

 16:00-16:10                                            3ο διάλειμμα 

 
4η 

 
16:10-
16:40 

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΜΟΥΣΙΚΗ ΑΓΓΛΙΚΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 

16:40-16:50 4ο διάλειμμα 

 
5η 

 
16:50-
17:20 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΒΑΛ. ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤ. 

https://minedu-primary2.webex.com/meet/apantaka
https://minedu-primary2.webex.com/meet/detziortzi
https://minedu-secondary.webex.com/meet/ppantel
https://minedu-primary2.webex.com/meet/maproiou
https://minedu-primary2.webex.com/meet/aikandyli
https://minedu-primary2.webex.com/meet/xanastasia
https://minedu-primary2.webex.com/meet/ekarakioul


Μαρία Μαντέχου ΖΕΠ1: https://minedu-primary2.webex.com/meet/mmantech 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://minedu-primary2.webex.com/meet/mmantech


 ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ                      14ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΞΑΝΘΗΣ 

                           ΤΑΞΗ  Β                 ΤΜΗΜΑ  Β1 

ΕΚΠ/ΚΟΙ ΤΜΗΜΑΤΟΣ:  

ΤΕΖΑ  ΜΑΡΙΑ  ΠΕ70: https://minedu-primary2.webex.com/meet/mariateza 

ΠΑΠΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ (ΑΓΓΛΙΚΑ) : https://minedu-primary2.webex.com/meet/mapapasi 

ΠΑΝΤΕΛΙΔΗΣ ΠΑΥΛΟΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ: https://minedu-secondary.webex.com/meet/ppantel 

ΡΑΛΛΗ ΣΟΦΙΑ - ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ:  https://minedu-primary2.webex.com/meet/sofiaralli 

ΚΑΝΔΥΛΙΔΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΘΕΑΤΡΙΚΗ ΑΓΩΓΗ: https://minedu-primary2.webex.com/meet/aikandyli 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΟΥ ΞΑΝΘΙΠΠΗ: ΜΟΥΣΙΚΗ : https://minedu-primary2.webex.com/meet/xanastasia 

Ελένη Καρακιουλάχ Εικαστικά: https://minedu-primary2.webex.com/meet/ekarakioul 

 ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η 14:10-
14:40 

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ ΦΥΣΙΚΗ  ΑΓΩΓΗ ΦΥΣΙΚΗ  ΑΓΩΓΗ ΘΕΑΤΡΙΚΗ  ΑΓΩΓΗ 

  14:40-14:50                                          1ο διάλειμμα  

 
2η 

 
14:50-
15:20 

ΜΕΛΕΤΗ ΓΛΩΣΣΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΜΕΛΕΤΗ  ΠΕΡΙΒΑΛΟΝΤΟΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ 

15:20-15:30                                            2ο διάλειμμα 

 
3η 

 
15:30-
16:00 

ΑΓΓΛΙΚΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ  
ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

ΓΛΩΣΣΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ 

 16:00-16:10                                            3ο διάλειμμα 

 
4η 

 
16:10-
16:40 

ΓΛΩΣΣΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ 

16:40-16:50 4ο διάλειμμα 

 
5η 

 
16:50-
17:20 

ΓΛΩΣΣΑ ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ ΜΕΛΕΤΗ ΜΟΥΣΙΚΗ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 

https://minedu-primary2.webex.com/meet/mariateza
https://minedu-primary2.webex.com/meet/mapapasi
https://minedu-secondary.webex.com/meet/ppantel
https://minedu-primary2.webex.com/meet/sofiaralli
https://minedu-primary2.webex.com/meet/aikandyli
https://minedu-primary2.webex.com/meet/xanastasia
https://minedu-primary2.webex.com/meet/ekarakioul


Μαρία Μαντέχου ΖΕΠ1: https://minedu-primary2.webex.com/meet/mmantech 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://minedu-primary2.webex.com/meet/mmantech


 ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ                      14ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΞΑΝΘΗΣ 

                           ΤΑΞΗ  B΄                 ΤΜΗΜΑ  B2 

ΕΚΠ/ΚΟΙ ΤΜΗΜΑ   

ΠΛΑΣΤΑΡΑ  ΣΟΥΛΤΑΝΑ ΠΕ70: https://minedu-primary2.webex.com/meet/psoultan 

ΠΑΝΤΕΛΙΔΗΣ ΠΑΥΛΟΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ: https://minedu-secondary.webex.com/meet/ppantel 

ΡΑΛΛΗ ΣΟΦΙΑ - ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ:  https://minedu-primary2.webex.com/meet/sofiaralli 

ΚΑΝΔΥΛΙΔΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΘΕΑΤΡΙΚΗ ΑΓΩΓΗ: https://minedu-primary2.webex.com/meet/aikandyli 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΟΥ ΞΑΝΘΙΠΠΗ: ΜΟΥΣΙΚΗ : https://minedu-primary2.webex.com/meet/xanastasia 

ΠΑΠΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ (ΑΓΓΛΙΚΑ) : https://minedu-primary2.webex.com/meet/mapapasi 

Τσβετελίνα Πετρά Εικαστικά: https://minedu-primary2.webex.com/meet/linapetra  

 ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η 14:10-
14:40 

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ ΑΓΓΛΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ ΑΓΓΛΙΚΑ 

  14:40-14:50                                          1ο διάλειμμα  

 
2η 

 
14:50-
15:20 

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΓΛΩΣΣΑ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΦΥΣΙΚΗ  ΑΓΩΓΗ 

15:20-15:30                                            2ο διάλειμμα 

 
3η 

 
15:30-
16:00 

ΘΕΑΡΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ 

 16:00-16:10                                            3ο διάλειμμα 

 
4η 

 
16:10-
16:40 

ΓΛΩΣΣΑ ΦΥΣΙΚΗ   ΑΓΩΓΗ ΓΛΩΣΣΑ ΜΟΥΣΙΚΗ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 

16:40-16:50 4ο διάλειμμα 

 
5η 

 
16:50-
17:20 

ΓΛΩΣΣΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ  
ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

ΜΕΛΕΤΗ  
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 

ΜΕΛΕΤΗ  
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 

https://minedu-primary2.webex.com/meet/psoultan
https://minedu-secondary.webex.com/meet/ppantel
https://minedu-primary2.webex.com/meet/sofiaralli
https://minedu-primary2.webex.com/meet/aikandyli
https://minedu-primary2.webex.com/meet/xanastasia
https://minedu-primary2.webex.com/meet/mapapasi
https://minedu-primary2.webex.com/meet/linapetra 


Μαρία Μαντέχου ΖΕΠ1: https://minedu-primary2.webex.com/meet/mmantech 

Έλλη Μαδεμλή Τμήμα Ένταξης: https://minedu-primary2.webex.com/meet/madelli  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://minedu-primary2.webex.com/meet/mmantech
https://minedu-primary2.webex.com/meet/madelli 


 ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ                      14ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΞΑΝΘΗΣ 

ΤΑΞΗ  Γ΄                 ΤΜΗΜΑ  Γ1 

 

ΕΚΠ/ΚΟΙ ΤΜΗΜΑΤΟΣ: 

ΜΠΟΥΝΑΡΤΖΗΣ ΗΛΙΑΣ ΠΕ70 : https://minedu-primary2.webex.com/meet/bounartzis 

ΜΟΥΜΤΣΑΚΗ ΦΙΛΙΩ (ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ–ΙΣΤΟΡΙΑ ): https://minedu-primary2.webex.com/meet/moumtsaki 

ΚΑΝΔΥΛΙΔΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ: ΘΕΑΤΡΙΚΗ ΑΓΩΓΗ : https://minedu-primary2.webex.com/meet/aikandyli 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΟΥ ΞΑΝΘΙΠΠΗ: ΜΟΥΣΙΚΗ : https://minedu-primary2.webex.com/meet/xanastasia 

ΠΑΠΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ (ΑΓΓΛΙΚΑ) : https://minedu-primary2.webex.com/meet/mapapasi 

ΡΑΛΛΗ ΣΟΦΙΑ - ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ:  https://minedu-primary2.webex.com/meet/sofiaralli 

 ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η 14:10-
14:40 

ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ  ΓΛΩΣΣΑ 

  14:40-14:50                                          1ο διάλειμμα  

 
2η 

 
14:50-
15:20 

ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΒ. ΙΣΤΟΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΓΛΩΣΣΑ 

15:20-15:30                                            2ο διάλειμμα 

 
3η 

 
15:30-
16:00 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙ ΔΕΞΙΟΤ. ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΒ. ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΘΕΑΤΡΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

 16:00-16:10                                            3ο διάλειμμα 

 
4η 

 
16:10-
16:40 

ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ ΙΣΤΟΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

16:40-16:50 4ο διάλειμμα 

 
5η 

 
16:50-
17:20 

ΤΠΕ ΜΟΥΣΙΚΗ ΑΓΓΛΙΚΑ ΑΓΓΛΙΚΑ ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ 

https://minedu-primary2.webex.com/meet/bounartzis
https://minedu-primary2.webex.com/meet/moumtsaki
https://minedu-primary2.webex.com/meet/aikandyli
https://minedu-primary2.webex.com/meet/xanastasia
https://minedu-primary2.webex.com/meet/mapapasi
https://minedu-primary2.webex.com/meet/sofiaralli


ΠΑΝΤΕΛΙΔΗΣ ΠΑΥΛΟΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ: https://minedu-secondary.webex.com/meet/ppantel 

Ελένη Καρακιουλάχ Εικαστικά: https://minedu-primary2.webex.com/meet/ekarakioul 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://minedu-secondary.webex.com/meet/ppantel
https://minedu-primary2.webex.com/meet/ekarakioul


 ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ                      14ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΞΑΝΘΗΣ 

                           ΤΑΞΗ  Γ΄                 ΤΜΗΜΑ  Γ2 

ΕΚΠ/ΚΟΙ ΤΜΗΜΑΤΟΣ:  

ΜΑΝΔΑ ΣΟΦΗ ΠΕ70: : https://minedu-primary2.webex.com/meet/star5 

ΜΟΥΜΤΣΑΚΗ ΦΙΛΙΩ (ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ): https://minedu-primary2.webex.com/meet/moumtsaki 

ΤΖΙΩΡΤΖΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΑΓΓΛΙΚΑ : https://minedu-primary2.webex.com/meet/detziortzi 

ΠΑΝΤΕΛΙΔΗΣ ΠΑΥΛΟΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ: https://minedu-secondary.webex.com/meet/ppantel 

ΚΑΝΔΥΛΙΔΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ: ΘΕΑΤΡΙΚΗ ΑΓΩΓΗ : https://minedu-primary2.webex.com/meet/aikandyli 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΟΥ ΞΑΝΘΙΠΠΗ: ΜΟΥΣΙΚΗ : https://minedu-primary2.webex.com/meet/xanastasia 

ΡΑΛΛΗ ΣΟΦΙΑ - ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ:  https://minedu-primary2.webex.com/meet/sofiaralli 

 ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η 14:10-
14:40 

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΔΕΞΙΟΤ. ΓΛΩΣΣΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ 

  14:40-14:50                                          1ο διάλειμμα  

 
2η 

 
14:50-
15:20 

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ ΑΓΓΛΙΚΑ ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΒ. 

15:20-15:30                                            2ο διάλειμμα 

 
3η 

 
15:30-
16:00 

ΙΣΤΟΡΙΑ ΓΛΩΣΣΑ ΜΟΥΣΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΙΣΤΟΡΙΑ 

 16:00-16:10                                            3ο διάλειμμα 

 
4η 

 
16:10-
16:40 

ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΔΕΞΙΟΤ. ΓΛΩΣΣΑ ΤΠΕ 

16:40-16:50 4ο διάλειμμα 

 
5η 

 
16:50-
17:20 

ΑΓΓΛΙΚΑ ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 

https://minedu-primary2.webex.com/meet/star5
https://minedu-primary2.webex.com/meet/moumtsaki
https://minedu-primary2.webex.com/meet/detziortzi
https://minedu-secondary.webex.com/meet/ppantel
https://minedu-primary2.webex.com/meet/aikandyli
https://minedu-primary2.webex.com/meet/xanastasia
https://minedu-primary2.webex.com/meet/sofiaralli


Τσβετελίνα Πετρά Εικαστικά: https://minedu-primary2.webex.com/meet/linapetra  

Μαρία Μαντέχου ΖΕΠ1: https://minedu-primary2.webex.com/meet/mmantech 

Έλλη Μαδεμλή Τμήμα Ένταξης: https://minedu-primary2.webex.com/meet/madelli  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://minedu-primary2.webex.com/meet/linapetra 
https://minedu-primary2.webex.com/meet/mmantech
https://minedu-primary2.webex.com/meet/madelli 


 ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ                      14ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΞΑΝΘΗΣ 

                           ΤΑΞΗ  Γ                ΤΜΗΜΑ  Γ3 

ΕΚΠ/ΚΟΙ ΤΜΗΜΑΤΟΣ:  

ΚΡΥΣΤΑΛΛΗΣ  ΘΩΜΑΣ ΠΕ70: https://minedu-primary2.webex.com/meet/krystalli 

ΜΟΥΜΤΣΑΚΗ ΦΙΛΙΩ (ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ–ΙΣΤΟΡΙΑ ): https://minedu-primary2.webex.com/meet/moumtsaki 

ΤΖΙΩΡΤΖΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΑΓΓΛΙΚΑ : https://minedu-primary2.webex.com/meet/detziortzi 

ΠΑΝΤΕΛΙΔΗΣ ΠΑΥΛΟΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ: https://minedu-secondary.webex.com/meet/ppantel 

ΚΑΝΔΥΛΙΔΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ: ΘΕΑΤΡΙΚΗ ΑΓΩΓΗ : https://minedu-primary2.webex.com/meet/aikandyli 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΟΥ ΞΑΝΘΙΠΠΗ: ΜΟΥΣΙΚΗ : https://minedu-primary2.webex.com/meet/xanastasia 

ΡΑΛΛΗ ΣΟΦΙΑ - ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ:  https://minedu-primary2.webex.com/meet/sofiaralli 

 ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η 14:10-
14:40 

ΑΓΓΛΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΦΥΣΙΚΗ   ΑΓΩΓΗ 

  14:40-14:50                                          1ο διάλειμμα  

 
2η 

 
14:50-
15:20 

ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ 

15:20-15:30                                            2ο διάλειμμα 

 
3η 

 
15:30-
16:00 

ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ ΙΣΤΟΡΙΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ  
ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ 

 16:00-16:10                                            3ο διάλειμμα 

 
4η 

 
16:10-
16:40 

ΓΛΩΣΣΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΦΥΣΙΚΗ  ΑΓΩΓΗ ΑΓΓΛΙΚΑ ΘΕΑΤΡΙΚΗ  ΑΓΩΓΗ 

16:40-16:50 4ο διάλειμμα 

 
5η 

 
16:50-
17:20 

ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ ΦΥΣΙΚΗ  ΑΓΩΓΗ ΜΕΛΕΤΗ  
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 

ΙΣΤΟΡΙΑ ΜΟΥΣΙΚΗ 

https://minedu-primary2.webex.com/meet/krystalli
https://minedu-primary2.webex.com/meet/moumtsaki
https://minedu-primary2.webex.com/meet/detziortzi
https://minedu-secondary.webex.com/meet/ppantel
https://minedu-primary2.webex.com/meet/aikandyli
https://minedu-primary2.webex.com/meet/xanastasia
https://minedu-primary2.webex.com/meet/sofiaralli


Ελένη Καρακιουλάχ Εικαστικά: https://minedu-primary2.webex.com/meet/ekarakioul 

Μαρία Μαντέχου ΖΕΠ1: https://minedu-primary2.webex.com/meet/mmantech 

Έλλη Μαδεμλή Τμήμα Ένταξης: https://minedu-primary2.webex.com/meet/madelli  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://minedu-primary2.webex.com/meet/ekarakioul
https://minedu-primary2.webex.com/meet/mmantech
https://minedu-primary2.webex.com/meet/madelli 


 

 ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ                      14ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΞΑΝΘΗΣ 

ΤΑΞΗ  Δ΄                 ΤΜΗΜΑ  Δ1 

 

          ΕΚΠ/ΚΟΙ ΤΜΗΜΑΤΟΣ:  

ΓΡΗΓΟΡΙΑΔΟΥ  ΑΣΠΑΣΙΑ  ΠΕ70: https://minedu-primary2.webex.com/meet/gaspasia 

ΤΖΙΩΡΤΖΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΑΓΓΛΙΚΑ : https://minedu-primary2.webex.com/meet/detziortzi 

ΠΑΝΤΕΛΙΔΗΣ ΠΑΥΛΟΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ: https://minedu-secondary.webex.com/meet/ppantel 

ΚΑΝΔΥΛΙΔΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ: ΘΕΑΤΡΙΚΗ ΑΓΩΓΗ : https://minedu-primary2.webex.com/meet/aikandyli 

 ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η 14:10-
14:40 

ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΜΟΥΣΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ 

  14:40-14:50                                          1ο διάλειμμα  

 
2η 

 
14:50-
15:20 

ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΦΥΣΙΚΗ  ΑΓΩΓΗ ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ 

15:20-15:30                                            2ο διάλειμμα 

 
3η 

 
15:30-
16:00 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΑΓΓΛΙΚΑ ΜΕΛΕΤΗ  
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 

ΓΛΩΣΣΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 

 16:00-16:10                                            3ο διάλειμμα 

 
4η 

 
16:10-
16:40 

ΘΕΑΤΡΙΚΗ  ΑΓΩΓΗ ΦΥΣΙΚΗ  ΑΓΩΓΗ ΓΛΩΣΣΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤ. 

16:40-16:50 4ο διάλειμμα 

 
5η 

 
16:50-
17:20 

ΙΣΤΟΡΙΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ ΑΓΓΛΙΚΑ 

https://minedu-primary2.webex.com/meet/gaspasia
https://minedu-primary2.webex.com/meet/detziortzi
https://minedu-secondary.webex.com/meet/ppantel
https://minedu-primary2.webex.com/meet/aikandyli


ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΟΥ ΞΑΝΘΙΠΠΗ: ΜΟΥΣΙΚΗ : https://minedu-primary2.webex.com/meet/xanastasia 

ΠΡΩΙΟΥ ΜΑΡΙΑ - ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ:  https://minedu-primary2.webex.com/meet/maproiou 

Τσβετελίνα Πετρά Εικαστικά: https://minedu-primary2.webex.com/meet/linapetra  

Παναγιώτα Κουκουζέλη ΖΕΠ2: https://minedu-primary2.webex.com/meet/pkoukouzel 

Έλλη Μαδεμλή Τμήμα Ένταξης: https://minedu-primary2.webex.com/meet/madelli  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://minedu-primary2.webex.com/meet/xanastasia
https://minedu-primary2.webex.com/meet/maproiou
https://minedu-primary2.webex.com/meet/linapetra 
https://minedu-primary2.webex.com/meet/pkoukouzel
https://minedu-primary2.webex.com/meet/madelli 


 

 ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ                      14ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΞΑΝΘΗΣ 

ΤΑΞΗ  Δ΄                 ΤΜΗΜΑ  Δ2 

                            

ΕΚΠ/ΚΟΙ ΤΜΗΜΑΤΟΣ:  

ΝΤΟΥΝΑΚΗ  ΑΣΗΜΟΥΛΑ ΠΕ70: https://minedu-primary2.webex.com/meet/asntounaki 

ΜΟΥΜΤΣΑΚΗ ΦΙΛΙΩ (ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ): https://minedu-primary2.webex.com/meet/moumtsaki 

ΚΑΝΔΥΛΙΔΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ: ΘΕΑΤΡΙΚΗ ΑΓΩΓΗ : https://minedu-primary2.webex.com/meet/aikandyli 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΟΥ ΞΑΝΘΙΠΠΗ: ΜΟΥΣΙΚΗ : https://minedu-primary2.webex.com/meet/xanastasia 

 ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η 14:10-
14:40 

ΙΣΤΟΡΙΑ ΜΕΛΕΤΗ  
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ  
ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

  14:40-14:50                                          1ο διάλειμμα  

 
2η 

 
14:50-
15:20 

ΘΕΑΤΡΙΚΗ  ΑΓΩΓΗ ΑΓΓΛΙΚΑ ΜΟΥΣΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ 

15:20-15:30                                            2ο διάλειμμα 

 
3η 

 
15:30-
16:00 

ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΜΕΛΕΤΗ  
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ 

 16:00-16:10                                            3ο διάλειμμα 

 
4η 

 
16:10-
16:40 

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΕΣ ΦΥΣΙΚΗ  ΑΓΩΓΗ 

16:40-16:50 4ο διάλειμμα 

 
5η 

 
16:50-
17:20 

ΑΓΓΛΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΙΣΤΟΡΙΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 

https://minedu-primary2.webex.com/meet/asntounaki
https://minedu-primary2.webex.com/meet/moumtsaki
https://minedu-primary2.webex.com/meet/aikandyli
https://minedu-primary2.webex.com/meet/xanastasia


ΠΑΠΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ (ΑΓΓΛΙΚΑ) : https://minedu-primary2.webex.com/meet/mapapasi 

ΠΡΩΙΟΥ ΜΑΡΙΑ - ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ:  https://minedu-primary2.webex.com/meet/maproiou 

ΠΑΝΤΕΛΙΔΗΣ ΠΑΥΛΟΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ: https://minedu-secondary.webex.com/meet/ppantel 

Τσβετελίνα Πετρά Εικαστικά: https://minedu-primary2.webex.com/meet/linapetra  

Παναγιώτα Κουκουζέλη ΖΕΠ2: https://minedu-primary2.webex.com/meet/pkoukouzel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://minedu-primary2.webex.com/meet/mapapasi
https://minedu-primary2.webex.com/meet/maproiou
https://minedu-secondary.webex.com/meet/ppantel
https://minedu-primary2.webex.com/meet/linapetra 
https://minedu-primary2.webex.com/meet/pkoukouzel


 ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ                      14ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΞΑΝΘΗΣ 

                           ΤΑΞΗ  Ε΄                 ΤΜΗΜΑ  Ε1 

ΕΚΠ/ΚΟΙ ΤΜΗΜΑΤΟΣ: 

 ΓΙΩΡΓΟΣ ΤΑΧΤΑΤΖΗΣ ΠΕ70: https://minedu-primary2.webex.com/meet/gtachtat 

ΠΑΝΤΕΛΙΔΗΣ ΠΑΥΛΟΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ: https://minedu-secondary.webex.com/meet/ppantel 

 ΡΑΛΛΗ ΣΟΦΙΑ - ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ:  https://minedu-primary2.webex.com/meet/sofiaralli 

ΤΖΙΩΡΤΖΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΑΓΓΛΙΚΑ : https://minedu-primary2.webex.com/meet/detziortzi 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΟΥ ΞΑΝΘΙΠΠΗ: ΜΟΥΣΙΚΗ : https://minedu-primary2.webex.com/meet/xanastasia 

Τσβετελίνα Πετρά Εικαστικά: https://minedu-primary2.webex.com/meet/linapetra  

Παναγιώτα  Κουκουζέλη ΖΕΠ2: https://minedu-primary2.webex.com/meet/pkoukouzel 

 ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η 14:10-
14:40 

ΓΛΩΣΣΑ ΑΓΓΛΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ 

  14:40-14:50                                          1ο διάλειμμα  

 
2η 

 
14:50-
15:20 

ΓΛΩΣΣΑ ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΓΛΙΚΑ 2Η ΞΕΝΗ ΓΛΩΣΣΑ ΚΟΙΝ. ΚΑΙ ΠΟΛΙΤ. ΑΓ. 

15:20-15:30                                            2ο διάλειμμα 

 
3η 

 
15:30-
16:00 

2Η ΞΕΝΗ ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ ΓΛΩΣΣΑ ΜΟΥΣΙΚΗ 

 16:00-16:10                                            3ο διάλειμμα 

 
4η 

 
16:10-
16:40 

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΓΛΩΣΣΑ ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ 

16:40-16:50 4ο διάλειμμα 

 
5η 

 
16:50-
17:20 

ΦΥΣΙΚΗ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΔΕΞΙΟΤ. ΙΣΤΟΡΙΑ 

https://minedu-primary2.webex.com/meet/gtachtat
https://minedu-secondary.webex.com/meet/ppantel
https://minedu-primary2.webex.com/meet/sofiaralli
https://minedu-primary2.webex.com/meet/detziortzi
https://minedu-primary2.webex.com/meet/xanastasia
https://minedu-primary2.webex.com/meet/linapetra 
https://minedu-primary2.webex.com/meet/pkoukouzel


Έλλη Μαδεμλή Τμήμα Ένταξης: https://minedu-primary2.webex.com/meet/madelli  

 

ΕΛΕΝΗ ΠΑΠΑΤΖΑΛΑΚΗ:  : https://minedu-primary2.webex.com/meet/epapatza 

ΜΑΡΙΑ ΑΝΘΥΜΙΔΟΥ:https://minedu-secondary2.webex.com/meet/manthymi 

ΙΩΑΝΝΑ ΚΑΛΟΓΙΑΝΤΣΙΔΟΥ:https://minedu-primary.webex.com/meet/ioannakalo 

ΑΡΙΑΔΝΗ ΧΑΙΡΟΠΟΥΛΟΥ: https://minedu-secondary2.webex.com/meet/ani_hero 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://minedu-primary2.webex.com/meet/madelli 
https://minedu-primary2.webex.com/meet/epapatza
https://minedu-secondary2.webex.com/meet/manthymi
https://minedu-primary.webex.com/meet/ioannakalo
https://minedu-secondary2.webex.com/meet/ani_hero


                           ΤΑΞΗ  Ε΄                 ΤΜΗΜΑ  Ε2 

ΕΚΠ/ΚΟΙ ΤΜΗΜΑΤΟΣ:  

ΚΑΡΑΜΠΕΛΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑΠΕ70: https://minedu-primary2.webex.com/meet/pkarampela 

ΠΑΝΤΕΛΙΔΗΣ ΠΑΥΛΟΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ: https://minedu-secondary.webex.com/meet/ppantel 

 ΡΑΛΛΗ ΣΟΦΙΑ - ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ:  https://minedu-primary2.webex.com/meet/sofiaralli 

ΠΑΠΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ (ΑΓΓΛΙΚΑ) : https://minedu-primary2.webex.com/meet/mapapasi 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΟΥ ΞΑΝΘΙΠΠΗ: ΜΟΥΣΙΚΗ : https://minedu-primary2.webex.com/meet/xanastasia 

Τσβετελίνα Πετρά Εικαστικά: https://minedu-primary2.webex.com/meet/linapetra  

Παναγιώτα Κουκουζέλη ΖΕΠ2: https://minedu-primary2.webex.com/meet/pkoukouzel 

Έλλη Μαδεμλή Τμήμα Ένταξης: https://minedu-primary2.webex.com/meet/madelli  

 ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η 14:10-
14:40 

ΑΓΓΛΙΚΑ ΙΣΤΟΡΙΑ ΓΛΩΣΣΑ ΦΥΣΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ 

  14:40-14:50                                          1ο διάλειμμα  

 
2η 

 
14:50-
15:20 

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΜΟΥΣΙΚΗ ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ 2Η ΞΕΝΗ ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ 

15:20-15:30                                            2ο διάλειμμα 

 
3η 

 
15:30-
16:00 

2Η ΞΕΝΗ ΓΛΩΣΣΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΔΕΞΙΟΤ. ΓΛΩΣΣΑ ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ 

 16:00-16:10                                            3ο διάλειμμα 

 
4η 

 
16:10-
16:40 

ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΑΓΓΛΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 

16:40-16:50 4ο διάλειμμα 

 
5η 

 
16:50-
17:20 

ΦΥΣΙΚΗ ΦΥΣΙΚΗ ΤΠΕ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΚΟΙΝ. ΠΟΛΙΤ. ΑΓΩΓΗ 

https://minedu-primary2.webex.com/meet/pkarampela
https://minedu-secondary.webex.com/meet/ppantel
https://minedu-primary2.webex.com/meet/sofiaralli
https://minedu-primary2.webex.com/meet/mapapasi
https://minedu-primary2.webex.com/meet/xanastasia
https://minedu-primary2.webex.com/meet/linapetra 
https://minedu-primary2.webex.com/meet/pkoukouzel
https://minedu-primary2.webex.com/meet/madelli 


 

 

ΕΛΕΝΗ ΠΑΠΑΤΖΑΛΑΚΗ:  : https://minedu-primary2.webex.com/meet/epapatza 

ΜΑΡΙΑ ΑΝΘΥΜΙΔΟΥ:https://minedu-secondary2.webex.com/meet/manthymi 

ΙΩΑΝΝΑ ΚΑΛΟΓΙΑΝΤΣΙΔΟΥ:https://minedu-primary.webex.com/meet/ioannakalo 

ΑΡΙΑΔΝΗ ΧΑΙΡΟΠΟΥΛΟΥ: https://minedu-secondary2.webex.com/meet/ani_hero 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://minedu-primary2.webex.com/meet/epapatza
https://minedu-secondary2.webex.com/meet/manthymi
https://minedu-primary.webex.com/meet/ioannakalo
https://minedu-secondary2.webex.com/meet/ani_hero


                           ΤΑΞΗ  Ε΄                 ΤΜΗΜΑ  Ε3 

ΕΚΠ/ΚΟΙ ΤΜΗΜΑΤΟΣ:  

ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΙΔΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ ΠΕ70: https://minedu-primary2.webex.com/meet/gkar1974 

ΠΑΝΤΕΛΙΔΗΣ ΠΑΥΛΟΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ: https://minedu-secondary.webex.com/meet/ppantel 

 ΡΑΛΛΗ ΣΟΦΙΑ - ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ:  https://minedu-primary2.webex.com/meet/sofiaralli 

ΤΖΙΩΡΤΖΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΑΓΓΛΙΚΑ : https://minedu-primary2.webex.com/meet/detziortzi 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΟΥ ΞΑΝΘΙΠΠΗ: ΜΟΥΣΙΚΗ : https://minedu-primary2.webex.com/meet/xanastasia 

Τσβετελίνα Πετρά Παναγιώτα Κουκουζέλη ΖΕΠ2: https://minedu-primary2.webex.com/meet/pkoukouzel 

Εικαστικά: https://minedu-primary2.webex.com/meet/linapetra  

Παναγιώτα Κουκουζέλη ΖΕΠ2: https://minedu-primary2.webex.com/meet/pkoukouzel 

 ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η 14:10-
14:40 

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ ΙΣΤΟΡΙΑ ΓΛΩΣΣΑ ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ 

  14:40-14:50                                          1ο διάλειμμα  

 
2η 

 
14:50-
15:20 

ΑΓΓΛΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ ΦΥΣΙΚΗ 2Η ΞΕΝΗ ΓΛΩΣΣΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 

15:20-15:30                                            2ο διάλειμμα 

 
3η 

 
15:30-
16:00 

2Η ΞΕΝΗ ΓΛΩΣΣΑ ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΓΛΙΚΑ ΦΥΣΙΚΗ ΤΠΕ 

 16:00-16:10                                            3ο διάλειμμα 

 
4η 

 
16:10-
16:40 

ΓΛΩΣΣΑ ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ 

16:40-16:50 4ο διάλειμμα 

 
5η 

 
16:50-
17:20 

ΓΛΩΣΣΑ ΑΓΓΛΙΚΑ ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΓΛΩΣΣΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΔΕΞ. 

https://minedu-primary2.webex.com/meet/gkar1974
https://minedu-secondary.webex.com/meet/ppantel
https://minedu-primary2.webex.com/meet/sofiaralli
https://minedu-primary2.webex.com/meet/detziortzi
https://minedu-primary2.webex.com/meet/xanastasia
https://minedu-primary2.webex.com/meet/pkoukouzel
https://minedu-primary2.webex.com/meet/linapetra 
https://minedu-primary2.webex.com/meet/pkoukouzel


 

 

ΕΛΕΝΗ ΠΑΠΑΤΖΑΛΑΚΗ:  : https://minedu-primary2.webex.com/meet/epapatza 

ΜΑΡΙΑ ΑΝΘΥΜΙΔΟΥ:https://minedu-secondary2.webex.com/meet/manthymi 

ΙΩΑΝΝΑ ΚΑΛΟΓΙΑΝΤΣΙΔΟΥ:https://minedu-primary.webex.com/meet/ioannakalo 

ΑΡΙΑΔΝΗ ΧΑΙΡΟΠΟΥΛΟΥ: https://minedu-secondary2.webex.com/meet/ani_hero 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://minedu-primary2.webex.com/meet/epapatza
https://minedu-secondary2.webex.com/meet/manthymi
https://minedu-primary.webex.com/meet/ioannakalo
https://minedu-secondary2.webex.com/meet/ani_hero


 ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ                      14ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΞΑΝΘΗΣ 

                           ΤΑΞΗ  ΣΤ                ΤΜΗΜΑ  ΣΤ1 

ΕΚΠ/ΚΟΙ ΤΜΗΜΑΤΟΣ:  

ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΟΥ  ΖΑΦΕΙΡΗ  ΠΕ70: https://minedu-primary2.webex.com/meet/zafdimitri 

ΜΟΥΜΤΣΑΚΗ ΦΙΛΙΩ (ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ – ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ-ΑΓΩΓΗ): https://minedu-primary2.webex.com/meet/moumtsaki 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΟΥ ΞΑΝΘΙΠΠΗ: ΜΟΥΣΙΚΗ : https://minedu-primary2.webex.com/meet/xanastasia 

ΠΡΩΙΟΥ ΜΑΡΙΑ - ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ:  https://minedu-primary2.webex.com/meet/maproiou 

ΠΑΠΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ (ΑΓΓΛΙΚΑ) : https://minedu-primary2.webex.com/meet/mapapasi 

ΠΑΝΤΕΛΙΔΗΣ ΠΑΥΛΟΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ: https://minedu-secondary.webex.com/meet/ppantel 

Παναγιώτα Κουκουζέλη ΖΕΠ2: https://minedu-primary2.webex.com/meet/pkoukouzel 

 ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η 14:10-
14:40 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ  ΠΟΛΙΤΙΚΗ  
ΑΓΩΓΗ 

ΓΛΩΣΣΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 2Η  ΞΕΝΗ  ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ 

  14:40-14:50                                          1ο διάλειμμα  

 
2η 

 
14:50-
15:20 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ  
ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

ΦΥΣΙΚΗ  ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ ΓΛΩΣΣΑ ΜΟΥΣΙΚΗ 

15:20-15:30                                            2ο διάλειμμα 

 
3η 

 
15:30-
16:00 

ΓΛΩΣΣΑ ΦΥΣΙΚΗ  ΑΓΩΓΗ ΓΛΩΣΣΑ ΑΓΓΛΙΚΑ ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ 

 16:00-16:10                                            3ο διάλειμμα 

 
4η 

 
16:10-
16:40 

2Η  ΞΕΝΗ  ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΙΣΤΟΡΙΑ 

16:40-16:50 4ο διάλειμμα 

 
5η 

 
16:50-
17:20 

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΦΥΣΙΚΗ ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ ΑΓΓΛΙΚΑ 

https://minedu-primary2.webex.com/meet/zafdimitri
https://minedu-primary2.webex.com/meet/moumtsaki
https://minedu-primary2.webex.com/meet/xanastasia
https://minedu-primary2.webex.com/meet/maproiou
https://minedu-primary2.webex.com/meet/mapapasi
https://minedu-secondary.webex.com/meet/ppantel
https://minedu-primary2.webex.com/meet/pkoukouzel


Έλλη Μαδεμλή Τμήμα Ένταξης: https://minedu-primary2.webex.com/meet/madelli  

 

ΕΛΕΝΗ ΠΑΠΑΤΖΑΛΑΚΗ:  : https://minedu-primary2.webex.com/meet/epapatza 

ΜΑΡΙΑ ΑΝΘΥΜΙΔΟΥ:https://minedu-secondary2.webex.com/meet/manthymi 

ΙΩΑΝΝΑ ΚΑΛΟΓΙΑΝΤΣΙΔΟΥ:https://minedu-primary.webex.com/meet/ioannakalo 

ΑΡΙΑΔΝΗ ΧΑΙΡΟΠΟΥΛΟΥ: https://minedu-secondary2.webex.com/meet/ani_hero 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://minedu-primary2.webex.com/meet/madelli 
https://minedu-primary2.webex.com/meet/epapatza
https://minedu-secondary2.webex.com/meet/manthymi
https://minedu-primary.webex.com/meet/ioannakalo
https://minedu-secondary2.webex.com/meet/ani_hero


 ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ                      14ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΞΑΝΘΗΣ 

                           ΤΑΞΗ  ΣΤ                ΤΜΗΜΑ  ΣΤ2 

ΕΚΠ/ΚΟΙ ΤΜΗΜΑΤΟΣ:  

ΠΑΧΟΥΜΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ  ΠΕ70: https://minedu-primary2.webex.com/meet/ioapachoum 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΟΥ ΞΑΝΘΙΠΠΗ: ΜΟΥΣΙΚΗ : https://minedu-primary2.webex.com/meet/xanastasia 

ΠΡΩΙΟΥ ΜΑΡΙΑ - ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ:  https://minedu-primary2.webex.com/meet/maproiou 

ΠΑΠΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ (ΑΓΓΛΙΚΑ) : https://minedu-primary2.webex.com/meet/mapapasi 

ΠΑΝΤΕΛΙΔΗΣ ΠΑΥΛΟΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ: https://minedu-secondary.webex.com/meet/ppantel 

Τσβετελίνα Πετρά: https://minedu-primary2.webex.com/meet/linapetra  

Παναγιώτα Κουκουζέλη ΖΕΠ2: https://minedu-primary2.webex.com/meet/pkoukouzel 

 ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η 14:10-
14:40 

ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ ΓΛΩΣΣΑ ΤΠΕ 2Η ΕΝΗ ΓΛΩΣΣΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 

  14:40-14:50                                          1ο διάλειμμα  

 
2η 

 
14:50-
15:20 

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ ΙΣΤΟΡΙΑ ΓΛΩΣΣΑ ΦΥΣΙΚΗ 

15:20-15:30                                            2ο διάλειμμα 

 
3η 

 
15:30-
16:00 

ΦΥΣΙΚΗ  ΑΓΩΓΗ ΑΓΓΛΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

 16:00-16:10                                            3ο διάλειμμα 

 
4η 

 
16:10-
16:40 

2Η  ΞΕΝΗ  ΓΛΩΣΣΑ ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΑΓΓΛΙΚΑ 

16:40-16:50 4ο διάλειμμα 

 
5η 

 
16:50-
17:20 

ΙΣΤΟΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗ ΦΥΣΙΚΗ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙ ΔΕΞ. ΓΛΩΣΣΑ 

https://minedu-primary2.webex.com/meet/ioapachoum
https://minedu-primary2.webex.com/meet/xanastasia
https://minedu-primary2.webex.com/meet/maproiou
https://minedu-primary2.webex.com/meet/mapapasi
https://minedu-secondary.webex.com/meet/ppantel
https://minedu-primary2.webex.com/meet/linapetra 
https://minedu-primary2.webex.com/meet/pkoukouzel


Έλλη Μαδεμλή Τμήμα Ένταξης: https://minedu-primary2.webex.com/meet/madelli  

ΕΛΕΝΗ ΠΑΠΑΤΖΑΛΑΚΗ:  : https://minedu-primary2.webex.com/meet/epapatza 

ΜΑΡΙΑ ΑΝΘΥΜΙΔΟΥ:https://minedu-secondary2.webex.com/meet/manthymi 

ΙΩΑΝΝΑ ΚΑΛΟΓΙΑΝΤΣΙΔΟΥ:https://minedu-primary.webex.com/meet/ioannakalo 

ΑΡΙΑΔΝΗ ΧΑΙΡΟΠΟΥΛΟΥ: https://minedu-secondary2.webex.com/meet/ani_hero 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://minedu-primary2.webex.com/meet/madelli 
https://minedu-primary2.webex.com/meet/epapatza
https://minedu-secondary2.webex.com/meet/manthymi
https://minedu-primary.webex.com/meet/ioannakalo
https://minedu-secondary2.webex.com/meet/ani_hero


 ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ                      14ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΞΑΝΘΗΣ 

                           ΤΑΞΗ  ΣΤ                ΤΜΗΜΑ  ΣΤ3 

ΕΚΠ/ΚΟΙ ΤΜΗΜΑΤΟΣ: 

 ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ  ΠΕ70: https://minedu-primary2.webex.com/meet/paioannid 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΟΥ ΞΑΝΘΙΠΠΗ: ΜΟΥΣΙΚΗ : https://minedu-primary2.webex.com/meet/xanastasia 

ΠΡΩΙΟΥ ΜΑΡΙΑ - ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ:  https://minedu-primary2.webex.com/meet/maproiou 

ΠΑΠΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ (ΑΓΓΛΙΚΑ) : https://minedu-primary2.webex.com/meet/mapapasi 

ΠΑΝΤΕΛΙΔΗΣ ΠΑΥΛΟΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ: https://minedu-secondary.webex.com/meet/ppantel 

Ελένη Καρακιουλάχ Εικαστικά: https://minedu-primary2.webex.com/meet/ekarakioul 

Παναγιώτα Κουκουζέλη ΖΕΠ2: https://minedu-primary2.webex.com/meet/pkoukouzel 

 ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η 14:10-
14:40 

ΓΛΩΣΣΑ ΜΟΥΣΙΚΗ ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ 2Η ΕΝΗ ΓΛΩΣΣΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 

  14:40-14:50                                          1ο διάλειμμα  

 
2η 

 
14:50-
15:20 

ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ ΙΣΤΟΡΙΑ ΓΛΩΣΣΑ ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ 

15:20-15:30                                            2ο διάλειμμα 

 
3η 

 
15:30-
16:00 

ΙΣΤΟΡΙΑ ΓΛΩΣΣΑ ΑΓΓΛΙΚΑ ΦΥΣΙΚΗ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙ ΔΕΞ. 

 16:00-16:10                                            3ο διάλειμμα 

 
4η 

 
16:10-
16:40 

2Η  ΞΕΝΗ  ΓΛΩΣΣΑ ΑΓΓΛΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ ΚΟΙΝ. ΚΑΙ ΠΟΛ. ΑΓΩΓΗ 

16:40-16:50 4ο διάλειμμα 

 
5η 

 
16:50-
17:20 

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ ΦΥΣΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΤΠΕ 

https://minedu-primary2.webex.com/meet/paioannid
https://minedu-primary2.webex.com/meet/xanastasia
https://minedu-primary2.webex.com/meet/maproiou
https://minedu-primary2.webex.com/meet/mapapasi
https://minedu-secondary.webex.com/meet/ppantel
https://minedu-primary2.webex.com/meet/ekarakioul
https://minedu-primary2.webex.com/meet/pkoukouzel


Έλλη Μαδεμλή Τμήμα Ένταξης: https://minedu-primary2.webex.com/meet/madelli  

ΕΛΕΝΗ ΠΑΠΑΤΖΑΛΑΚΗ:  : https://minedu-primary2.webex.com/meet/epapatza 

ΜΑΡΙΑ ΑΝΘΥΜΙΔΟΥ:https://minedu-secondary2.webex.com/meet/manthymi 

ΙΩΑΝΝΑ ΚΑΛΟΓΙΑΝΤΣΙΔΟΥ:https://minedu-primary.webex.com/meet/ioannakalo 

ΑΡΙΑΔΝΗ ΧΑΙΡΟΠΟΥΛΟΥ: https://minedu-secondary2.webex.com/meet/ani_hero 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://minedu-primary2.webex.com/meet/madelli 
https://minedu-primary2.webex.com/meet/epapatza
https://minedu-secondary2.webex.com/meet/manthymi
https://minedu-primary.webex.com/meet/ioannakalo
https://minedu-secondary2.webex.com/meet/ani_hero


 ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ                      14ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΞΑΝΘΗΣ 

                           ΖΕΠ1 

ΕΚΠ/ΚΟΣ ΤΜΗΜΑΤΟΣ:  ΜΑΝΤΕΧΟΥ ΜΑΡΙΑ : https://minedu-primary2.webex.com/meet/mmantech 

 

 

 

 

 

 

 ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η 14:10-
14:40 

Β2 Γ3 - Γ3 Α1 

  14:40-14:50                                          1ο διάλειμμα  

 
2η 

 
14:50-
15:20 

Β1 Β1 Α3 Β2 Β1 

15:20-15:30                                            2ο διάλειμμα 

 
3η 

 
15:30-
16:00 

Α3 Γ2 Β1 Β1 Β1 

 16:00-16:10                                            3ο διάλειμμα 

 
4η 

 
16:10-
16:40 

Γ3 Α1 Γ2 Α1 Γ2 

16:40-16:50 4ο διάλειμμα 

 
5η 

 
16:50-
17:20 

Γ2 Β2 Β2 Γ2 Α3 

https://minedu-primary2.webex.com/meet/mmantech


 

 

 ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ                      14ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΞΑΝΘΗΣ 

                           ΖΕΠ2 

ΕΚΠ/ΚΟΣ ΤΜΗΜΑΤΟΣ:  ΚΟΥΚΟΥΖΕΛΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ : https://minedu-primary2.webex.com/meet/pkoukouzel 

 

 

 

 

 ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η 14:10-
14:40 

- ΣΤ2 Ε1- Δ2 Ε2 

  14:40-14:50                                          1ο διάλειμμα  

 
2η 

 
14:50-
15:20 

Δ1 ΣΤ3 Ε2 ΣΤ1 Δ1 

15:20-15:30                                            2ο διάλειμμα 

 
3η 

 
15:30-
16:00 

ΣΤ1 Δ2 Δ1 ΣΤ2 Δ2 

 16:00-16:10                                            3ο διάλειμμα 

 
4η 

 
16:10-
16:40 

Ε3 Ε2 Ε3 Ε1 Ε3 

16:40-16:50 4ο διάλειμμα 

 
5η 

 
16:50-
17:20 

Ε1 ΣΤ1 ΣΤ3 ΣΤ3 ΣΤ2 

https://minedu-primary2.webex.com/meet/pkoukouzel


 

 ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ                      14ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΞΑΝΘΗΣ 

ΕΚΠ/ΚΟΣ ΤΜΗΜΑΤΟΣ:  ΜΑΝΔΕΜΛΗ  ΕΛΛΗ : https://minedu-primary2.webex.com/meet/madelli  

 

 

 

 

 

 

 ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η 14:10-
14:40 

 ΟΜΑΔΑ  4 
ΣΤ1,ΣΤ2,ΣΤ3 

ΟΜΑΔΑ2 
Δ1 

ΟΜΑΔΑ1 
Β2,Γ2,Γ3 

ΟΜΑΔΑ3 
Ε1,Ε2 

  14:40-14:50                                          1ο διάλειμμα  

 
2η 

 
14:50-
15:20 

ΟΜΑΔΑ 3 
Ε1,Ε2 

 ΟΜΑΔΑ 3 
Ε1,Ε2 

ΟΜΑΔΑ 2 
Δ1 

ΟΜΑΔΑ4 
ΣΤ1,ΣΤ2,ΣΤ3 

15:20-15:30                                            2ο διάλειμμα 

 
3η 

 
15:30-
16:00 

ΟΜΑΔΑ 2 
Δ1 

ΟΜΑΔΑ1 
Β2,Γ2,Γ3 

ΟΜΑΔΑ4 
ΣΤ1,ΣΤ2,ΣΤ3 

ΟΜΑΔΑ3  
Ε1,Ε2 

 

 16:00-16:10                                            3ο διάλειμμα 

 
4η 

 
16:10-
16:40 

ΟΜΑΔΑ 1 
Β2,Γ2,Γ3 

ΟΜΑΔΑ 2 
Δ1 

ΟΜΑΔΑ1 
Β2,Γ2,Γ3 

 ΟΜΑΔΑ2 
Δ1 

16:40-16:50 4ο διάλειμμα 

 
5η 

 
16:50-
17:20 

ΟΜΑΔΑ  4 
ΣΤ1,ΣΤ2,ΣΤ3 

ΟΜΑΔΑ 3 
Ε1-Ε2 

 ΟΜΑΔΑ4 
ΣΤ1,ΣΤ2,ΣΤ3 

ΟΜΑΔΑ1 
Β2,Γ2,Γ3 

https://minedu-primary2.webex.com/meet/madelli 


 

 

 

 

 

 


