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Θεοφίλη Μαρία Κοτρώτσιου 
Το Παρίσι (η πόλη του φωτός) 
Το Παρίσι, γνωστό και ως η Πόλη του 
φωτός, Ιλ ντε Φρανς  και μία από τις 
ιστορικότερες 
πόλεις της 
Ευρώπης. Το 
Παρίσι 
περιλαμβάνει την 
πόλη του Παρισιού 
και τα περίχωρα 
και βρίσκεται σε 
ένα λεκανοπέδιο. 
Διοικητικά 
χωρίζεται σε είκοσι δημοτικά διαμερίσματα. 
Ο πληθυσμός της πόλης του Παρισιού 
ανέρχεται σε 2.187.526 και ο συνολικός 
πληθυσμός της μητροπολιτικής περιοχής σε 
12.628.266 κατοίκους και είναι έτσι μία από 
τις μεγαλύτερες πόλεις της Ευρώπης και του 
κόσμου. Επιπλέον είναι η πολιτιστική και 
οικονομική πρωτεύουσα της Γαλλίας, το 
σημαντικότερο κομβικό σημείο της και 
έδρα πολλών διεθνών οργανισμών, όπως 

της UNESCO.  
Η γαλλική 
πρωτεύουσα έχει 
μεγάλο αριθμό 
ιστορικών και 

θρησκευτικών 
κτηρίων, μουσείων, 
πάρκων και θεάτρων 
όπως: Το Ανάκτορο 

Φονταινεμπλώ, το παλάτι των Βερσαλλιών, 
η όπερα του Παρισιού, το Μουσείο του 
Λούβρου, το Μουσείο Ορσέ, το κέντρο 
Ζωρζ Πομπιντού, το μουσείο του Πάμπλο 
Πικάσο, η λεωφόρος των Ηλυσίων πεδίων, 
η Αψίδα του Θριάμβου, ο Πύργος του 
Άιφελ, η Παναγία των Παρισίων, η όχθη 
του ποταμού Σηκουάνα με τις υπέροχες και 
επιβλητικές της γέφυρες είναι μερικά από 
τα πολλά αξιοθέατα που μαγεύουν τους 
επισκέπτες της πόλης του φωτός. Μία 

επίσκεψη στο λόφο της Μονμάρτρης που 
είναι ένα από τα πιο παλιά προάστια του 
Παρισιού και γνωστό ως η συνοικία των 
καλλιτεχνών, θα μαγέψει κάθε επισκέπτη η 
πανοραμική θέα της πόλης.  
32 χλμ. ανατολικά του κέντρου του 
Παρισιού βρίσκεται 
η Ντίσνεϋλαντ  που 
είναι δίχως 
αμφιβολία το πιο 
δημοφιλές θεματικό 
πάρκο σε όλη την 
Ευρώπη.  

 

Ανθία Δεληγιάννη  

Halloween  
Το Halloween γιορτάζεται στις 31 
Οκτωβρίου δηλαδή την παραμονή της 

Ημέρας των Αγίων 
Πάντων. Εορτάζεται 
κυρίως στις 
αγγλοσαξονικές 
χώρες. 
Στο Halloween, τα 
παιδιά ντύνονται σε 
κάτι «τρομακτικό» 
και επισκέπτονται 

σπίτια μαζεύοντας πολλά γλυκά, γνωστό ως 
«trick or treat» ή «φάρσα ή κέρασμα».  
Επίσης, η κολοκύθα αποτελεί σύμβολο της 
εορτής. 
 Η παλαιά ιστορία του Halloween 
Έχει της ρίζες της στην ετήσια γιορτή του 
Samhain. Οι άνθρωποι άναβαν πυρσούς 
και μεταμφιέζονταν για να τρομάξουν και 
να παραπλανήσουν τα φαντάσματα, τα 
οποία πίστευαν ότι έβγαιναν στην 
επιφάνεια την προηγούμενη μέρα. Αυτό το 
έκαναν την 1η Νοεμβρίου, οπότε τα 
φαντάσματα υποτίθεται ότι «έκαναν 
βόλτα» το βράδυ της 31ης Οκτωβρίου, 
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ημερομηνία που 
επικράτησε αργότερα 
ώστε να γιορτάζεται 
το Halloween. 
 Οι παραδόσεις σε 
διάφορες χώρες του 
κόσμο 
 Στο Μεξικό, οι 
οικογένειες 

μαζεύονται για να θυμηθούν τους νεκρούς, 
στις 2 Νοεμβρίου, την Ημέρα των Νεκρών. 
Οι εορτασμοί ξεκινούν δύο ημέρες 
νωρίτερα. 
Στην Αϊτή, η Μέρα των Νεκρών 
γιορτάζεται με αρκετά τελετουργικά και 
έθιμα βουντού. 
Στη Νιγηρία, γιορτάζεται το φεστιβάλ 
μασκαράδων Odo, κατά το οποίο οι 
συμμετέχοντες φοράνε μάσκες και κάνουν 
θεατρικά δρώμενα προς τιμήν των νεκρών. 
Πριν από Halloween, παραδοσιακά τον 
Αύγουστο. 
Στην Κίνα γιορτάζεται το HungryGhost 
Festival, μία αρχαία παράδοση διάρκειας 
ενός μήνα, κατά τον οποίο τιμώνται τα 
πνεύματα των νεκρών, κατά τον έβδομο 
μήνα του σεληνιακού ημερολογίου. 
Κατά τη διάρκεια του Φεστιβάλ, πιστεύεται 
ότι τα φαντάσματα επιστρέφουν στη Γη για 
να στοιχειώσουν τους ζωντανούς. 
Σε μερικές χώρες, έχουν κάνει την εμφάνισή 
τους ορισμένες αμερικανικές παραδόσεις 
για παιδιά και μεγάλους. Για παράδειγμα, 
πολλοί ενήλικες ταξιδεύουν σε τρομακτικά 
μέρη όπως το Κάστρο Bran στην 

Τρανσυλβανία, στη 
Ρουμανία, το οποίο 
έγινε διάσημο από το 
μυθιστόρημα του 
Ιρλανδού συγγραφέα 
BramStoker, ως το 
Κάστρο του 
Δράκουλα. 
 Εν τω μεταξύ, στην 
Ιαπωνία, οι ενήλικες 

απολαμβάνουν το Halloween με cosplay 
και πάρτι. 
Την 1η Νοεμβρίου, διάφορες χώρες, από τη 
Γαλλία μέχρι τη Γουατεμάλα, γιορτάζουν 
την Ημέρα των Αγίων Πάντων, ένα 
χριστιανικό φεστιβάλ όπου οικογένειες 
προσεύχονται σιωπηλά προς τιμήν των 
Αγίων. 
Στη Γαλλία οι άνθρωποι πάνε στα 
κοιμητήρια, έχοντας ένα λουλούδι για τους 
νεκρούς συγγενείς τους. 
 Στη Γουατεμάλα πολλοί πετάνε 
πολύχρωμους χαρταετούς πάνω από τους 
τάφους των συγγενών τους. 
 
Άρης  Ζάχος   

Αλεξάντερ Γκράχαμ Μπελ  
Ο εφευρέτης 
Αλεξάντερ Γκράχαμ 
Μπελ ήταν ο 
δημιουργός του 
διάσημου 
τηλεφώνου. 
Γεννήθηκε στις 3 
Μαρτίου 1847 στο 
Εδιμβούργο της 
Σκωτίας. Σπούδασε 

στο βασιλικό λύκειο του Μπαθ  στην 
βασιλική ανώτερη σχολή, στο πανεπιστήμιο 
Εδιμβούργου και στο πανεπιστημιακό 
κολλέγιο Λονδίνου. Τα κυρίως 
επάγγελματά του ήταν ηλεκτρολόγος 
μηχανικός, εφευρέτης και καθηγητής. Η 
σύζυγός του λεγόταν Mabel Gardiner 
Hubbard. Οι γονείς του λεγόντουσαν 
Αλεξάντερ Μέλβιλ Μπελ (ο μπαμπάς) και 
Ελίζα Μπελ (η μαμά). Τον Απρίλιο του 1875 
ο Μπελ ανακάλυψε τον πολλαπλό 
τηλέγραφο που τον ονόμασε τηλέφωνο. 
Στις 7 Μαρτίου 1876 το Γραφείο 
Ευρεσιτεχνίας των Η.Π.Α έδωσε στον Μπελ 
το σχετικό δίπλωμα που καταχύρωνε τη 
συσκευή που μεταδίδει τον ήχο και την 
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φωνή τηλεγραφικώς. Με τα κέρδη που 
έβγαλε από τις εφευρέσεις του κατάφερε να 
χρηματοδοτήσει το γραφείο ερευνών Βόλτα 
και την Αμερικάνικη εταιρεία για την 
διδασκαλία των κωφαλάλων. Στην συνέχεια 
ίδρυσε εταιρεία αεροπορικών πειραμάτων 
με την συμμετοχή της συζύγου του 
πειραματιζόμενος και ο ίδιος για την 
δυνατότητα πτήσης του ανθρώπου. 

Κατασκεύασε δύο 
τεράστιους 
χαρταετούς και 
κατάφερε να 
σηκώσει από την γη 
έναν άνθρωπο. 
Αργότερα 
ασχολήθηκε και με 
άλλα ερευνητικά 
θέματα όπως 

σχετικά με την ακτινοβολία του ήλιου και 
την ανίχνευση διαφόρων ήχων. 
Κατασκεύασε το 1919 ένα θαλάσσιο σκάφος 
με πτερύγια (υδροπτέρυγο) καταφέρνοντας 
να το κινήσει τοποθετώντας δύο τεράστιες 
μηχανές μεγάλης ισχύος με την πρωτοφανή 
ταχύτητα για την εποχή των 70 μιλίων την 
ώρα. Τέλος,  πέθανε στις 2 Αυγούστου 1922 
στη Νέα Σκωτία του Καναδά,  λόγω  
σακχαρώδη διαβήτη. 

Δημήτρης Πλακίδας, Αντώνιος  Ντηλιάς, 
Γεωργία Αραμπατζή, Ασπασία Μπιζουλά 

Το παρκούρ 
Το παρκούρ 
γνωστό και ως 
τέχνη της 
κίνησης, είναι μια 

-γαλλικής 
προέλευσης- μη 

ανταγωνιστική, 
σωματική και 

πνευματική 
τεχνική άσκησης 

που έχει ως στόχο την ταχύτατη και 
βέλτιστη δυνατή μετακίνηση από 
οποιοδήποτε σημείο του χώρου Α σε 
διαφορετικό χώρο Β, χρησιμοποιώντας 
μόνο τις ανθρώπινες σωματικές ικανότητες. 
Οι μαθητές του παρκούρ ονομάζονται 
traceurs (τρασέρ) και οι μαθήτριες traceuses 
(τρασέζ). 
Ο καλύτερος Έλληνας αθλητής του 

παρκούρ 
Ο Δημήτρης 
Κυρσανίδης  είναι 
Έλληνας 
πρωταθλητής του 
παρκούρ. Ξεκίνησε 
το παρκούρ στα 
δώδεκά του χρόνια, 
το 2007. Πήρε το 
χρυσό στο Red Bull 

Art of Motion στη Σαντορίνη το 2014 και το 
2015 και κατά τα έτη 2017 και 2019 
απέσπασε το χάλκινο μετάλλιο στον ίδιο 
διαγωνισμό. Τον Μάιο του 2018, ο 
Κυρσανίδης πήρε το χάλκινο στο freestyle, 
στο Παγκόσμιο Πρωτάθλημα στο Μονπελιέ. 
Τον Απρίλιο του 2019, πήρε το χάλκινο 
στην ταχύτητα στο Παγκόσμιο Κύπελλο στο 
Τσενγκντού. Αργότερα τον ίδιο μήνα, ο 
Κυρσανίδης πήρε το χρυσό στο ελεύθερο 
και το ασημένιο στην ταχύτητα στο 
Παγκόσμιο Κύπελλο στη Χιροσίμα.Τον 
Οκτώβριο του 2022, στο Παγκόσμιο 
Πρωτάθλημα του Τόκιο, ο Κυρσανίδης 
χρίστηκε πρωταθλητής στο freestyle, όντας 
ο πρώτος στην επίσημη ιστορία του 
αθλήματος. 
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Ιωάννης Μακρής, Χαράλαμπος 
Κοτρώτσιος, Γιώργης Νταλαμπίρας 
 
Ποδοσφαιρικά νέα 
 

 
   
 

Ηλίας Μπαμπάτσικος, Χαρίλαος Λέμας 
  
Η Σαουδική Αραβία και η 
κατάκτηση του ποδοσφαίρου 

 
 Η Σαουδική Αραβία 
έχει κατακτήσει το νέο 
ποδόσφαιρο, γιατί η 
χώρα αυτή παίρνει 
παίκτες διάσημους για 
να ενισχύσει το 
πρωτάθλημά της και 
εμείς να πάμε και να 
τους βλέπουμε. Ο 

κόσμος παθιάζεται και ξεχνά πως η 
Σαουδική Αραβία πολιτιστικά και 
πολιτισμικά έχει μείνει στον μεσαίωνα, 
επίσης η Σαουδική Αραβία θέλει να φέρει 
ποδοσφαιριστές για να κάνει το λεγόμενο 
sport washing, που σημαίνει ξέπλυμα 
χρημάτων μέσω του ποδόσφαιρου. 
 Αν ο Πρίγκιπας Μοχάμεντ Μπιν Σαλμάν 
συνεχίζει να παρέχει λεφτά στις 4 ομάδες 
του σαουδικου ποδοσφαιρικού 
πρωταθλήματος που ελέγχει, αυτές θα 
γίνουν κορυφαίες ποδοσφαιρικές δυνάμεις 
και καινούργιες γενιές ποδοσφαιρικών 
φανατικών θα μαθαίνουν και θα 
υποστηρίζουν περισσότερες ομάδες της 
Σαουδικής Αραβίας σε σχέση με τις 
ευρωπαϊκές. Αυτό θα αφήσει ένα μεγάλο 
σημάδι και θα αλλάξει το ποδόσφαιρο για 
πάντα. 
Λίστα των κορυφαίων πληρωμένων 

ποδοσφαιριστών που 
πήγαν στη Σαουδική 
Αραβία 
 
1. Κριστιάνο Ροναλντο 
2 .Νεϋμαρ 
3 .Καρίμ Μπενζεμα 
4 .Σαντιο Μανέ 
5 .Ενγκολο Καντε 
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Ευαγγελία Κυργιάκη, Θέτιδα Ευθυμίου 
 
Η γυναικεία φθινοπωρινή μόδα 

 Η γυναικεία φθινοπωρινή μόδα για το 
2023 έχει ως εξής: 
 Φαρδιές βάτες 
 Denimland 
 Μουτόν ζακέτες 
 Κόκκινο Head 10-10E 
 Fancy γούνες 
 Λεπτές γραβάτες 
 Μπουρζουά 

Η εφηβική μόδα κοριτσιών για το 2023 
έχει ως εξής: 
 Γυναικείο cargo pants Happy 

χωρίς λάστιχο (χακί) 
 Γυναικείο cargo pants Happy 

χωρίς λάστιχο (μπεζ) 
 Γυναικείο cargo pants Happy χωρίς 

λάστιχο (μαύρο) 
 Γυναικείο Baby jean με λάστιχο 

(απλό) 
 Γυναικείο Baby jean με λάστιχο 

(απλό με σκισίματα) 

  
                                    

Μυρτώ Γούλα 

Μπισκότα κακάο 

Υλικά 
800 γρ. Αλεύρι 
80 γρ. Κακάο 
400 γρ. Βούτυρο 
200 γρ. Άχνη ζάχαρη 
600 γρ. Λευκή 
1κ.τ. του γλυκού baking pouder 
3 αυγά 
Σε ένα μπολ ρίχνουμε το αλεύρι την ζάχαρη 
τα αυγά το baking pouder και το κακάο  
και ανακατεύουμε καλά μέχρι το μείγμα να 
δέσει και την βάζουμε στο ψυγείο για μισή 
ώρα. 
Ανοίγουμε την ζύμη σε φίλο  πάχους μισό 
εκατοστό 
περίπου, κόβουμε την ζύμη με ένα κουπ πατ 
ή με ένα στόμιο ποτηριού. Τα βάζουμε σε 
ένα ταψί σε αντικολλητικό χαρτί και 
ψήνουμε στους 160 βαθμούς για 15 λεπτά 
περίπου. 
Λιώνουμε την σοκολάτα και αφού τα 
μπισκότα κρυώσουν βουτάμε τα μισά στη 
λιωμένη σοκολάτα. Τέλος τα αφήνουμε στο 
ψυγείο για 20 λεπτά για να στερεοποιηθεί η 
σοκολάτα. 
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Αικατερίνη Αγρογιάννη,                 
Κωνσταντίνα Θεοδοσίου  
 
27 Οκτωβρίου  
Η γιορτή της σημαίας 
 

Την 27η Οκτωβρίου γιορτάζουμε και 
τιμούμε την Ελληνική Σημαία. H πρώτη 
Ελληνική σημαία με το λευκό σταυρό σε 
γαλανό φόντο, σχεδιάστηκε, υφάνθηκε, 
ευλογήθηκε και υψώθηκε στην Μονή 
Ευαγγελίστριας στη Σκιάθο το 1807.H 
ελληνική σημαία καθορίστηκε το 1822-1978 
από το Σύνταγμα της Επιδαύρου και είχε το 
σταυρό, ως σύμβολο της ορθοδοξίας. Η 
Επίσημη Σημαία του Ελληνικού κράτους 
καθιερώθηκε με νόμο στις 21-12-1978 
«ναυτική», αυτή με τις οριζόντιες λευκές και 
γαλάζιες γραμμές. 
Από το 1832 έως το 1974 η μπλε σημαία με 
το λευκό σταυρό χρησιμοποιούνταν στο 
εσωτερικό της χώρας και η σημερινή 
σημαία, με το σταυρό πάνω αριστερά και 
τις ρίγες, χρησιμοποιούνταν στο εξωτερικό. 
Τα χρώματα της σημαίας, γαλάζιο και 
λευκό, συμβολίζουν το γαλάζιο της 
Ελληνικής θάλασσας και το λευκό των 
κυμάτων. Οι οριζόντιες γραμμές είναι 9, 
όσες και το σύνθημα της Ελληνικής 
Επανάστασης, «ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ `Η 
ΘΑΝΑΤΟΣ». Ο λευκός σταυρός συμβολίζει 
την αφοσίωση των Ελλήνων στην Ορθόδοξη 
Χριστιανική Πίστη. 
Η γαλανόλευκη μας σημαία, το σύμβολο 
του Ελληνικού Έθνους, προκαλεί σκίρτημα 

χαράς και περηφάνιας στον κάθε Έλληνα, 
όπου κι αν βρίσκεται. 
 Το Αιώνιο σύμβολο του Έθνους μας θα 
κυματίζει περήφανη πάντα, να 
υπενθυμίζει   στον Έλληνα το χρέος, τις  
πανανθρώπινες Αξίες, τα ιδανικά της φυλής 
μας , τη Θρησκεία μας, τους αγώνες τις 
θυσίες και το αίμα των ηρώων μας….Γιατί η 
Γαλανόλευκη είναι  η υπενθύμιση στο 
Αθάνατο χρέος του  κάθε Έλληνα 
Πατριώτη: Ελευθερία ή Θάνατος και δεν 
κυματίζει ποτέ στο κενό…. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Αικατερίνη Αγρογιάννη,                 
Κωνσταντίνα Θεοδοσίου  
 
28η Οκτωβρίου 1940 
 

 
Η επέτειος του ΟΧΙ 
Η επέτειος του ΟΧΙ μνημονεύει την άρνηση 
της Ελλάδας στις Ιταλικές αξιώσεις που 
περιείχε το τελεσίγραφο που επιδόθηκε από 
τον Ιταλό πρέσβη Γκράτσι στον Έλληνα 
δικτάτορα Ιωάννη Μεταξά, την 28η 
Οκτωβρίου του 1940. Συνέπεια της άρνησης 
αυτής ήταν η είσοδος της χώρας μας στον Β΄ 
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Παγκόσμιο Πόλεμο και η έναρξη του 
Ελληνοϊταλικού πολέμου του 1940. Αξίζει 
εδώ να σημειωθεί ότι η Ιταλία υπήρξε για 
αιώνες μία από τις λεγόμενες «Μεγάλες 
Δυνάμεις».  

 
Το χρονικό του ΟΧΙ 
Λίγο μετά τις 03:00 τα ξημερώματα της 28ης 
Οκτωβρίου του 1940 η ιταλική κυβέρνηση 
απέστειλε στην Ελλάδα τελεσίγραφο, με το 
οποίο απαιτούσε την ελεύθερη διέλευση του 
ιταλικού στρατού από τα ελληνοαλβανικά 
σύνορα. Εκείνη την περίοδο ηγέτης της 
χώρας μας ήταν ο δικτάτορας Ιωάννης 
Μεταξάς. Μόλις διάβασε το κείμενο κοίταξε 
τον Γκράτσι και του απάντησε με μία 
φράση που έμεινε στην ιστορία: «Λοιπόν, 
αυτό σημαίνει πόλεμο» εκδηλώνοντας έτσι 
την αρνητική θέση επί των ιταλικών 
αιτημάτων. 
 
Δημήτρης Πλακίδας, Αντώνιος  Ντηλιάς, 
Γεωργία Αραμπατζή, Ασπασία Μπιζουλά  
 
Έλληνες τραγουδιστές - 
Ελληνίδες τραγουδίστριες 
 
Νατάσα Μποφίλιου 

Η Νατάσα Μποφίλιου γεννήθηκε στις 18 
Απριλίου του 1983 στην Αθήνα. Ξεκίνησε 
την καριέρα της το 2003, ενώ μόλις το 2005 
ηχογράφησε το πρώτο της προσωπικό 
άλμπουμ με τίτλο «Εκατό ανάσες». Η 
πρώτη μεγάλη της επιτυχία ήρθε το 2007. 
Ωστόσο όλα αυτά τα χρόνια η Νατάσα έχει 
επιλέξει να διαφυλάσσει την προσωπική της 
ζωή, αφού θέλει να απασχολεί τους 
θαυμαστές της μόνο με τη δουλειά της.  
 
Κωνσταντίνος Αργυρός 

Ο Κωνσταντίνος Αργυρός γεννήθηκε στο 
Ίλιον της Αττικής στις 21 Μαΐου του 1986. 
Τραγουδάει κυρίως λαϊκά αλλά και ποπ. Το 
δισκογραφικό του ντεπούντο έγινε το 2008 
με το cd single «Όλα θα αλλάξουν». 
 
Ελένη Φουρέιρα 

 
Η Ελένη Φουρέιρα γεννήθηκε στο Φιέρι της 
Αλβανίας. Είναι Ελληνίδα τραγουδίστρια 
και στιχουργός αλβανικής καταγωγής. 
Ξεκίνησε τη σταδιοδρομία της το 2007 ως 
μέλος των Mystique, αλλά από τη διάλυση 
του συγκροτήματος το 2010 ακολουθεί σόλο 
καριέρα. 
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Σάκης Ρουβάς 

Ο Σάκης Ρουβάς γεννήθηκε στην Κέρκυρα 
στις 6 Ιανουαρίου 1972. Είναι 
τραγουδιστής, συνθέτης, επιχειρηματίας και 
πρώην αθλητής του άλματος επί κοντώ. 
Στην ηλικία των 15 χρονών έπιασε δουλειά 
για να βοηθήσει οικονομικά την οικογένειά 
του. Σε μικρή ηλικία ασχολήθηκε με το 
μπαλέτο όπου κατέκτησε εθνικά βραβεία. Ο 
Σάκης έκανε την πρώτη του επαγγελματική 
εμφάνιση στην Αθήνα το 1991 στο Show 
Center όπου τον ανακάλυψε η 
δισκογραφική Polygram. Λίγους μήνες 
αργότερα, έκανε το ντεμπούτο του στο 
Φεστιβάλ Τραγουδιού Θεσσαλονίκης με το 
τραγούδι “Πάρ’ τα” σε μουσική του Νίκου 
Τερζή και στίχους του Γιώργου Παυριανού. 
Δεν κατέκτησε την πρώτη θέση, αλλά το 
τραγούδι βραβεύτηκε ως το καλύτερο του 
Φεστιβάλ. 
Το 2004 επιλέχτηκε για να εκπροσωπήσει 
την Ελλάδα στο διαγωνισμό τραγουδιού 
Eurovision του 2004, με το τραγούδι “Shake 
It” του Νίκου Τερζή, όπου κατέκτησε την 3η 
θέση. Το 2006 ήταν ο παρουσιαστής της 
Eurovision στην Αθήνα, μαζί με την Μαρία 
Μενούνος. Το 2009 εκπροσώπησε για 
δεύτερη φορά την Ελλάδα στο διαγωνισμό 
της Eurovision που πραγματοποιήθηκε 
στην Μόσχα με το τραγούδι “ This Is Our 
Night” και αναδείχτηκε στην 7η θέση. 
 
 
 
 
 
 

Δημήτρης Πλακίδας, Αντώνιος  Ντηλιάς, 
Γεωργία Αραμπατζή, Ασπασία Μπιζουλά 
 
Μίκης Θεοδωράκης 
 

Ο Μίκης Θεοδωράκης γεννήθηκε στη Χίο το 
1925 και απεβίωσε στις 2 Σεπτεμβρίου 2021 
σε ηλικία 96 ετών και τάφηκε, σύμφωνα με 
την τελευταία του επιθυμία, στον Γαλατά 
Χανίων, στην Κρήτη. Θεωρείται ένας από 
τους σημαντικότερους σύγχρονους Έλληνες 
μουσικοσυνθέτες και ως μια από τις 
επιδραστικότερες και σπουδαιότερες 
προσωπικότητες της Ελλάδας στο δεύτερο 
ήμισυ του 20ού αιώνα.  
Ως πολιτικός υπήρξε υπουργός και 5 φορές 
εκλεγμένος βουλευτής του ελληνικού 
κοινοβουλίου. Είχε ασχοληθεί με πολλά 
είδη της μουσικής, ενώ είχε συνθέσει τον 
ίσως πιο αναγνωρίσιμο ελληνικό ρυθμό 
διεθνώς, το Συρτάκι για την 
κινηματογραφική ταινία Ζορμπάς ο 
Έλληνας (Zorba the Greek, 1964). 
Επίσης είχε ασχοληθεί με την κλασική 
μουσική γράφοντας συμφωνίες, ορατόρια, 
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μπαλέτα, όπερες και μουσική δωματίου. 
Συνθέσεις του έχουν ερμηνευτεί από 
καλλιτέχνες παγκοσμίου φήμης, όπως οι 
Beatles, η Σίρλεϊ Μπάσεϊ, η Τζόαν Μπαέζ 
και η Εντίθ Πιάφ. 
 
 

Επίσης ήταν υποψήφιος για Γκράμι το 1966 
και το 1975 για το μουσικό θέμα των 
ταινιών Ζορμπάς και Serpico αντίστοιχα. 
Το 1983 τιμήθηκε με το Βραβείο Λένιν, ενώ 
το 2000 προτάθηκε για βραβείο Νόμπελ 
Ειρήνης. Το πιο σημαντικό του έργο 
θεωρείται η μελοποιημένη ποίηση, 
χρησιμοποιώντας ως στίχους ποιήματα 
βραβευμένων ποιητών ελληνικής και ξένης 
καταγωγής, όπως οι Γιάννης Ρίτσος 
(Βραβείο Ειρήνης Λένιν 1976), Κώστας 
Βάρναλης (Βραβείο Ειρήνης Λένιν 1959) 
Γιώργος Σεφέρης (Βραβείο Νόμπελ 
Λογοτεχνίας 1963), Πάμπλο Νερούδα 
(Βραβείο Νόμπελ Λογοτεχνίας 1971), 
Οδυσσέας Ελύτης (Βραβείο Νόμπελ 
Λογοτεχνίας 1979). Ήταν βασική φωνή 
κατά της Χούντας των Συνταγματαρχών η 
οποία τον φυλάκισε και απαγόρευσε τα 
τραγούδια του. 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 


