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Ynrnpeoieg Yoyukng Yysiog

O meprocotepol avOpwmotl Ba fidcovv TpofApaTo Yuytkng vyeiog o€ kdmola otryun g {ong Toug,
ouumepAapUPavouéveVy Kot TV Tadimv. Ot yoveig cuyvd avnouyody yio TV cuvolcOnuatikn vysio 1
T1 GLUTEPLPOPA TOL TS0V TOVG, AALE dev EEpOVV TO TOTE, TMG Kot arwd Tov va apyicovy va
yayvouv yuo cupPovAég kot vootiPEn. [ToAld modid yperdlovtor Ponbeia yro Oépota
OVTIHETMOTIONG TOV GyYOVG GTO VNTIOY®OYELD, TO OYOAElD, TIG EEETACELS, TOV EKQOPIGUO 1 TNV Ttieom
amd Toug cuVoUNAiKovs. AAla add yperdlovtal fondeta yio vo culnTHGOLY T0 GLVOLGONLATA TOVG
yio O€pata 01KoYEVELNG, 1010TEPA OV VILAPYEL EVOL CUAVTIKO PETABaTiKO 0Tdd10, Omwg éva d1alvylo,
UETOKOLIOT KOl ATOUAKPVUVOT| 00 GIAOVG, 1 coPapn acOEvELn 6TV O1KOYEVELN. ZNUAVTIKA YEYOVOTO
™G LG UmopolV va TPOKUAEGOVV GyY0g TTOV UTOPEL Vo 00T YNCEL GE TPOPANUOTO e TN
ovumePLeopd, tn 0140eo, ToV VTVO, TNV OPEEN, TI OYOALKN 1] KOWVMVIKN AEITOVPYia. X& OPIOUEVEG
TEPMTMGELS, OV EIvaL TOGO GUPES TL TPOKAAEGE V0L TTOOT VL POIVETOL EAPVIKA ATTOUOVOUEVO,
OVIGLYO, AYX®UEVO, OKVOPOTO , 1} daKpLGUEVO. AALA gV aicOdveste OTL To Tondl GO umopel va
&xet €vo cuvansOnpatikd 1| copmeptpopikd TpdPAnua i xpetdleton foneia yio vo avieTOTicEe £val
00oK0A0 YeEYOVOS TG LONG, EUMIGTEVTEITE TO EVOTIKTO GG,

Mepucéc popég Ta Tadldl, OTME Kol 01 EVAAKOL, LTopohv vo etm@eAnBovv amd ) Bepaneia. H
oAn0eia glvar OTL aKOUN KoL To LIKPE OO0 UTOPEL VOL £X0VV TPy LOTIKEG CLVOIGOMULOTIKEG
OVOKOALEG, Ol OTOiEG LE TN oot foNBEld LITOPOVY VA AVTIETOTICTOVV £ykaipa. H cuvasOnpatikég
OVoKOATEG oTO TTAOLA (0TS AAAMGTE KOl GTOVG LEYAAOVC) deV Elvar 61 LLAOL TPOSOTIKNG 0OVVOLIOG.
H vrootpi&n and &vav €101k6 og BEpata yoyikng vyeiag pmopel va fondnoet ta moudid Kot Tig
OIKOYEVELEG VO AVTIHETOTILOVV To TPOPANLATO KO TO AYYOG.

Kabmg to mandi cog tpoomadel va avipetoniost avtd to cuvarsOnuotucd (ntuata, 0o mpénet va
glote dimlal TOL Y10 VO TO AKOVGETE, VO TO PPOVTIGETE, KUl VO TPOCPEPETE VITOGTNPIEN YWPIC KPLTIKY.
H vropovn eivon onpovtiky, kabmg ToAAd pikpd moudid dev givarl og BEom va eKEPAGoLY LEe Adyia
TOVG POPOLG KoL TO, GLVAIGONLOTA TOVG. MIANGTE AvOrYTA Kol OGO O GLYVA UE TO Todi 60G OTWS
umopeite. Agi&te v ayamn Kot 6Topyn 6To mudi 6oC, 101K KTd TN O1dpKeLa TOV SVCKOAMY
KApoOV. ADGTE TO KAAO TOPAOELYLLO [LE TO VA PPOVTILETE TIG S1KEG CLVOLGONUATIKES AVAYKEC GOC.
Emotpatevcel v vmostipién Tov cuvipdpov 6og, GAA®V HEADY TNG OIKOYEVELNS, TOV TUISIITPOV
G0C, KOl T®V OUOKAA®Y. ATOANDGTE TIC OYATNUEVES GOG OPUCTNPLOTNTEG 1] YOLUTL LE TO TOdi OOG.
‘Oc0 dvokolo Kot va eivat, BE€oTe Ta Opla 6€ AKATAAANAEG 1] TPOPANUATIKEG CLUTEPLPOPES. ZNTHOTE
oo £VOL E0IKO HEPIKEG OTPOTNYIKEG Y10 Vo EVOUpPOVETE TN GLVEPYAGI TOL TS0V Gac. Me v
avayvmploT ToV TpofAnudTev Kot pe to vo (ntoete fondeto and vopic, uropeite va fonbnoete to
oSt GOG - Kot OAN TNV OLKOYEVELN GO —val KivnOel o e0KoAa HES amd TG OVGKOAEC OTIYLES.

O ywTpog oag pmopel va givar pia ko nyn evinpépmong. Ot meplocdtepot yiatpoi £xovv oxécelg
gpyasiog pe 101KoVE YuyIKNG vyelag. @ilot, cuvepydteg, 1 LEAN TNG OIKOYEVELNG UOPEL emiong va
elvar o€ Béom va 6og cvuotioovy og kamolov. [laporio Tov 1 eumepia ko 1 exmaidevon eivar
ONUAVTIKY, Evol ETioNG OMUOVTIKO VO Bpeite Evay €101KO WuyIkNg vYeiog Tov To Tadi cog ochdvetan
dveta vo, pddet padi Tov.

YTIHPEXIEZ YTIOXTHPIZEHX:

H Eroipeio Yoyoxowmvikig Yyeiog tov [Todtov kot tov Epnpov (E.W.Y.ILE), po un-koPepyvntikn
EMGTNLOVIKT] OPYAV®GT], TTOL dPOACTIPLOTOLEITOL GTOVS TOUELG TNG AEITOVPYIOG VIINPESIDY YOYIKNG
vyelag yo Todld Kol epovg €yl eTodoeL £va, 00NYO0 LE TIG GYETIKEG LINPEGIEC TOV UTOPOVV VoL
TPOGPEPOLY VITOGTNPIEN o€ OAN TV EALAS, Tov omolo Ba Ppeite oty 16T00EAIdNG
http://www.antibullying.gr/index.php?option=com_content&view=article&id=14&Itemid=24&lang=
el. Mnopeite eniong va katefdote Tov 00ny0 LINPESIOY TOL dNUOLPYNONKE ATd TOV TOUEN
npoéANYNG T0v KEGEA Kot amotedel Lo Kataypopr) vInpecidv, dnUociov, eBeAoviikdv, un
KEPOOGKOTIKMOV ETALPLOV KOl U1 KUPEPVITIKOV OPYOVAGEDY TOV AEITOVPYOVV GTO YEDYPOUPUKE
Swpepiopato g ABNvag aAld Kot TG vpOTEPTG TEPLOYNS TNG ATTIKNG.
http://www.kethea.gr/Portals/0/Uploads/KETHEA %20PREVENTION %200dhgos%20yphresiwn.pdf




