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https://www.youtube
.com/watch?v=5_hLu
Eui6ww

https://www.youtube.com/watch?v=5_hLuEui6ww


Οι τρεισ διαςτάςεισ τθσ Βιϊςιμθσ Ανάπτυξθσ
Η αειφόροσ ανάπτυξθ χωρίηεται ςυνικωσ ςε τρεισ διαφορετικζσ διαςτάςεισ:

περιβαλλοντικι, κοινωνικι και οικονομικι.

Αυτζσ οι τρεισ διαςτάςεισ είναι αλλθλζνδετεσ, πράγμα που ςθμαίνει ότι
αλλθλεπικαλφπτονται και επθρεάηουν θ μία τθν άλλθ με τρόπουσ που μπορεί
να είναι τόςο κετικοί όςο και αρνθτικοί.

Μπορείτε να ςκεφτείτε
κάποιεσ κετικζσ ι και
αρνθτικζσ αλλθλοεπιδράςεισ
μεταξφ των 3 διαςτάςεων;

΢ε ποια ςυμπεράςματα
καταλιγετε;



Εξάλειψη τησ 
ακραίασ 

φτϊχειασ και τησ 
πείνασ

Επίτευξη 
παγκόςμιασ 

πρωτοβάθμιασ 
εκπαίδευςησ

Προϊθηςη τησ 
ιςότητασ των φφλων 

και ενίςχυςη των 
γυναικϊν

Μείωςη τησ 
παιδικήσ 

θνηςιμότητασ

Βελτίωςη τησ 
υγείασ των 
μητζρων

Καταπολζμηςη 
του AIDS, 
τησ ελονοςίασ και 
άλλων αςθενειϊν.

Διαςφάλιςη τησ 
περιβαλλοντικήσ 

βιωςιμότητασ

Ανάπτυξη 
παγκόςμιασ 

ςυνεργαςίασ για 
ανάπτυξη

https://el.wikipedia.org/wiki/AIDS
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%95%CE%BB%CE%BF%CE%BD%CE%BF%CF%83%CE%AF%CE%B1


https://www.slideshare.net/veravor/o-17-sdgs


Κατθγοριοποίθςθ των 17 ςτόχων 
βάςθ των 3 πυλϊνων



Οι 17 ΢ΒΑ είναι δομθμζνοι
γφρω από τουσ πζντε
πυλϊνεσ τθσ Ατηζντα 2030:
Πλανήτησ, Άνθρωποι,
Ευημερία, Ειρήνη, και
Συνεργαςία.
Αυτά τα 5P υπογραμμίηουν
πϊσ οι ΢ΒΑ είναι ζνα
αλλθλζνδετο πλαίςιο αντί
για μια ομάδα ατομικϊν
ςτόχων. Η πρόοδοσ ςε ζνα
P πρζπει να ιςορροπεί και
να υποςτθρίηει τθν πρόοδο
ςε ζνα άλλο.

https://sdgs.un.org/2030agenda
https://sdgs.un.org/2030agenda
https://sdgs.un.org/2030agenda


Τα 5P ησλ 

Σηόρσλ 

Βηώζηκεο 

Αλάπηπμεο 

Άλζξσπνη

Δίκαζηε απνθαζηζκέλνη λα εμαιείςνπκε ηε θηώρεηα

θαη ηελ πείλα, ζε όιεο ηηο κνξθέο θαη δηαζηάζεηο ηνπο,

θαη λα δηαζθαιίζνπκε όηη όινη νη άλζξσπνη κπνξνύλ

λα αμηνπνηήζνπλ ηηο δπλαηόηεηέο ηνπο κε αμηνπξέπεηα

θαη ηζόηεηα θαη ζε έλα πγηέο πεξηβάιινλ.

Πιαλήηεο

Δίκαζηε απνθαζηζκέλνη λα πξνζηαηεύζνπκε ηνλ

πιαλήηε από ηελ ππνβάζκηζε, κεηαμύ άιισλ

κέζσ ηεο βηώζηκεο θαηαλάισζεο θαη

παξαγσγήο, ηεο βηώζηκεο δηαρείξηζεο ησλ

θπζηθώλ πόξσλ ηνπ θαη ηεο αλάιεςεο

επείγνπζαο δξάζεο γηα ηελ θιηκαηηθή αιιαγή,

ώζηε λα κπνξέζεη λα ππνζηεξίμεη ηηο αλάγθεο

ησλ ζεκεξηλώλ θαη ησλ κειινληηθώλ γελεώλ.



Δπεκεξία 

Δίκαζηε απνθαζηζκέλνη λα δηαζθαιίζνπκε

όηη όινη νη άλζξσπνη κπνξνύλ λα

απνιαύζνπλ κηα επεκεξνύζα θαη

ηθαλνπνηεηηθή δσή θαη όηη ε νηθνλνκηθή,

θνηλσληθή θαη ηερλνινγηθή πξόνδνο

ζπκβαίλεη ζε αξκνλία κε ηε θύζε.

Δηξήλε 

Δίκαζηε απνθαζηζκέλνη λα πξνσζήζνπκε

εηξεληθέο, δίθαηεο θαη ρσξίο απνθιεηζκνύο

θνηλσλίεο απαιιαγκέλεο από θόβν θαη βία. Γελ

κπνξεί λα ππάξμεη βηώζηκε αλάπηπμε ρσξίο

εηξήλε θαη εηξήλε ρσξίο βηώζηκε αλάπηπμε.

Σπλεξγαζία

Δίκαζηε απνθαζηζκέλνη λα θηλεηνπνηήζνπκε ηα κέζα πνπ

απαηηνύληαη γηα ηελ εθαξκνγή απηήο ηεο αηδέληαο κέζσ κηαο

αλαδσνγνλεκέλεο παγθόζκηαο εηαηξηθήο ζρέζεο γηα ηελ

αεηθόξν αλάπηπμε, βαζηζκέλεο ζε πλεύκα εληζρπκέλεο

παγθόζκηαο αιιειεγγύεο, εζηηαζκέλεο ζηηο αλάγθεο ησλ

θησρόηεξσλ θαη πην επάισησλ θαη κε ηε ζπκκεηνρή όισλ ησλ

ρσξώλ, όισλ ησλ ελδηαθεξόκελσλ κεξώλ θαη όισλ ησλ

αλζξώπσλ.



Ζκκεςθ Βιϊςιμθσ Ανάπτυξθσ ανά χϊρα

https://dashboards.sdgindex.org/map

https://dashboards.sdgindex.org/map
https://dashboards.sdgindex.org/map


Σι είναι θ κυκλικι οικονομία; 

Circular Economy (CE)



https://www.youtube.com/watch?v=zC
RKvDyyHmI

https://www.youtube.com/watch?v=zCRKvDyyHmI


Hand print/αποτυπϊματα χεριϊν Foot print/ίχνη ποδιοφ

Τα αποτυπϊματα 
χεριϊν είναι αλλαγζσ ςτισ 
περιβαλλοντικζσ και 
κοινωνικζσ επιπτϊςεισ που 
προκαλοφμε εκτόσ των 
αποτυπωμάτων μασ. Ακριβϊσ 
όπωσ τα ίχνθ ανακαλφφκθκαν 
και κακορίςτθκαν ςτο 
πλαίςιο των προςπακειϊν 
μείωςθσ τθσ ηθμιάσ, τα 
αποτυπϊματα των χεριϊν 
ανακαλφφκθκαν και 
ορίςτθκαν ςτο πλαίςιο των 
προςπακειϊν για τθ 
δθμιουργία κετικισ αλλαγισ.

Τα ίχνη είναι οι 
περιβαλλοντικζσ και κοινωνικζσ 
επιπτϊςεισ των διαδικαςιϊν 
που μασ ςυντθροφν. Σα 
αποτυπϊματά μου είναι το 
άκροιςμα όλων των 
περιβαλλοντικϊν και 
κοινωνικϊν επιπτϊςεων που 
ςυμβαίνουν ςτθν παγκόςμια 
αλυςίδα εφοδιαςμοφ κάκε 
αγακοφ και κάκε υπθρεςίασ 
που αγοράηω και χρθςιμοποιϊ 
για να ςυντθριςω και να 
διατθριςω τον τρόπο τθσ ηωισ 
μου.

https://trimtab.living-future.org/trim-tab/issue-35/footprints-
and-handprints-the-ripple-effects-of-our-presence/

https://trimtab.living-future.org/trim-tab/issue-35/footprints-and-handprints-the-ripple-effects-of-our-presence/


Ζνασ ςτόχοσ είναι να μειϊςουμε το
«αποτφπωμά ποδιοφ» μασ και να αυξιςουμε
το «αποτφπωμα των χεριϊν» μασ

O Μάρτιν Λοφκερ Κινγκ ζγραψε: «Η
αδικία οπουδιποτε αποτελεί απειλι
για τθ δικαιοςφνθ παντοφ. Είμαςτε
παγιδευμζνοι ςε ζνα αναπόδραςτο
δίκτυο αμοιβαιότθτασ, δεμζνοι ςε ζνα
μόνο ζνδυμα τθσ μοίρασ. Ό,τι
επθρεάηει κάποιον άμεςα, επθρεάηει
όλουσ ζμμεςα»Σα αποτυπϊματα των χεριϊν είναι δράςθ ζξω

από το δικό μου αποτφπωμα. Σι κα ςυμβεί αν
αγοράςω LED ωσ δϊρο ςε ζναν φίλο; Η
φφτευςθ ενόσ δζντρου είναι ζνα εξαιρετικό
παράδειγμα Μπορεί επίςθσ να παίξει ρόλο
ςτθν αφξθςθ τθσ βιοποικιλότθτασ ι τθσ
ανκρϊπινθσ υγείασ, δφο άλλεσ κατθγορίεσ
επιπτϊςεων που ςχετίηονται με το
αποτφπωμα.

https://trimtab.living-future.org/trim-tab/issue-35/footprints-
and-handprints-the-ripple-effects-of-our-presence/

https://www.youtube.com/watch?v=29JCMmySi9s

https://www.youtube.com/watch?v=CtH6M5CXruU&t=11s

https://trimtab.living-future.org/trim-tab/issue-35/footprints-and-handprints-the-ripple-effects-of-our-presence/
https://www.youtube.com/watch?v=29JCMmySi9s
https://www.youtube.com/watch?v=CtH6M5CXruU&t=11s


Όρια τθσ φζρουςασ δυνατότθτα του πλανιτθ
overshoot day https://overshoot.footprintnetwork.org/





Η γνϊςθ δεν 
φτάνει….
Πάμε λοιπόν προσ 
το μοντζλο τθσ 
κυκλικισ 
οικονομίασ

Γιατί να είναι αειφόρο ζνα ςχολείο

΢τθν υιοκζτθςθ κετικισ 
περιβαλλοντικισ 
ςυμπεριφοράσ, ςτάςεων 
και αξιϊν

Μπορεί να ςυμβάλει :

΢ε μια πιο δίκαιθ, 
αλλθλζγγυα και 
ανκεκτικι κοινωνία

΢ε ζνα πιο υγιζσ και 
ςτακερό περιβάλλον



Αντίκετθ του 
καταναλωτιςμοφ 

και
ςυνδυάηεται με τθν 
κυκλικι οικονομία

Να εμφυςιςουμε 
ςτα παιδιά τθν 
πεποίκθςθ ότι 

μποροφν να 
ςυμβάλλουν ςτθν 

αλλαγι

Για όλα τα 
πλάςματα

•Ενςυναίςκθςθ και κατανόθςθ
•Αλλθλεγγφθ
•Ολιγάρκεια
•Κριτικι ςκζψθ
•Αυτοπεποίκθςθ
•Αγάπθ



Ποια είναι τα χαρακτθριςτικά αειφόρου 
ςχολείου 

•Χαροφμενο
•΢υμπεριλθπτικό
•΢υναιςκθματικό
•Δθμοκρατικό
•Ανοικτό ςε ιδζεσ, 

ςτον κόςμο
ςτον πειραματιςμό και το λάκοσ

•Κλειςτό ςτισ προκαταλιψεισ
ςτθ βία 
ςτον ρατςιςμό



Πότε:
ςε όλα τα μακιματα και κατά τθ διάρκεια 
όλθσ τθσ ςχολικισ ηωισ



Σι κάνουμε μζχρι τϊρα ςτο ςχολείο μασ

΢χζδιο δράςθσ : 
«Ομορφαίνω τθν 
αυλι μου»



Εργαςτθριο
δεξιοτιτων: 
«Πατουςάκια και 
χαράκια ζιναι πάντα 
φιλαράκια»

Ανακφκλωςθ: 
•Μπαταριϊν
•Σθγανζλαιου
•Καπάκια



Οι μακθτζσ και οι εκπαιδευτικοί ςυντάςςουν ζνα ςφνολο κανόνων 
περιβαλλοντικήσ ςυμπεριφοράσ ςτο ςχολείο και ςτο ςπίτι.

Ο οικοκϊδικασ αποδεικνφει με ςαφι και ευρθματικό τρόπο, τθ δζςμευςι 
του ςχολείου για τθ βελτίωςθ των περιβαλλοντικϊν επιδόςεων του ςτα 
επιλεγμζνα κζματα-πεδία δράςθσ. 
Η μορφι του εξαρτάται από τθ βακμίδα εκπαίδευςθσ, τθν θλικία των 
μακθτϊν, τθν ζμπνευςθ των δθμιουργϊν του. 

Μπορεί να είναι:
• τραγοφδι /ραπ, 
•ζνα ποίθμα, 
•μια αφίςα ι 
•ζνα κείμενο με ςφντομεσ φράςεισ. 

Αναρτάται ευκρινϊσ ςτισ τάξεισ και τουσ κοινόχρθςτουσ χϊρουσ του 
ςχολείου.

Ιδζα για Δραςτηριότητα



Ιδζα για Δραςτηριότητα

https://padlet.com/antalina2603197/padlet-
1h1fikim5wu3k5i2


