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ΤΠΟΓΔΗΓΜΑ ΥΔΓΗΟΤ ΓΡΑΖ ΣΖ ΥΟΛΗΚΖ ΜΟΝΑΓΑ 

 

ΔΡΓΑΣΖΡΗΑ ΓΔΞΗΟΣΖΣΩΝ 

ΥΔΓΗΟ ΓΡΑΖ ΥΟΛΗΚΖ 

ΜΟΝΑΓΑ-  
 

13
νπ

 Νεπηαγσγείνπ Ρεζύκλνπ  
 

ΥΟΛΗΚΟ ΔΣΟ 2023-24 

ρνιηθή κνλάδα 
13o 2/ζ Νεπηαγσγείν Ρεζύκλνπ 

Αξηζκόο ηκεκάησλ 
2 ηκήκαηα ππνρξεσηηθνύ πξνγξάκκαηνο, 2 ηκήκαηα 

πξναηξεηηθνύ νινήκεξνπ πξνγξάκκαηνο 

Αξηζκόο καζεηώλ/καζεηξηώλ 

ζρνιηθήο κνλάδαο 

35 

Αξηζκόο εθπαηδεπηηθώλ 

ζρνιηθήο κνλάδαο 

6 

Αξηζκόο εθπαηδεπηηθώλ πνπ 

ζπκκεηέρνπλ ζηα Δξγαζηήξηα 

δεμηνηήησλ 
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Εσ θαιύηεξα – Δπ Εελ Δλδηαθέξνκαη θαη 

Δλεξγώ-Κνηλσληθή 

πλαίζζεζε θαη 

Δπζύλε 

Φξνληίδσ ην 

Πεξηβάιινλ  
Γεκηνπξγώ θαη 

Καηλνηνκώ–Γεκηνπξγηθή 

θέςε θαη Πξσηνβνπιία 

    

1. ΥΓΕΙΑ: Διαηροθή  1. Ανθρώπινα 

δικαιώμαηα 
1. Οικολογία - 

Παγκόζμια και ηοπική 

Φσζική κληρονομιά  

1. STEM/ Εκπαιδεσηική 

Ρομποηική 
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Βαζηθόο πξνζαλαηνιηζκόο ηνπ εηήζηνπ ρεδίνπ Γξάζεο (Πιενλεθηήκαηα-

κεηνλεθηήκαηα) 
 

Σν  

όξακά καο 

Σν βαζηθό όξακα ηεο ρνιηθήο καο Μνλάδαο δηακνξθώλεηαη ζύκθσλα 

κε ην ζεσξεηηθό πιαίζην πνπ δηαηξέρεη ην ζύλνιν ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ 

απηνύ πξνγξάκκαηνο. Όξακά καο είλαη ε δεκηνπξγία ελόο ραξνύκελνπ, 

δεκνθξαηηθνύ ζρνιείνπ, αλνηρηνύ ζηελ θνηλσλία, ζην νπνίν όια ηα κέιε 

ηεο ζρνιηθήο θνηλόηεηαο, καζεηέο, εθπαηδεπηηθνί θαη γνλείο ζα 

ζπλεξγάδνληαη  κε δήιν , ειεπζεξία θαη δεκηνπξγηθόηεηα, κέζα ζε έλα 

θιίκα αιιειεπίδξαζεο θαη δεκνθξαηηθόηεηαο.Πην ζπγθεθξηκέλα 

επηδεηνύκε ηα παηδηά λα εκπιαθνύλ ζε δξαζηεξηόηεηεο ελεξγεηηθήο –

βησκαηηθήο κάζεζεο πνπ λα έρνπλ λόεκα γηα απηά θαη αληαπνθξίλνληαη 

ζηηο ζπλζήθεο δηαβίσζεο θαη ηηο αλάγθεο ηνπο. Να αλαπηύμνπλ ηηο 

δεμηόηεηεο ηνπ 21νπ αηώλα θαη αμίεο πνπ ζα νδεγήζνπλ ζηελ αλάπηπμε 

κίαο δεκνθξαηηθήο πξνζσπηθόηεηαο κε θξηηηθή ζθέςε, πνιίηε ηεο 

Επξώπεο θαη ηνπ Κόζκνπ.Εξγαιεία καο είλαη νη ζύγρξνλεο θαη θαηλνηόκεο 

κεζόδνπο δηδαζθαιίαο, ν θαιόο πξνγξακκαηηζκόο θαη ε αξκνληθή 

ζπλεξγαζία πνπ ζα ζηνρεύνπλ ζηελ νιόπιεπξε ελ επεμία αλάπηπμε ηνπ 

θάζε παηδηνύ, ζηελαπόθηεζε γλώζεσλ θαη θαηάθηεζε θαίξησλ θνηλσληθώλ 

δεμηνηήησλ, δεμηνηήησλ δσήο, ήπησλ δεμηνηήησλ θαη δεμηνηήησλ 

ηερλνινγίαο θαη ςεθηαθνύ εγγξακκαηηζκνύ. 

Μεηά από δηεξεύλεζε θαη βαζηδόκελνη ζηελ SWOT 

analysis,εληνπίζακε ηα δπλαηά ζεκεία θαη ηηο αδπλακίεο ηνπ ζρνιείνπ καο 

(εζσηεξηθό πεξηβάιινλ), ηηο επθαηξίεο θαη ηηο απεηιέο (εμσηεξηθό 

πεξηβάιινλ), ηα πξνζδηνξίζακε θαη ηα απνηππώλνπκε σο εμήο: 

ηα ζεκαληηθά πιενλεθηήκαηα, πνπ πηζηεύνπκε όηη ζα ζπλδξάκνπλ 

νπζηαζηηθά ζηελ επηηπρία ηνπ πξνγξάκκαηνο, ζπγθαηαιέγνληαη κεηαμύ 

άιισλ  

α. ε πξόηεξε εκπεηξία ησλ εθπαηδεπηηθώλ ζε επξσπατθά πξνγξάκκαηα 

(Erasmus θαη e-twinning) θαζώο θαη ζε θαηλνηόκα πξνγξάκκαηα ζην 

πιαίζην ησλ ζρνιηθώλ δξαζηεξηνηήησλ (Stem, εθπαηδεπηηθή ξνκπνηηθή 

θαη πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε),  

β. ε ζπλνιηθή αθαδεκατθή θαη επηζηεκνληθή θαηάξηηζε ησλ 

ζπκκεηερόλησλ εθπαηδεπηηθώλ,  

γ. ε δηάζεζε γόληκεο θαη νπζηαζηηθήο ζπλεξγαζίαο ησλ εθπαηδεπηηθώλ 

γηα ηελ επίηεπμε ελόο θνηλνύ νξάκαηνο   

δ.ε πνιύ θαιή ζπλεξγαζία κε ηνπο γνλείο, ησλ νπνίσλ ε πξνζπκία θαη 

όξεμε γηα ζπκκεηνρή θαη ππνζηήξημεζε όιν ην πξόγξακκα ηνπ ζρνιείνπ 

είλαη δεδνκέλε, 

ε. θαιή ζπλεξγαζία θαη ππνζηήξημε από ηνπο ηνπηθνύο θνξείο,  

ζη. ε πνιύ θαιή ζπλεξγαζία κε ηε πληνλίζηξηα Εθπαηδεπηηθνύ Έξγνπ 

θαη κε ηνλ Τπεύζπλν πξνγξακκάησλ ηεο αξκόδηαο Δηεύζπλζεο ηεο 

πεξηνρήο καο,  

δ. ε επαξθήο πιηθνηερληθή ππνδνκή ηεο ρνιηθήο Μνλάδαο ζε 

ζπλδπαζκό κε ηηο ςεθηαθέο δεμηόηεηεο ησλ εθπαηδεπηηθώλ θαη  

ε. ε ύπαξμε ελεξγνύο ηζηνζειίδαο θαη blog ηνπ ζρνιείνπ γηα ηελ 

επθνιόηεξε θαη άκεζε δηάρπζε ησλ απνηειεζκάησλ ησλ δξάζεσλ. 
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Αλαθνξηθά κε ηα κεηνλεθηήκαηα: 

α. ε δπζθνιία κεηαθίλεζεο ησλ καζεηώλ γηα επηζθέςεηο θαζώο δελ 

είλαη εύθνια δηαζέζηκν θαη δσξεάλ θάπνην ιεσθνξείν,  

β. ε αλαινγία λεπίσλ/πξνλεπίσλ  

Επθαηξίεο: 

Ο ζρεδηαζκόο θαη ε πινπνίεζε ησλ εξγαζηεξίσλ Δεμηνηήησλ απνηειεί 

κηα επθαηξία θαη ηαπηόρξνλα κηα πξόθιεζε ζηελ αλάπηπμε δεμηνηήησλ 

πνπ βξίζθνληαη ζε αξκνλία κε ηνπο παγθόζκηνπο Δείθηεο Αεηθόξνπ 

Αλάπηπμεο θαη εηζάγνπλ λέεο εθπαηδεπηηθέο δηαδηθαζίεο θαη εκπεηξίεο. 

Επηπξόζζεηα, πξνζθέξνπλ ηελ επθαηξία  γηα βησκαηηθή θαη ελεξγεηηθή 

δηδαζθαιία ησλ καζεηώλ  

 

ηόρνη ηεο 

ζρνιηθήοκνλάδαοζεζρέζ

εκε ηηο 

ηνπηθέοθαηελδνζρνιηθέοα

λάγθεο 

Αλαθέξνπκε 

Α)ηηο δεμηόηεηεοπνππξόθεηηαηλαθαιιηεξγεζνύλ 

Γεμηόηεηεο 21νπ αηώλα (4cs) 

• Δεμηόηεηεο κάζεζεο 21νπ αηώλα (4cs) (Κξηηηθή ζθέςε, 

Επηθνηλσλία, πλεξγαζία, Δεκηνπξγηθόηεηα) 

• Φεθηαθή κάζεζε 21νπ αηώλα (4cs ζε ςεθηαθό πεξηβάιινλ 

πλδπαζηηθέο δεμηόηεηεο ςεθηαθήο ηερλνινγίαο, επηθνηλσλίαο θαη 

ζπλεξγαζίαο, Φεθηαθή δεκηνπξγηθόηεηα 

• Παξαγσγηθή κάζεζε κέζσ ησλ ηερλώλ θαη ηεο δεκηνπξγηθόηεηαο 

Γεμηόηεηεο Εσήο 

• Δεμηόηεηεο ηεο θνηλσληθήο δσήο (Απηνκέξηκλα, Κνηλσληθέο 

δεμηόηεηεο, Ελζπλαίζζεζε θαη επαηζζεζία, Πνιηηεηόηεηα, 

Πξνζαξκνζηηθόηεηα, Αλζεθηηθόηεηα, Τπεπζπλόηεηα). 

• Δεμηόηεηεο ηεο ςεθηαθήο ηζαγέλεηαο (Αζθαιήο πινήγεζε ζην 

δηαδίθηπν, Πξνζηαζία από εμαξηεηηθέο ζπκπεξηθνξέο ζηηο 

ηερλνινγίεο, αλζεθηηθόηεηα) 

• Δεμηόηεηεο δηακεζνιάβεζεο θαη θνηλσληθήο 

ελζπλαίζζεζεο (Ελζπλαίζζεζε θαη επαηζζεζία, Δηακεζνιάβεζε, 

Επίιπζε ζπγθξνύζεσλ 

Γεμηόηεηεο ηεο ηερλνινγίαο, ηεο κεραληθήο θαη ηεο επηζηήκεο 

• Δεμηόηεηεο ηεο ηερλνινγίαο (Δεμηόηεηεο δεκηνπξγίαο θαη 

δηακνηξαζκνύ ςεθηαθώλ δεκηνπξγεκάησλ, Δεμηόηεηεο θαη 

παξαγσγήο πεξηερνκέλνπ ζε έληππα θαη ειεθηξνληθά κέζα, 

Δεμηόηεηεο δηεπηζηεκνληθήο θαη δηαζεκαηηθήο ρξήζεο ησλ λέσλ 

ηερλνινγηώλ) 

• Δεμηόηεηεο δηαρείξηζεο ησλ Μέζσλ (media) ( Φεθηαθόο 

γξακκαηηζκόο,  

• Ρνκπνηηθή (Δεμηόηεηεο κνληειηζκνύ θαη πξνζνκνίσζεο, 

Επηζηεκνληθή/ ππνινγηζηηθή ζθέςε) 

Γεμηόηεηεο ηνπ λνπ 

• ηξαηεγηθή θέςε (Οξγαλσζηαθή ζθέςε, Μειέηε πεξηπηώζεσλ 

θαη Επίιπζε πξνβιεκάησλ) 

• Πιάγηα ζθέςε (Δεκηνπξγηθή, παξαγσγηθή, νιηζηηθή ζθέςε), 

• Ρνπηίλεο ζθέςεηο θαη αλαζηνραζκόο 

• Καηαζθεπέο, παηρλίδηα, εθαξκνγέο 
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Β)ηνπο ζηόρνπο πνπ θαιιηεξγνύληαη σο πξνο ην ζέκα 

1. Γεκηνπξγώ θαη Καηλνηνκώ- Γεκηνπξγηθή θέςε θαη 

Πξσηνβνπιία (STEM/ Εθπαηδεπηηθή Ρνκπνηηθή : «Βξήθεο 

θαηξό, αξκέληδε, θαηξό κελ πεξηκέλεηο γηαηί ν θαηξόο ηα 

πξάγκαηα δελ μέξεηο πσο ηα θέξλεη» 

Σα παηδηά: 

 λα δηαθξίλνπλ ηα θαηξηθά θαηλόκελα θαη λα εληνπίδνπλ ζεκαληηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ησλ κεηεσξνινγηθώλ παξαηεξήζεσλ 

 λα αληηιακβάλνληαη ηελ επίδξαζε ησλ θαηξηθώλ θαηλνκέλσλ  

 λα θαιιηεξγήζνπλ δεμηόηεηεο πξνγξακκαηηζκνύ θαη ςεθηαθνύ 

εγξακκαηηζκνύ 

 λα θαιιηεξγήζνπλ ηελ ινγηθνκαζεκαηηθή ηνπο ζθέςε. 

 λα θαηαλννύλ ηελ αμία ηεο νκαδηθήο εξγαζίαο θαη ηεο από θνηλνύ 

αλαθάιπςεο. 

 λα αλαπηύμνπλ δεμηόηεηεο επίιπζεο πξνβιεκάησλ 

 

 

2. Δλδηαθέξνκαη θαη Δλεξγώ- Κνηλσληθή πλαίζζεζε θαη 

Δπζύλε (Αλζξώπηλα δηθαηώκαηα) : «Όινπ ηνπ θόζκνπ ηα παηδηά 

ίζα δηθαηώκαηα έρνπλ πνιιά» 

 Σα παηδηά: 

 λα θαηαλνήζνπλ ηελ αμία ηεο δηαθνξεηηθόηεηαο θαη λα 

αλαπηύμνπλ ζηάζεηο ζεβαζκνύ ζην δηαθνξεηηθό ζηνλ θαζεκεξηλό 

ηξόπν δσήο ηνπο. 

 λα θαιιηεξγήζνπλ δεμηόηεηεο ηεο θνηλσληθήο δσήο, απνδνρήο θαη 

ζεβαζκνύ ζηνλ εαπηό ηνπο θαη ζηνλ άιιν, αλεθηηθόηεηαο θαη 

ζπλεξγαζίαο.  

 λα εθθξάζνπλ ηηο ηδέεο ηνπο κε πνιπηξνπηθά κέζα θαη εξγαιεία. 

 λα αλαπηύμνπλ δεμηόηεηεο πξνβιεκαηηζκνύ, αμηνιόγεζεο θαη 

αλαζηνραζκνύ.  

 

 

3. Φξνληίδσ ην Πεξηβάιινλ (Οηθνινγία - Παγθόζκηα θαη ηνπηθή 

Φπζηθή θιεξνλνκηά : «Παηνπζάθηα θαη ρεξάθηα ζα είλαη πάληα 

θηιαξάθηα!») 
Σα παηδηά:  

 λα γλσξίζνπλ θαη λα έξζνπλ ζε επαθή κε ηνλ θόζκν ησλ 

αδέζπνησλ   δώσλ θαη λα απνθηήζνπλ θξηηηθή ζθέςε αθνύ 

πξνβιεκαηηζηνύλ από ηελ ήδε ππάξρνπζα θαηάζηαζε  

 λα πξνβιεκαηηζηνύλ ζρεηηθά κε ηελ δύζθνιε δσή ησλ αδέζπνησλ 

δώσλ θαη λα απνθηήζνπλ ελζπλαίζζεζε  

 λα πηνζεηήζνπλ ζσζηέο ζπκπεξηθνξέο ζρεηηθά κε ηελ επδσία ησλ 

αδέζπνησλ αιιά θαη ησλ δεζπνδόκελσλ δώσλ . 

 

1. Εσ θαιύηεξα – Δπ Εελ (ΤΓΕΙΑ: Δηαηξνθή - Απηνκέξηκλα: 

«Αλεμάξηεην παηδί» 
Tα παηδηά: 

 λα απνθηήζνπλ βαζηθέο δεμηόηεηεο πνπ ζα ηα θαηαζηήζνπλ 

ηθαλά λα έρνπλ απηνλνκία θαη αλεμαξηεζία ζηε δσή ηνπο θαη 
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λα κπνξνύλ λα απηνεμππεξεηνύληαη. 

 λα απνθηήζνπλ απηνπεπνίζεζε γηα λα θάλνπλ πξάγκαηα κόλα 

ηνπο. 

 λα παίξλνπλ πξσηνβνπιίεο θαη λα ιακβάλνπλ απνθάζεηο 

 λα αλαπηύμνπλ ηε ιεπηή ηνπο θηλεηηθόηεηα 

 λα κάζνπλ θαλόλεο γηα ηελ αζθάιεηα ηνπο θαη ηελ πξνζηαζία 

ηνπο 

 λα θξνληίδνπλ γηα ηελ πξνζσπηθή ηνπο πγηεηλή θαη λα 

απνθηήζνπλ ζπλήζεηεο πγηεηλήο δηαηξνθήο. 

 λα αλαπηύμνπλ ηε ζπλείδεζε ηνπ ππεύζπλνπ πνιίηε- καζεηή 

Ο ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΗΜΟ ΣΩΝ ΔΡΓΑΣΖΡΗΩΝ  ΑΝΑ ΘΔΜΑΣΗΚΖ ΔΝΟΣΖΣΑ 

 Περιγράθοσμε αδρά ηις αποθάζεις ηοσ ζσλλόγοσ διδαζκόνηων 

σο πξνο ηε Θεκαηηθή 

Δλόηεηα 

 
Γεκηνπξγώ θαη 

Καηλνηνκώ- 

Γεκηνπξγηθή θέςε θαη 

Πξσηνβνπιία 

Από ηελ ππνελόηεηα 1. STEM/ Εθπαηδεπηηθή Ρνκπνηηθή ζα πινπνηήζνπκε 

ην πξόγξακκα κε γεληθό ηίηιν: «Βξήθεο θαηξό, αξκέληδε, θαηξό κελ 

πεξηκέλεηο γηαηί ν θαηξόο ηα πξάγκαηα δελ μέξεηο πσο ηα θέξλεη» ζε 5 

πεξίπνπ εξγαζηεξηαθέο δξαζηεξηόηεηεο, ηα παηδηά γλσξίδνπλ ηα θαηξηθά 

θαηλόκελα θαη ηελ επίδξαζή ηνπο ζηελ δσή ηνπ πιαλήηε. Αλαπηύζζνπλ 

δεμηόηεηεο ζπλεξγαζίαο, παξαηήξεζεο, δηεξεύλεζεο θαη επίιπζεο 

πξνβιεκάησλ. Η πινπνίεζε ηνπ 1νπ Θεκαηηθνύ Κύθινπ ζα 

πξαγκαηνπνηεζεί ηνλ Οθηώβξην 2023. 

σο πξνο ηε Θεκαηηθή 

Δλόηεηα 

 
Δλδηαθέξνκαη θαη 

Δλεξγώ- Κνηλσληθή 

πλαίζζεζε θαη Δπζύλε 

 

Από ηελ ππνελόηεηα 1. Αλζξώπηλα δηθαηώκαηα ζα πινπνηήζνπκε ην 

πξόγξακκα κε  γεληθό ηίηιν : «Όινπ ηνπ θόζκνπ ηα παηδηά ίζα 

δηθαηώκαηα έρνπλ πνιιά» ζε  5 πεξίπνπ εξγαζηεξηαθέο δξαζηεξηόηεηεο 

Μέζσ πνηθίισλ δξαζηεξηνηήησλ (ζέαηξν, παηρλίδη, κνπζηθή, ηέρλε, 

θίλεζε, ηζηνξίεο θηι) ηα παηδηά καζαίλνπλ λα ζέβνληαη ηνλ εαπηό ηνπο θαη 

ηνπο άιινπο, θαηαλννύλ ηελ έλλνηα ηεο δηαθνξεηηθόηεηαο θαη 

αλαγλσξίδνπλ ηελ αμία ηεο. Σα παηδηά παξαηεξνύλ ην πεξηβάιινλ ηνπο, 

εληνπίδνπλ νκνηόηεηεο θαη δηαθνξέο θαη αλαπηύζζνπλ ζηάζεηο ζεβαζκνύ 

ζηε δηαθνξεηηθόηεηα ζηελ θαζεκεξηλόηεηα ηνπο. Σα παηδηά 

ζπλεηδεηνπνηνύλ όηη είλαη ζεκαληηθό λα δηαθέξνπκε κεηαμύ καο θ πσο 

όινη κπνξνύκε λα κάζνπκε θαη λα θεξδίζνπκε από ηνπο άιινπο.  
Η πινπνίεζε ηνπ 2νπ Θεκαηηθνύ Κύθινπ ζα πξαγκαηνπνηεζεί ηνλ 

Ννέκβξην/Δεθέκβξην 2023. 

σο πξνο ηε Θεκαηηθή 

Δλόηεηα 

 
Φξνληίδσ ην Πεξηβάιινλ 

Από ηελ ππνελόηεηα 1. Η ελόηεηα «Παηδί, εαπηόο θαη θνηλσλία» 

(πεξηβάιινλ) πνπ αλήθεη ζηε ζεκαηηθή ππνελόηεηα  «ρέζε ηνπ παηδηνύ 

κε ην θπζηθό θαη δνκεκέλν πεξηβάιινλ» θαη «Αλάπηπμε ελζπλαίζζεζεο». 

ζα πινπνηήζνπκε ην πξόγξακκα κε γεληθό ηίηιν : «Παηνπζάθηα θαη 

ρεξάθηα ζα είλαη πάληα θηιαξάθηα!» 
ε  5 πεξίπνπ εξγαζηεξηαθέο δξαζηεξηόηεηεο, κε αθνξκή ηα αδέζπνηα 

γαηάθηα ζηελ απιή ηνπ ζρνιείνπ καο γίλεηαη ζπδήηεζε θαη  ηα παηδηά 

αλαιακβάλνπλ λα δηεξεπλήζνπλ ην ζέκα παξαηεξώληαο θαη ζπιιέγνληαο 

πιεξνθνξίεο γηα ηα δώα, ζηε θύζε, ζε έληππν πιηθό θαη ζην δηαδίθηπν. 

ηόρνο είλαη λα θαηεπζπλζεί ε ζθέςε ησλ παηδηώλ ζε θάπνηνπο βαζηθνύο 

άμνλεο γύξσ από ην ζέκα όπσο: 
1.Οη ζπλζήθεο δσήο ησλ αδέζπνησλ δώσλ (πνύ θαη πώο δνύλε ηα 

αδέζπνηα δσάθηα;) 
2.Αλάγθεο αδέζπνησλ δώσλ (ηη λνκίδεηε όηη ρξεηάδνληαη γηα λα είλαη 

επηπρηζκέλα;) 
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3.πλαηζζήκαηα αδέζπνησλ δώσλ θαη αληηπαξαβνιή κε ηα δηθά καο 

ζπλαηζζήκαηα ( Πώο λνκίδεηε όηη ληώζνπλ; Πώο ζα ληώζακε εκείο αλ 

ήκαζηαλ ζηελ ζέζε ηνπο;) 
4.Ελεξγόο ζπκκεηνρή ησλ αλζξώπσλ γηα ηε ιύζε ηνπ πξνβιήκαηνο (Ση 

κπνξνύκε λα θάλνπκε εκείο γηα λα ηα βνεζήζνπκε;) Η πινπνίεζε ηνπ 3νπ 

Θεκαηηθνύ Κύθινπ ζα πξαγκαηνπνηεζεί ην δηάζηεκα  Ιαλνπάξην-

Φεβξνπάξην 2024. 

σο πξνο ηε  Θεκαηηθή 

Δλόηεηα 

 
Εσ θαιύηεξα- Δπ δελ 

Από ηελ ππνελόηεηα 1. ΤΓΕΙΑ: Δηαηξνθή - Απηνκέξηκλα, ζα 

πινπνηήζνπκε ην πξόγξακκα κε  γεληθό ηίηιν: «Αλεμάξηεην παηδί» ζε 7 

εξγαζηεξηαθέο δξαζηεξηόηεηεο 

Σα παηδηά κέζα από πνηθίιεο δξαζηεξηόηεηεο (παηγλίδη, ζέαηξν ηέρλε, 

θίλεζε, ηζηνξίεο, κνπζηθή θ.η.ι.) ζα θαιιηεξγήζνπλ ηελ αλεμαξηεζία θαη 

ηελ ππεπζπλόηεηα ηνπο, ζα κάζνπλ λα απηνεμππεξεηνύληαη θαη ζα 

απνθηήζνπλ απηνπεπνίζεζε γηα λα θάλνπλ πξάγκαηα κόλα ηνπο θαη λα 

παίξλνπλ πξσηνβνπιίεο. Επίζεο ζα κάζνπλ λα θξνληίδνπλ γηα ηελ 

πξνζσπηθή ηνπο πγηεηλή θαη λα ηξέθνληαη πγηεηλά, θαζώο θαη λα 

πξνζηαηεύνληαη από ηα κηθξόβηα θαη ηνπο δηάθνξνπο θηλδύλνπο. Σέινο 

ζα κάζνπλ λα ρξεζηκνπνηνύλ δηάθνξα εξγαιεία θαζεκεξηλήο ρξήζεο. 

Η πινπνίεζε ηνπ 3
νπ

  Θεκαηηθνύ Κύθινπ ζα πξαγκαηνπνηεζεί ην 

δηάζηεκα Μάξηην–Απξίιην 2024.  

  

Αλακελόκελν όθεινο σο 

πξνο ην ζρνιηθό θιίκα 

Σα παηδηά ζα κάζνπλ λα ζπλεξγάδνληαη, λα αθνύλ πξνζεθηηθά θαη λα 

εθθξάδνπλ ηηο ζθέςεηο ηνπο ζε θιίκα απνδνρήο, δεκνθξαηίαο  θαη 

ζπκπεξίιεςεο. Η νκαδηθή εξγαζία ζα δώζεη επθαηξίεο επίιπζεο 

ζπγθξνύζεσλ, επνκέλσο επθαηξίεο γηα λα αλαπηύμνπλ ηηο αληίζηνηρεο 

δεμηόηεηεο ηα παηδηά. Η ελεξγεηηθή/βησκαηηθή κάζεζε ζα βνεζήζεη ηα 

παηδηά λα αλαπηύμνπλ απηεπάξθεηα, απηνεθηίκεζε θαη δεμηόηεηεο 

απηόλνκεο κάζεζεο.  Η έμνδνο από ην λεπηαγσγείν γηα εξγαζία πεδίνπ ή 

επηθνηλσλία κε αλζξώπνπο από άιινπο ρώξνπο ζα εληζρύζνπλ ηελ 

εμσζηξέθεηα ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο θαη ηελ αλάπηπμε δεζκώλ κε ηελ 

θνηλόηεηα ηνπ λεπηαγσγείνπ. Οη δξάζεηο ζα ελδπλακώζνπλ ην αίζζεκα 

ηνπ αλήθεηλ ησλ καζεηώλ θαη ζα εληζρύζνπλ ηηο δεμηόηεηεο εθείλεο πνπ 

αθνξνύλ ηελ αλάδεημή ηνπο ζε ελεξγό πνιίηε. πλνιηθά ζα πηνζεηήζνπλ 

ζσζηέο θνηλσληθέο θαη πεξηβαιινληηθέο ζπκπεξηθνξέο  εληζρύνληαο έηζη 

ην ζρνιηθό θιίκα επεμίαο θαη δεκνθξαηίαο.  

Δηδηθόηεξα νθέιε 

Σα παηδηά ζα θαιιηεξγήζνπλ ζε αηνκηθό επίπεδν θαη βάζε ηνπ ξπζκνύ 

ηνπο εθείλεο ηηο δεμηόηεηεο πνπ επηδηώθνληαη (λνπ, δσήο κάζεζεο 

ηερλνινγίαο, θνηλσληθέο). Η αλάπηπμε ησλ ιεγόκελσλ «ήπησλ» 

δεμηνηήησλ ζα απνηειέζνπλ ην γόληκν πιαίζην κέζα ζην νπνίν ζα 

θαιιηεξγεζνύλ νη «ζθιεξέο» δεμηόηεηεο θαη γλώζεηο ησλ παηδηώλ. Εθηόο 

από ηελ αλάπηπμε δεμηνηήησλ θαη ηελ θαιύηεξε γλώζε θαη θαηαλόεζε ηνπ 

εαπηνύ ηνπο, ηα παηδηά ζα απνθηήζνπλ γλώζεηο, θνηλσληθέο θαη 

επηζηεκνληθέο, ζπλπθαζκέλεο κε  ηελ θαζεκεξηλόηεηά ηνπο θαη ηα 

βηώκαηά ηνπο. 
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Αλακελόκελν αληίθηππν 

γηα ηελ αλάπηπμε ηεο 

ζρνιηθήο θνηλόηεηαο 

Αλακέλεηαη εκπινπηηζκόο ηνπ ζπλνιηθνύ εθπαηδεπηηθνύ έξγνπ ηεο 

ζρνιηθήο κνλάδαο, απόθηεζε πεξηζζόηεξεο εκπεηξίαο από ην ζύλνιν ησλ 

ζπκκεηερόλησλ, πξνζσπηθή ελδπλάκσζε θαη ζεηηθή ελίζρπζε ησλ 

δηαπξνζσπηθώλ θαη θνηλσληθώλ ζρέζεσλ. Επίζεο αλακέλεηαη λα ηεζνύλ 

λένη ζηόρνη πνπ ζα αθνξνύλ ηηο θαηλνηόκεο δξάζεηο ηνπ ζρνιείνπ. 

Αληίθηππν ζηελ ηνπηθή 

θνηλόηεηα 

Η ελεκέξσζε θαη ε  δηάρπζε απνηειεζκάησλ ησλ εξγαζηεξίσλ  ηνπ 

ζρεδίνπ δξάζεο κε ηα νπνία ζα αζρνιεζεί  ην λεπηαγσγείν καο  κέζσ ηεο 

ηζηνζειίδαο, ηνπ blog αιιά θαη άιισλ δξάζεσλ ειπίδνπκε όηη ζα 

επαηζζεηνπνηήζεη ηελ ηνπηθή θνηλόηεηα γηα ζεκαληηθά θνηλσληθά θαη 

πεξηβαιινληηθά  ζέκαηα θαη ζα ιεθζνύλ πξσηνβνπιίεο γηα ηε βειηίσζε 

ηνπο. ε θάζε πεξίπησζε ζα απνηειέζεη ην πεδίν δηεξεύλεζεο θαη 

πεηξακαηηζκώλ θαη ηελ πεγή εκπεηξηώλ γηα ηηο εξγαζηεξηαθέο 

δξαζηεξηόηεηεο. Απηό ζα εληζρύζεη ηνπο δεζκνύο πνπ πξνζπαζεί λα 

αλαπηύμεη ην λεπηαγσγείν κε ηελ ηνπηθή θνηλόηεηα. Επίζεο, ζα ππάξμεη 

εκπινπηηζκόο ηεο δσήο ηνπ λεπηαγσγείνπ, κέζσ ηεο ζπλεξγαζίαο ηνπ 

δηδαθηηθνύ πξνζσπηθνύ κε εθπαηδεπηηθνύο άιισλ ρσξώλ ηεο Επξώπεο 

.Σειεηώλνληαο ζα ιέγακε όηη  ε ζπλεξγαζία κεηαμύ ησλ  δύν ηκεκάησλ 

ηνπ ζρνιείνπ καο  αιιά θαη κε άιια λεπηαγσγεία  ζα επεξεάζεη ζεηηθά ην 

θύξνο ηνπ λεπηαγσγείνπ ζηε ζρνιηθή θαη ηνπηθή θνηλόηεηα ηνπ Ρεζύκλνπ. 

Πξνζαξκνγέο  γηα ηε 

ζπκκεηνρή θαη ηελ 

έληαμε όισλ ησλ 

καζεηώλ 

Επηιέγνπκε  λα εθαξκόζνπκε ηε κέζνδν ηεο δηαθνξνπνηεκέλεο 

δηδαζθαιίαο θαη νξγαλώλνπκε ην καζεζηαθό καο πεξηβάιινλ, ώζηε λα 

δίλνληαη επθαηξίεο γηα κάζεζε θαη εξγαζία κε δηαθνξεηηθνύο ηξόπνπο. 

Δηαθνξνπνηνύκε ηηο δξαζηεξηόηεηεο γηα ηνπο καζεηέο  πνπ ην έρνπλ 

αλάγθε θαη πηνζεηνύκε κηα πην ππνζηεξηθηηθή ζπκπεξηθνξά, όπνπ θαη 

όηαλ θξίλεηαη απαξαίηεην. 

Φνξείο  θαη άιιεο 

ζπλεξγαζίεο πνπ ζα 

εκπινπηίζνπλ ην ζρέδην 

δξάζεο 

πλεξγαζία κε  
 εθπαηδεπηηθνύο θαη θξαηηθνύο θνξείο : Παηδαγσγηθό Σκήκα 

Πξνζρνιηθήο Εθπαίδεπζεο Παλεπηζηεκίνπ Κξήηεο, Εηδηθό 

λεπηαγσγείν,  Αζηπλνκία, Σ.Ο.Μ.Τ, Δήκνο Ρεζύκλεο 

 ΜΚΟ θαη άιιεο κε θεξδνζθνπηθέο νξγαλώζεηο/ζσκαηεία: 

Παλειιήληνο ύλδεζκνο Σπθιώλ,  Οδνληηαηξηθόο ύιινγνο 

Ρεζύκλνπ, Φηινδσηθό σκαηείν “Ννηάδνκαη”, Make a wish, 

Υακόγειν ηνπ παηδηνύ 

 εηδηθνύο επηζηήκνλεο : ρνιηθή λνζειεύηξηα, θηελίαηξν 

 ην ύιινγν Γνλέσλ θαη Κεδεκόλσλ ηνπ λεπηαγσγείνπ καο. 

 ηνπηθέο επηρεηξήζεηο γηα εθπαηδεπηηθέο επηζθέςεηο. 

 πληνλίζηξηα εθπαηδεπηηθνύ έξγνπ, θα.Ειεπζεξία ηκηηδή Δέιια 

θαη ηνλ Τπεύζπλν ρνιηθώλ Δξάζεσλ 

Σειηθά πξντόληα 

(ελδεηθηηθά) ησλ 

εξγαζηεξίσλ πνπ 

πινπνηήζεθαλ 

Μεηά ην πέξαο ηεο νινθιήξσζεο ηεο θάζε ζεκαηηθήο ζα θαηαγξάθνληαη 

ηα ηειηθά πξντόληα ησλ εξγαζηεξίσλ. 

 

1. STEM/ Εθπαηδεπηηθή Ρνκπνηηθή : «Βξήθεο θαηξό, αξκέληδε, 

θαηξό κελ πεξηκέλεηο γηαηί ν θαηξόο ηα πξάγκαηα δελ μέξεηο 

πσο ηα θέξλεη» 

2. Αλζξώπηλα δηθαηώκαηα : «Όινπ ηνπ θόζκνπ ηα παηδηά ίζα 

δηθαηώκαηα έρνπλ πνιιά» 

3. Οηθνινγία - Παγθόζκηα θαη ηνπηθή Φπζηθή θιεξνλνκηά : 
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«Παηνπζάθηα θαη ρεξάθηα ζα είλαη πάληα θηιαξάθηα!» 

4. ΤΓΕΙΑ: Δηαηξνθή - Απηνκέξηκλα : «Independent child» 

Δθπαηδεπηηθό πιηθό θαη 

εξγαιεία  πνπ 

ρξεζηκνπνηήζεθαλ εθηόο 

ηεο Πιαηθόξκαο ησλ 

Δξγαζηήξηα Γεμηνηήησλ 

ηνπ ΗΔΠ. 

 Εθπαηδεπηηθό πιηθό ηεο WWF θαη ηνπ Υακόγεινπ ηνπ παηδηνύ 

 Εθπαηδεπηηθά παηρλίδηα 

 Παηδηθή ινγνηερλία, εγθπθινπαίδεηεο  

 Εθπαηδεπηηθά ινγηζκηθά, Bee-bot θαη εθαξκνγέο web2.0 
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ΑΝΑΣΟΥΑΜΟ - ΣΔΛΗΚΖ ΑΞΗΟΛΟΓΖΖ ΣΖ ΔΦΑΡΜΟΓΖ 

1. Σειηθή αμηνιόγεζε ηεο πινπνίεζεο ησλ ηεζζάξσλ Θεκαηηθώλ Δλνηήησλ 
Κείκελν 100 ιέμεσλ (κε βάζε ηελ αμηνιόγεζε θαη ηνλ αλαζηνραζκό)ζηελ κνξθή ιίζηαο γηα θάζε Θεκαηηθή Ελόηεηα 

 
Εσ θαιύηεξα- Δπ δελ 

 
Δλδηαθέξνκαη θαη 

Δλεξγώ- 

Κνηλσληθή 

πλαίζζεζε θαη 

Δπζύλε  
 

 
Φξνληίδσ ην 

Πεξηβάιινλ 

 
Γεκηνπξγώ θαη 

Καηλνηνκώ- 

Γεκηνπξγηθή θέςε 

θαη Πξσηνβνπιία 

1. ΥΓΕΙΑ: Διαηροθή 1. Ανθρώπινα 

δικαιώμαηα 
1. Οικολογία - 

Παγκόζμια και ηοπική 

Φσζική κληρονομιά  

1. STEM/ Εκπαιδεσηική 

Ρομποηική 

2. Οθέιε ζπλνιηθά από ηελ πινπνίεζε ηνπ ρεδίνπ Γξάζεο 
(ζε ζπλάθεηα κε ηελ αξρηθή αλάιπζε αλαγθώλ) 

σο πξνο ην ζρνιηθό 

θιίκα γεληθά 

Τπήξμε ηζόξξνπε θαη αξκνληθή αιιειεπίδξαζε κεηαμύ όισλ ησλ 

εκπιεθόκελσλ παξαγόλησλ (καζεηέο, εθπαηδεπηηθνί, καζεζηαθή 

δηαδηθαζία) ώζηε λα δηακνξθσζεί έλα ζεηηθό θαη δεκνθξαηηθό ζρνιηθό 

θιίκα  

σο πξνο ηε αλάπηπμε 

ηεο ζρνιηθήο 

θνηλόηεηαο (καζεηέο, 

εθπαηδεπηηθνί, 

γνλείο) 

Καηά ηελ πινπνίεζε ηνπ ζρεδίνπ ζπλεξγαζηήθαλ ηζόξξνπα θαη βάζε ησλ 

ξόισλ ηνπο όινη όζνη απαξηίδνπλ ηελ ζρνιηθή θνηλόηεηα (καζεηέο, 

εθπαηδεπηηθνί, γνλείο) κε απώηεξν ζθνπό ηελ θαιιηέξγεηα εθείλσλ ησλ 

ήπησλ θαη ζθιεξώλ δεμηνηήησλ πνπ νδεγνύλ ζηελ νιόπιεπξε αλάπηπμε 

ησλ παηδηώλ. 

σο πξνο ηελ ηνπηθή 

θνηλόηεηα  

Μέζσ ηνπ ζρεδίνπ  θαη ηελ αλάπηπμεο ζρεηηθώλ εξγαζηεξίσλ ηα παηδηά 

ήξζαλ ζε επαθή κε ηελ γεηηνληά ηνπο αιιά θαη κε εηδηθνύο  

3. Γπζθνιίεο – Δκπόδηα θαηά ηελ πινπνίεζε ηεο εθαξκνγήο ηνπ πξνγξάκκαηνο 

Γπζθνιίεο θαη 

εκπόδηα, ζύληνκε 

πεξηγξαθή 

(μεπεξάζηεθαλ / ήηαλ 

αλππέξβιεηα) 

Σα θπξηόηεξα πξνβιήκαηα πνπ αληηκεησπίζακε ήηαλ  

 Ο αξηζκόο ησλ εξγαζηεξίσλ απεδείρζε κεγάινο ώζηε λα 

πινπνηεζνύλ ζσζηά θαη λα αληαπνθξίλνληαη ζηηο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο ηεο θάζε νκάδαο, ηεξνπκέλσλ ησλ βαζηθώλ 

παηδαγσγηθώλ αξρώλ  

 ε πίεζε ηνπ ρξόλνπ θαζώο γηα ηελ αλάπηπμε θαη πινπνίεζε ησλ 

ζρεδίσλ δξάζεσλ ηα ρξνληθά πιαίζηα νθείινπλ λα είλαη πην 

επέιηθηα,  

 ν πεξηνξηζκόο ζηελ επηινγή ππνελνηήησλ  

 

Πξνηάζεηο  

ηε κνξθή ιίζηαο (150 ιέμεηο) 

● επειημία ζηελ επηινγή ησλ ζεκάησλ 

● επειημία ζηελ ρξνληθή δηάξθεηα 

● κηθξόηεξνο αξηζκόο ππνρξεσηηθά πινπνηήζηκσλ ζρεδίσλ δξάζεσλ ζε κηα ζρνιηθή ρξνληά 
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