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	ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ
ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ- 

13ο Νηπιαγωγείο Ν. Ιωνίας

ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ 2023-24

	Σχολική μονάδα
	Νηπιαγωγείο 

	Αριθμός τμημάτων
	1

	Αριθμός μαθητών/μαθητριών σχολικής μονάδας
	18

	Αριθμός εκπαιδευτικών σχολικής μονάδας
	4

	Αριθμός εκπαιδευτικών που συμμετέχουν στα Εργαστήρια δεξιοτήτων
	1


	Ζω καλύτερα – Ευ Ζην
	Φροντίζω το Περιβάλλον
	Ενδιαφέρομαι και Ενεργώ-Κοινωνική Συναίσθηση και Ευθύνη
	Δημιουργώ και Καινοτομώ–Δημιουργική Σκέψη και Πρωτοβουλία
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	1. ΥΓΕΙΑ: 1. Ψυχική Υγεία
	1. Οικολογία -  Κλιματική αλλαγή-Φυσικές καταστροφές, Πολτική Προστασία  


	1. . Συμπερίληψη: Αλληλοσεβασμός, Διαφορετικότητα   
	1. STEM/ Δεξιότητες ζωής


	Βασικός προσανατολισμός του ετήσιου Σχεδίου Δράσης (Πλεονεκτήματα-μειονεκτήματα)


	Το όραμά μας
	Με την επιλογή των εργαστηρίων δεξιοτήτων που θα εφαρμόσουμε στο σχολείο μας στοχεύουμε στην ενεργό συμμετοχή των μαθητών, τη συνεργασία και στην καλλιέργεια δεξιοτήτων και αξιών, της κριτικής σκέψης, της ανάπτυξης πρωτοβουλίας, της υπευθυνότητας, της επίλυσης προβλημάτων . Σκοπός μας είναι να προάγουμε την αυτονομία των παιδιών, του εκπαιδευτικού και της σχολικής μονάδας και να συνδέσουμε το σχολείο με την κοινωνία και τη σχολική γνώση με την κοινωνική πραγματικότητα.

	Στόχοι της σχολικής μονάδας σε σχέση με τις τοπικές και ενδοσχολικές ανάγκες
	Η στοχοθεσία των προγραμμάτων έχει προσδιοριστεί βάσει των λεγόμενων δεξιοτήτων του 21ου αιώνα οι οποίες περιλαμβάνουν την Κριτική σκέψη, Επικοινωνία, Συνεργασία, Δημιουργικότητα.

Δεξιότητες ζωής: αυτομέριμνα , ενσυναίσθηση και ευαισθησία,πρωτοβουλία, επίλυσηπροβλημάτων. 

Δεξιότητες του νου: στρατηγική και πλάγια σκέψη, ρουτίνες σκέψης, αναστοχασμός, κατασκευές, παιχνίδια και εφαρμογές. 

Δεξιότητες τεχνολογίαςμηχανικής και επιστήμης: ψηφιακός γραμματισμός, διαμοιρασμός ψηφιακών δημιουργημάτων, προσομοίωση, μοντελισμός.

	Ο ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΤΩΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ  ΑΝΑ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ

	
	Περιγράφουμεαδράτιςαποφάσειςτουσυλλόγουδιδασκόντων

	ως προς τη  Θεματική Ενότητα
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Ζω καλύτερα- Ευ ζην
	Με το πρόγραμμα  “Κάθε αλλαγή μια φωτεινή αρχή!” στοχεύουμε
στην κοινωνικο-συναισθηματική υποστήριξη και ενδυνάμωση μαθητών πρώιμης παιδικής και πρωτοσχολικής ηλικίας σε περιόδους αλλαγών. Ειδικότερα, επικεντρώνεται στο ζήτημα της μετάβασης, της υποδοχής και των διεργασιών ομαλής προσαρμογής των μαθητών/-τριών στο Νηπιαγωγείο και στην Α΄ Δημοτικού. Σε δύο σημαντικές επομένως, στιγμές στη ζωή τους, καθοριστικές για την ψυχοκοινωνική εξέλιξη και τη σχολική τους πορεία και πρόοδο.  
· -να συνδεθούν συναισθηματικά και ουσιαστικά με το σχολείο 

·  να ενταχθούν/κοινωνικοποιηθούν/ προσαρμοστούν ομαλά στο νέο σχολείο
· να εξοικειωθούν και να αισθανθούν ασφάλεια στο καινούργιο περιβάλλον 

· να διεγερθεί η περιέργεια, το ενδιαφέρον, η φαντασία τους 

·  να γνωρίσουν και να συνδεθούν με το χώρο και τα πρόσωπα 

·  να παρατηρούν, να συγκεντρώνονται 

· να ακούν τον/την συνομιλητή/-ήτριά τους 

· να εκφράζονται με λεκτικό και μη λεκτικό τρόπο 

· να σκέφτονται δημιουργικά και μεταφορικά  

· να εντοπίζουν και να αναπαριστούν με εναλλακτικούς τρόπους την ουσία των ιδεών μέσα από εικόνες και κείμενα 

· να ερμηνεύουν 

·  να εκφράζουν και να μοιράζονται με δημιουργικό τρόπο συναισθήματα και ιδέες
· να εκφράζονται λεκτικά και μη λεκτικά - να μοιραστούν προσωπικές εμπειρίες και να επικοινωνήσουν - να στοχάζονται σε σχέση με τον εαυτό τους και να αναστοχάζονται  μέσα από την επαφή με τις αφηγήσεις των άλλων (συγκριτολογική σκέψη, μεταγνώση) -να διερευνήσουν αποθέματα και ικανότητες  - να ενισχύσουν την αυτοεκτίμησή τους -να ακούν ενεργητικά -να θέτουν ερωτήσεις  
· -να αναγνωρίζουν, να αντιλαμβάνονται, να εκφράζουν, να ονομάζουν τα συναισθήματά τους - να αντιληφθούν τη σχέση μεταξύ συναισθημάτων, σώματος και εαυτού - να αντιληφθούν ότι τα ίδια συναισθήματα μπορεί να βιώνουν και άλλοι -να αποδέχονται τα αρνητικά και τα θετικά συναισθήματα και να τα διαχειρίζονται - να εκφράζονται λεκτικά και μη λεκτικά - να επικοινωνούν ποιοτικά, ομαδικά και συνεργατικά με τους συνομήλικους -να παρατηρούν, να στοχάζονται και αναστοχάζονται, διευρύνοντας τη σχέση και γνώση του εαυτού (αυτογνωσία & αυτοπεποίθηση)  -να “μπαίνουν” στη θέση του άλλου - να κάνουν συνδέσεις μεταξύ νέων ιδεών και προηγούμενων γνώσεων.  -να αντιληφθούν τη διαφορετικότητα και τη μοναδικότητά τους - να προβληματιστούν αναφορικά με ζητήματα αυτοφροντίδας, υγιεινής και υγείας του σώματος  -να υιοθετούν υγιεινά πρότυπα ζωής

	ως προς τη Θεματική Ενότητα
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Φροντίζω το Περιβάλλον
	Με το πρόγραμμα ΄΄Προστάτεψε το δάσος-είναι πηγή ζωής΄΄ στοχεύουμε  στην ευαισθητοποίηση, την εκπαίδευση και την αλλαγή συμπεριφοράς των μαθητών/τριών σε θέματα που αφορούν το περιβάλλον και συγκεκριμένα στο δασικό οικοσύστημα. Τα δάση διαδραματίζουν σημαντικό ρόλο στη μείωση του κινδύνου φυσικών καταστροφών, όπως πλημμύρες, ξηρασίες, κατολισθήσεις και άλλα ακραία γεγονότα. Σε παγκόσμιο επίπεδο, τα δάση μετριάζουν την κλιματική αλλαγή μέσω δέσμευσης άνθρακα, συμβάλλουν στην ισορροπία οξυγόνου, διοξειδίου του άνθρακα και υγρασίας στον αέρα.
· η ανάδειξη των σχέσεων και αλληλεπιδράσεων φυσικού και ανθρωπογενούς περιβάλλοντος, 
· ο εντοπισμός των ανθρώπινων δραστηριοτήτων που υποβαθμίζουν ή απειλούν το φυσικό περιβάλλον και η ανάδειξη προληπτικών μέτρων, μέσα από διαδικασίες επίλυσης προβλήματος, διερευνητικής μάθησης, αρχές διαφοροποιημένες διδασκαλίας και περιγραφικής αξιολόγησης.  
· Το πρόγραμμα επίσης ενθαρρύνει τη συνεργασία μεταξύ μαθητών, εκπαιδευτικών, γονέων, της τοπικής κοινωνίας καθώς και τη συνεργασία με ειδικούς επιστήμονες για την επίτευξη αποτελεσματικής περιβαλλοντικής δράσης. Στοχεύει στην καλλιέργεια των Δεξιοτήτων Μάθησης του 21ου αιώνα, των Δεξιοτήτων Ζωής, των Δεξιοτήτων του Νου και των Ψηφιακών Δεξιοτήτων

	ως προς τηΘεματική Ενότητα
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Ενδιαφέρομαι και Ενεργώ- Κοινωνική Συναίσθηση και Ευθύνη
	· Με το πρόγραμμα Αλληλοσεβασμός και Διαφορετικότητα στο Νηπιαγωγείο στοχεύουμε στην αυτοπαρατήρηση και την έτερο παρατήρηση, να παρατηρούν δηλαδή τα παιδιά τον εαυτό τους και τους άλλους, μέσα από μία μικρογραφία της κοινωνίας -το σχολείο, και να αποδέχονται τη διαφορετικότητα ως κάτι ξεχωριστό και πολύτιμο.
· Να αναπτύξουν τα παιδιά μια θετική εικόνα για τον εαυτό τους

· Να  απαριθμούν θετικές ιδιότητες ως χαρακτήρες και δεξιότητες που έχουν τα ίδια,  Να  αναγνωρίζουν τον εαυτό τους ως άτομο ξεχωριστό
· Να παρατηρήσουν και να εντοπίσουν ομοιότητες και διαφορές στους ανθρώπους μέσα από πίνακες ζωγραφικής  
·  Να παρατηρούν τον εαυτό τους και τους συμμαθητές τους  
· Να συζητούν για τις διαφορές και να καταλήγουν σε συμπεράσματα σχετικά με την κοινά συναισθήματα και τις διαφορές των αιτίων που τις προκαλούν
· να αναδειχθεί η αξία της διαφορετικότητας στη ζωή μας. 
· Να αναγνωρίσουν τα παιδιά ότι είναι σημαντικό να διαφέρουμε μεταξύ μας  και πως όλοι μπορούμε να μάθουμε και να κερδίσουμε από τους άλλους 
· Να αναγνωρίσουν την αξία της διαφορετικής άποψης του καθενός 
· Να υιοθετήσουν θετική στάση για ανοχή απέναντι στο διαφορετικό
· Να εκφράσουν τις ιδέες τους μέσα από το σχέδιο, την προφορική παρουσίαση των σχεδίων και τη δημιουργία κολλάζ σχετικά με την έννοια της διαφορετικότητας και να αναστοχαστούν επάνω σε αυτές

	ως προς τηΘεματική Ενότητα
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Δημιουργώ και Καινοτομώ- Δημιουργική Σκέψη και Πρωτοβουλία
	Με το πρόγραμμα « STEAM και  η ΓΗ γυρίζει....» στοχεύουμε  με μεθόδους διερευνητικής μάθησης  οι μαθητές να σκεφτούν και να βρουν απαντήσεις σε ερωτήσεις για το διάστημα και για το γεγονός ότι οι πλανήτες  δεν είναι απομονωμένοι ο ένας από τον άλλον,  αλλά αλληλοεξαρτώμενοι καθώς η Σελήνη περιστρέφεται γύρω από τη Γη, η Γη, μαζί με επτά άλλους πλανήτες, περιστρέφεται γύρω από τον Ήλιο και ο Ήλιος, με τη σειρά του, περιστρέφεται γύρω από το κέντρο του γαλαξία μας.
· Να μάθουν τους πλανήτες του Ηλιακού συστήματος 
· Να οπτικοποιήσουν τη σκέψη τους 

· Να εκφραστούν με δημιουργικό τρόπο  

· Με βιωματικό τρόπο να αναπαραστήσουν την τροχιά που έχουν οι πλανήτες και ο Ήλιος εξασκώντας την αισθητηριακή μνήμη 

· Να σκεφτούν, να μετρήσουν και να υπολογίσουν προκειμένου να δημιουργήσουν μια κατασκευή μηχανικής
· Να γνωρίσουν τον Ήλιο και τα χαρακτηριστικά του 

· Να συνδέσουν τον Ήλιο με τη Μυθολογία 

· Εξοικείωση με τις Ψηφιακές Τεχνολογίες, δημιουργία και διαμοιρασμό ψηφιακού υλικού 

· Να προσεγγίσουν έννοιες κωδικοποίησης και μαθηματικών 

· Να εξοικειωθούν με την ρομποτική και τον προγραμματισμό
· -Να γνωρίσουν την κίνηση της Γης  -Να κατανοήσουν μέσα από πειραματισμό, την εναλλαγή ημέρας και νύχτας -Να οπτικοποιήσουν την ημέρα τους -Να κατανοήσουν την πορεία του Ήλιου και τις σκιες στα αντικέμενα -Να εξοικειωθούν με ψηφιακά εργαλεία 4

	Αναμενόμενο όφελος ως προς το σχολικό κλίμα
	Από την επιλογή των προγραμμάτων, επιδιώκεται η συνεργασία και η δημιουργία φιλικών δεσμών ανάμεσα στους μαθητές καθώς επίσης και η υιοθέτηση αξιών όπως ο σεβασμός , η αλληλοβοήθεια και η αποδοχή.  

	Ειδικότερα οφέλη
	Στα ειδικότερα οφέλη της εφαρμογής και υλοποίησης των Εργαστηρίων Δεξιοτήτων συγκαταλέγεται το μεγάλο εύρος δεξιοτήτων (νου, μάθησης, ζωής, κοινωνικών, συναισθηματικών, τεχνολογίας) που καλλιεργούνται και διατρέχουν όλους τους θεματικούς κύκλους, με αποτέλεσμα σταδιακά η μάθηση να εκπορεύεται αλλά και να βασίζεται αποκλειστικά στα ενδιαφέροντα και τις ανάγκες των ίδιων των μαθητών.  

Επιδιώκεται η Προσωπική ανάπτυξη του κάθε  μαθητή ανάλογα  με τους ρυθμούς του

	Αναμενόμενο αντίκτυπο για την ανάπτυξη της σχολικής κοινότητας
	Εξωστρέφεια της  σχολικής μονάδας 
Ενεργοποίηση και αύξηση  της   συμμετοχής  των γονέων στη σχολική ζωή 

Συνεργασίες  με φορείς 

Να βελτιωθεί το σχολικό κλίμα ώστε το σχολείο να είναι πηγή γνώσης, εμπειρίας, αλληλεγγύης και αυτοπραγμάτωσης, που θα αγαπηθεί από μαθητές και εκπαιδευτικούς

Να ενισχυθεί η συνεργασία σχολείου-οικογένειας

	Αντίκτυπο στην τοπική κοινότητα
	Από την Ανάδειξη  του έργου των εκπαιδευτικών   της σχολικής μας μονάδας και τη διάχυση των αποτελεσμάτων των επιμέρους δράσεων ανά θεματικό κύκλο, θα υπάρξει συνολική ευαισθητοποίηση της τοπικής κοινότητας για ζητήματα που αφορούν το σύνολο της κοινωνίας, ελπίζοντας ότι η ενημέρωση θα λειτουργήσει ενισχυτικά στην ανάληψη ατομικής ευθύνης αλλά και πρωτοβουλιών για τη βελτίωση των θεμάτων που η Σχολική Μονάδα θα επεξεργαστεί στη διάρκεια της σχολικής χρονιάς.   

	Προσαρμογές για τη συμμετοχή και την ένταξη όλων των μαθητών
	Χρησιμοποιώντας  όταν και όπου χρειάζεται τη μέθοδο της διαφοροποιημένης διδασκαλίας θα οργανώσουμε το μαθησιακό περιβάλλον, ώστε να δίνονται ευκαιρίες για μάθηση και εργασία με διαφορετικούς τρόπους. 

Θα διαφοροποιήσουμε  τις δραστηριότητες για τους μαθητές που το έχουν ανάγκη και θα υιοθετήσουμε μια πιο υποστηρικτική συμπεριφορά, ώστε να έχουμε τα καλύτερα δυνατά αποτελέσματα .



	Φορείς και άλλες συνεργασίες που θα εμπλουτίσουν το σχέδιο δράσης
	Συνεργασία με την οικογένεια και άλλα  νηπιαγωγεία

Συντονίστρια Εκπαιδευτικού Έργου (ΠΕ60)  

Δήμος Βόλου  - Αντιδήμαρχος Παιδείας

 Υπεύθυνος Σχολικών Δραστηριοτήτων – Αγωγής  Υγείας Π.Ε Μαγνησίας

Βιβλία σε ρόδες 



	Τελικά προϊόντα (ενδεικτικά) των εργαστηρίων που υλοποιήθηκαν
	

	Εκπαιδευτικό υλικό και εργαλεία  που χρησιμοποιήθηκαν εκτός της Πλατφόρμας των Εργαστήρια Δεξιοτήτων του ΙΕΠ.
	


	ΑΝΑΣΤΟΧΑΣΜΟΣ - ΤΕΛΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ

	1. Τελική αξιολόγηση της υλοποίησης των τεσσάρων Θεματικών Ενοτήτων
Κείμενο 100 λέξεων (με βάση την αξιολόγηση και τον αναστοχασμό)στην μορφή λίστας για κάθε Θεματική Ενότητα
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Ζω καλύτερα- Ευ ζην
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Φροντίζω το Περιβάλλον
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Ενδιαφέρομαι και Ενεργώ- Κοινωνική Συναίσθηση και Ευθύνη
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Δημιουργώ και Καινοτομώ- Δημιουργική Σκέψη και Πρωτοβουλία

	1. ΥΓΕΙΑ: Διατροφή - Αυτομέριμνα, Οδική Ασφάλεια
	1. Οικολογία - Παγκόσμια και τοπική Φυσική κληρονομιά
	1. Ανθρώπινα δικαιώματα
	1. STEM/ Εκπαιδευτική Ρομποτική

	2. Ψυχική και Συναισθηματική Υγεία - Πρόληψη
	2. Κλιματική αλλαγή - Φυσικές Καταστροφές, Πολιτική προστασία
	2. Εθελοντισμός διαμεσολάβηση
	2. Επιχειρηματικότητα- Αγωγή Σταδιοδρομίας- Γνωριμία με επαγγέλματα

	3. Γνωρίζω το σώμα μου - Σεξουαλική Διαπαιδαγώγηση
	3. Παγκόσμια και τοπική Πολιτιστική κληρονομιά
	3. Συμπερίληψη: Αλληλοσεβασμός, διαφορετικότητα
	

	
	
	
	

	2. Οφέλη συνολικά από την υλοποίηση του Σχεδίου Δράσης
(σε συνάφεια με την αρχική ανάλυση αναγκών)

	ως προς το σχολικό κλίμα γενικά
	

	ως προς τη ανάπτυξη της σχολικής κοινότητας (μαθητές, εκπαιδευτικοί, γονείς)
	

	ως προς την τοπική κοινότητα 
	

	3. Δυσκολίες – Εμπόδια κατά την υλοποίηση της πιλοτικής εφαρμογής του προγράμματος

	Δυσκολίες και εμπόδια, σύντομη περιγραφή (ξεπεράστηκαν / ήταν ανυπέρβλητα)
	

	Προτάσεις 

	Στη μορφή λίστας (150 λέξεις)

· ………………

· ………………

· ………………


