
Επίσκεψη γυμναστή στο νηπιαγωγείο μας στα πλαίσια των 

Εργαστηρίων Δεξιοτήτων με θέμα τη διατροφή. 

   Στα πλαίσια των εργαστηρίων δραστηριοτήτων με θέμα «Διατροφή»  ο γυμναστής    

κ. Παύλος Ασλάνης επισκέφθηκε το νηπιαγωγείο μας και  ενημέρωσε τα παιδιά για 

τα οφέλη της άσκησης στην υγεία μας. Απάντησε στις ερωτήσεις των μαθητών, τις 

οποίες οι μαθητές κατέγραψαν σε χαρτί. Στη συνέχεια ζωγράφισαν τα οφέλη της 

άσκησης, όπως τα ανέφερε ο γυμναστής, και δημιούργησαν ηλεκτρονικό βιβλίο. 

 

 

 



 

 

 

Ηλεκτρονικό βιβλίο τμήματος 4 

https://read.bookcreator.com/bQ2QygSNhwWa1EulpS9Mdq8hb992/vxkdJfKKQYK5v
GcYw9V0Pg 

 

Ηλεκτρονικό βιβλίο τμήματος 5 

https://read.bookcreator.com/Y1dn2s5Pz2biGzCoPetCAJg1UZu1/MHm4iOInTBis2aa-XAL49w 

 

Ευχαριστούμε τον κ. Παύλο Ασλάνη για την περιεκτική ενημέρωση! 
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