1, epyactrplo- Zuykpotnon ouadag:

ZTOX0G TOU CUYKEKPLUEVOU gpyactnplou elval n euvatoBntomnoinon Kot n cuykpotnon
opadag.

(Mpostowuacia Spaotnpiotnrog:

v’ MoUGIKECG EVTOVEC Kot xapoUUEVEC o€ cd-player rj urtoAoyiotr) (Suvatotnta vnArc
EVTaONG NXOU LUOUOLKNG)

v’ €youue SLaLoppUWOEL TPtV apxicouues To 1, Epyaotriplo, évav KUKAO LiE kapekAdkia. Ot
KOPEKAEG elvat og aptBuo uia Atyotepn ano ooa sival ta tatbdia otnv taén. Mo rapadeyua,
eav ta natdid ivat 20, ot KapEkAeg otov kUkAo Ya eivat 19

v’ €youue xaptid A4, palibakia kat pia 12abda xpwuata uapkadopous tooa ooa gival ta
abia

v’ Xapti UETPOU OOV EXOULIE OKITOAPEL EVOL KOPUOG SEVTPOU UE TIPOEKTAOTELS KAXSLWY
—xwpic puAAa n kapmoug)

Apaotnpétnta 1,: «AloBnolokvnTikn 8pAcn —Xprion GWHATOG WG EKPPOOTLKO HECON
(kwvnTikn Spaoctnplotnta pe aflonoinon mavidiwyv A" dacnc OsatpikoL MatyviSiov)

Z1oX0G va KlvnBouv eAeUBepa kat va ekdpaoToUV HECW TOU CWHATOG TOUG KaL TNG XPRoNG
ouvtopou Adyou.

Mouotkn KaL...XTOM! kwveital povo Omolog mMAPEL £Vol AyyLyHo oo Tov/TNV vAmaywyo Kol
ninyaivel mpog éva alho matdi kat Aéel «Me Aéve HAla pou» kal KAvel pla kivnon o6Aol
nipémnel va enavaldfouv «Tov Aéve HAla» kot va KAvouv tnv Kivnon mou ékave o HAlag.
Mouactkn-otom o HAlag Seiyvel dAho maldl kat kavel To iSto. Emelta 0An n opdda KAveL To
1610. KaBe matdi mou cuotrvetal Sgixvel 0TO EMOUEVO GTOTT TNC LOUCIKNG KATTOLO GAAO K.OK.
EmavaAndn o6An n oupdda. OMoL va mouv OAot va kavouv. SHMANTIKO: evéidueca va
UTLAPXEL £VTOVN LOUOLKN Kal Kivnon.

Apaotnplétnta 2, : «@poutocaldra» (Kntikn Spactnplotnta pe aflonoinon mayvislwy
A’ daong Oeatpko Maxvidlov)

Z10x06 eival va 500el éudoaon ota avtavakAooTIKA Kot 0To (E0TOUA TOU CWHATOC, Ta omnola
gival otolyeia mou BonBoulv otnv mposTolpacio TnG opadac. EmutAéov, va avadepbouv
oTNV opAdSa XaPAKTNPLOTIKA yvwplopata dtadpopwv HeEAWV TNC.

‘Qomou oMol €xouv Kavel Kal Baloupe €viovn HOUGCLKH Kal XOPeUOUV WOTIOU OTO OTOT
KaBovtal otov KUKAO HE TIG KapEKAEG (mou €xoupe Stapopdwoaoel amnod mpv). KabBovral oMot
OTLG KAPEKAEG EKTOG O €va TaLdi 0An n vnmiaywyog maipvel pall tng to éva matdi kot KAvel
To mapadelypa kot Aéel: «Na onkwBolv OAoL 600L...» CUUTTANPwvoVTAG tn GpAacn HUE KATL
TIOU LoYUEL yla Tov (6lov Kat yla TouAdylotov dAAa 800 dtopa tou KUkKAou. lNa mapadslypa
umopet va et apytkd «Na onkwBouv 6oL 6ool €xouv aBAnTIKA amouToLa».

‘Omolol onkwvovtal peEnel va tpéfouv yla va alldfouv KapékAa. IKkomdg sival va Bpouv
YpPNyopa va KAToouv o€ pia véa KapékAa -OxL oTnV apxLkn tn Sikr touc. Omolog pével amééw
OTEKETOL OTN UECN TOU KUKAOU Kol cuveXileL To TayvidL pe toug idloug kavovec. Aéel Suvata
«Na onkwBoulv 6Aot 6ooL..... TLY. €Xouv Kotolda ota paAAld toug). To matyvidt ouvexiletal
MEXPL VA TTIOUV OAa Ta TtadLd (1) TouAdytlotov 6Aa 6oa emBUOUV VA UITOUV OTO KEVTPO).



Apaotnpotnta 3,: «To 8€vtpo TG opadag pag» (Spaoctnplotnta oe OAopEAELD e
KOTAOKEUN Kal KOAAAL)

ZTOX0G £lval va KAvouv Ta aLSLA To MePlypapa Tou XEPLOU TOUG KAl MECO O aUTO 1) YUpW
aro auto (ta maidia anodaacifovv) va {wypadioouv KATL TTOU TOUG APECEL KAl Val
SnuoupyolV pe auTa To S£VTPOo TG opadag.

KaBwg £xel ohokAnpwBel to malyvidlL ¢ $pouTooaAATAC MAPAUEVOUE OTOV KUKAO OTIWG
elpaote. Twpa, KAVOUWPE TIO TOW TO KOPEKAAKLA, WOTE TA MASLA va HUmopolv va
EamAwoouv Omw¢ BEAouv oToV KUKAO 1 VO OKOUUTTOOUV TIAVW 0T KOPEKAAKLO TO XOPTL
TOUC evw KaBovtal okAadOV 0To ATWHA H va KaBioouv Omwe autd viwBouv Mo Aaveta. €
KGaBe mepintwon toug adrivoupe eleubepia oto va anodoaocicouvv Mwg Ba epyactouv o€
autn ™ Spaoctnplotnta. Molpaloupe ota maldld ta A4, toug papkadopoug kal ta PaAidia.
YKOTIOC elvoll VL KAVOUV TO TIEPLYPAHA TOU XEPLOU TOUG Kol HECO O QUTO H YUpw amod auto
(ta mabld amodacitouv) va {wypadicouv KATL MOU TOUG apgosl i va ypadouv (600
UopoUV) KATL TToU TouC apéosl. Katdmiy, To KOBOUV TEPLUETPLKA KAl TIEPLUEVOUV OAN TNV
ouada vo TEAELWOEL. ITN OUVEXELD, OTO KEVIPO TOU KUKAOU TOTIOOETOUNE OTO MATWHA TO
XOPTL TOU HETPOU LE TO SEVTPO OMWE TO £XOUE OKLTOAPEL KOL TO ALSLA KaAouvTal éva éva
(oto xpovo Tou To KaBéva eival £TOLUO) va TOTIOBETGOUV TO XEPAKL TOUC GUUITANPWVOVTAG
ME autd Ta yupva kAadld tou Sévtpou). Kabwg cupmAnpwvouv ta kKAadld tou S€vtpou ue
TNV MOAGUN TOUG AEVE TIOLOG Elval KaL TL Tou apéoel TLY. «Elpat n Mapla kat pou apéoet n
BOATa e TO OKUAD»

20 epyactrplo — 2efaoudg Toug AAAoug ou ival povadikoi

ZToX0G lval n Snuoupyia Kavovwy eUpuBbung Asttoupyiag tng opnddag, avayvwplon
BETIKWV XOpAKTNPLOTIKWV Kol SEELOTNTEC TTOU £XEL O EAUTOC HAG KAl 0 AANOG KaBwG Kat n
OVEKTIKOTNTO QMEVAVTL OTOV GAAOV.

(Mpostowuacio Spaotnpiotnrag:

v Mouaotkn yapoUpevn xwpic Adyta artd La vita e bella rj Chocolat

Cd player nj umoAoyLoTii¢ yla avamapaywyn Nxou
Post it yaptakio
YroAdoylotr¢ kat eKTUnwTrc, xaptia A4

AN N NN

Awpibec yaptioL 20 n 30 EKATOOTWYV UAKPLEG KAl PAPOLEC)

Apaotnplotnta 1n : Avayvwon totopiag: «O Aompog yYAApog Kal 0 Lalpog KOTaudag» Kot
oulntnon yla tn povadikotnta.

ZTOXOL €lval va. KATOVONOOUV Ta TtaldLd ot ev £xel onpaocia n e€wteptkn epdavion

OAAQ O XOPOKTHPAG KOLL N TIPOCWTTLKOTNTA Tou. KABe pélog pag opadag eivat povadiko amno
Ta dAAa. H povadikotnta cuvBETEL TNV TIOLKIALA oTnV opdda. KaAAlépyela oefaopol Katl
oAAnAoektipnon. KaAAEpyela dnUokpaTIKAG matdelag.

AwoBaloupe ota maldid to BiBAio: «O dompog YAGPOG Kal 0 LoUpog KOTOUPAC» KoL KATOTILY

oulnToUUE yla TN povadikotnTa.

Apactnpotnta 2,: «Xapi{w oTOoV EAUTO HOU Kot 6TOV AAAOV KATL OETIKO» (KLYNTLKA
Spaotnplotnta Ue aflomoinon Texvikwyv Oedtpou)



ZTOXO0G TNC CUYKEKPLUEVNG SpacTtnplotntag ival adevog n avayvwplon BeTIKWY LELOTATWY
Tou SLaB£TouV Ta (81a YLa TOV EAUTO TOUG -WG XAPAKTAPES Kal w¢ S€ELOTNTEC- LLE OTOXO VA
avamtuEouv pia BeTIKN ELKOVA YLO TOV £QUTO TOUG KAl AdETEPOU N AvVAyVWPLOTN BDETIKWY
XOPAKTNPLOTIKWY TIou BAEMOUV Kal Baupdlouv otoug AAAouc.

Me adopun to BBAio, BAlOUPE HOUCIKN KoL TIPOTPEMOUKE TA MALSLA va ankwBouv yia va
xop€éPouv cUudwva pe tn S1aBeon mou Toug MPOoKaAel n pouoikn. Katd tn Stdpkela Tng
MOUOGLKAC, 0/n vnrilaywyog Sivel odnyia: «Xtnv madon tN¢ HOUGLIKAG OKOUUTTW TOV OYKWVOL
ME TOV aykwva kamowou dAhou». H kdBe odnyia Sivetal oe kdbe malon NG HOUGCLKNG
ypnyopa, cav €kmAnén, He oadnvelad Kal oUVIOUN SLATUMWON: «AKOUUTIROTE TOUG
OYKWVEC!», «OKOUUTIAOTE TIC TTAATEG oag!», «XaidEPTE TO KEPAAL OMOLOU €ival Kovta cog!»
K.0.K. EmumAéov, TO OTOUATNUA TNG LOUOCIKNG Yl TNV €KTEAECN TNG odnylog Sev MpEMeL va
Eemepva meplmou Tta 5-8 SeutepOAemTa, TMPOKEWEVOU N Spaotnplotnta va €XeL TOAU
YPNYOPO Kot atyviwdn tpomo. EmavaAnpelg Spaoctnpldtntog pe véeg odnyieg yla mepimou 2
Aentd(e6w edv n opdda €xetl avarmtiiel KaAd pubud pmopolyv Kal ta maldld va Aéve duvatd
pLo avtiotolyn odnyia og kABe 0TOT LOUGLKAC).

YTn ouvéxela, dAAA{OUUE LOUCIKO KOUUATL Kol evw cuveXiletal n eAelBepn kivnon pe tn
HouoLKn (xwpic mavoelg), n obnyla oAAAlel: «OTOV OUVOVIW KATOLOV TOU Aféw KATL
0et1k6/O6popdo TOU £XW KAl LOU APECEL OTOV EQUTOV HOUY. MOl TTOPASELY A «EXW KOKPLAL
HOAALGY, «€Xw amall Sépua», «UOU APECOUV Ta SAXTUAQ ota XEpla HOU» K.O.K.
Adrivoupe autnv thv odnyia yla 2 Aemtd (| €wg OTOU AKOUCOUME OTL OAa Ta TtaldLd N
oXedOV OAa €xouv KatadpEpel va ekGpACOUV KATL BETIKO yla TOV €QUTO TOUG, XWPLG va
MELwBEeL To evbladépov Twv Tadlwy yla Tn SpacTnELOTNTA KAl 0T GUVEXELA SLVOUUE TNV
EMOUEVN 06nyia: «OTOV CUVAVTW KATOLOV TOU Afw KatL OeTikd/Opopdo nou Katapépvwm».
Ma mapddSelypa, «TPEXW YPAYOoPA», «KAVW TOAU KOAQ TO KOAGT», «XOPEUW ME wpaio
PUBOUOY» K.O.K.

Adnvoupe autiv thv odnyia yla 2 Asmtd (] €w¢ OTOU AKOUGOUME OTL OAa To Tatdld N
oxeb0v OAa €xouv KatadEpeL va ekPpACOUV KATL TOU KatadEPVouv KaAd, xwplc va petwbel
10 gvdladEpov Twv MadLwy yLa Tn 5paocTnpLOTNTA KoL OTN CUVEXELA SIVOULE TNV EMOEVN
oényia: «Itnv malon TG LOUCLKAG, XOPETW OUTOV TIOU €XW SIUMAQ HOU E LLOL EUYEVIKNA
Kivnon kot tou xapilw pia Pppdon mou mavia EEKVA UE TO KZE ECEVA POU OLPECEL....cunres?
TLYX. TO XPWHA TWV UOTLWV OO0U, 1 ..TO XOUOYEAS cou.... Adrivoupue autrv Tthv odnyla yia duo
Aemtd Kol £TELTA TIPOXWPAUE OTNV EMOUEVN —KaL TeEAsUTala- «ITNV MAUGH TNG LOUGLKAG,
XOLLPETW AUTOV MOV £Xw SUMAQ poU LLE Lo EVYEVIKA Kivnon Kal Tou Xapilw ua ppdon mou
Tiavta EEKWVA E TO «ZE OOUMUATW OTAV...........» TL.Y. OTAV TPEXELS YPIYOPQ, OTAV KATOPHEPVELG
TOAU KaAQ TO KOUTOO, OTaV TPayouddg K.0.K.

MpoomnaBboUpe OTO MPOTELVOUEVO XPOVO VA €XOUV «XOPLOELY EUYEVIKOUC XOLPETLOMOUG Kal
Betikég dpaoelg 600 MeplocoTeEpa TALSLA YiveTal -av OxL OAa.

Apaotnpotnta 3,: «H aAuoida tng Tagng pag» (dpaotnplotnta otnv OAopéAELa LE
oulNTNoN KOl KATOLOKEUN)

ZTOX0G QUTHG TNG SpaoTNPLOTNTAG Elval va GTLAXTOUV KAVOVEC [LLAG TILO CUYKEKPLUEVNG
katnyoplag mou adopolv oTNV AVEKTIKOTNTA, 0TV arodoxr Tou AAAOU Kal 0T GUVEPYOTia.

Metd amd To KWNTIKO Talxvidt otapatd n poudikr). Ta mawdld kaBovtol oto XaAl va
EekoupaoTtoLv.

Toug npoteivoupe —06ca BEAOUV KOl UMOPOUV- VO KPATAGOUV KAELOTA TOL LATLA TOUG YLa €val
Aemto Kal kaBwg Ba €pBel oTA QUTLA TOUC UL NPEUN HOUGCLKH — 0pXNOTPLKN Sixwg Adyla- va



OVOAOYLOTOUV KOL VO KPATAGOUV 0TO HUOASG TOUG OAa eKelva Tol BETIKA TTOU XAPLOOV OTOUG
GAAOUG KOl TTOU S€XTNKOV aTtd TOUG AAAOUG WG «SWPOo».

Ta pdtia avolyouv, n HOUGLKN OTApOTA Kal o/n mpoteivel ota madild va ¢ptidéouv Alyoug
oKOpa oAAG Alyo TILO OUYKEKPLEVOG KAVOVEG yLa TNV ORASa TOuG auth Tn ¢dopd. AkoAouBel
oulAtnon OMwC Kol 0To MPWTOo UEpoc. Embiwén ival va mpotabouv kavoveg cuvepyaciag
ME TOUG AAAOUC KoL armodoxng OAwv oe GpAcelg OMwWE «Sev adnvw KAvEVa HOVO TOUY,
«ouvepydlopal pe OAOUG», «av KAmolo motdi pelvel £€w amod ta {euydplo/Tig tpLadec/tnv
opada npoonabw va tov Ppépw SIMAA Hou» K.O.K.

3TN oUVEXELQ, oL Kavoveg ypadovtat/oxedialovtal and ta matdid | and tov/tnv vamaywyo
ot ¢apbleg Awpibeg xaptol. Avaloya TwG ETAEYETOL aAmO TNV opada  va
anotuniwBolv/kataypadolv oL Kavoveg otig Awpideg, owg xpetaotel o/n vnrmiaywyog va
TPOoOoBEoeL Kal KATToLEG Ae{AVTEC.

T€Aog, ol Awpideg TuAlyovtal Snuloupywvtag Kpikoug (mepvwvtag n kabepld Awpida péoa
ortd Tov mponyoUEVO Kpiko) wote va dtaouy pia xaptivn ahuoida.

30 Epyaotplo: «Eyw KL €60 palin
Z10x06 cival amodoyn tng SladopeTikOTNTAS
(Mpocstowuacia Spaoctnpiétnrag:
v’ Exouue xaptia A4 kol TOAUXPWLO XapTovLa,
Yaribakia, EUAOUTTOYIEC, KNPOUTTOYIEC KOl LOPKASOPOUC
TEUTIEPEG KAL TILVEAQL
Xapti uétpou)

AR

Apaotnplotnta 1,: Avayvwon wotopiag (dpaoctnplotnta otnv OAopéAeLa e culntnon)

210X06 ival va avtilapBavovtal Tig EVWOLEG TNG LovaSIKOTNTOC, TNG SLadOPETIKOTNTAG KOl
avekTikotnTag. Na Slakpivouv kat va «Buwoouv» ta OeTka cuvaloBnuata Tng anodoxng
OAAQ KaL T 0pVNTIKA TNG amoppldng. Na avayvwpilouv Tov amokAELOUO Kal TG SlakploeL.
KaAALépyela oeBaopoUl Kat amodoxng SltadopeTIkOTNTAG KAl BETIKAC OTACNG G AUTAV.
KaAALépyela KoWwVLIKA G evauvaioBnong. NpowBnon cuvepyaaoiag Kot SNULOUPYLKNAG
ouvUTIapénG. Aloapopdwaon avBpwmLoTIKAG ouveidnong. Ekppaon cuvalodBnuatwy Le AUECO
KOlL KATAVONTO TPOTIO. ALOXELPLON CUYKPOUGLAKWY KATAOTACEWV.

AwoBaloupe TNV Lotopia: «To xapoupevo ABAdW( amd tnv wrtopia tng OuA. NikoAoudn),
omou pio mamapolva GuTpwVeL oto ABASL pe TG papyopiteg. Autég dev tnv B€Aouv
OVAUEOA TOUG. ZNTAUE OTO TALSLA va TNV OXOALAOOUV KL va TNV avadinynbouv.

Apaotnplotnta 2,: Apaparonoinon tng totopiag (SpactnpLotnta ota TPAMe(dKLa KaL oTnv
0WUAN Tou oXOAgiou)

21oX06 sivat va avTihopBavovtal Tig VWOLEG TNG LOvaSLIKOTNTOC, TNG SLadOopETIKOTNTAG KOL
avekTikotntag. Na Slakpivouv kat va « Buwoouv» ta BeTika cuvalobnuata tTng anodoxng
oAAQ KaL TOL 0pVNTIKA TNG amoppldng. Na avayvwpilouv Tov omokAELOUO Kal TG Slakploels.
KaAAépyela oefaopol Kat amodoxng StadopeTikOTNTOG KAl BETIKAC OTACNG G AUTAV.
KaAALépyeLla KOWWVLKAC evauvaioBnong. NpowBnon cuvepyaoiag Kot SNULOUPYLKNAG
ouvUTIapEnG. Aloapopdwaon avBpwmLoTIKAG ouveldnong. Ekppaon cuvalodBnudatwy Ye AUECO
KOLL KOTAVONTO TPOTO. ALaXELPLON CUYKPOUGCLOKWY KATOOTACEWV.



Ta matdld kataokeualouv xaptvo Kaméha pe AouAoldla Kal mailouv To €pyo pova Toug
oTNV QUAN Tou oxoAsiou.

Apaotnpiétnta 3,: Mivakag {wypadikig (dpactnplotnta ota Tpameldkia)
ZTox0G ival n mpowBnon T ouvepyaaiag Kal Snuloupykng ékdpaong. Ekdpaon
ouVaLoONUATWY HE EUUECO TPOTIO. ALOXELPLON CUYKPOUGLOKWY KATAOTACEWV.

OAa ta matdLd emkowwvouy Kot cuvepyalovial wote GpTiagouv Evav mivako {wypadLlkig Le
B€pa o XapoUpuevo ALBASL, XpNOLLOTIOLWVTAG TEUEPEG KOLL TILVEAQL

40 Epyaotiptlo: «0 Bncauvpoc pou»

2T0X0G sival 0eBACUOG TNG LOVASIKOTNTAG

(Mpocstowuacia Spaotnpiotnrag:
v’ Exouue xaptid A4 kot ToAUxpwua xaptovia,
v YoaAibakia, EUAOUTTOYIES, KNPOUTTOYLEG KAl LOPKAEOPOUC
v Suadopa koutid)

Apaoctnpétnta 1,: Avayvwon wotopiag (dpaotnplotnta otnv OAopéAela pe oculntnon)

21oX0G sivat va avtihopBavovtal Tig EVWOLEG TNG HovaSLKOTNTOC, TNG SLadOopETIKOTNTAG KOL
avekTikotnTag. Na Slakpivouv kat va «Bunoouv» ta BeTika cuvaloBnuata tTng anodoxng
oAAQ KaL TOL 0pVNTIKA TNG amoppldng. Na avayvwpilouv Tov amokAELOUO Kal TI¢ Slakploelg.
KaAAiépyela oefaocpol Kat amodoxnc StadopeTikOTNTOG KAl BETIKAC OTACNG G AUTAV.
KaAALépyeLla KOWWVLKAC evauvaioBnong. NpowBnon cuvepyaoiag Kot SNULOUPYLKAG
ouvUTIapPENG. Aloapopdwaon avBpwmLoTIKAG cuveidnong. Ekppaon cuvalodBnudatwy Pe AUECO
KOLL KOTAVONTO TPOTO. ALXELPLON CUYKPOUGCLAKWY KATOOTACEWV.

Awafaloupe tnv wotopla: «Bpeg Tov KPUMEVO Bnoaupo»( amo tnv Lotopia Tng ), Oomou uia
OLKOYEVELX HEoa amo €va Tavidl Bnoaupol avakaAUTTeL OTL 0 KaBEvag €XEL TO SIKO TOU
XAPLOMA. ZNTAME OTA ALSLA VO TNV OXOALACOUV Kal va tnv avadinynBbouv.

Apaotnplétnta 2,: «Bpeg Tov KPUUUEVO Bnoaupo» (Kvntkod Ttayvidt otnv tagn)
ZTOXO0G aUTHG TNG SpaOTNPLOTNTAG E(VaL VO CUVEPYAOTOUV KL VO AKOUGOUV HE TIPOCOXH
TOUC CUMHABNTEG TOUG.

Opiloupe éva avtikeipevo wg Bnoaupo, x. Mua pikpn Aoutpivn kapdoUAa. Eva maidi
KAgivel Ta pdtia Tou Kot Eva GAAO KpUBEL Tov «Bnoaupd». MOALS kdtoet otn B€on tou dAa
Ta aldid fonBolv tov cuppadntr Toug yia va Bpet Tov Bnoaupd Aéyovtag eoTto otav
TANGLALEL KOL KpUO OTAV ATTOUOKPUVETAL Ao Tov Bnoaupo.

To mauyvidlL pmopet va emavaindBel 6co kpatd To evSLadEépov Twv moLdLwv.

Apaotnplotnta 3,: «0 Bnoaupog pou» (culntnon otnv OAouélela)

ZTOX0G QUTHG TNG SpaoTNPLOTNTAG ELVOL VO OKOUGOUV LE TIPOCOXI TOV AANOV WG EVEPYOG
0KPOOTHG, va armodeXTouV Kol Vol 6eBA0TOUV TOUG CUMUOONTEG TOUG .



Ta madLa pEpvouv o€ KOUTLA ToV Bncaupo ToUG Kol ToV TAPoUGLA{oUV OTOUG CUMUOBONTEG
TOUG AéyovTag ylati elval autd To avTIKELeEVO 0 BnoaupdC Hou, TIWE TOV OTTEKTNOQ, TIOTE KOl
TIOLOG LoV TOV £8WOE.

50 Epyaotiplo: «Eipot mpiykimag povasikocy
ZTOX0G lval 0gBAOUOG TNG LOVASLKOTNTAG
(Mpostowuaocio Spaotnpiotnrag:
v’ €youue xaptid A4 Kot aonUEVLa XapTovia,
Yalibakia, EUAOUTTOYIEC, KNPOUTTOYIEC KAl UOPKASOPOUG
TIVEAQL KOlL XpUCH TEUMEPQ

AN

TIOTT TIO, £16N Xelpoteyviag)

Apaotnplotnta 1,: «Eipon npiykunag povadikog / npykiniooa» (oulitnon otnv
Ohopélela)

ZTOX0G QUTHG TNG SPAOTNPLOTNTOC ElvVaL VO AKOUOOUV LE TTPOCOXH TOV GAAOV WG EVEPYOG
0KPOOTHG, VO AIOSEXTOUV Kal VoL 0€BACTOUV TOUC CUMHABNTEG TOUG .

To modLd avadEpouv moLog ivat o ayamnuévog Hou Nnpwag armd mopaplda r maldsikeg
TOLVIEG 1) OELPEC OTOUG CUUHAONTEC TOUG ALTLOAOYWVTAC TA ASYOUEVA TOUG KOl
TapoucLAaovTag oLo €ival TO XAPLOUA TOUG TTOU TOUG KAVELG NPWEG KAl LovasLlkouc.
Emiong kaAoUpe Ta madLd va pag mouy mola ival n Sikr toug povadikr Suvapn.

Apaoctnplotnta 2,: «Zwypadilw Tov eauté pouv npiykina / npiykiniooa» (Spactnplotnta
ota TpanslaKia)

ZTOX0G QUTHG TNG SpaoTNPLOTNTAG ElVOL VO SNLLOUPYHOOUV Kal VA eKGPACTOUV LECW TNG
{wypagdkng.

JTNV CUVEXELQ TNC IPONYoUHEVNS Spaotnplotntag, Ta rmodld {wypadilouv Tov eauTd TOUG
WG TIPLYKLITEG KOl TIPLYKITILOOEG HE TIG LOVASIKEG TOUG SUVAUELG LECO OE XPUOEG KOPVITEG.

Apaoctnpotnta 3,: «Kataokeun oTéppatog» (dpaotnpLotnta ota tpaneldkia)

Z10X0G aUTHG TNG SpactnpldtnTag elval va dnpioupynoouv eAelBepa kal pe Tn davraoia
ToUuG.

To modid Snpoupyolv eAelBepa kat pe TN davtooio Toug To SIKO ToUg LovaSLKO OTERUA
£xovtag tnVv eAsuBepia va erhé€ouv doa Kat Omota UALKA eMLBUpOUV.

6, pyactrplo-Opoldtnteg kat Atadopég aToug avBpwnoug:

210X0G ival eviomioouv ta maldLd opoLlOTNTES Kal SladopEG oTou avOpwWIouc HEoa amno
ELKOVEC AAAA KOl Ao TNV MAPATAPNGCN TOU £0UTOU TOUC KAl TWV CUUHABNTWY TOUg
(Mpoetouaocia Spaoctnplotnrag:

v Xwpog eAevBepoc atnv taén yia kivnon Ue HoUoIKr

v' MOoUGLKEC EVTOVEG Kall YapoUUEVEG o€ cd-player rj urtoAoytoth. (Suvatotnta upnAnc
EVTOONG NXOU UOUTLKNG)



v Xwpog yia oAoUEAELa LETA TNV KLVNTIKY) SpaoTnplotnta (Unmopei va givat o (510¢ xwpog
Ko ta tatdie vo kadioouv oTov KUKAO OTnV LOKETA —KalL OxL OTA KAPEKAdKLA

v' ELKOVEC aTto TIVOKEC LUE TTPOOWITOYPAPLEC ATTO TIIVOKEG {WYPAPLKAC TOU EAANVWY
lwypdpwy (rty. lakwBidnc) kat ard mivakec {wypapiknc tne Mdpykapet Kwv. Zuviotatatl ot
ELKOVEC va elval TAAOTLKOTIOLNUEVEG YLA VO NV OKLOTOUV 0T SLdpKeLa TNG SpactnplotnToc.
Eav bev unapyet Suvatdtnta mAaotikomtoinonc, Sev undapyet mpoBAnua.

Apaotnpotnta 1,: «Mapatnpwvtag tov nivaka {wypadikne» (Kwvntikr dpactnplotnta Kat
Spactnplotnta mapatipnong kat culitnong otnv OAopélela. Epdoaon o mpocwna,
opoLoTNTEG SladopEg)

Baloupe pouoLkn Kal Toug Sivoue TV 0dnyla: «KWVOULOL ME TN LOUGLKK QVAESA OO
ToUG GAAOUG XWpig va Toug ayyilw. Otav otapatiosL n LOUOLKR, aw oth 6éon pouy». H
MOUOLKN EEKLVA KOl OTAV SLATILOTWOOULE OTL TOL TLALSLA £XOUV KOTAPEPEL VO KLVOUVTAL LIE TN
HOUGLKN, VO TIEPVOUV 0 £VaG OVAUESA arto Tov AAov xwplc va ayyilovtal, KAVOUUE mauaon
OTh HOUOLKA. € KABe mavon ta maldLd HEvouv akivnta otn B£on Toug Iou gival Kot n
odnyia givat: «Mévw akivntog i akivntn. Kottalw mpooekTka TRV elkova Kot Aéw A£EELC
0,TL OKEDTOHAL YLOL AUTHVY.

Enewta emavaiappavoupe tn Spaoctnplotnta. AnAadn Baloupe Kot TAAL TN LOUCLKH, TA
matdLd KlvouvTtal avAPESA oo Toug aAloug xwpig va ayyilovtal. Kavoupe mavon otn
Houaotkn kal divoupe maAL tnv odnyla yla va tn BuunBouv: «Mévw akivntog r akivntn.
Kottalw mpooeKTIKA TNV IKOVA Kol Aéw AEEELG 1 O,TL OKEPTOMAL YL AUTAV.»

JE KAGE NAYZH n obnyia nmpémnet va ekdépetat pe tnv IAIA ZYNTAZH, va gival cadng kat
cuvVTOouN. OL T OELS TNC LOUOIKNG XPELaleTal va Slapkouv 5 éwg 10 SeutepoOAenta, £T0L
wote va dlatnpnBei o pubuoC NG Spaotnplotntag. Emavaiappdavoupe tn Spactnplotnta
yla Kamoleg GopEg HEXPL va N XaBel To eviladEpov yla authVv amno to motdLd.

KaAoUpe to moudLda va mapatnprioouV autd ta bLlaitepa mpoowmna, va okedTouV TL Ta
eVTUTIWOLALeL oto KaBéva armd auTd Kal va culnTroOoULLE yLa To TTOoo SladopeTikol eipaote
METafL pag ol AvBpwIoL Kal oTNV MPAYHOTIKOTNTA.

Apaotnpotnta 2,: «lMivopao nivakag {wypadkrig» (Kwvntikn Spaoctnpldtnta Kat
SpactnplotnTa MapatThPnong kat culitnong otnv OAopélela. Epdoon o€ 0TAOELS CWLATOC,
EKPPATELG TTPOOWTTOU, cuvaloBrpata, opoldtnTeg StadopEc)

Baloupe poOUGLKH Kal TOUG SIVOUHE TNV 08nyio: «KIVOUMAL ME TN LOUOLKI) QVALESQ OTTO
ToUuG AAAOUG XWPiG va Toug ayyilw. Otav oTOUUATACEL N LOUOLKN, TTAw ot Béon pou». H
MOUOLKN EEKLVA KOl OTAV SLATILOTWOOULE OTL TOL TLALSLA £XOUV KOTAPEPEL VOL KLVOUVTAL LIE TN
HMOUGLKN, VA TIEPVOUV 0 £VaG OVAUESA artd Tov AAov xwplc va ayyilovtal, KAVOUUE auaon
OTn HOUOLKA. X€ KABe mavon to maldLd Hévouv akivnta otn B€on Toug Mou gival Kot n
odnyia eivat: « Mévw akivntog ) akivntn. Kottdlw npooeKTIKA TNV ELKOVA TTOU £XW oTa
XEPLA LOV. TO GWHA LLOU TIALPVEL TN OTACH TOU CWHIOTOC TOU TtadLol otnv elkova. Aéw
ocuvalcOnpata Tou pou £pxovtal oto LUAAS (evalakTikd: AEEeLg TTOU VIWOwW)».

‘Enetta emavoappavoupe tn Spactnplotnta. AnAadn Baloupe Kot TAAL TN LOUCLKH, T
TaLdLa KivolvTal avApeoa amod Toug AAAoug xwpic va ayyilovtal. Kadvoupes mavon otn
HOUGLKN Kal Sivoupe AL Tnv odnyla yia va tn BupnBolv: «Mévw akivntog f akivntn.
Koltalw mpooeKTIKA TNV eLKOVA KoL Aéw AEEELC N O,TL OKEDTOUAL VLA AUTAV.»

YE KAOE NAYZH n odnyia mpémel va ekdépetal pe tnv IAIA ZYNTAZH, va eivat cadng kot
ouvVTouN. OL TAUOELS TNG LOUOLKNG XpeLdleTal va Slapkouv 5 éwg 10 SeutepoOAenta, £T0L
wote va dlatnpnBei o pubuog Tng dpaotnplotntag. Emavaiappavoupe tn Spactnplotnta
yla Kamoleg GopEg HEXPL val N XaBel To evlladEpov yla auThVv amno ta motdLd.



KaAoUpe ta modLd va mapatnprioouV autd ta WbLlaitepa mpoowna, va okedTouV TL Ta
EVIUTIWOLALEL 0To KaBéva amd auTd Kal va culnTroOoULE yLa To TTOoo SladopeTikol eipaote
METaEL pag ol AvBpwroL Kal oTNV MPAyHOTIKOTNTA.

MTopoU e VA KAVOULLE EPWTIOELG OTIWC:

¢ Eival ayopl n kopitol otov mivaka; Amo mou To KATaAaBeg;

e H potn eival pikpn i HeyaAn; To otopa ivol UKPO i LEYAAO;

¢ Tt paivetal moAU peyalo oto mpocwro Tou matdloL; MNepléypae ta patia (Héyebog,
XPwua, oxnHa).

¢ NopiZelg otL eival xapoupevo 1 Auttnpévo to matdi; Amd mou to KatdAopec;

¢ oo onpeio Tou MPOCWTOU Hag SEXVEL TWG VIWOOUIE;

Apaoctnplotnta 3,: «AAvoida cuvailsBnpatog» (Kwvntiki dpactnplotnta kot culitnong
otnv OhopéAsla. Epdacn oe opoldtnteg Stadopég)

Avadépoupe ota maldla ot «Mrmopel va Sltadépoupe otnv epdavion, WS OAoL £xoupe
KATL KOLWVO TIOU €ival 1o onpavtikd amd oAa: Ta cuvaodipata!l Ta cuvaleBrpata
daivovtal oTa PHATLa TwV aVOpWIWV AVeEXPTATOU XPWLOTOG KOL O HOTOG»

Kat akoAouBel matyvidi pe epwTRoeLg Onwg:

Eoeig mote viwBete yapoupevol;

MpOoTpEMOUUE TA TALSLA VO OXNUOTIO0UV TIPOTACELS OTIWG

«NwbBw Yapoluevog oTav....»

INKWvVoUHE Eva Tl ou A€l MOTE VIWBEL XapOoUEVO Kol 000L CUMUOBONTEC Tou ViwBouv
XOPOUHEVOL YLa TOV (6510 AOYO GNKWVOUV To XEPL TOUG. To matdi, mou piAnoe mpwTto, SLaAEyeL
£va ¢ilo Tou pe Tov omoio miavetal xEpL xepL. To Sevtepo madi AésL Evav Sladopetikd Adyo
Kot n aAvoiba ocuveyiletal pe Tov iSlo Tpdmo.

To mauyvidL umopel va YIvEL KoL JE TA TAPAKATW cuvalotnuata:

«NwOw Aumtnuévog otav....»

«Nwbw Bupwpévog otav.....»

«NwbBw apola otav....»

Avadépoupe ota aldid otL: «OAot avetaptntou puAou, nAkiag kat UARG UTOPOUE va
VIWOOUE Ta (dla cuvaleBnuata —xapd, AUTn, opyn, Buuod, avunopovnaoia K.0.K. Opwg o
KoBEvag €xel SLOPOPETIKOUE AOYOUC TTOU TOU MPOKAAOUV TO KABe cuvailobnua»

7, epyactrplo- TEAKEG L6€eG mauSLwv yia tn povadikotnra-A§toAdynon

(ApaotnpLoTNTa KATOOKEUNG. ApacTtnplotnTa KOUKAOBEATPOU. ApaoTnELOTNTA KIVNTIKN
OUYKEVTPWONG LE OTOULKO LYvoypadnua kot KOANGL.)

2TOX0G TOU £pyactnplou lval n amoTuNwon TwWV TEAIKWY LOEWV TwV TALSLWY Lo TRV Evvola
™G SLapopeTIKOTNTAC Kol SnpLloupyio evOg evoloAoyLIKOU XAPTN 0 OUASLKO KOAAAL
(Mpoetouaocia Spaoctnplotnrag:

V' YAIKd ylor KATAOKEUT KOUKAWY KoUkAoUsdtpou (emiAoyr Tou/Tng varmiaywyou Kot Twv
madLwv)

v Xaptia A4 —to0a 6oa ta natdid tng taéng

v Stagopa meplodikd

v’ uelAavi, EUAOUTIOYLEC, KNPOUTIOYIEG KOl UAPKOEOPOUC

v’ oty aiSovoa e taéng n aAdou xpetaletal va Exst tpoBAepUsi ywpoc EAsU0epog yLa
kivnon)



Apaotnpotnta 1,: «TL Ba cuvéBatve o€ Evav KOGHO Omou OAa Ba ftav idia;»
(ApaotnpLoTnTa KATOOKEUG KOl KOUKAOBEaTpou)

KaAoUpe ta modid otnv OAopéleta kat toug Sivoupe oA Kal SLadopeTIKA UALKA
TIPOKELEVOU VO KATOOKEUACGOUV HOVA TOUG KOUKAEG yLa KoukAoBEatpo. H obnyla Ba eivat
Va KOTOOKEUAOOUV KOUKAEG yla puTa, yia {wa, Kol yla avBpwroug Kot va eivat oAa idla. Ta
{wa petal toucg dLa, Ta puta petall Toug (Sla K.0.K

Katomuy, ta maldid kalouvtat va maiéouv éva auTooxESL10 KOUKAOBEATPO UE TIG KOUKAEC TTOU
£YOUV KATAOKEUAOEL. Anuioupyouv tn SLKr Toug Lotopia pe Titho «TL Ba cuvEPalve og Evav
KOOUO OTou OAa Ba NTav dla;». Oon wpa Ta maldLd nailouv To KoukAoB£atpo
autooxedlalovtag SLaldyouc Kat Lotopla, o/n vamiaywyog napatnpel, kataypdadel kat
CUUTTANPWVEL POUUTIPIKEC BAOEL TOU TL Aéve Ta maldLd kavovtag aflodoynon. O/n
VNTILOYWYOC CUUTMANPWVEL TG POUUTTPIKEG afLOAGYNONG MAPATNPWVTOG Ta TaldLd Kol oTav
TI¢ pTidyvouv Kal otav autooxedlalouv SLaAOyouGg yLo To KOUKAOBEaTpo.

Apaotnplotnta 2,: «TL Ba cuvéBatve o€ €vav KOO0 Omou OAa Ba ftav StadopeTikd;»
(ApaotnplotnTa KATOOKEUNG KoL KOUKAOBEaTpou)

KaAoUpe ta modia otnv OAopéleta Kat toug Sivoupe oA Kal SLadopeTIKA UALKA
T(POKELUEVOU VO KATOLOKEUAOGOUV HOVA TOUG KOUKAEG yLa KoukAoBEatpo. H obnyla Ba sivat
VO KOATOLOKEUAOOUV KOUKAEC yla puTa, yia {wa, Kot ylo avBpwroug Kal va sivat oAa
Sladopetika. Ta {wa PeTafd Toug SLadopeTika, Ta GUTA HeTaED TOUG SLadOpPETIKA K.0.K
Katormy, ta moatdld kaAdouvtal va maifouv éva autooxeSlo KOUKAOBEATPO UE TIG KOUKAEG TTOU
€XOUV KATAOKEUAOEL. Anploupyouv tn Sikr Toug Lotopia pe Titho «Tu Ba cuvéBalve og évav
KOO0 OTtou OAa Ba NTav dtadopetikd;». Oon wpa ta matdld nmailouv To KoUKAOBEaTPOo
autooxedidlovrag Staldyouc Kat Lotopia, o/n vnraywyog mapatnpsl, kotaypadet Ko
CUUTTANPWVEL POUUTIPIKEG BAOEL TOU TL Agve Ta aldLd kavovtag aflodoynon. O/n
VNTILOYWYOG CUUTMANPWVEL TG POUUTIPIKES a€LOAOYNONG MAPATNPWVTOG Ta TTaldLd Kol OTav
TI¢ pTidyvouv Kat otav autooxedlalouv SLaAOyoug yLo To KOUKAOBETapo.

Apaoctnprotnra 3n: «OL TEAKEG pag LBEEG» (ApaoTtnpldtnta a§loAdynong KNtk pe
OTOULKO Lyvoypadnua Kot KOAAAL.)

To kaBe matdi pridyvel tnv Sk TOoU TOUTOTNTA.

KoAAdel tn dwrtoypadia tou, BAlel pe TO LEAGVL TO SOXTUALKO TOU QMOTUTIWHUA,
CUUTTANPWVEL TV TAUTOTNTA Tou {wypadilovtag i koBovtag Kat KOAWVTAG:
To ayamnnuévo Tou xpwpa, Gayntod, mayvist, mapapiby, dikn

Mmopw va mpocB£ow Kal O,TL GAAO TtpoTelvouv ta matdLd.

210 TéAog, Ta maldLd mapouactalouv tnv OAOUEAELA TNV TAUTOTNTA TOUG.



