
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 

Αγαπητοί γονείς. 

    

  Σήμερα Δευτέρα 14 Οκτωβρίου 

2024 στο Νηπιαγωγείο μας πραγματοποιήθηκε άσκηση σεισμού . 

 

   Τα παιδιά ενημερώθηκαν σχετικά με το τι ακριβώς κάνουμε όταν 

συμβεί αυτό το γεγονός. Ακολουθούμε τις οδηγίες του ΟΑΣΠ σύμφωνα 

με τις οποίες τα παιδιά στο άκουσμα της λέξης σεισμός από τις 

εκπαιδευτικούς πρέπει να μπούνε κάτω από τα τραπέζια έχοντας τα 

χέρια τους στο σημείο του κεφαλιού τους. Με την λήξη του σεισμού και 

με την οδηγία της εκπαιδευτικού βγαίνουμε όλοι έξω στο πρώτο σημείο 

καταφυγής μας που είναι το κέντρο της αυλής μας, ήρεμα και χωρίς 

τρέξιμο. 

 

  Σε μεγάλο σεισμό τον οποίο απευχόμαστε, οι γονείς ειδοποιούνται με 

τηλεφώνημα από τις εκπαιδευτικούς να έρθουν στο σημείο καταφυγής 

και να παραλάβουν τα παιδιά. 

 

    Αυτή είναι μια συνηθισμένη άσκηση την οποία κάνουμε κάθε χρόνο 

αυτή την εποχή και φυσικά θα επακολουθήσουν και άλλες ώστε να μην 

ξεχνιούνται οι οδηγίες. 

 

   Από  την εμπειρία μας λέμε ότι δεν μας έτυχε σεισμός που να υπήρξε 

φόβος. Μπορούμε να πούμε ότι όσες φορές έγινε δεν κατάλαβε ποτέ 

κανείς ταρακούνημα. Ενδεχομένως για τον λόγο του ότι είμαστε το 

ισόγειο μέρος του κτιρίου. 

 

   Με τα παιδιά έχουμε κάνει ενημέρωση σχετική με το τί είναι σεισμός, 

πότε γίνεται, πώς είναι ο πλανήτης Γή. 

 

                                                              13ο Νηπιαγωγείο Αγίας Παρασκευής. 


