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To kaAokaipivo TEUXOC TOU TTEPIOGIKOU UAC

Kai va mou 10 kKaAokaipi éprace. Ta ayoAcia kAsivouv. Ki EUEIS TTpIV aTTOXAIPETHTOULIE TO TXOAEIO ETOINAOAE TO
TpiTO KaI TEAEUTQiO TEUXOC TOU TTEPIOdIKOU pag. [pdwae yia Béuara moAAG kai Ta oToAioaue e Ta XpwUAard Lag.
EAmidoupe va oag apéael kai va 1o diafaoete. KaAo kaAokaipi!

Mepieyopeva \‘\ -~ = i e - ™ — A
Momuara yia rov AmpiAn, \ QY - ,
Tov Mdn kai Tov lodvn % A \ To moinua Tou AmpiAn
EJ vsa’ ms Tt;fn, Hag b é » - Hpbe o AmpiAng ue v MNacyaAig,
T’;’;ﬁifg ;Gzzzz’; o P 5, 6Aoi Taouykpiloupe KokKIvVa apyd.
0 Quyphnoc Ocdomoc 7o ko 0 o\ | Mai¢ouv otV efoxﬁlxapoUueva Ta ngléld,
OllManec. Eva ol ard amaha Kparouv AouAoUdia atnv aykaAid.
To unAo mc¢ Epidac
lotopicg amé ra maAia
Méoya oro A0 o
EBiua kar mapadooeis yia 1a urd v
EmayyéAuara amé ra mahid To moinua rou Man :

Ag piAnoougie yia o mepipaidov Apwuara Ta AouAoUdia oKopPTIGVE,
5 lovviou, laykdouia pépa mepiBAMovIos  yqyidrika orepdvia oAor popdve.
01 gido1 pag, ra BiAia, yiopra{ouv
Yyieivi) Siarpogn
0 abAnriouég orn {wn pag
0 umoAoyiori¢ givar gidog pag, alAd...
Md6or yia ra purd
H ywvid rou mapauubiod

O weUtn¢ Bookdg & e '¢
H BiBAiomapéa pag e
T1 6a pdue onuepa paud; /9
A

Mia Siagoperiki ouvrayn

Ta mouAdkia keAandoulv yAuka,
1ipBe 0 Mdang e yéAia moAAG.

To moinua rou loUvn

O lodvnc épxeral, kKAsivouv Ta axoAeid,
Y OAoi o1 BdAacoa yia uia Bourid.

Maixviéia oty 8dAacoa \ Vs A

O riAio¢ uag xauoyeAd,
H akpoortiyida rou kaAokaipiod \/\/.‘\"\/‘/J\:t\:\" i i
) . e aA re. el

yia aixvidl uac KaAei otnv akpoylaAid!

O1 pikpoi dnuoaioypdeol sivai:

EAeava Avaaraaiou, Kworri¢ [araioc, ©@avaong koudric, Xpratoc I'pnyopiou, AAeéavdpa AnuomodAou, Nauaikd
Kovroyewpydkn, MiAto¢ Kovroyiavvng, Xpiotiva Makpn), Mewpyia MavwAn, Mdpiog, MmaAdkag, lNwpyog Nikag,
Nrigapro NreAxai, MNwpyoc Oikovouou, 2ZraupouAa lNaraéa, Anunrenc Maroéag, Muprw 2aBBRa, Epunc 2uyyeAoudng,
Apyupw Zuviria, Kwvaravriva Toyia, BioAétra Toapdakd, Ayyedog Taouvng, Karepiva dnuya.



Apaoeic kar kdnAwoeic otn oxoAikn {wn

®ravovrac aTo TEAOC TTIa TNG OXOAIKAS XPOVIAS GUILETEIXAUE OE TTOAMES BPATEIS Kal ETTICKEWEIS TTOU BIopyavwWoa-
e padi ue toug daokarous pag. Autéc Tic dpaatnplotnies Ba oag mapouaidooupE, Tou pag édwaoav xapd. Kai
BéBaia udBaue kai ToAAG mpdyuara u’ évav d1aQopeTIkO ToTO!

Oéarpo oro oxoAcio uag, «O1 mepiméreies rou Oduooéar

Mia uépa fpbe aro axoAcio uag Béarpo Kair TapakoAouBRoaE TIC TTEQITIETEIES
10U OBuaTéa Léypl va ETIOTOEWE! TNV TTaTpida Tou. Méoa amd 1o éoyo ud-
Baue yia ra Tépara, Tic oelpnves, Tov KUkAwa 1mou mpoomrdénoav va eutodi-
oouv Tov fipwa va yupioel ato vnoi Tou. OAES QUTES TIC TTEPITTETEIES TIC DINyN-
Onke o Oduoaéac, orav éprace o’ éva vnai, 6mou Tov giAoéévnoav. Amo kel
EQuye kai miye ato vnai Tou, Tnv 164kn.
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Mu@oAoyia kai BiBAio

Sric 2 Ampihiou, mou eivar n maykéouia pépa maiSikou PiBAiou, oto ayoAeio pag a\
yvwpioaue BiBAia mou Exouv aav BEua Ty eMnviki puBoloyia. v apxn eidaue

ia Likph Taivia e v Apyovaurikn ekoTpareia, UeTd ol daokdAec uag édeiéav miva-
ke Lwypa@Ikn¢ e Béua v uboAoyia kai ato TéAo¢ EepuAdioaue moAAG BiBAia mou
eiyaue @éper o1 pabnréc. Etol karaAdBaue Ot or TEveS auvdéovial ETaél Toug.
Hrav pia moAu wpaia ekdnAwan.

2710 peoTIBAA maidikou PiBAiou

Mia duopen uépa emokeprikaue 10 eeaTifaA maidikoU BiBAiou, ato moAITIOTIKO
kévipo ¢ Néag lwviac. 2mv apxn maiéaue Kai UETd mHyaue oTov XWPo mou
urrpxav moAAd BiBAia. Apou ra EepuMdioaue yia Aiyo, UoTtepa mepdoae o€ uia
aiBouoa, 6mou n ouyypapéag, AyyeAikn Gdvou uag uiAnoe yia 1o BiBAio g,
«To wdpi mou mpoamabeiy. Kavaue 61dpopes 6paatnpidTnTeS, éoa amod Ti¢ o-
moie¢ karaAaBape Ot Oev mpétrel va poBOaaTe Kai av OUUPBEl autd mEETEN va TO
oulnraue e kamoiov ueyalo. lepaoaue moAU woaia.

270 Osuariké mapko rou HpakAn, atn Adpioa /
Mia amo ri¢ emiokéweis mou kavaue @éroc Arav atn Adpioa, ato Bsuarikd mapKo e
rou¢ ABAoug Tou HpakAn. Ekei eidaue 10 Aiovrdpr tn¢ Neuéac, ™ Agpvaia "Yopa, Tic

21up@adidvec OpviBes kai udbaue moAd mpdyuara yia tou¢ d6Aou¢ Tou HpakAn.
‘Yorepa maiape Aiyo kai emoTpéwae xapouevor atov BéAo. (B o s o
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To 13° dnuortikd oxoAsio kavel modiAaro

Tnv Kupiakn 19 Maiou o aUAAoyo¢ yovéwv Kai KNOEUOVWY ToU Ox0Agiou
Jag dlopydvwaoav uia oopen ekdriwaon ue Béua to modnAaro. Meya-
Aol Kai ikpoi mrpaue Ta modnAard uag kai kavaue uia BoAra amv mo-
An. Mera otov xwpo tou oxoAciou Eyivav d1Iapopes dpaatnpIoTnTec. Me
n 6pdon aurn oTEiAauE 10 URvUMQ yia To TO0O GHUAVTIKO Eival yia Thv
uyeia uac, aAAd kai yia 1o mepiBdrov va kukAogopouue ue modnAaro.
Hrav uia evéiapépouaa 6pdan kai pakdpr va Eavayivouv kai GAAEC.




Noéreg, Aéeig, xpwpara Twv maidiwv kapwpara!
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Nbleg REP“ xpdmaTg

LOUCIKAC yvwpioaue moAAG Tpayoudia mou ta dnuioupynoav armou-
\ wapdmare oaiol éAnvec auvBETEC Kai aTIYOUPYOI. 2Tn ouvéxela g T daoKaAa uag mmipaue duo
A + pe S 2% Tpayoudia yia KABe emoxr, YoAWaE I0TOPIES Kai TIS EIKovOypa@roaue. Ta Tpayoudia
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L /i AT ; 14 TOU uaBaue, éva yia KA unva, Ta nxoypaenoaue, Omws Kai UEPIKA Kouudria armmd Ta

L TEEED SR mapapUdia pag. Eiuacte YapoUuevol TIou GUUUETEXaUE OE auTr T Spdan.

MNwg eipar acpaAng orn 8dAacoa; gy

Mia pépa ripbe atn 1aén pag 1o AIEVIKO Kai Iag iANaE yia 10 TTO00 TTPETTEI VA TTPOCEXOU- = o=

e atn BaAacoa. Mac eitre yia Tou KIvoUvoug TTou KpdBovral, av OV Eilia0TE TPOTEKTIKOL = = ™ = >
AkoOpa pag eime Ot Oev mPETTEl va TTETAUIE TKOUTTIOIA OTIS OGAa0OES Kal OTIC aKTES, yiaTi —a
Kivouvedouv ta wapla. Hrav pia moAU onuavrikni kai voiapépouaa 6pdan, amo v orroia
UdBaue Twe MEETEl va OUUTIEPIQELPOAOTE 0TN BdAacaa.

6 Aéve raya tnv aAflsia rou Aaou ra mapaulbia;
é -

b3 v 1aén pac drapdoaue moAAG Aaika mapauubia kar kGvaue d1dpopes dpa-
ompiomres. Merd ypawaue éva ouadikd mapaulbl Kai 10 EIKOVOYPAQHOALE.
Autd 10 TapauUdi 1o mapousidoaue OE Uia EKONAwan o€ GAAoug uadbntéc Tou
Ox0Agio uac kai aroug yoveic uac. [a aurh v EkONAWaN GUVEPYAOTHKAIE UE
TOUC OUMMatNTéC ag armé 10 B2 tunua kai 10 euxapliotnBrikaue moAu. Kai Bé-
Baia xapnkae moAU, yiari Tnv mapakoAoubnae kai 0 Kabnyntig Tou mavemioTn-
uiou, kupio¢ BaaiAng Avayvwartomouog.

é H yioprij g puBohoyiag amé mv I 1aén AN

, o , , . /=
Ta duo tunuara e 1pitne 1aéng eroiudlouv uia 6open yiopt ue Béua mn Luboloyia.
To éva tunua Ba uag mapouaidoel Tic mepiéreies Tou OdUOTéa Kai 10 GAAo uia 1oTopia
e Toug Beouc Tou OAUuTOU. Ecic mapakoAoubnoaue Tic TPOBES Kai mpayuarika eivai
Ouo oAU Guoppa Bearpikd mou TEPIEVOULIE UE Xapd va Ta amoAaucoue Kal va d-
Boupe mpdyuara, agou ki EUeic Ba maue atnv 1pitn T1dén Tou xpodvou.
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V4 To B2 pag Aéei 611 6Aol sipaore diagoperikoi, 6ol ioor!
y v To B2 tunua diopyavwvel wia yioptn. MapakoAoubBroaue 1ic mpdBes kai gidaue ori
ALY ‘ eivar éva Bearpikd, O1Tou uia amapouva, Eedn eivai d1aQopeTikn amo 1a dAa Aou-
( .;3«_".«)\, ‘ Y N~ Aoudia dev éxer kavévav giro. AMG kai pia kdumia eivar pévn g, yiari 1a GMa
N7 Y _ évioua t Bewpouv aoxnun. TeAikd AouAoudia kai évroua karaAaBaivouv 1o AdBo¢
ij\/ VY \'g TOUC Kai KAvouv QiAou¢ TNV mamapolva Kai Thv KAUTTIA TToU IETAUOPQWONKE O Ia
opopen meratovda.

o
—~~

H exbpopun Tou oxoAciou otnv Mmouga -

®rdvovrag mpog 10 TEAOG NG OXOAIKIS XpOVIGS TIyaue Wia 6uop@n ekdpour ot 6d- <'S> ’? 1 ‘
Aacoa. Ekei maiéaue, xapnkaue Kai EiUQoTe TIA ETOILIOI VA UTTOOEXTOUE TO KaAOKaipI! o
Kel Taiae, XapPHKaUE Kai EIATTE TTIa ETOIUOI VA UTTOOEXTOUE TO KAAOKAipI ‘,&4 e‘“.

Ppovrifw
10 mepIfdrdov!

Aev merdw okoumidia
ornv mapadia.

Kalapi{w tnv mapalia, gpovri{w 1o mepifdAiov

’ H reAeuraia dpaon e oxoAIKNS xpovid¢ nrav orav mRyaue

 omv mapahia Tou Avadpou Kai Tnv KaBapioapue arro 1a OKouTi-

5 louviou <
Maykéoia pépa o1a. Ekei firav kai dAa axoAcia kai 10 Aiueviko. Ohor uadi orei-
mepipardovrog Aaue 10 uRvuua yia 1o Moo aNuUavTIKG gival va gpovri{ouue

o0hoi 10 mepifdaMov, uikpoi kai peydol.
3



Tomikég O1adpouéc
0 O¢ogiArog aro [MnAio

Evag a6 roug ueyaAutepous EMnves (wypdapoug givar o OdpiAog Tou ECNOE yia QPKETO
Kaip6 oTov 10110 Hag Tpiyupvwvras oro iAo kai atn véa moAn tou BéAou. Na moia ivai n
1oTopia Tou. O GedpiAog yevvribnke o’ éva xwpid ¢ MutiAivng. 2Tov eAUBEpO Tou XpOVo
TTAYyQIve aTov TTaITiroU Tou TToU fTav ayioypdgog, yiari Tou dpede va tov AETel va (wypagidel
ayioug. Etal ayamnoe 1 (wypagikn. Mia pépa épuye armé 1o vnai Tou Kai THye atn 20pvn.
Exei douAeue kai (wypdie yia Aiya xprpara. Tou dpeae auth n moAn, aAa uia pépa ava-
yKaoTnke va uyel. Mmrike o’ éva kapaBi kar fpédnke atov lMeipaid kai amd ekei atov BéAo
kar oto [1hA10. To lriAio Tou dpeae mapa moAU. MepimAaviorav ora xwpid kai {wypdeile o€
moMég ekkAnaiec kai omimia. Ekei Borke évav iAo, Tov lNavvn Kovro, mou Tou mpoTeIve va
(wypagioel 10 LUAo kai 1o aiti Tou. O Oeb@iAo¢ {wypaeIle Kupiws OKNVES T’ TNV I0TOpIa
Kai 101aitepa arr’ 1o 1821, émmou e Ta pya Tou UvNoE Tov aywva Twv EAAGvwy yia ) Agute-
pid. Ouwe (wypdeioe Kal ToAG épya e EIKOVES am’ 10 QUOIKO TepiBAAAov kar Thv KadBnue-
pivi (wi. ToAAG amé 1a épya Tou, mou €xouv owblel Léxpl OnuEPQ, Eival EUTTVEUTUEVT aTT’
10 [1AI0. ZEXWPIOTOC XWPOC TTOU QPIAOEEVET UEXPI TRIELA TOIXOYPAQIES TOU Eival TO OTTITI
Tou Kovrou, otnv Avakaoi@ 1mou Acitoupyei oav pouaeio. Merd amd kaipd amopdcioe va yu-
piogr atn MutiAnvn, ommou kai ouvéxioe va {wypailel. [Npayuarikd (wypdeioe KaramAnKTIKA
épya. Autog fitav o Oebdgiog, 0 Aaikds {wypdeog.

«Mandec», éva yovadiko £6iuo

Eva 6uopgo épyo tou Oedpirou givar or «Mdandecy, mou mapouaidlouv éva B0 Trou yivotav ata xpovia ¢ Toup-
kokpariac atn Makpivitoa. Na Aoirdv mwc yivorav auré 1o €Biuo. 2 autd 1o €8I0 Emaipvav uépos ovo Avipes. Ta
aroua tmou auuereixav atous Mandeg frav éwg 20. Autoi mapouaialovrav uetap@ieauévol v Mowrouayid, maio-
VIa¢ LOUaIKa opyava Kai viaouAia. Emiong rpayoudouoav 6Aor padi, yia va umodeytouv tov Man. To ouykpornua
Xopeue e Tov yevitaapo umpoatd. O yuero¢ ékave aareia. O xor{ag meipale 10 kopital, BUUwWVE 0 YEVITaapo¢ Kai TovV
xrumouae. Erpexe 0 yiarpds va tov yiarpéwel kai Tou E0Ive va uupioel éva AouAoudl. H apkouda ékave todutres. O
Mdn¢ kouvouaoe éva E0Ao kai Tpayoudouae. O1 Mandes miyaivav ata Kovriva xwpid yia va mdpouv @ilodwprnuara.
Me tov 106170 QUTO ékavav kai CuvevvoraeIS ETatl Toug yia va eAeuBepwBouv am’ Tou¢ ToUPKOUG.
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loTopieg amé ra moAu maAid xpovia

Evag ouopgoc uubog mou auvdéstal e Tov 10170 ag Kai 10iaitepa e 1o [hAio givar aurdg mou pag wiAa yia tov
yauo rou lNnAéa kai tn¢ O&nidag kai yia 1o Ao e Epidag.

To unAo ¢ Epidag

210 maAId xpovia éyive évag eyaiog yauog aro Ao, Mavipeutnkav o MnAéag e t Nnpnida Oénda. Mia vayra, Aéel
0 uubog, ue mavoéAnvo o MnAéac koitaée amd wnAa kai avrikpioe 1 Nnpnida OErida mou x6peue atn mapalia Ue Tis
adeApéc ne. O lNnAéac v ayamnoe. Ouws n Onida dev nbeAe va Tov mavipeute kar GAade auvexws Lop@ES yia va
tov amouyel. O MnAéac teAikd v émaoe ue 1 BonBeia Tou Kévraupou Xeipwva kai n Oénida 6éxTnke va tov ma-
VTPEUTEI.

O1 yauor toug éyivav atn amnAig tou Kévraupou Xeipwva aro MnAio. KaAeauévor firav oAor o B¢oi, ekté¢ amd v
Epida, mou v apedav o1 kaByades. H Epida Buuwoe moAU Kai T01T004T0E éva iAo mmou éyive n aitia va aAwoouv
o1 Beé¢ Hpa, ABnva kai Appoditn. lMNari udAwoav; Emeidn mdvw ato unlo eixe ypawer n Epida «armnv mo duopen
Bed». 21 ouvéxeia {htnae amo tov [lapn, 1o BaciAémoudo ¢ Tpoiag, va amogaadioer o€ moia Ba 10 dwoel. Autd¢ T0
Xapiog atn Bed Appoditn mou Tou £dwaoe yia avidAayua v wpaia EAEvn yia yuvaika Tou. Autd 1o yeyovoc yive Kal
n airia va éekivijoer o Tpwik6¢ moAepog. O TnAéag kai n @énda amékoav éva maidi arpdunto Kai duvard mou 1o
ovouaoav AxiMéa. Hrav o fpwag mou moAéunaoe 1éoo yevvaia amnv Tpoia.

Tr onuaiver

N épida;

Epida onuaiver dixovoia,
onAadn érav or dvBpwrroi
givar paAwpévor. ‘

OO @ 490 ¢ 40 v 900 0 L0 " 2%, v 09, s 0909
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loropisc amo ra ralia
‘E@Giua orov KUKAO TOoU XpOvou
To lNdoxa eival pia amo 11 LEYaAUTEPES VIOPTES. 2€ TTOAAG uépn NG marpidag pag utrdpyouv oG EBiua mmou
yivovrav Ti¢ uépes autés. Eueic 6uws Ba oag mapouaidooupue mwe yiopralav maAid o laoya ato [iAio. BéBaia
moMGa amo autd yivovral kai ofiuepa divoviag Eva 101aiTEPO Xpwia aTic Lépes TS Maaxalidg.

To 2aBBaro, mpiv v Kupiakn Tou Aaddpou, 1a Kopi-
1oia, mou Ta Aéyave Aalapiveg, otodi{av Ta kaAabia
Tou¢ e diapopa AouAoUdia kai péoa Tormmoberoucav
uia KoUkAa, mou éuoiale arov Aadapo. =exuvoviav
oTa KaAvrepiuia kai rpayoudouoav:

«KaAn pépa oag, kaAn xpovia oag,

kaAwg nplaye otnv yeirovias oag.

‘HpOs o Aalapog, npbav ra ayia,
npos n Kupiakn mou Tpwv ra wapia.»

O1 voikokupég T01€ yéuiCav Ta kaAdBia e auyd yia va ta Bawouv v MeyaAn lNéurrm.

O1 viérravrpeg komréAec 1o 2aBBaro rou Aaldpou édevav Bayia e AouAoudia kai Ta éBalav o’ éva ueydAo kaAdbl. To
KaAG6r autéd 1o mryaivav otnv ekkAnaia yia va ta poipdoer o mamds mv Kupiakh twv Bdiwv otou¢ miaTtoug. Eivai
éva B0 tou yiverar akOua Kai afepa kai o GAa uépn e EAAGdac.

A¢ ouveyiooupue duwg 1o Taidl pag ata mnAiopeiTika  xwpid. 2& 6An m didpkeia ¢
MeyaAng EBOouddag o1 voikokupéc kabdpilav ta amitia. Tn MeydAn Méumn éBagav Ta
KOKKIVa auya Kai épriaxvav Tic AaummpokouAoUpes. Tn MeydAn MNapaokeun ool padi
mmyaivav otov Emirdgio, mou giyav aToAioer o1 yuvaikes Tou KGbg Xwpiou.

Kai va mmou éprave aro Meydo 2aBBaro. A6 vwpic 01 VOIKOKUPES ppovTi(av va eival
OAa éroiua yia 10 Aaumpidriko 1paméCl. 2TIC TAQTEIEC Kal aTa KAAVIEpiIa avTnyouaay
Qwvéc. Hrav auroi Tou kaAouoav Tov KOOWO va ETOILACTTEI yia TNV avacTdoiun Asitoup-
yia; Ovoudlovrav @uAakes i kpdytes 1 Bapdiavoi kai pwvalav yia va Eumvijoouv aQu-
TOUC TTOU MTTOPEI VA TOUC TTHPE 0 UTTVOS YIA VA ETOILIACTOUV YIQ TV EKKANOIQ.

OAoi popwvrag ta kaAd roug miyaivav otnv ekkAnaia Kparwvra¢ eavapdkia. Kar orav o

mamag éweAve 10 «XpIaTds AvéaTny, euxéc, iAid, aAAG kai TouQekiEC TAnuuUpi{av Tov Tn-

Mopeitikn arudéopaipa. Merd ra maidid raouykpi{av 1a KOKKIVa Quyd Kai o VIKNTAS Uadeve T

. auyd twv nrmuévwy. Otav n Asimoupyia TeAsiwve 6ol eméaTpepay aTa OTTiTIaTOUS vVa PAve
. @ QaynTa mmou EToiIacav ol VOIKOKUPES, LIayElpiToa, aouta kal aAAa moAAd.




Kai énuépwve n Kupiakrj tou Mdoya. 21 Makpivitoa poAi reAsiwve
n Aeutepn Avdaraon ol yépol Tou xwploU kdBovrav UmpooTd ortnv
auAn ¢ ekkAnoiag. Ao uTmmpooTad Toug mepvouaav  OAol, Tou Arav
oV ekkAnaia, divovrag ta yépia Tous Kai {nroucav ouyxwpean. M’
aurtév Tov 1p0TT0 £d¢Ixvav 1o ogfacud Tous. To éBio autd Aeydrav
«OUYXWPELATaY.

Tnv Kupiakrj tou lNdoxa amv Favi{éa kpepouoav éva ouoiwa Tou
louda mmou mpddwae Tov XpIoTO Kai To Kaiyave moTevoviac Ot €101
[ [/ ' TIwpPoUV Tov mpodorn uabnri Tou. Mera o oupavog yéuile amd
Jb ‘ném &, Xdpriva agpoarara yiopralovrac u’ qurdv Tov 1pomo tnv Avaoraon

‘3* ToU XpIoTOU.

BéBaia n Kupiakn tou Mdoxa dev reAciwve edw, apou o€ 0” 0AES TIC TTNAIOPEITIKES TTAQTEES
Ba Eekivouae 10 yAévri e Tapadoaoiakd Tpayoudia.

«Znuepa Xpioré¢ Avéorn kai oTous oupavous supéon.
Znuepa ra maAikapia aTékovral oav Ta BAacrdpia.»

Orav éprave n Acutépa tou Mdoya ta kouutmapoUdia Eexuvoviav
0T0UC OPOLIOUC VI va TTAVE TNV KOUAOUPQ GTOUC VOVOUS Kai TO
yAEvTI auvexiCorav.

Eva aMo ouopgo €Biuo rirav o1 «kouvieSy. Aydpia Kai Kopitoia
uadevovrav Kai aTivave kouvies ata Oévipa. Ta aydpia kouvouoav
Ta KopiTaia Kai auto 1o €610 €ixe 61TTAG akotd. Amrd v uia Asu-
pd mioreuav 6m €101 Ba {aAioouv Ta @idia kai amrd v dAAn Koré-
Ae¢ kai maAikapia giyav v eukaipia va Bpebouv pali kai va dia-
OkedAaouV, KATI TToU TTaAId O¢ yIvoTav auyva.

lMnAiou, éva ouop@o xwpid Tuliyuévo ot BAdatnaon, yivorav 1o €€h¢ €Biuo. 2y

auAn ¢ ekkAnoiag padedovrav o1 yuvaikes Tou YwploU Kal payeipeuav o€ peyaia
J kadavia Erai yidpralav dw tov Ai - Twpyn. To kpéag 10 £dIvav o1 KTnvoTpo@ol
TOU XWpPIOU KQi 01 YUVQIKES TO ayEipEuav LIE VTOUATES, KPEMMUOIA Kal OITAPI.

! i\ Orav m deurepn uépa tou Maoya yioprdler o Ayiog Mewpyiog, oto Kepauidi tou
L




‘E6iua kar mapaddoeis yia ra gura

Avo ouopga EBiua Tou Exouv axéan UE TO TPWTOLAYIATIKO aTEQAVI Ba 0a¢ TTAPOUCIAO0UNE OTN CUVEXEIR. Kal EuXO-
Jaarte va yivovral dvra kai va unv éexacTolv amo ag 1a véa maidid.

O yiopr Tou Ai - MNavvn rou KAjdova

2116 24 louviou yiopracer o Ai - TNdvvng, o KAndovag.
lMaAid ara ywpia, TV mapapovn ¢ yIopTA¢ of KOTTEAES
miyaivav auiAntec atn Bpuon e mAareiag, yéuilav
OTAUVES E VEPO KI ETTETTPEQAV QUIANTES. 2€ QUTO TO
VEPO, TTou To Aéyave auiAnto, épixvav Oidgopa xpuoa-
QIKa, T0 OKEmMadav e Eva KOKKIVO TTavi Kai Tr ETTOUEVN
uépa éBAetrav didpopa onuddia mou TouS pavépwvav
TToI0V Ba TTAVTPEUTOUV.

Tnv pépa e yioprig Tou Ayiou akOua OTIC YEITOVIEG
avaBav ueydAec QwrIES KI éKalyav Ta OTEQAVIQ THE
Mowrouayiag. Aydpia kai Kopitaia mndoucav mavw
amo 1 QwrId TPEIS PopéS. To mépaoua mavw amo
QwrIG TiaTevav 011 xapilel vyeia Kar eutuyia. 2nuepa
autd 10 B0 yiverar o€ Aiya ywpid uévo mou akoua
Kpar@ve 1i¢ TapadooEIs NG marpiodac Lag.

O G A AN

/.’%:%; \

>

To orepavi tng Mpwrouayiag

Eva 6uopgo €Biuo mmou diatnpeital uéxp!l onuepa
givar 10 mowrouayIATIKO OTEQPAVI. Tnv TpwTn uépa
Tou Man o6hor Eexuvovrar atnv eéoxn, yAevrouv, dia-
okedadouv, yopeuouv Kai Tpayoudoulv. Akua aled-
ouv AouAoudia kai gridyvouv éva atepadvi. la Bdon
Badouv éva kAadi amd 6évipo kai 1o aToAi(ouv yupw —
yUpw e moAuxpwua Aouroudia. MOAic givai éroiuo
10 KpeAve otnv eéwmopra Tou OmITIoU TOUS VI va
Exouv uyeia, eutuyia kai xapa ora armiria Toug. Erol
utodéxovrai Tov Man, tov piva twv AouAoudiwy.

H 1aTopia tn¢ mamapoulvag Kai 1n¢ macyaAidc

Orav gravpwaav tov XpioTd aiua kuAouaoe amd 1i¢ mAnyéc
ToU. 2€ WIa GKpn, Kovid oTov aTaupo, atékovrav BAIuuéva
ka1 kardAsuka aypioAoUAouda. Kair kabwg 1’ dyyiée 10 aiua
Tou éyivav oav amd Badua karakokkiva. Eivar or mama-
POUVEG, TTOU LIE TO KOKKIVO Xpwia Tou¢ uac Buuilouv
Buaia rou XpioTou yia T owrnpia Twv avepwmwy.

Orav o Xpioto¢ méBave mdvw arov ataupd, éva Oevipdki
éuabe 1o Bdvaro Tou. Auéows Eepdbnke amd 1 Admm Tou.
To Gevipdki EUEIVE TREIS IEPES EEPaEVO, UEXDI TTOU ELIABE
m xapuoouvn gidnon me¢ Avdoraong tou Xpiarou. MoAig
£uabe 10 yapoUuevo véo avbioav ata kAadid Tou uwp evw-
o1aatd AouAoudia. To @utd autd eivai n macyaAid mmou 10

Gowud e mAnuuupilel v avoiéiarikn euan.



EmayyéAuara maAid, mou dev urrdpyouyv mia.

270 pdbnua e Mwaooag yvwpioaue pepika maAid emayyéAuara. Ta Borikaue moAU evdiapépovra, yia aurd waéa-
e kai Bonkaue kai aGAa. MaBaue mwg rfirav o1 maAiég yeimoviég, mwe (ovoav ol AvBpwrol maAid kai karaAdBaue
or qutd 1a emayyéAuara 6ev uTrapyouV Tia, yiari ol AvBpwTol ouEPa OEV Ta EXOUV QVAYKN Kal €XOUV QVTIKATA-
orafei a6 aMa. Na pepikd amo aurd.

A&

-

Aarepvar{ig: Me mv Aarépva tou oToAiouévn e KOPOEAES Kal
AouAoUdia TpIyupvoUdE OTIC YEITOVIEC KQI YUPVWVTAS EVa JIOXAO
¢ Aarépvac émaile pouoikh padelovrac €101 xpAiuara.

Apkoudidpng: Eixe pia apkouda kai yupvouoe ota ywpid. XTu-
mouae éva viépl, N apkouda XOpeEue, 0 KOOLIOS YeAoUOE Ka Tou
£dive xpruara. Ouwe n apkouda fArav GUCTUXIOMEVN Kal KaAUTE-
pa mou OV UTTApXE! TTIa QUTO To ETTAyyeAuQ.

Apaéag: Eixe pia quaéa kai miyaive BoATa Tou¢ avBpwmou.
Tnv auaéa v o1oAile e kopdéAeS Kai AouAoudia. Zhuepa Tou
OAoi Exouv autokivnta 6ev uTTapXOUV TTIa auaédocs, EKTO¢ amrd EAGYITTOUS, KUPIwWS OTa VhOId.

Favwrig: KouBalouoe omv mAGrn Tou pyaAgia kai 01 VOIKOKUPES TOU TTHyaIvav TIC XAAKIVEC KATOAPOAES yia va TiC
KaBapioel kar va TIC yuaAioe.

ZaAemir{ng: Me dompo okou@o Kai odid OTeKOTaV 0TNV dKPN TOU /
OpPOLIOU TIC KPUES UEPES TOU XEILWVA KAl TTOUAOUTE TaAETTI LIE €A % /ﬁ.*
1 {axapn kai kavéAa.

NreAdAng: Orav maAid dev ummipyav tnAcopdoeig, padidpwva Kai
EQnueEPides o vieAdAng frav aurds mmou ERyaive oTIC TAQTEIES Twv
Xwplwv Kai pwvale 1a véa.

lFaAardag: [epvouoe amd 1a omitia Kai €DIve yaAa o€ OAC TIC VOIKOKU-
PEC KABe épa, apou Oev eixav wuyeia yia va 10 uAdéouv TToAMEC
LEPEC.

Aouortpog: KaBérav atnv dkpn Tou 6pouou e 1o KaoeAdki Tou kai yudAile Ta mamourala Twv mEPACTIKWY.

NepouAdg: IMakig, orav ora amitia 6¢ eixav kaBapd vepo, KGBe Epa TEPVOUTE O VEPOUAAS LIE YELIATOUS VTIEVEKEDES
Kabapd vepd Kai 10 TOUAOUTE OTIS VOIKOKUPEC.

Kaoravag: Tov xeiuwva o kaoravds kaBorav atnv dkpn
ToU OpOUOU, EWnve KAoTava Kail Ta TTOUAOUCE OTOUC TTé-
PACTIKOU.

Toaykapng: lNaAid oc ke yermovid utrjpxe o T0ayKd-
PNS ToU TEPVOUTE ammo Ta OTTITIA KAl O VOIKOKUPES TOU
£divav Ta xaAaouéva mamouToia yia va 1a eriaéel.

Maywrar{ng: 21ic maAiég yeIToviES T0 KaAokaip! akouyo-
Tav n ewvrj Tou aywrarln kai oAa ra maidid ETpexav yia
va ayopdoouv maywrd. 2nuepa Ouws Oev akouyeral au-
M N wvn aToug 0POLIOUS, TTapd UOVO O€ KAtola vnoid
1 o€ mavnyupia.




é Ac uiAfooupe yia to mepiBdAAov )

5 louviou, maykoopia pépa mepifdAAovrog

21¢ 5 louviou eivar n maykéouia uépa mepifdrdovioc. Ki eueic e 10 dik6 ag 1pomo 0ag aTéAvoupe 10 Avuua
Hag yia aut m uépa.

\_ J

ot .

cP?ovtlJou’pE co Sasor A
kavoups avadabweu' )

)

lMpoaoraretw
10 epIBaAAov!

Zwlw
rov mAavirn pou!

0)(\ 6kounrflot
6€ Dd Ade6ES kat qmeg



2 Amrpidiou, raykoouia uépa maidikou BifAiou

2115 2 Ampidiou yevviBnke o peyarog mapauubas Xave Kpiotiav Aviepaev. [Na aurd ) uépa autr yioptacel kai 1o
maidikd BiBAio mou TO0EC YVWOEIS Pac TPOOPEPEl, aAG kai ouoppa Ttaéidia OTn xwpa ¢ @avraciag.
[a autd Aoimrov ki eueic oag Aéue ot ta BiBAia givar n kaAdrepn ouvipogid!

E &/a /Aou
a,ofda !
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Tpww uyIgIvd, aITOKTW YEPO CWHA Kal duvard uualo!

OAoi o1 avBpwrrol TPETTel va TIPOTEXOUE T O1ATPOQI AC Kal va TPWE TTOAAG gpouTta, dampia kai Aayavikd. Etoi
EiaoTe UYIEIS Kal aToKTauE duvard owua Kal JUaAO. AKOUQ QITOKTAUE yEPA KOKaAQ Kal TTOPOULIE Va VIKGUE EU-
KoAa TiIc appwaTieS. Eueic udbapue oto axoAsio yia v vyigivr d1aTpo@n Kai oag mapouaidouuE e TTOINUATAKIQ
aurd mou paBaue! Kai BéBaia oag mapouaidloue Kai Tnv TTUpapioa Te uyIevhng d1atpogrig.

[ g ry ,w = |

AN Y'Y el /_!axawka ——
Z @ ‘g‘g - Q ‘ %&wd\’ 4

Mia popd v efooudda mEETEI va TOWE TN QAKH.

Tnv TpwpeE e wwui Kai Tupi ki givar 1po@n moAU uyigivn!

Tnv Tp0QN TTOU TRETTEI VA TPWIIE CUXVA Kal TIAel e OAa Ta gayntd

{
| I
e ® eival Ta wud N 1a Boaouéva Aayavikd! e 4
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®pouta véaTiua vyiEva,

Ta TpWVE OAa Ta TaidId yia va youv owuara yepd!

[a va givar ta maidid EEutrva wnAa kai duvara

TTPETTEl Va TTaipvouV Bitapives arré Ta gpoUta Kai Ta Aayavika!

Aurté mou tpwe dAor otnv EMdada

avikel aTa 60TTpIa Kai gival n voaTiun gacoAada!

NpENEL vg
’chS prodzq
$‘¢ va £y0ay
XEpds'!

OAa ra maidid yia va gival yepd

UE TO KPEAC KAl TIC TIATATEC TIPETTEI VA TOWVE Kail Aaxavika!

0

t , ; , .
vrd K Ta va éxoupe aoBéaTio kai kOkaAa yepd,

;1 axav ko
©.0) TOWUE KGBE TPWi WWUAKI UE TUPAKI

Kai 10 Boddu dompo yaAaTdaki.

ﬁnzi gveLt
\,05: d gat
1E/Va

(fPOUIcL Ko ﬂuxavu(a
KAvouve Be?a bl
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0 abAnmniouéc orn {wn pag

211 OUVéxEIa 0a¢ TTapouaIGfouE TNV Tupauida Twv abAnTikwy 6pacTnEIoTATWY TToU MPETEI 0A0I va yvwpi{ouue
yia va giuaoTe vyIgic Kai va éxouue otn (wih pag evolagépovra.

O"vgfosaé. Gy
(1) OZ .
o ml

1€zdL  Euko

oupbnen, ﬂa)m/” ‘5
‘ Tng%fr’: %QO{; 93*\ P
DELE Loy it
Y- 9 CPopES Tnv
@oyaéa Kanolo: dO}n d
, o Qa CPSXE\S }maékft
nogoeqaal,oo . GU& =

ode pEpo ()Q;S& FE “(ouj
¢30U5 60V ™ - aga(m VCiGaJ
Qi oS KUV kpups,\
ﬁumxam,qunﬂa_ K o,tt oﬁ}}o 6ov. aeeéa'
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O umoAoyiorig givar giAog pag, arAd..

21NV EMoXN AS LIKPOI Kal ueydAol TTEpVAuE QPKETO XpOvo UTmpoaTd atnv 086vn Tou ummoAoyiath. Ouws mpémel va
akoAouBouue Kai KATToI0US KavOVES yia va N uag BAGwer TeAikd autr n «@idiay e Tov utroAoyioT.

Ae divw 10 Ovoud pou, av ou To {nTroouv, Orav kdBouai atov utroAoyioTh KaAd €ivar va
oUTe TTANPOYOPIES yIa TNV OIKOVEVEIQ LIOU. eivar mavra évag ueydog dimAa pou.
Qpaiog o0 uoAoyI0Trc,

Aev avefalw mmoté pwroypagiec
OIKEC ou ) Twv QiAwv uou.

arad ag drafdow kai karmoio BiBAio.

A6 OV UTTOAOYIOTH ATTOKTW
YVWOEIS Kal uabaivw moAAd
mpdyuara. Aev kdBoual 6wS
TTOMEC wpeS umpoard atnv
o6ovn.

Aev umaivw o€ EQapoyés
1mou 0¢ yvwpiw.

ﬁdtgz }MIF t‘D‘\

a))a ox a0l wpas )

Aev maifw wpeg moAAES Traiyvidia
arov utroAoyiaTn, yiari KIvOuveUouv Ta
UATIa Lou Kai uyeia ou.

Qpaia 1a nAektpovikd maixvidia, ard mailw kai
LIE TOUS QIAOUG IOU OTN YEITOVIA KPUQPTO, KUVN-
ynTo kai GMa maiyvidia opadikd!

Aev Eexvw @idoug, dpaotnpidnteg,
UTTOXPEWOEIS, OIGBaoLa Kal Exw
@iAo pdvo rov urroAoyiorn!

15



Mud@or yia ra ura

Ta moAU makia xpdvia o1 dvBpwiror paviadoviav OTI Ta QUTA EXOUV WUXN KI éKavav TTOAU OLIOPYES IOTOPIES yia QuTd.
Karmoieg amé autég Ba oag mapouoidaoupe atn ouvéxela. AMa Ba fnrav mpayuarika moAd wpaio va waére kai va
Boeite kar GAAeg. Ziyoupa Ba evrumrwoiaoTeire!

O1 Auadpuddeg
O p06og Aéel mwe péoa ota dévrpa karoikouoav ol Aadpuades, Tou frav VULQES.
[Miotevav 611 orav éva d6évipo KoBorav n vouen tou 0ev méBaive, aAd miyaive o€
aMo dévipo kai Tiuwpouoe Tov évoxo. Etal or Auadpuddes poipddovrav 1 poipa
Tou 0évrpou! a 10 Adyo auto, o EuAokdmog Empetre va okerTel, Otav eroiuadorav va
Kower éva dévrpo, yiari Ba Tov Tiuwpouoe n Auadpudda, Tou KaToIKoUaE O€ QuTO.

[MoAoi puBor ouvdéouv oteva Ta 6évipa e Kdmoioug Beoug. MNa mapdderyua o Aiag
Aéyerai o11 katoikouae o1n Awdwvn, otis BeAavidiés . Edive {wrj ata eUAAa Toug Kai
101 divovrav o1 xpnouoi. H 1ph ddevn, nrav 1o 6évipo tou AméAAwva, n uuprid frav
¢ Appoditng kai n eAid T Abnvacg.

EAid, ro dwpo tng Abnvag arnv Abiva

Evag yvwotoc pibog, eivar ekeivog mou ag wiAd yia n diaudyn e Anvdg kai tou lMooel-
dwva yia 1o 6voua ¢ Abrivag. O1 duo Beoi amopdaioav va TPoaQEREl 0 KaBévag amo éva
dwpo, tou mioTeve 61 Arav moAuTiuo yia v moAn. O viknti¢ Ba €dive T Gvoud Tou aTnv
moAn. O looeidwvag orKwag TV TpiaIvVa ToU Kal TNV KApewaoe oTov 1600 Bpdxo T AKpoTTo-
An¢. Nepd apyioe va Byaivel kai va KuAa amd Tov Bpdyo. H Abnva 16te éokuwe Kal QUTEWE
arov idio 10170 Wia eAid. Méoa ag Aiyn wpa €ixe BAaotrioer kai 10 mpaoivo QUAAwUG TS TouS
elye 6Aoug eviumwaidoel. Téroio dévrpo v utrpxe we T01E aTov kKGouo. O urdAoitrol Beoi
EKpivav TTw¢ 10 6wpo ¢ ABnvac rirav ueyaing aéiac ki 1a1 n m6An ovoudoTnke Abhva.

O uulog Tn¢ auuydalidg

Evag pubo¢ pag piAa yia pia mpiykimooa mou ovopalorav ®ulldic. Auri aydmnoe tov
yio Tou Onaéa, tov Anuogwvra. O1 duo véol TTavipeuTnKav, Ua UETd amo Aiyo Kaipd o
Anuogwvrag {itnoe va mder yia Aiyo omv marpida tou. H QuAAic cupeuwvnoe, agou g
utroaxéBnke om Ba yipile miow ouvroua. Mrmike Aoimdv 1o KapdPi Tou ki épuye. H
QuMic Tov mepiueve, ardd autdg bev yupioe. Eror méBave amd m arevoywpia mng. Or
Beoi T AuttriBnkav kai T peTapopewaav as 6€vipo, as auuydaAid. Orav, uerd amo Kai-
p0, 0 Anuogwvrac eméaTpewe, Bprike N QuAdida oav éva dévipo xwpic pUAAa kai Aou-
Aoudia. AreAmioévog aykdAiaae 1o 6évipo, To omoio Eagvikd mAnuuupioe amé AouAou-
O1a, d¢giyvovrac tv aydrrn Tou yia autov.

Mg dnuioupyndnke To TpIavTdQUAAo. ’ A A
21v eMnvikni uuBoAoyia o TpiavidpuAAo dnuioup-
ynénke amd mv Bed twv AouAoudiwv kai ¢ BAG-
omaonc mv XAwpida. Auri wia uépa Bonke uia
vauen vekpn aro 04o0¢ Kai 1N UETAUOPPWOE OE
AouAoUdl. KdaAeoe 1o1e TV Appodit,  Bed e a-
yamn¢ kai xdpiae a1o AouAoudi oop@id. Merd rjpbe
0 Aibvuaocg, 0 Bed¢ Tou Kpaciou Kai Tou E6waE YAu-
Kig euwdid. O Zépupog, o Beo¢ Tou avéuou, puanée
kar o AmoAMwvag, o Bgo¢ Tou nAiou, ummépede va
Aduwer kar va kavel 1o AouAoudr va avBioel. Eroi
&yive 1o 1piavrdeuido, o BaaiAids Twv AouAoudiwv.

A




O weurng Boakog
Mia @opd ki évav kaipo rirav évag UIKpOS BOoKOS Tou
giye éva komrdd! e mpofara. Kabe mowi myaive ta mpo-
Bara o€ éva karampdoivo A0@o yia va Bookrnaouv uvi-
Bw¢ mmepvouoe v wpa Tou Taifovrag e TNV @Aoyépa
Tou, aMa uia pépa v ééxaoe. Kabwe Bapiorav okéQrn-
KE vVa OKapwaoel UIa Qapoa aTouS OUyXwplavous Tou.
AvéBnke o€ évav Bpdyo Kal apxioe va gwvdaler duvarad:
«BonbBeia ywpiavoi, Alkog! EAdre ypriyopa va e owoe-
Tely
O1 Gvrpeg TOU Ywplou ETpeéav va Tov Gwaouv.
«Xa xa ya! [a aoreio pwvaéal Aev umapyer kavévag Au-
Ko¢ edw!y, Toug eitre yeAwvrac o Bookdg, orav Epbaaav.
«lpboeée kaAd, uikpé! Mnv toAuroeic kai éavakdveig
Kari Téroi0 ywpic Abyoly, Tou gimav Quuwuéva ol xwplikoi
Kal EMETTPEWAV OTO XWPIO TOUG.
O Boakdg, 6mTwe Qaiveral, BPAKE aOTEIO QUTO TTOU EKAVE,
apou uerd amoé Aiyec uépeg, emavédafe 10 aoTEio TOU.
«Tpéére! Bonbeia!l Evag paipog Aukog eivai roiuo¢ va
e Qaeily
O1 xwpikoi étpeéav va Tov owoouv, aMd avakdAuwav
Tw¢ mAAI Toug éAeye wéuara. EQuyav moAU Buuwévor.
Na 6uwc mou uia uépa, meivaauévol AUkol 6punoav ato
Komddi tou Boakou. Tpouayuévos dpyioe va Qwvaler:
«BonBeia ouyywpiavoi. AUkor Towve Ta mpopard pou!l»
Kaveic 6w d¢v mmye va tov Bonbrael, agou 6ol voui-
(ave 011 niBeAe va yeAdoer uadi Toug. Ekeivn v @opd ol
uovol mou yéAaoav frav o1 AUkol. Bprikav @aynrtoé kai 1o
épayav L€ TNV nouyia Toug.
Aurd ma6aiver Aoimov, 6mmoiog Aéel wéuaral

LO “P"f“i ,,

§é ; Lvav Kaxpé..,

H ywvia rou mapauuiou

2Zuvrpogid ue Tov Aiowrro

Kokkivn kAwortn deuévn, atn avéun TuAiypévn

owoe KAwToo va yupioel, Tapauulr v’ apxivioel.....

Imsav M avtoiw '
A
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H BiBAiomrapéa pag

[a aAn uia gopa aag mapouaidlouue kamoia BiBAia mou diaBdoaue kai pag dpeoav. [a aurd oag mPOTEIVOUE va
1a O1aBdoerte Ki €0¢€ic aTiC KaAokaipivés oag diakoTréS. Kai 61 povo autd. Yaére kai Bpeite kar dGAa ouopea BiBAia.

Ta ynAd Bouva
* Zuyypagéag: Zayapiag Mamavrwviou

Mia mapéa maidiwv amo@daoioav va mAve 1o KaAokaip! va
{noouv wnAd, o’ éva Bouvd. Ekei Ba {noouv moAéS mmepi-
méreiec kai Ba pdbouv va ouvepydlovral, va Agitoupyolv
oav ouaoda, v’ avriueTwtiCouv TIC KaBNUEPIVES avayKeS Kai
ouakoAies kai va oéBovral o évag Tov aAdo. M'vwpidouv ki
éva toomavomroulo, Tov Adumpo kai Tou uabaivouv va dia-
__ Bader kai va ypdgel. 210 Bouvo karaAaBaivouv my adia Tou
g{ « ddooug Kai yivovral 6acopUAakes. Eva karamAnkTikd BipAi-
o0 mou ypdeTnke moiv amd 100 ypdvia, aAd akoua eviumw-
01aCel LIKPOUS Kl UEYGAOUG.

To ayépi mou ayarmrouce 1o oupdvio 16§o

Zuyypagéag: AyyeAiki ©dvou
Eikovoypagoc: Zrauarng Mamradnuoc
Exbéoo¢ig: ‘Hpa

KaBe popd mmou otauarodoe n Bpoxn, éva WiKpd ayopdki ETpExe UE Ta xépia wnAd yia
va mdael 10 oupdvio 16éo, Tou TTAvTa OuwWCS Tou Eépeuye. Mia uépa 1 Bsd e aruo-
oaipag, n lpida, mipe 10 LIKPS ayopl Kai To avéface oo oupdvio 16éo. To aydpi xd-
PNKe TTOAU Kai TTrpe EPIKA xpwuara Kai 1a éBake atnv toémn tou. Orav eméoTpEwe
ot yn Bprke éva doxeio yeudro xpuoder ki évav KaAikavi{apo tmou Eyivav gitol. A-
KoUUTINGE TO XpUadQI Kal Ta xpwara ato KpERATi Tou kai 101 puonée éva agpdki Kai
arov Toixo Tou dwuariou ypdetnkav o1 Aééeic, eArmida kai xapd. Amo To1e kGBe Bpddu
éBAetre xapoupueva oveipal

H Meooyeiog gipar eyw kai dev gipal ma edw!

Zuyypagéac: BayyéAnc HAI6mouAog
Eikovoypdgoc: dpavriéoka Kolavr Mia gopd ki évav kaipd frav n Meadyeiog BdAacoa
Exd60¢ic: Mardkn ( © mou 6Aor o1 GvBpwrToi TV ayamouoav Kai v mpo-
oexav. O1 kaipoi 6uwe dAdaéav kai o1 GvBpwrrol
Emawav va 1 oképrovral kai va 1 @povri¢ouv. E-
Keivn amoyonteupévn Tye aTov wkeavo Kai Tou {n-
o€ va Quyel. Ekeivoc e €ite va yupioer 6Aov Tov
KOopo Kai va Bper véo 1010 va peivel. H Meadyeiog
mipe éva autokivnto Kai e OAa ta mAaouard g,
mouAid kar wdpia éekivnoe 1o Tagidr mmg. Orav or
avBpwrrol gidav arn Béan ¢ évav Gdeio 10170 armo-
yonteutnkav Kai uUETdviwoav yia 1a AdBn Toug.
¢ Apaye n Meoodyeio¢ Ba Tou¢ ouyxwproel kai 6a yu-
pioer miow; AiaBaote 1o BiBAio kai Ba To uabere!
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To pikp6 puuouAko
Zuyypagéag: EAeva Zraviou
Eikovoypdagoc: Maipn Maupdkn
Exdéazcig: Yuyoyiég

O 2u6Al, kar n Auyepn givai duo kapdBia tmou xaipovrav  @IAia Tous. Ouwe uia
uépa épyovral ueydAa kpoualepdmAoia kai tapdlouv v npepia toug. Avdueoa
Tou¢ €ivar n leviauopen kai o Immormg. Ki- evw n Auyepn amogaailel va Quyel, KAt
4 oAU 00Bapd Ba aupPei ki évag ueydAog kivouvog ameiAei v lMeviduopen. H Auye-
S o) amopaciCel va ) Bonbiaei kai TeAIka T ow(el. Apaye Ba yivouv gitol i Ta LiKpd
® Kapafdkia Ba puyouv; MNoiog &pei; AiaBdaarte 1o BiBAio ka1 Ba 1o avakaAiwere. Mpay-
HarTIKa eival pia mpwrOTuTIN I0TOPIA yia TNV Qyatn Kai T QIAia mou TPETEl va T

/\—-\ Olafdoere!
O TpiywvowapouAng

Zuyypagéag: BayyéAng HAIGrmouAog
Eikovoypdagog: Audia BapBapouon
Ekdéazeig: Mardkn

Karmore otov BuB6 ¢ BdAacoag {ouoe éva wapdaki Tou OEv
éuoiale ue kavéva dMo. To ewvalav TplywvowapoUAn, &-
meidn frav aav 1piywvdki. Orav mriye 010 oxoAgio NS Kupd-
2oummiac kavévac Oev 10 ékave mapéa. Orav éuabe amo Ta
kaAauapdkia o1 0 wapdg €ixe Boel va Kaivoupio dixTu Kai
o1 KIVOUVEUOUV Ta WapdKia, OKEPTNKE TTwS Ba mopouoe va
1a Bon6roeil. TeAika kardpepe va Bpel TPOTTO va OKigouv Ta
OixTua kai va owBouv ta wapdkia; Eyive o Tplywvowapou-
An¢ o fipwag Tou BuBou Kai aTTéKTNOE YiAoug;

O moAuypwpo¢ dpdkog

Zuyypagéac: AAééavdpoc Kamavidpng
Eikovoypdagog: Zraudarng Mamradnuog
Exdéoeis: ‘Hpa

| >10 0dooc Tou Sehakdvou {ouoe évac Spdkos e moAUxpwn oupd. Mia uépa émeoe o€ ia
mayiéa kai KOTnKe n oupd tou. Tote n uayiooa EpixBw tou E6woe Ta ekatd kAEIdIG yia va
Bper Tov udatopa mmou Ba Tou riGéel v oupd Tou. Tou épriaée EUAIVN oupd O Lapaykog,
ua karaotpdonke. Tou épriaée 010gpévia oupd 0 010NPOUPYOC, LA Tou ETTECE, yiati Arav
Bapid. Tou épriae xdpTivn oupd o xapromwAng, La v mipe o aépag. TeAikd Ba Bper véa
oupd 1 Ba dexrei va ueivel xwpic oupd; Kai Ba tov BonbBricouv o1 dAor 6pdkor Tou 6dooug
va OgxTel Tov €QUTO TOU, OTTWC Eival;

J{al 6T | ;
Badab6d StaBafoupe.
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T1 8a pdaue onuepa paua;

To kaAokaipl épxetal Kai ag pépvel ToAAG ppoura. [a autd Ki EUEIS 0ag TTPOTEIVOUE TUVTAyES Via YAUKA Tou Kou-
TaAioU ammd KaAokaipIva @pouTa Kai Jia auviayn yid &va vOoTIWO TTaywro.

D “N Auké rou kouraAiou Buoaivo 4 0a udiny
- ‘— YAika P
2 KING Buooiva W
HIofy kouTa vepod
2 KIAG {Gyapn

2 KoutahiéG xuuo Aguoviou

EkréAeon
[MAévoupe ta Buooiva kai Ta atpayyifoupe kaAd. Ta adeiGloue o€ amoppoPNTIKO XAPTi yia va aTeyVwWoouv. Apaipou-
€ e TO €I0IKO Epyalgio To KoukouTal. Kavoue autn T 00UAEId emdvw amo tnv karoapdAa, omou Ba gridéoupe T0
VAUKO, yia va méprel éoa 1o {oupi Tou Byaivel amd ta BUcaiva. Ta KOUKOUTOIA T PiYVOUE 0" éva UTTOA € TO VEPO.
Orav reAciwoer 1o kaBdpioua, okerdloupe Ta uooiva e m {axapn kai orpayyifouue mavw o' aurd 1o vepod Omrou
éxoupe BdAel ta koukoutoia. Ta agrvoue ET01 w¢ TNV emOuevn uépa. Bopdlouue o yAuko, worou va déoel, agaipw-
vrag Tov a6 1mou axnuaricerar atnv emipaveia. Aiyo mpiv 10 KareBA00UNE, pixvouue Tov Xuuo6 Aguoviou. Karefa-
{oupe 10 YAUKO amrd T QwrId Kal TO a@AVOUE va Kpuwael 210 OIdaTa autd Kouvaue 5-6 gopéc v KaraapoAaq,
avakarevovrag 10 yAuko. Etol ta fUcOIva ouoKwVOUV Kai yivovral IeyaAlrepa.

I'Auké Tou koutaAioU ppdouAa e

YAika
. 1 KIAG ppdoUAES wpIlES
v 1 KIk6 Cayapn
U106 @AIt{avi Toayiou Kovidk n vepo

1 Aguévi (1o xuuo tou)

EkréAeon
[TAévoue TPoaeKTIKG TIC PPAoUAES Kal agalpoUue Ta Kotaavia Toug. [NpoTiudrepo givar va Bpoue UIKPES, WOTE va
eivar oAbkAnpec. Tic fdloupe o€ ia ueydAn karoapdAa uali ue m {axapn o€ OTPWOEIC Kai OTO TEAOS TIC TIEQIXUVOUE
€ TO KOVIAK 1j TO vEPO. ZKkemdloupe TV KaraapOAa e uia ueuppavn kai m Balouue aro wuyeio amo 1o fpddu. Agh-
vouue TIS ppdoudec 10 ue 12 wpes va BydAouv 1a uypd toug. Thv GAAn uépa Bdlouue v karoapbAa atn ewrid kai
agou mdpouv Bpdan, Bodlouue yia 5 Astrrd kai 600 Bydlouv appouc TouS apaipoUE. ATTOGUPOUE atto TN QWTIA Kai
aQrvoupe 1o yAUKO va Kpuwael 5 ue 6 wpes TouAdyioTtov. EmeIma agpaipoUue TPOOEKTIKA TIC QPAOUAEC LE TPUTINTA
KoutdAa, Bpalouwe 1o aipdm 6vo Tou yia 5 Aemrrd kai éavapiyvoupe péoa 1ic ppdouAec uadli ue 1o xuuo Tou Asuo-
vioU. Bpalouue yia 4 e 5 Aetrra mepimou akoun. Ti¢ diarnpouue o€ Bala, KaAutepa 010 Wuyeio, yiati TpwyovrTai o
wpaia TaywuEVES. >

ZmiTik6 maywré Oreo :

YAika
1 kourti ydAa eamopé
1 kouri ydAa {axapouyo
1 KouTi QuTIKN) oavTiyi
1 BaviAia o€ akdvn
1 makéro umiokéra Oreo

- EktéAeon
Balouue omv karawuén yia pia wpa mepitou 10 ydAa efamopé, 1o {axapolxo ydAa kai 1 QuUTIKA gavriyi. 2Taue e
Ta Xépia Ta UTTIOKOTA O LIKPA Kouudria. Metd amd pia wpa Bydalouue Ta UAIKG amré v karawuén Kai XTUTTAUE Tow-
1a 1 oavriyi yia 5 pe 6 Aemrd oro wiéep arn duvarr raxurnra. Karomiv, mpooBéroupe alya-aiyd ta ydAara kai mn Bavi-
Ala o€ KOV Kal ouveyi{oupE TO QVaKATELIA. 2T CUVEXEIQ, PIXVOUNE UECT OTO IEIYMA TQ UTTIOKOTA KAl QVAKATEUOUUE
e éva ueydAo koutdAl. Téhoc Baloue 1o ueiyua o€ 161kO UTTOA yia maywrd kai 1o Tomoferouue atn karawuén yia 6
e 7 wpes. Evdidueaa to Bydalouue 1- 2 popéc amo v kardwuén kai To avakareUouue KaAd yia va yivel mo eAagpd.
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Mia diagopeTikn aguvrayi...

Amogpacioaue va 0ag TapouaidooupE Lia dIaQOpPETIKA ouvrayr Kai EATTiCoue va T GoKIUAaeTe OAol, peydAor kai -
kpoi. Era1 n {wn Ba yivel kaAdtepn kai 110 Oopen!

YAika
1 KIAG xapd * % i U106 KIAG @idia
, , a zopa pd
2 KoUTTEG aydn guvrayy 1aGoPETIRY. 100 ypaupudpia payeia
200 ypapudpia utuyia - o eATiSa Gon BéAETE yia Blakoaunon
pion Kourra kaAoauvn
EkréAeon

Pixyvouue o’ éva utroA m xapd kai tv eutuyia Kai avakareuoupue KaAd. Mpoabéroue v aydrmn Kai XTUTTaueE 010 Wi-
ep duvard yia Aiyn wpa. 21 ouvéxeia Baloupe T iAia kai Tnv kakoouvn kai ouveyiCouue va xtumaue. TéAoc pi-
Xvouue T uayeia kai avakaredoupe amaAd, wote va evwBouv oAa Ta uAikd. Bdlouue 1o ueiyua o’ éva rawi kai 1o
romoferoupue aro wuyeio. Mera amé Aiyn wpa 1o Bydlouue, maomaliouue e v eATida kai 10 YAUKG uag ivai
éroiuo!

KaAn oag opeén!
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4 )

Maiyviéia otn 6dAacoa
To kaAokaipi fpBe kai 6Aol, uikpoi Kai ueydAor etoiualéuacte yia ta umavia otn 6dAacoa. Ouws o1n 6dAacoa mpé-
el va gipaate mpoaekTikol. Na uepikéc aupBouAés mou Ba uag Bonbricouv va euxapiaoTnBouue akGuUQ TEPICTOTEPO
TIC WPES TToU TrEpVAE aTn BdAacoa kai otV mapaia. y

Aev kaBopuacrte moA wpa arov AAI0 Kal xwpic avinAia-
KO. lMporiudue va kavoupue nAioBeparreia vwpic 10 mpwi,
1 T0 amoyeuua.

Aev merdue okoutidia oUte oTn BaAacoa, oUTe OTNV aKTA.

21 BdAacoa kai atnv mapaAia mavia popdLE KarréAo Kai
yuaAid.

Acv wapevoupe Kovrd oTis mapadies, yiari BAGmrTouue
Ta UIKPQ Wapakia.

Acgv kavoupe emikivouva mraixvidia, orav KOAUUTIGE
EITe € TOUS QiAouc pag, €ite Lovol uag.

Aev mpémel va koAuurdue ora Babeid ywpic v eri-
BAewn evoc ueydhou.

Aev kavoue Bouriéc amd Bpdyia, yiari KivOUVEUOUUE
vVa XTUTTHOOULIE.

Ox1 mAaoTikéc aakoUAec atn BdAacaa, yiari kivouvedouy Ta
Wdpia va mviyouv, Kabuwg Tic TEpVAVE yia TooQH.

Ae pwvadoupe, oute maiouue emikivouva maiyvioia
ortnv mapaAia, yiari evoxAouue rouc dGAAouc mou éxouv
£pBel va npeunoouv Kai va EEKoupaaTouv.

Av bev EEpoue KaAd koAU popdue owaifio fi
BarpayomédiAa.

, Aev KOAuuTIGUE KOVTA O€ OKAQN, yiaTi UTTApXEl KivOuvoS
) va uag xrurroouv. Kai autoi BéRaia mou 1a 0dnyolv
o¢ev mpémel va mAnoiadov OTIS QKTEC.
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la rov gAcUBgpo xpovo

Kai yia 1o 1éAo¢ etoiudoae v akpoatiyida Tou kaAokaipiou. [poomabriote va 1 Adoere Aiyo mpiv Eekivi-
00UV 01 KaAOKaIPIVES OIQKOTTES.

K ______ < KaAokaipivé gpouro ue moAAd omopia
Mnvag rou kaAokaipiou

Orav Adumrer o fAiog, éxoulc....

2TnVv akpoylaAid pag mpoopépel OKIQ...

Mg auré radideuoupe arn dAacoa

Ekei maioupe pe ra koupadakia

O mpwro¢ unvag rou kaAokaipiou

Néariuo kaAokaipivo gpouro

O uAvag rwv diakomwv

louviog, pobdkivo, AUyouarog,

O1 Aéeig civa....

kapmoudl, Alakada, kapapl,

oumpéAa, auuoudid, louAiog
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