
Α΄περίπτωςη ( ο παρατηρητθσ ωσ ιετικόσ παράγοντασ) 

**Παιδί 1:** «Είςαι τόςο αδφναμοσ και άχρθςτοσ. Κανείσ δεν 

ςε κζλει ςτθν ομάδα μασ.» 

**Παιδί 2 :** «Παρακαλώ, ςταμάτα. Δεν ζκανα τίποτα κακό.» 

**Παιδί 3:** «Γιατί τον εκφοβίηεισ; Δεν είναι ςωςτό να 

φζρεςαι ζτςι ςε εμασ.» 

**Παιδί 1 «Είναι διαςκεδαςτικό να τον βλζπω να φοβάται. Τι 

κα κάνεισ εςφ γι’ αυτό;» 

**Παιδί 3 :** «Θα το πω ςτουσ δαςκάλουσ και ςτουσ γονείσ 

μασ. Ο εκφοβιςμόσ δεν είναι αποδεκτόσ και πρζπει να 

ςταματιςει.» 

**Παιδί 2: «Ευχαριςτώ που με υποςτθρίηεισ. Δεν ξζρω τι κα 

ζκανα χωρίσ εςζνα.» 

**Παιδί 3 (παρατθρθτισ):** «Δεν είςαι μόνοσ. Πρζπει να 

μιλιςουμε για αυτό και να βροφμε λφςθ.» 

Β΄περίπηωζη (ο παραηηρηηής ως αρνηηικός παράγονηας)  

Παιδί 1"Είςαι τόςο αδφναμοσ και άχρθςτοσ. Κανείσ δεν ςε 

κζλει ςτθν ομάδα μασ." 

Παιδί 2: "Παρακαλώ, ςταμάτα. Δεν ζκανα τίποτα κακό." 

Παιδί 3 :"Ναι, άκου τον! Είςαι πράγματι άχρθςτοσ και κανείσ 

δεν ςε κζλει." 

Παιδί 1: "Βλζπεισ; Ακόμα και οι άλλοι το πιςτεφουν. Είςαι 

εντελώσ άχρθςτοσ." 

Παιδί 2: "Παρακαλώ, ςταματιςτε. Δεν αντζχω άλλο." 



Παιδί 3 (παρατθρθτισ): "Μιπωσ να πασ ςπίτι ςου καλφτερα; 

Εδώ κανείσ δεν ςε κζλει. 

Γ΄περίπτωςη (ο ιςχυρόσ που δεν εκφοβίζεται) 

Παιδί 1:"Είζαη ηόζο ταδός, πώς θαηαθέρλεης λα ηα θάλεης όια 

ιάζος;" 

Παιδί 2:"Προζπαζώ ποιύ, αιιά δελ είκαη ηέιεηος." 

Παιδί 3:"Αθρηβώς, ζσκθφλώ. Πρέπεη λα δοσιέυεης πηο 

ζθιερά." 

Παιδί 2 : "Εσταρηζηώ γηα ηελ παραηήρεζε. Θα ζσλετίζφ λα 

προζπαζώ θαη λα καζαίλφ από ηα ιάζε κοσ." 

Παιδί 1 :"Καλείς δελ ζε ζέιεη ζηελ παρέα κας. Είζαη απιώς 

έλας περηηηός." 

Παιδί 2 :"Γηαηί κε κηζείς ηόζο ποιύ; Δελ θαηαιαβαίλφ ηη έθαλα 

ιάζος." 

Παιδί 3 :"Σσκθφλώ, δελ ζε ζέιοσκε εδώ. Θα έπρεπε λα 

θύγεης." 

Παιδί 2:"Είλαη θρίκα ποσ ληώζεηε έηζη. Εγώ πάληφς ζα 

ζσλετίζφ λα είκαη ο εασηός κοσ θαη λα βρίζθφ αλζρώποσς ποσ 

κε εθηηκούλ." 

 


