
ΜΙΛΑ ΤΩΡΑ !!!!   (Α2) 
Με αφορμή την παγκόσμια ημέρα κατά της Σχολικής Βίας και του 

Εκφοβισμού(6η Μάρτη) αξιοποιήσαμε ιστοριούλες ενδοσχολικής βίας 

προκειμένου να καταλάβουμε πόσο σημαντικό είναι να εκφράζουμε με 

τόλμη τα συναισθήματά μας, αν κάποιος συμμαθητής μας, μας πληγώνει, 

μας φοβίζει, μας μειώνει, μας  χτυπά! 

Τα συμπεράσματά μας: 

 Αν σου συμβεί κάτι τέτοιο δεν είσαι μόνος! 

 Απόκτησε θάρρος και… φίλους και πάνω από όλα ελευθέρωσε την 

κρυμμένη δύναμη του εαυτού σου! 

 Δεν φταις εσύ αν σε παρενοχλούν. Υπάρχει βοήθεια! Για αυτό… 

μίλα τώρα! 

 

 

 


