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Η εικαστική έκφραση και η ανάπτυξη των δεξιοτήτων εικαστικής 

δημιουργίας έχουν μεγάλη σημασία για την ανάπτυξη των παιδιών. Αυτή 

η διαδικασία δεν αφορά μόνο την δημιουργία καλλιτεχνικών έργων, αλλά 

επηρεάζει επίσης τη γενική τους ανάπτυξη και εκπαίδευση. Τα παιδιά 

εκφράζουν τα συναισθήματά τους μέσω της τέχνης, κατανοούν και 

διαχειρίζονται τις συναισθηματικές τους εμπειρίες. Η χρήση των χεριών 

και διαφόρων εργαλείων ενισχύει τις κινητικές δεξιότητες και τον 

συντονισμό κινήσεων. Οι δραστηριότητες τέχνης ενθαρρύνουν τη 

συνεργασία και την ανταλλαγή ιδεών με άλλα παιδιά. Οι εικαστικές 

δραστηριότητες στο σχολικό περιβάλλον ενισχύουν την εκπαίδευση και 

την προσωπική ανάπτυξη των παιδιών, προάγοντας παράλληλα την 

διασκέδαση και τη χαρά στη μάθηση. 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 


