
ΜΙΑ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΤΟΥ 135ΟΥ 
Δ.Σ. ΑΘΗΝΩΝ ΜΕ ΤΟ ΚΕΝΤΡΟ

ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΤΩΝ ΕΞΑΡΤΗΣΕΩΝ &
ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΤΗΣ ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ

ΥΓΕΙΑΣ "ΑΘΗΝΑ ΠΟΛΥΒΟΥΛΟΣ"

Προς:
τις μαθήτριες και τους μαθητές της Δ' τάξης του 135ου Δ.Σ. Αθηνών

Το Κέντρο Πρόληψης των Εξαρτήσεων & Προαγωγής της 
Ψυχοκοινωνικής Υγείας “Αθηνά Πολύβουλος” σας προσκαλεί 

σε μια σειρά συναντήσεων με τίτλο...

ενα πρΟγραμμα κοινωνικΗς & συναισθηματικΗς μΑθησης

Θα συζητήσουμε, θα παίξουμε, 
θα διαβάσουμε και θα αποκτήσουμε 
νέες δεξιότητες για μια καλύτερη ζωή!

Κάθε Πέμπτη στην τάξη σας
παρέα με τη Ναταλία Τζοβάρα, 

ψυχολόγο του Κέντρου Πρόληψης και 
την δασκάλα σας κυρία Βούλα!

12 συναντήσεις
Νοέμβριος 2023 - Φεβρουάριος 2024

δεξιοτητεσΥΠΕΡ


